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1 Uvod

Téma Skolni Sikany jsem si zvolila, protoze Sikanu povazuji za dilezité téma dne$niho
Skolstvi i proto, ze je pomérné Casto diskutovana v medidlnim diskurzu, ktery mne rovnéz
zajima. Sikanou se v poslednich dekadach zabyvalo jiz mnoho knih a vyzkumi, avak stranou
z4jmu zistava jeji genderovy rozmér. Proto se budu vénovat medialni konstrukci Sikany
z genderové perspektivy, tj. zda Sikana, tak jak ji prezentuji média, obsahuje genderovy
rozmér. Vzhledem k rozsahu a ¢asové naro¢nosti bakalarské prace jsem zvolila analyzu pouze
nékolika hlavnich deniki v CR, oproti uvedené analyze, ktera byla zaméfena na viechna

média.

Jak jsem jiz zminila, pro toto téma jsem se rozhodla z divodu dlouhodobého zajmu o
problematiku $ikany. Pfi studiu na stfedni Skole jsem o tomto problému psala seminarni praci
a na vysoké Skole jsem dokonce méla bakalaisky picklad zaméfeny na toto téma. Navic si
myslim, ze kazdy si v zivoté projde at’ uz samotnou Sikanou, ¢i néjakym naznakem Sikany,
tudiz k ni madm blizko nejen z védeckych divodu, ale i osobnich. Také m¢ k vypracovani této
bakaléiské prace nutila zvédavost, zda se v médiich vyskytuje genderova perspektiva Sikany,
jako se vyskytuje v bézném zivoté, tj. zda se zde objevuje tvrzeni typu, ze kluci jsou pii
Sikang pfimocarejsi a divky rafinované;si.

Co se tycCe rozvrzeni prace, nejprve v teoretické ¢asti predstavim teorie a koncepty
relevantni mé bakalaiské praci. Celkové je teoreticka ¢ast rozdélena do tfech oblasti: Sikana,
média a gender. Podle adekvatnosti tématu je jim vénovana i samotna pozornost a rozsah. To
znamena, ze nejvetsi diraz kladu na Sikanu a vSe, co se ji ty¢e (definice, charakteristiky
ucastniki, formy atd.), ale zaobirdm se pravé i vztahem genderu a Sikany, jestli je Sikana
néjakym zpuisobem genderovana, pokud jde o jeji definici a obvyklé charakterizovani, tj. zda
je néjak odliSovana Sikana chlapct od Sikany divek. Dale nasleduje oblast médii, kde pro
uvedeni do problematiky vychazim zejmeéna z dila J. B. Thompsona Meédia a modernita.
Piedevsim se vénuji tomu, jak média konstruuji socialni realitu a jaky maji vliv na lidi, jelikoz
média dnes tvoii neodmyslitelnou soucast zivota kazdého z nas. Zminim také, jak média

reprodukuji genderové stereotypy tim, Ze jinak prezentuji muze a Zeny, Ze muZi a Zeny piSou



vvvvv

genderovych stereotypu.

Poté jiz ptechazim k empirické Casti a ke konkrétni medialni analyze Sikany. Nejprve
jsem tedy vyuzila kratkou kvantitativni obsahovou analyzu, kde jsem hledala data typu, zda je
autorem c¢lanku Zena ¢i muz, zda odbornikem v ¢lanku je muz &i Zena, zda se mluvi
Vv souvislosti se Sikanou obecné o détech, ¢i se zminuje pohlavi s konkrétni formou Sikany atd.
Touto kvantitativni obsahovou analyzou jsem roztidila data a pomohla mi vybrat né€kolik
specifickych ¢lankd, které jsem poté rozebrala kvalitativné. Kvalitativnim Setfenim jsem
zjistovala a odpovidala na vyzkumné otazky, jez byly centralni pro mij vyzkum. Patrala jsem
tedy, jak je Sikana v novinovych ¢lancich konstruovana, jestli se zde vyskytuje genderovy

rozmér a jak se na konstrukci Sikany podileji novindii, feditelé skol ¢i rodice.



2 Teoreticka ¢ast

Abych mohla rozpracovat téma této bakalarské prace, je zapotiebi zabyvat se vSemi tfemi
klicovymi pojmy - gender, Sikana, média. Proto v této Casti bakalaiské prace ptredstavim
zakladni koncepty a teorie tykajici se téchto pojmi. S témito koncepty a teoriemi budu

nasledné pracovat v analytické ¢asti’.

2.1 Sikana

Sikana je ustfednim tématem mé prace, a proto je vhodné zagit pravé jeji charakteristikou.
Sikana je socialni fenomén, kterému je vénovano v ¢eském kontextu v posledni dekads stale
vice pozornosti, at’ uz jde o odborny ¢i o medialni diskurz. Vedle tradi¢niho tematizovani
Sikany v souvislosti s vojenskou sluzbou se stale vice mluvi o Sikané ve Skolach ¢i na
pracovnim trhu (zde se vS8ak obvykle mluvi spiSe o tzv. mobbingu). Je proto na misté se
podivat, jak je vlastné Sikana pojimana z genderové perspektivy, a to predevsim ve $kolstvi,

v ramci které¢ho probiha genderova socializace déti.
2.1.1 Sikana a jeji znaky

Etymologicky slovo Sikana pochazi dle Kyriacoua (2005) z francouzského slova ,,chicané*,
jez v piekladu znamena obtézovani, tyrani, suzovani a pronasledovani. Dle autora se jedna o
patologicky jev, pfi némZ dochazi k ublizovani na zdravi ¢i k ni¢eni majetku, poniZovani

lidské distojnosti nebo k omezovani svobody.

Podle Holecka (1997) se dtive slovo Sikana pouzivalo pro oznaceni zneuzivani moci vV
byrokratickych systémech. V soucasnosti vSak Sikana slouzi spiSe k oznacéeni fyzického a

psychického opakovaného tyrani jedince ve skupiné.

Kyriacou (2005) definuje Sikanu jako libovolné systematické fyzické, slovni,
psychické napadani nebo sexudlni vydirdni provadéné obvykle silnymi jedinci vici tém, ktefi

se nedokazou sami branit. Dle autora je to vyraz imyslIné touhy ublizit, ohrozit a polekat.

! Preferuji genderové citlivy jazyk, ale v této praci pouzivam generické maskulinum a jsem si toho védoma.
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Je vsak tieba fici, Ze existuje cela fada definic Sikany. Z ¢eského prostiedi Ize zminit
nékolik nasledujicich autorti, ktefi nabizi definice Skolni Sikany. Kolar (2005) definuje
Sikanovani jako socialni nemoc, kdy ,,jeden nebo vice Zdakit umysiné, vétsinou opakované tyra
a zotrocuje spoluzdka ¢i spoluzdky a pouziva k tomu agresi a manipulaci* (Kolat, 2005: 27).
Definice Sikany jako socialni nemoci muze byt vSak zavadgjici, nebot’ autor tim de facto
omlouva Sikanujici, protoze naznacuje, Ze jsou nemocni, tedy ne zcela zodpovédni za své
¢iny. Zduraziuje také, Ze nezbytnym ptedpokladem Sikany je nepomér sil, kdy ma agresor
pifevahu nad obéti a ta se neumi nebo nedokadze branit. Podobné charakterizuje Sikanu
Martinek: ,,Jeden nebo vice zdkii umysiné a vétsinou opakované tyrd spoluzika nebo
spoluzdky a pouzivd k tomu agresi a manipulaci* (Martinek, 2009: 109). Naproti tomu Ri¢an
tehdy, kdyZ jedno dité ¢i skupina déti fika jinému ditéti osklivé a nepfijemné véci, bije je,
kope, zamyka v mistnosti, opakované se posmiva nebo ma nepiijemné poznamky o roding.

wewvr

Cesti odbornici na $ikanu (Kolat, 2005; Rican 1995) se shoduji na tom, Ze hlavnim
rysem Sikany je nepom¢r sil mezi obéti a agresorem. Dalsi podstatny rys Sikany je opakovani.
Opakovat se ale vzdy nemusi, nebot’ jak podotyka Lovasova (2006), jedna-li se o zvlasté

kruty €in, 1ze za Sikanu povaZovat i jednordzovou agresi bez opakovani a pokraovani.
2.1.2 Stadia Sikany

Podle odbornikt 1ze rozeznat rtizna stadia skolni $ikany, pfi¢emz prvni stddium je dle Kolare
(2000) tzv. pocatek ostrakismu, ktery je charakteristicky tim, ze jeden Zak stoji mimo
kolektiv, neni oblibeny, je vyloueny a na pokraji. Ostatni zaci ho odmitaji a délaji si

,»legracky“- vtipkuji na jeho Ucet.

Druhé stadium je typické fyzickou agresi. Soudrznost skupiny se projevuje ¢asto na

Ucet obétniho beranka, tedy nejslabsiho, neoblibeného ¢i nejzranitelngjsiho.

Pro tieti stadium je typicke vytvoreni jadra. Jak tvrdi Kolat (2000), pokud se nezastavi

Sikana v prvnim ¢i druhém stadiu, vytvoti se ve tfidé obvykle skupinka agresord (ostatni se
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nechaji strhnout inicidtorem), tzv. iderné jadro. Je-li ve tfidé stejné silna skupina slusnych

zakd, muze se Sikana zastavit.

Ctvrté stadium se projevuje tak, e vétina t¥idy pfijima normy agresord. | zcela slugni

a ukaznéni zaci se v této fazi mohou zacit chovat kruté a aktivné se U¢astni Sikany spoluzku.

Paté stadium je nazyvano totalitou. To znamena, ze normy agresord jSOU vSemi piijaty

a Sikanovani je skupinovym programem (Kolat, 2000).
2.1.3 Formy Sikany

Sikanovéani nabyvéa uréitych forem. Za tyto formy lze podle Kyriacoua (2005) povazovat

utoky, které déli nasledovné:

- ptimé - fyzické, mezi které¢ patii biti, postuchovani, kopani, kradeze, opakované
znasilnovani nebo zamykani obéti na zachodech ¢i ve skiini apod.

- piimé - slovni, jeZ se projevuji zesméSnovanim obéti, naddvanim, vydiranim,
vyhrozovanim, ptikazy atd.

- nepiimé, které znamenaji vylouceni ze spole¢nosti, hanlivé posunky ¢i pomluvy.

Sikanovani (viz tabulka ¢. 1).
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Tabulka €. 1 - Osm druht Sikanovani: Ptiklady projevia

Druh Sikanovani Piiklad projevi

Fyzické piimé aktivni Utocnici obét’ v&si, skrti, kopou, fackuji.

Képo posle nohsledy, aby obét’ zbili. Obéti jsou niCeny

Fyzické aktivni nepiimé Y
véci.

Agresor nedovoli obéti, aby si sedla do lavice (fyzické

Fyzické pasivni pfimé AR LS e o
Y P P branéni obéti v dosahovani jejich cill).

Agresor odmitne obét’ na jeji pozadani pustit ze tfidy na

Fyzické pasivni nepiimé h o IR o
Y P P zachod (odmitnuti splnéni pozadavk).

Verbalni aktivni pfimé Nadavani, uraZzeni, zesmésnovani.

Rozsifovani pomluv. Patii sem ale i tzv. symbolicka

Verbalni aktivni neptimé agrese, ktera muze byt vyjadiena v kresbach, basnich
apod.
Verbalni pasivni pfimé Neodpovidani na pozdrav, na otazky apod.

Spoluzaci se nezastanou obéti, je-li nespravedlivé

Verbalni pasivni nepiimé . . AT S
P P obvinéna z néceho, co udélali jeji tryznitelé.

Zdroj: Kolat, 2005, 32.

Zdaleka nejsou uvedeny vsechny ptiklady ttokd, ale tento vycet piikladt Ize pokladat
za nejcastéji se vyskytujici formy. Vétsinou se také nejedna jen o jednu formu Sikany, tj.
napt. 0 fyzické utoky, ale dochazi i ke kombinaci dvou nebo vSech tfi forem (Kyriacou,
2005). Podobng i Ri¢an (1995) upozoriiuje na to, Ze se pfima a nepiima $ikana asto vyskytuji

soucasne.

V soucasné dob¢ se vSak predevS§im vyskytuje novéjsi forma Sikany, tzv. kyberSikana.
K utokiim se vyuzivaji elektronické prosttedky (internet, mobilni telefon...). Na tento novy
druh Sikany upozoriiuje Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k

prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky kol a Skolskych zatizeni (€. j. 24 246/2008-6).
2.1.4 Motivace k Sikané

Ve Skolach se agresofi zaméiuji zejména na déti ze socidlné slabych rodin, tudiz Spatné

obleceni obéti podnécuje agresora k akci. Motivaci $ikanujicich je totiz ukazat vlastni socialni
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pfevahu a zdlraznit odliSnost ¢i upevnit hranice (Kolaf, 2000). Soucasné je to i jejich

racionalizace vlastniho chovani.

Velmi ¢asto Sikanujiciho motivuje odliSna rasa nebo jind sexudlni orientace obéti.
Lesbické Zzeny, homosexualni muzi, odliné rasy jsou agresorem automaticky vyhodnoceny
jako $patné a stavaji se jeho ter¢i. Proto lze prohlasit, Ze Sikana a rasismus jsou spolu velmi
Uzce spjaty. Vétsina vySe zminénych autorti zabyvajicich se Sikanou tedy uvadi agresorovy
motivace Kk Sikan¢ tykajici se odliSnosti - pfistéhovalci, neatraktivni jedinci atd. K tomu se ale
lze stavét kriticky, protoze obéti se mulze stat i dité, které se od ostatnich tolik nelisi, a

motivaci agresora je jen snaha ziskat pfevahu nad obé&ti.

Podle Gajdosové (2006) se také ukazalo, Ze ke kratkodobé agresi ke svému okoli se
Casto uchyluji zaci, kteti si sami v byvalé Skole vytrpéli ur¢ité zlomyslnosti od svych
kamaradd nebo spoluzaktl a timto zpisobem se pokousi 0 odplatu. Autorka tedy uvadi i
psychologické motivace (oproti tém socialnim). Je vSak na misté konstatovat, ze Sikana je
vzdy bezdiivodnd (pokud tedy nechceme omlouvat Sikanujici jedince), protoze kazda situace
se d& v principu vyfeSit bez Sikany a vtomto ohledu je Sikana vzdy samotcelnd a

bezduvodna.

2.1.5 Faktory ovliviiujici projevy Sikany

Mnozi autofi tvrdi, Ze faktory vyvolavajici Sikanu a agresi jsou vrozeng, tedy biologické. Dle
nich ma kazdy clovék k agresivité¢ urcit€¢ dispozice. Napt. Antier (2004) tvrdi, Ze jiz
V prenatalnim vyvoji lze sledovat odlisny temperament déti. Holecek (1997) zminuje, Ze geny
ovliviluji agresivitu. Biologické argumenty vSak nedavaji smysl, protoze existuji skupiny lidi,
ve kterych jsou agresivita, Sikana ¢i nasili prakticky neznamé. Napfi. ve Spojenych statech
americkych Ziji nabozenské komunity — amiSové a mennonité, ktefi jsou zcela mirumilovni
uprostied nasilné kultury (Kindlom, Thompson, In: Pavlik, 2002). Podle Antiera ¢i Holecka
by tyto skupiny musely byt geneticky odlisné od svého okoli, coz je nesmysl. Lze dokonce
pfipustit, ze se lidé rodi srozdilnym temperamentem, coz vSak neznamena, ze ti
temperamentné;jsi musi byt agresivni, protoZe svilj temperament mohou sméfovat jinam, tieba
do uméni atd. | britsky filozof J. S. Mill prohl&sil: ,, Ze vsech vulgdrnich zpisobu, jak se

vyhnout premysleni o dopadu socidalnich a moralnich viivii na lidskou mysl, je tim
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nejvulgarnejsim prisuzovani rozmanitosti jednani a povah vrozenym, predurcenym rozdiliim *
(In: Pavlik, 2002: 4). Touto poznamkou autor jasné kritizuje myslenku, ktera je zalozena na

tezi, ze biologie urcuje spoleCenské chovani.

Patficné je tedy konstatovat, ze vySe uvedené skupiny ukazuji, ze agresivita a
Sikanovani jsou socidlni fenomény a jejich existence zavisi na konkrétnim historicko —
spoleCenském kontextu. Proto je vhodné prodiskutovat faktory spolecenské. Jednim ze
socialnich faktord agresivniho chovani (ktery je zaroven i psychologicky) je dle Kolafe
(2005) citova deprivace, coz znamena stav, kdy ¢lovék nema uspokojeny sekundarni potieby,
jako jsou bezpeci, laska, opora. Tento stav muze vyvolat napf. odchod jednoho z rodi¢t nebo
umrti blizké osoby. Situace pak vede k n¢jaké kompenzaci - nahradnimu uspokojovani potieb,

kdy ¢lovek ublizuje jinym lidem a tak zaziva pocity vnitiniho uspokojeni.

Velky vliv mohou mit i vychovné pfistupy rodi¢u a vyucovaci styly uéitelti. Pravé
vychova a vztahy v rodiné patii dle Kolafe (2000) mezi nejvyznamnéjsi faktory ovliviujici
agresivitu a Sikanu. Dle Antiera (2004) agresivni chovani podmifiuje pfili§ benevolentni
vychova (v8e je dovoleno a rodi¢e plni détem vSechna piani). Na druhé strané dulezitym

faktorem podle Martinka (2009) miZe byt i ptisna, autokraticka vychova.

Podobné je tomu 1 ve vztahu ucitel — Zak. Pokud tfidni ucitel je ke své tfid¢ lhostejny a
nema zajem se angazovat v jakémkoliv feSeni problémil, mize lehce dojit ke vzniku Sikany.
Ucitel musi jasné nastavit ve tfidé pravidla a dbat na jejich dodrzovani. Kolar (2005) vSak
také poukazuje na pfilisnou autoritativnost ucitele. Toto fizeni vztahti mezi pedagogem a zaky
vede k rozdéleni tfidy na skupiny, které mezi sebou nemaji davéru: ,, Pedagog sice timto
stylem dos&hne vnéjsi kazné, ale nevi nic o bezpravi a nasili uvniti*“ (Kolat, 2005: 93). Dle
autora také necinnost ucitele v feSeni Sikany je ¢asto zplsobena tim, Ze nevi ¢i neumi Sikanu
fesit, ani ji preventivné predchazet. Autor se tedy, podle vySe uvedeného, jednoznacné klani

k socialnimu pivodu $ikany.

Faktorem, ktery muze vyvolat agresi a Sikanu mtize byt zpisob, jakym déti travi volny
¢as (Rican, Pithartova 1995). Déti v dne$ni dob& travi velké mnozstvi Gasu hranim
pocitacovych her, sledovanim videoher a filmd. To, co na né€ negativné pusobi, je, ze v téchto

hrach a filmech dochazi k nasili ve formé& zabijeni nebo jiného agresivniho jednani. Podle
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Riana a Pithartové (1995) piedstavuji nasilné hry jestd vétsi riziko neZ nasili v televizi,
jelikoz dité samo ovlada tlacitka a vlastné tak nasili samo od sebe ,,vykonava“. Zde je opét na
misté kritika. Hrani pocitacovych her je dost problematicky divod ke vzniku Sikany, protoze
je hraji skoro vSechny déti, ale jen malo z nich se stane agresory. Navic po mnoha letech

vyzkumi stale neni prokazano, ze média a poc¢itacové hry vedou k nasili.

Nejen rodina, ucitelé ¢i filmy a videohry mohou byt faktory, které vyvolavaji agresi.
Na vznik agrese u ditéte muze pusobit také clenstvi v parté, tedy vrstevnici. Dle Martinka

cv v

patologické normy a ztraci svij nazor i individualitu.
2.1.6 Charakteristika ucastnika

Aby se Sikana vubec realizovala, je zapotiebi dvou hlavnich aktéri — iniciatora Sikany, ktery
si vytipuje svoji obét, a obét’ Sikany. Velmi dulezitou roli hraje také tzv. ptihliZejici skupina,

kterd svym piistupem Sikanu podporuje, nebo ji naopak miiZe branit.

2.1.6.1 Iniciator a agresor

Pod pojmem iniciator Sikany se nam zajisté vybavi obraz n¢jakého hrubého, velmi silného
Clovéka. Ale neni tomu vzdy tak. Podle Kolare (2000) mizeme hovofit o riznych typech
iniciatord. Prvnim typem je impulzivni, primitivni, hruby jedinec se sklonem péchat trestnou
¢innost. Vyznacuje se narusenym vztahem k autoritdm a vyzaduje absolutni poslu$nost. Jeho
styl je velmi tvrdy a nelitostny. Vyrusta v rodiné, kde brutalita a agrese je na dennim potadku,

a proto ji napodobuje a pouziva k zastraSovani ostatnich.

Druhy typ je charakteristicky svymi sadistickymi tendencemi v sexualnim smyslu.
Na prvni pohled piisobi slusné€ a kultivovang, ale je uzavieny a velmi uzkostlivy, a proto nasili
vykonéava bez ptitomnosti svédkl.. V rodiné existuji pfisna pravidla — vojensky dril (Kolaf,
2000).

U tietiho typu dle Kolafe (2000) zcela chybi mravni a duchovni hodnoty v roding.

Pi¢inou chovani tohoto typu iniciatora je citova deprivace. Sikana ma za ucel pobavit
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iniciatora ¢i inicidtorku i ostatni. Vyzatuje z n¢j velky optimismus a hlavné velké sebedtvéra.

Nutno podotknout, Ze v Kolektivu byvé velmi oblibeny a vlivny.

Muzeme spekulovat o tom, jaky typ iniciatora je horsi a jaky typ se objevuje Castéji,
ale jasné lze fici, ze toto chovani je dle Kolafe (2000) zcela ovlivnéno vztahy v rodiné a

vychovnymi metodami rodiny (viz vyse).

Kolaf (2005) déle tvrdi, ze nejcastéjsimi iniciatory jsou ti ,,silni* v daném skupinovém
usporadani, ktefi vyuzivaji strachu druhych a jsou zpravidla fyzicky zdatni. Holecek (1997)
vSak upozorfiuje, ze iniciator nemusi byt nutné silny jedinec, ale ¢asto je jim naopak dité
slabé, ale chytré. Tento jedinec pfipravi pudu pro Sikanu, ale sam s ob&ti nepiichazi do
kontaktu. Ri¢an (1995) sluduje oba nazory, protoze podle n&j mize byt agresor ambivalentni -
i telesné¢ zdatny a silny jedinec, i naopak inteligentni a kruty. K tomuto nazoru se vsak lze
stavét kriticky, jelikoz autor nepfimo spojuje télesnou zdatnost s neinteligenci, a proto lze
mluvit o ur¢itém ptredsudku. Dle vSech zminénych autort je vSak takovy agresor velmi
sebevédomy a snazi se ovladat druhé. Lovasova (2006) jesté podotyka, Ze agresoii mohou byt

nadprimérné inteligentni nebo pravé naopak primitivni.

Je vsak zapotiebi rozliSovat, kdo Sikanu iniciuje a kdo se ji dopousti, kdyz se vytvori
urc¢ita kultura Sikanovani. Agresor je obvykle definovan jako iniciator, ale je tfeba ho
odliSovat od ostatnich Sikanujicich déti. Kolat (2000) sdm podotyka pii popisu stadii Sikany,
ze 1 zcela sluSni a ukdznéni zaci se mohou zacit chovat kruté a aktivné se ucastni Sikany
spoluzéaki. Kdyz se tedy ve tiid¢ vytvoti kultura Sikanovani, je mozZné, ze Sikanuji i déti, které
nevykazuji vySe zminéné typické rysy iniciatort. Vypovida to tak o tom, ze Sikana muze byt
také kontextualni - Ze je to ,,nakazlivy* fenomén, ktery déti strhne bez toho, ze by vykazovaly

néjaké typické rysy agresort v disledku Spatného rodinného zazemi ¢i jinych disledkda.
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2.1.6.2 Obét’

Obétmi Sikanovani se podle Vagnerové (1999) a Lovasové (2006) vétSinou stavaji jedinci
télesné slabi, neobratni a Casto s néjakym handicapem. Svou tlohu mohou sehrét i viditelné

odlisnosti (napf. obezita nebo nehezky zjev).

Obvyklym pfipadem jsou jedinci s jinym naboZenskym vyznanim, s jinou piislusnosti
k rase ¢i narodu, ale i novi ¢lenové skupiny. Vyse uvedené autorky tedy obvykle vymezuji
obét Sikany na zakladé odliSnosti. Napt. Vagnerova (1999) hodnoti obét’ jako osobu

napadného odlisného zevnéjsku s nizkym sebevédomim.

Gajdosova (2006) pouziva k definici obéti Sikany mnoho negativnich ptivlastkd a
obét’ tak stigmatizuje. Podle ni se obé&ti obycejné stdvd zak tichy, plachy, citlivy az
precitlivély, tzkostlivy, s nizkym sebevédomim, submisivni, t€Zko se prosazujici, osamély,
bez kamaradl, neschopny ptidruzit se, neschopny vzbudit sympatie u déti 1 dospélych,
tzv. outsider. Dle mého nazoru by se nemélo stavét jen na odlisnosti ¢i uréité stigmatizaci, ale
jak spravné podotyka i Kolai (2005), obéti se vlastnd miize stat kdokoliv. Podobné Ri¢an
(1995) mluvi o obétech jako o détech, které jen nemély dostatek $tésti (jako téeba jedinec,

jenz piijde do nového kolektivu).

2.1.6.3 PrihliZejici skupina

Ptihlizejici skupina je nejprve kolektiv lidi (ostatni zaci), ktery se Sikany pfimo neticastni, ale
také ji nijak nebréni. Jak podotyka Kolatr (2000), pocatecni pokusy o Sikanovani se ji nijak
nedotknou a nevnima utrpeni spoluzaka. Skupina nékdy s trapenim jedince nic nedéla,

protoze se boji odplaty iniciatora.

V dal$im stadiu muze skupina zacit sympatizovat s iniciatorem Sikany a pak se Sikany
aktivné ucastnit. Pfebiraji ideje inicidtora, kdy i zaroven dojde k vyloudeni Zalovani jako
moznosti usvéd&eni iniciatora. Sikana se tak miiZe stat nastrojem pobaveni a praktikované

nasili iniciatora se ji dokonce libi (Kolat, 2000).

Postoje piihlizejici skupiny se tak pohybuji podle stupné Sikany od zastraSené¢ho

nesouhlasu ptes neztiCastnénost, sympatizovani az po aktivni zapojeni (Kolat, 2000). Nekdy
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vSak dochézi k opaénému scénafi, kdy se pfihlizejici skupina snazi néjakym zptisobem Sikané

zabrénit a pomoci Sikanovanému spoluzakovi.
2.1.7 Sikana ve §kole

Se Sikanou se miizeme setkat ve Skolach, v zdjmovém krouzku, na pracovisti, ve vézeni,
v armade atd. Tato prace je v8ak zaméfena na Skolni Sikanu, a proto je ji vénovana i tato
podkapitola. Odehréva se ve skole, tj. v prostiedi, které je jiné nez naptiklad kasarny ¢i
pracovisté i z toho divodu, ze se odehravd mezi détmi, tedy mezi osobami, které z fady véci

nemaji takovy rozum jako dospéli jedinci.

Ke $kolni Sikané dochazi nejéastéji mezi zaky ve stejné téidé, at’ uz béhem piestavky
za pritomnosti ostatnich 74k, ¢i neziidka cestou ze Skoly ¢i do Skoly, nebo v dobé osobniho

volna déti. Velmi ¢asto se odehrava i v Ustrani jako v prostiedi Saten ¢i na WC.

Dle Kolatre (2005) je Sikana déti nedokonald a jeji projevy jsou ¢asto mirnéjSi nez u
dospélych jedincti. U dospélych se dle autora totiZz vyskytuje brutdlnéjsi a propracované;si
forma. Také odhaleni Sikany je snadné&jsi nez u dospélych, protoze dité je oproti dospélym

jedinctim jesté nezkuSené.

Skolni Sikana mé4 na déti urcité dopady, napt. zhorSena tfidni atmosféra, zhorSené
studijni vysledky atd. Zaroven je zde jasnd odpoveédnost vyucujicich za jeji feSeni, protoze

déti jsou jim svéteny do péce. A to je zasadni rozdil od sikany v armad¢ ¢i v zaméstnani.

Prizkumy casto upozornuji na to, ze Skolni Sikana se tyka zejména zdkladnich Skol
(neziidka se viak vyskytuje i na stfednich a ostatnich skolach). Skolni sikana je tedy, jak se

zd4, velmi roz§ifeny jev:

Prvni a zatim posledni celondrodni vyzkum zaméteny na vyskyt Sikanovani probéhl v roce 2001 na 66
Skoléach a oslovil vice nez 6000 zakl navstévujicich zakladni Skoly. Celkem 41 % zaka uvedlo, Ze bylo
beéhem $kolniho roku Sikanovano v prostfedi Skoly. Celkem pét procent chlapcii a divek je Sikanovano

nékolikrat tydné, tfi a pal procenta déti jednou tydné (Fojtikova, 2005).
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Ackoliv tedy byla dlouhou dobu pokladéana za jev, ktery se vyskytuje jen ziidka, vyzkumy a
hlavné medializované piipady v poslednich letech ukazaly pravy opak. Rozsifené povédomi

vedlo ve Skolach ke snaze o potirani Sikany.

V zavéru této podkapitoly se nabizi otazka, pro¢ vibec Skolni Sikana existuje. Asi
vzdy budou jedinci, ktefi pochdzi z problematickych poméri nebo maji problematické
osobnostni charakteristiky, a tak zde vzdy bude potencidl pro vznik Sikany. Nicméné ten
nemusi vést k Sikané a jsou tedy dulezité i dalsi okolnosti jako je postoj uéiteltl a rodi¢u
k sikané (viz nésledujici podkapitoly) a také pedagogicko-psychologicka podpora na Skolach,
kterd by pomohla Sikanu odhalovat a fesit. V zahrani¢i naptiklad ve Skolach funguji Skolni

psychologové, coz u nas zdaleka nefunguje.

2.1.7.1 Sikana a uditelé

Dle odbornikt (napt. Kolat, 2005) je problémem, Zze fada uciteld si nev§ima zarodku Sikany a
véas nezasahuje. Dle Ri¢ana (1995) zaujimaji uitelé k ikané asto pasivni a vyhybavy postoj
bud’ z pohodlnosti, nebo protoze si nevi rady se zamezenim. Mozna ale také proto, Ze jsou

pretizeni a $patné ohodnoceni a nejsou motivovani k zjmu o feseni vznikajiciho problému.

Kolat (2005) podotyka, ze je dulezitad vyzralost uditell, ktefi vytvofi vhodnou
atmosféru ve tfid¢ — atmosféru naklonnosti, empatie a porozuméni. UcCitelé také maji dle vyse

zminénych autori nastavit jasna pravidla.

Velka zodpovédnost a tézka tloha tedy lezi na ucitelich, ktefi maji povinnost sikanu
fadnym zpisobem fteSit. Ale to neni vzdy lehké, jelikoz agresofi vétSinou vyhledavaji méné

stfeZzena mista, napf. toalety, Satny, hfiste, ¢i mista béhem ptechazeni do ttid.

2.1.7.2 Sikana a rodice

Velkou roli pii feSeni $kolni Sikany hraji také rodice. Castgji se o Sikan& dovidaji rodi¢e obéti.
Kolaf (2005) radi t¢émto rodi¢tm ditéti naslouchat, projevovat citovou podporu a brat dité
vazné — stat pevné za nim. Dale podotyka, ze v zacatcich Sikany se dité nékdy rodi¢im se
svym trapenim sv&ii. Na druhou stranu se vSak obét’ pfevazné boji se svym trapenim svéfit.

Castymi odiivodnénimi, pro¢ se obéti nechtéji svetit, byvaji: stud, domnénka, Ze se nejedna o
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Sikanu, zadné viditelné feSeni, strach z odplaty Sikanujictho. Ri¢an (1995) tvrdi, Ze v

nékterych ptipadech jsou pfiznaky tak ocividné, ze rodice sami rozpoznaji Sikanovani ditéte.

Mnohdy je vsak reakce rodi¢t neadekvatni. Dle Ri¢ana (1995) néktefi rodi¢e obvini
dité z toho, Ze si za Sikanu muze samo. Déti dle vyjadieni autora také mnohdy své rodice
ptesvédcuji, aby vznikly problém ve Skole nefesili: ,, Déti rodice casto prosi, aby
nezasahovali, aby ve Skole nic neoznamili — a ti jim casto vyhovi. Budto neveéri, Ze ucitelé jsou

ochotni a schopni ucinné zasahnout na ochranu jejich ditéte, nebo si mysli, Ze Sikana prosté

patii k détstvi* (Ri¢an, 1995: 42).

Pokud jde o rodice agresora, ty se o Sikan€ dozvidaji mén¢ Casto nez rodice obé&ti. Zde
vSak nastava mnohdy postup opacny. Kolat (2005) je toho nazoru, ze rodice agresorii zasadné
popiraji, ze by jejich dité bylo schopno mucit slabsiho spoluzéka. Nepftijimaji vysledky
vySetfovani a snazi se chranit své dit€¢ vSemi prostfedky. Dle autora rodic¢e Casto zlehcuji
Sikanovani jako klukovinu, nékdy nepatficné svaluji i vinu na obét. AvSak stale existuji

rodicCe, ktefi se situace zhosti adekvatné.
2.1.8 Nasledky

Nasledky si neodnese jen obét, jak by se predpokladalo, ale i ostatni ucastnici. Ptihlizejici
lhostejni, kdyz se setkaji s porusenim zakona (Kolat, 2005). Agresor zjisti, ze vSe lze ziskat

nasilim a agresi, coZ mu miiZze zpusobit nepiijemné problémy, napt. Vv zamestnani.

Nejvice je poznamenana obét’, u které se mohou dle Kolatre (2005) vyvinout fyzické,
psychosomatické ¢i psychické potize vedouci k uzivani drog, alkoholismu atd. V poc¢ate¢nich
stadiich dle autora obét’ ,,jen“ odmita chodit do Skoly a vyrazné se ji zhorsi prospéch ¢i
pracovni vykon. V pokrocilejsich stadiich pak dochazi k hlubokému sniZeni sebevédomi a

obét’ se miize uchylit i k sebevrazde (Kolaft, 2005).

Nasledky vSak nejsou pouze individualniho charakteru. To, co se tyka celého
kolektivu, je zejména zhorSeni Skolniho ¢&i téidniho klimatu. Také zhorSeni studijnich

vysledku se netyka jen obéti, ale vSech ti¢astniki, pro které se stane Sikana pfedmétem zajmu.
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2.1.9 ReSeni

Pokud chceme omezit Sikanu, mélo by se postupovat dle GajdoSové (2006) a ostatnich vyse
zminénych autort asi nasledovné: méla by se zlepsit komunikace zaka s uditeli, také by se
m¢él zvysit zajem ucitelt a vhodné by bylo i obracet se na psychology nebo vychovné poradce,
seznamit rodice s moznosti Sikany, navstévovat psychologické poradny, zavést besedy

vénované problematice Sikany atd.

Stejné dilezita je 1 spravna metodika feSeni jiz konkrétniho ptipadu Sikany (viz Kolaf,
2005). Pokud se n¢kdo rozhodne agresi oznamit, je dulezité ho chranit stejnym zplisobem
jako samotnou obét. Postupné jsou vyslychani vSichni ucastnici. Dba se na dukladny
rozhovor s obéti, pfi kterém je nabidnuta pomoc a podpora (Kolaf, 2005). Jedna-li se o dité, je
dulezité kontaktovat rodice. Dle autora je hlavnim cilem zabranit agresorovi v Sikané. Je
nutné Sikanujiciho potrestat, a to tak, aby bylo zabranéno moznému opakovani. Sankce
mohou byt riizné, ale Sikanujici by si mél uvédomit své Spatné chovani a nasledky, které

zpusobil. Je mozné i vylouceni ze Skoly.

Podle Kolafe (2005) je potieba k uspésnému vyteSeni Sikany zahrnout rodice. To dle
autora muze byt problematické, jelikoz néktefi rodiCe obéti se obavaji spolupracovat pii
vySetfovani. Nechtéji, aby se situace fesila z divodu ochrany svého ditéte - aby se agresor nic
nedovédél. Piijdou se sice poradit jesté v pocatcich Sikany, pfislibi spolupraci, ovSem pak jiz

nepiijdou a na ucitele ¢i feditele se neobrati a radé¢ji prelozi dit€ na jinou Skolu (Kolat, 2005).

Nemalo problematické je i zahrnuti rodi¢u agresora do vySetfovani, protoZe tito
rodice mnohdy vysledky vySetfovani nechtéji pfijmout a je pro né¢ obtizné si pfipustit, Ze je
jejich dité vinikem Sikany (viz vySe). Autor vSak podrobné rady, jak tyto rodi¢e zahrnout do

vySetfovani, celkem opomiji.

Konkrétngjsi kroky nabizi Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol a Skolskych zatizeni (€. j. 24 246/2008-6), ktery
zduraziiuje, ze pii ndpravé Sikanovani je potfebna spoluprace vedeni Skoly nebo Skolského

zafizeni, vychovného poradce a dalSich pedagogickych pracovniki, jak s rodinou obéti, tak i s
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rodinou agresora. Uvedeny pokyn dale udava, ze pii jednani s rodi¢i maji pedagogicti

pracovnici dbat na taktni pfistup a zejména na zachovani divérnosti informaci.

2.2 Media

Dalsi podstatnou ¢ast mé bakalaiské prace tvoii média. Ta dnes tedy tvoii neodmyslitelnou
soucast zivota moderni spole¢nosti, coz se projevuje jiz tim, Ze lidé strvi spoustu Casu S
médii - ¢tenim denniho tisku a knih, poslouchanim hudby a rozhlasového vysilani obecné
nebo navstévovanim kin (Pavlik, 2005). Média jsou tedy jednou ze zé&kladnich instituci
moderni spole¢nosti - produkuji velké mnozstvi medialnich produkti, jsou to vyznamné
ekonomické spole¢nosti a pomahaji prodavat zbozi v Sirokém slova smyslu (reklama). Média
tak maji zasadni vliv na to, jak moderni lidé Ziji, interaguji, komunikuji a podileji se zasadné
na budovani identity kazdého jedince, nebot” si s jejich pomoci vytvaii predstavu o svété a

svém misté v ném.

Thompson (2004) vymezuje média jako ., institucionalizovanou vyrobu® - Sifeni
symbolického materidlu, které se odehrdva ptes fixaci a distribuci informa¢niho obsahu.
Thompson své uvahy za¢ina diskusi pojmu technické médium, ktery odliSuje od média jako
instituce: ,, Technickym médiem se rozumi hmotny podklad symbolickych sdéleni - tedy
hmotné prvky, jejichz prostiednictvim je informace nebo symbolicky obsah zachycen a
prenesen 0d podavatele k prijemci” (21). Dle autora je technické médium pfitomné ve
vSech procesech takovéto symbolické distribuce (i komunikace tvaii v tvar by nebyla mozna
bez urcitych fyzickych prvkd — napt. hlasivky, zvukové viny). Podle Thompsona rizna
technickd média umoznuji rtizné typy fixace, reprodukce a Sifeni symbolickych sdéleni

(napf. hlinéné desticky vs. digitalni zaznam).

DalSim frekventovanym terminem je pojem ,,masové médium,”“ se kterym pracuji
Jirdk a Kdpplova (2003). Podle nich masova média oznacuji komunikaéni prostiedky, jejich
pfijemcem je pocetna skupina lidi, ktera ma slabé socidlni vazby, tzv.masa. OvSem
Thompson (2004) povazuje oznaceni ,,masova* za zavadéjici, jelikoz dle n€j nelze vztahnout
napt. na vybrand souCasnd periodika, protoze jejich cCtenafské publikum bylo vzdycky
nepocetné. Proto termin masova uplatiovany ve smyslu mnozstvi je podle ng& zavadéjici.

Zaroven zpochybnuje i koncept masy jako nediferencovaného mnozstvi jednotlivel se
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slabymi socialnimi vazbami, nebot’ se jedna o zastaralou pfedstavu dopadi modernity na

spole¢nost.

Thompson (2004) oznacuje za problematicky i1 vyraz komunikace, jelikoz tato
komunikace je dle n¢j jednosmérnd, na rozdil od komunikace tvafi v tvafr, kterd charakterizuje
bézné osobni interakce. V souvislosti s vySe zminénym tudiz navrhuje misto masové

komunikace uzivat vyraz pouze média ¢i mediovana komunikace.

Kromé rysu, ze mediovana komunikace je jednosmérna (viz vyse), vymezuje autor i
dalsi klicové aspekty médii. Média jsou podle Thompsona (2004) velkeé instituce, které
vyuzivaji technickych a instituciondlnich prosttedkti pro produkei a Sifeni obsahti. V pribéhu
technologického vyvoje se moznosti medialni produkce a jeji distribuce vyraznym zptisobem

promeénily, coz ma za nasledek velky narast medidlniho obsahu.

Vyrazny zlom v této produkci a distribuci hrala elektronickd média. Pomoci této
distribuce byla ddna moznost oslovit vice ptijemct. Diive byly distribuce naro¢né z hlediska
Casu i prosttedki a zahrnovaly vétSinou jen omezeny okruh pfijemct. S nastupem

elektronickych médii dochazi tak k anihilaci rozdilu mezi ¢asem a prostorem.

Dal$im rysem médii je strukturovany zlom mezi produkci a spotiebou medialnich
produktt, ktery je charakteristicky omezenou moznosti piijemce zasahovat do procesu
produkce. Jinymi slovy je to striktni oddéleni vyrobce medialniho sdéleni od jeho pfijemce,
kdy informujici pfedstavuje ndzorovou entitu, kterda na piijemce pulsobi socidlné¢ a
jednosmérné. To vSak plati zejména pro tradi¢ni média. Dnes s ohledem na novéa socialni
média je tento rys diskutabilni, jelikoz tato nova socidlni média jsou zaloZena na moZnosti

okamzité zpétné vazby a spolupodileni se na procesu produkce informacéniho sdé€len.

Poslednim klicovym rysem medii je komodifikace ¢i zhodnocovani symbolickych
sdéleni. Zde jde ptfedevSim o ekonomické zhodnocovani medialnich produktd. Samotny
medialni produkt (napf. film), ktery mé uréitou finanéni hodnotu, lze prodat a posléze
generovat z jeho prodeje zisk. Zhodnocovéani se tyka i oblasti reklamniho pisobeni, jelikoz
reklamni pramysl se stal v pribéhu vyvoje vyznamnym zdrojem financovani vyroby

medialnich produkti (Thompson, 2004).
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Curran (2003) ve své knize Zeny, muzi a spolecnost vysvétluji hypotézu zrcadleni, ktera
tvrdi, ze obsah medii zrcadli pevladajici chovani, hodnoty a normy ve spole¢nosti. Thompson
(2004) vsak i toto Kritizuje a podotyka, ze média nereflektuji socialni svét, ale podileji se na
jeho aktivnim konstruovéani. Podobné argumentuje i Stuart Hall, ktery fika, Ze média
nereferuji o udalostech, ale jsou aktivnim ¢initelem jejich konstrukce (In: McQuail, 1999).
Problematické je pak to, ze si lidé tento proces neuvédomuji a automaticky piijimaji tyto
konstrukce. Dle Bergera a Luckmanna (1999) jsou pak medidlni obsahy chapany jako
pravdivy obraz reality, zatimco tuto realitu ovliviiuje uzka skupina vlastnikti medii. Podobné
podle Lippmanna (In: DeFleur, Ball - Rokeach, 1996) lidé nejednaji na zakladé toho, co se
doopravdy déje, ale na zékladé toho, co si pouze mysli, Ze se d€je — coz vysuzuji z obrazli a
obsaht, které jim poskytuje tisk ¢i jina média. Média tudiz produkuji interpretace svéta,

pfi¢emz davaji konkrétni Smysl naSemu chovani v socidlnim svéte.

Média vSak nejen konstruuji socialni realitu, ale maji i jiné spolecenské funkce. Mezi
né patii informaéni funkce, kdy média informuji o spole¢enskych udalostech, a socializa¢ni
funkce, kdy dochazi k utvareni vztahti mezi jednotlivei ve spole¢nosti v souladu s prostiedim.
Na obé¢ funkce upozorniuje Burton a Jirdk (2001). Dle nich hraji média vyznamnou roli pfi
vyméné informaci a symbolickych obsahti a napomahaji socializaci jedince v ramci dané

spole¢nosti.

Média maji také funkci zabavni. Dnes se bere za samoziejmé, ze média maji pobavit i
V ramci zanru, jako je zpravodajstvi, a obecné jsou soucasti naseho volného ¢asu - surfovani
na internetu ¢i sledovani televiznich seriald. Funkce kontinuity zajistuje pfenos kulturniho

dédictvi spole€nosti.

V neposledni fadé maji funkci mobiliza¢ni (Cili ziskavaci), ktera spociva v Sirokém
vyuziti médii pro tcely politické ¢i komer¢ni propagandy. Tato agitace pro spolecenské cile
se tyka sféry nejen politické, ale i ekonomické, nabozenské atd. (Lasswell, Wright, In:
McQuail, 1999).

Je patfi¢né zminit 1 problematické aspekty médii. Thompson (2004) podotyka, ze lidé
dnes k formovani identity vyuZzivaji spiSe symbolické materialy, jez jim predavaji média, nez
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materialy, které ziskavaji z komunikace tvaii v tvar. Zminiuje negativni fakt, ze roste zavislost

lidi na neosobnich institucich, tzv. mediovana zavislost.

Dalsim problematickym aspektem médii je, ze média lidem urcita sdé€leni podsouvaji —
ideologie, stereotypy. Autor toto nazyvd jako mediovany vpad ideologickych zprav.
Podotyka, ze lidé maji obecné velmi malou moznost ovliviiovat, co konkrétn¢ média
produkuji a s jakymi koncepty, ideologiemi ¢i stereotypy pracuji. Média jsou proto v tomto

smyslu povazovana za nekontrolovatelna.

V neposledni fadé mize proud medialnich sdéleni také vést k dezorientaci vlivem
symbolického piehlceni, kdy jednotlivci nejsou schopni rozliSit relevanci ¢i pravdivost
informaci, nebo muze dojit k pohlceni v mediovanych vztazich, kdy jedinci ztraceji schopnost
utvafet a udrzovat skute¢né mezilidské vztahy ve prospéch vztahii virtualnich. Thompson

(2004) toto odborné nazyva jako absorpce jedince v mediované kvaziinterakci.

Jiny a z hlediska medialni teorie mnohem tradi¢né&jsi piistup k vlivu médii prezentuje
McQuail, ktery popisuje faze jeho teoretizovani. Prvni faze oznaCovana jako faze mocnych
médii (McQuail, 1999) saha od zacatku 20. stoleti do 30. let. V této dob&é mezi teoretiky
prevladal nézor, ze média maji neomezenou moc manipulovat s vefejnosti. Ti, kdo média
ovladaji, maji tak moc uréovat podobu medialnich obsahi a jejich prostiednictvim ovliviiovat,

co si lidé mysli. Pfredpokladem bylo, ze média ovliviuji pfimo a vSechny pfijemce stejné.

Ve druhé fazi omezeného vlivu médii zacal pievladat nazor, ze poté média ptisobi jako
soucast spole¢enského kontextu, a tudiZ je nelze zkoumat oddé€lené od socidlnich vztahi:
., Nebylo zjistéeno, ze média jsou zcela bez ucinkii, spise se vSak ukazalo, Ze funguji v ramci
stavajici struktury socidlnich vztahit a konkrétniho spolecenského a kulturniho kontextu*
(McQuiail, 1999: 361). Kli¢ovym pojmem této faze je nazorovy vidce, nebot’ bylo zjisténo, ze

lidé o informacich ptejatych z médii diskutuji a utvafi si ndzory pod vlivem ,,autorit*.

V nésledujici fazi se mluvi o nastolovani agendy, tzv. agenda — setting. Podstatou
tohoto argumentu je zjisténi, ze média nezbytné lidem netikaji, co si maji myslet, ale o ¢em

maji premyslet; urcuji poradi dileZitosti spolecenskych témat.

V neposledni fad¢ se pak od konce 70. let 20. stoleti az do soucasnosti vynoiuje faze
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dohodnutého vlivu médii. Ta spociva v moci médii vytvafet vyznamy, ale zaroven také ve
svobod¢ publika pfi piejimani téchto vyznamu: ,, Publikum pak tyto vyznamy na zdkladé jisté
,dohody‘ vélenuje (¢i nikoliv) do osobnich vyznamovych struktur, casto formovanych
predchozimi kolektivnimi identifikacemi (McQuail 1999: 363). Lze tedy hovofit o uréitém

dohadovani, a proto se tato etapa oznacuje faze dohodnutého vlivu médii.

2.3 Gender

Gender je analyticky koncept a tfidici princip, podle které¢ho jsou lidské bytosti déleny do
dvou kategorii zenské (femininita) a muzské (maskulinita). Gender je tedy koncept, ktery
pomaha vysvétlit, pro¢ délime lidské bytosti na dvé skupiny a pro¢ je jedna z nich — muzi -
pohlavné - genderovym systémem, kde muzi jsou nadfazeni Zenam a vlastnosti nebo ¢innosti

hodnoceny jako muzské jsou stavény vyse nez ty zenské (Renzetti, Curran, 2003).

Jedna se tedy o socialni konstrukt, ktery vSak neni determinovan biologickym
pohlavim, jak se obvykle pfedpoklada, ale naopak na jeho zéklad¢ interpretujeme lidska téla a
délime je na téla Zenskd a muzska. Gender urcuje, na jaké aspekty lidskych tél se pii tomto
déleni zaméfujeme (reprodukéni organy, sekundarni pohlavni znaky) a jak je interpretujeme

(jako v principu odli$né).

Piesto vSak pomérné dlouhou dobu (ve 40.az 60. letech 20. stol.) v sociologii
dominoval strukturalni funkcionalismus, kdy strukturalni funkcionalisté vysvétlovali vznik
odlisnych genderovych roli (expresivni — zenska role, instrumentalni — muzska role) pravé na
zakladé biologické odlisnosti (muzi jsou vétsi, zeny rodi). Zenska role byla chapéana jako role
doméci odvozena od reprodukéni tlohy Zeny, zatimco muzi byli svou biologickou stavbou

téla predurceni k roli ochrance a zivitele rodiny (Renzetti, Curran, 2003).

Strukturdlni funkcionalismus vSak byl nahrazen socidlnim konstruktivismem, protoze
pfestal byt adekvatnim vysvétlenim pro uspofddani spoleCnosti, a tudiz nastala
paradigmaticka revoluce (Renzetti, Curran, 2003). Pierre Bourdieu podotyka: ,, Vypada to,
Jjakoby déleni podle pohlavi bylo v Fadu véci, tak, jak se to Fikava o nécem, co je normalni,

prirozené, a tedy nevyhnutelné: existuje ve vecech, v celéem socidlnim svété, a zaroven se
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ztelesniuje v télech, v habitusech aktéri, kde funguje formou systémii schémat vnimani,
mysleni a jednani* (Bourdieu, 2000: 12). V disledku toho se pak rozdéleni na femininni a
maskulinni zdd byt jako zcela pfirozené¢ a dané. Ale Bourdieu (2000) jasn¢ iika, ze se
nadvlada muzi, a tedy i genderovy systém, neodviji od biologie, ale od spolecenskych
struktur a konvenci. I nase téla jsou socidlni v tom smyslu, ze jsou spolecnosti ,,tvarovana“,

aby odrazela spolecenské konstrukce.

Socialni konstruktivisté tedy upozoriuji na to, ze tento proces souvisi s momentalnim
stavem spoleCnosti. Zminény proces se tyka jak vychovy v muze i v zenu, tak i piisobeni
prostiedi s obecné platnymi normami a hodnotami. Gender je tak vlastné vytvoren
spole¢nosti, ale piedstavy riznych kultur 0 tom, co je maskulinita a feminita se zna¢né 1isi,

stejné tak jako historicka perspektiva (Renzetti, Curran, 2003).

Ve skutecnosti 1 pohlavi je socidlnim konstruktem, jenz vytvaii a udrzuje piedstavu, Ze
jsou jen dvé genderované kategorie, ackoliv jsou rizna téla (Renzetti, Curran, 2003). To
podotyka i Pavlik (2006), Ze pohlavi je stejné jako gender socialnim konstruktem,
prostfednictvim n¢hoz chapeme a konstruujeme rozdily mezi lidskymi tély. Kategorie gender
pfedchazi pohlavi, protoze bez povédomi o genderovych kategoriich nelze mluvit o
pohlavnich rozdilech - to, co je Zenské ¢i predstavuje Zenskost, predchazi identifikaci, ze jsem
Zena, a naopak to, co je muzské ¢i se vztahuje k typické muznosti, piedchazi identifikaci - ,,Ja
jsem muz“. Vtomto smyslu se neodkazuje pouze na dané biologické rozdily, ale tyto
pohlavni rozdily jsou také vytvareny, tj. konstruovany. VySe zminéné pak utvrzuje v tom, ze

tento koncept dualismu, kdy pohlavi je chapano jako biologickéd pfirozenost a gender jako

spolecenska kategorie, je mylna predstava (Pavlik, 2006).

Tento teoreticky pfistup dale rozvadi West a Zimmermann (1987). Ve svém konceptu
»doing gender” chapou gender prostfednictvim interpretativniho paradigmatu jako rutinni a
opakujici se provadéni urcitého socialné podminéného chovani, jenz je spojeno vzdy
s maskulinni ¢i femininni ,,pfirozenosti“ ¢i ,,danosti“. Gender je tedy podle Westa a
Zimmermanna (1987) ptipsan na zaklad¢ jednani a socializace ke genderu tak vlastné probiha
soucasné s jeho provadénim. Jedinec urcitého genderu pak vybira ,,spravny“ zptisob svého

chovani.
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Abychom toto shrnuli, tak stejné jako je tedy socialné vydéleno pohlavi (zaméfujeme
se na n¢jaké Casti nasich tél a prikladame jim n&jaky vyznam, na jehoz zéklad¢ lidi délime), je
na zakladé polarizovanych vlastnosti a jednani charakterizovan muzsky nebo zensky gender.
Ktomu je také nutno dodat, Zze gender je jeden z faktorti socidlni diferenciace, tj. podle

genderu je jedinec zafazovan do socialni struktury.
2.3.1 Genderové stereotypy

Na zaklad¢ vySe zminéné dichotomizace ¢i kategorizace a rozdilného piistupu k osobam
muzského a zenského pohlavi vznikaji genderové stereotypy, které jsou povazovany za
zjednodusSujici souhrnné popisy skupiny, které muzou byt pozitivniho ¢i negativniho
charakteru. Renzetti a Curran (2003) mluvi o bipolarni piedstavé stereotypi - predstavy
skuteéné maskulinniho muze ¢i femininni zeny, kdy normalni muZz nenese zadné rysy
zenskosti a naopak. Kazdd spolecnost totiz svym clenim predepisuje urCité vlastnosti,
zpusoby chovani a vzorce vzajemné interakce. Jak shrnuji Renzetti, Curran (2003):
., Genderové stereotypy jsou tedy zjednodusujici popisy toho, jak ma vypadat ,maskulinni
muz‘ a ,femininni Zena'. Jsou univerzdlné platné, nebot’ se predpoklada, Ze charakteristiky

tvorici genderovy stereotyp sdileji vsichni prislusnici daného pohlavi*(20).

Tyto stereotypy jsou reprodukovany témét celou spole¢nosti (mnohdy nevédomeg).
Jsou soucasti socidlni reality, jelikoz lidé reprodukuji genderové stereotypy kazdy den a na
tom se podili hlavné socializa¢ni proces, ktery probiha prostiednictvim vychovy, vrstevnik,
médii a dalSich socializa¢nich prostiedkl. Ty jsou vSudypiitomné a jsou zakotveny ve vSech

institucich.

Tyto stereotypy také napomahaji K udrzeni tzv. status quo. Stereotypy tak slouZi
K porozuméni svétu kolem nas a pro lep$i orientaci v ném. Genderové stereotypy nam tedy
fikaji, jak mé& vypadat obraz femininni Zeny a jak je prezentovan obraz typického

maskulinniho muze — nekonformni jedinci mohou byt ozna¢ovani za deviantni ¢i abnormalni.

Genderové stereotypy samoziejmé zavisi na dané kultufe. V naSem kulturnim
kontextu je dle Kimmela (2000) feminita spojena s uspokojovanim zajma a tuzeb ostatnich,

a to zejména muzu. S tim pak souvisi typické poslani Zeny - manzelstvi a vychova déti a také
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typické vlastnosti - emocionalita, pasivita, iracionalita Opacné atributy jsou pfisuzovany
muzim, tj. dominance, agresivita, nezavislost, racionalita nebo také technicka zrucnost.
V jinych kulturach tomu muize byt a Casto je zcela naopak (Kimmel, 2000). Podobné Pavlik
(2005) podotyka, ze zatimco jsou v nasi kultufe Zeny spojovany s rodinou a domacnosti a jsou
definovany vztahy k ostatnim - hlavné muzim, u muzi tyto vlastnosti de facto chybi - jsou
povazovani za emocionalné plossi. Podle genderovych stereotypt jsou piedevsim orientovani
na praci, na kariéru - chtéji stale vyssi spoleCenské postaveni a jsou soutézivi. Jini autofi a
autorky spojuji zeny s dalSimi typickymi vlastnostmi, jako je jemnost, soucit, zavislost, takt ¢i

péce o vzhled.

Janosova (2008) dale uvadi, ze neni-li Zena ,,zaskatulkovana“ do role hospodynky, je
spojovana s roli krasavice, jelikoZ Zenam pfislusi nejen vychova déti a péée o domacnost, ale
také pecovani o svlij zevnéjSek vcéetné nakupovani obleCeni a kosmetiky. Pavlik (2005)
podotyka, ze na zeny, co se tyCe vzhledu, jsou kladeny vétsi naroky nez na muze, jelikoz u
Zen je tento prvek spolecnosti (a hlavné muzi) velmi ocenovan a hlavné vyzadovan. Na tom se
samoziejmé podileji 1 zminénd média. Muzim je naopak piipisovano agresivni jednani a
s maskulinitou jsou spojovany dalsi genderové stereotypy jako sebekontrola, tvrdost,
nebojacnost, sexuélni vykonnost (Pavlik, 2006).

2.3.2 Genderova socializace

Kazdého jedince se tyka tzv. genderova socializace, kdy se jedinec uci, jak byt muZzem ¢&i
Zzenou v dané kultufe. Tento proces zacind uz od narozeni, napf. tim, Ze novorozené divky
jsou zabalovany do riizovych zavinovacek a chlapci do modrych (Renzetti, Curran, 2003).
K tomu samoziejmé pfispivaji 1 vSeobecné zndma konstatovani jako: ,,To je ale libeznd
hol¢icka (po mamince)* ¢i ,,To je ale silak (po tatovi)* (Renzetti, Curran, 2003). Tento proces
dle zminénych autorti probihd cely zivot (v dospé€losti napt. pfes média ¢i mechanismy
pracovniho trhu) a prostfednictvim socializace se na déti 1 dospélé prenaseji genderove

podminéna ocekéavani - zpocatku od rodict.

Rodic¢e vSak nejsou jedini, ktefi hraji v socializacnim procesu roli. Vzajemné se totiz
socializuji 1 samy déti pfi vzdjemné interakci. Neni to jednosmérny proces z dospélych na
déti, jelikoz déti tento genderovy fad samy reprodukuji — pozdé&ji jako dospéli (Renzetti,
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Curran, 2003). Také média jsou silnym socializa¢nim prostiedkem - napt. reklamy (Oakley,
2000).

Existuje nékolik teorii o tom, jak socializace probiha. K tém nejvyznamnéjsSim patii
psychoanalyticka teorie, teorie socialniho uceni, kognitivni vyvojova teorie a teorie optickych
skel (Renzetti a Curran, 2003). Kriticky podklad pro analytickou ¢ast jsou nékteré myslenky

Freuda, proto tedy zminuji pouze psychoanalytickou teorii.

Psychoanalyticka teorie je zalozena na teorii identifikace. Dle né&j prochazeji déti
nékolika stadii osobnostniho vyvoje, pii¢emz v prvnich dvou (analni a oralni) se chlapci a
divky od sebe nijak nelisi. To vSe se pak méni ve Ctyfech letech (falické stddium), kdy si déti
zainaji uvédomovat své genitilie a dochazi k identifikaci srodicem stejného pohlavi
(Renzetti, Curran, 2003). U chlapcti dochazi ke kastra¢ni tizkosti, kdy ze strachu, Ze ho otec
bude kastrovat, potlacuje svou lasku k matce a pfijima otctiv fdd. Divka podle Freudovy
interpretace zavidi chlapcim penis a citi se ménécenna. Proto se identifikuje s matkou ve
snaze ziskat lasku otce. Na této teorii je vSak dilezité, Ze zena podle Freuda nikdy nedokéze
pocity ménécennosti a zavisti plné prekonat - feminita je dle néj vice narcisticka, zeny maji
vetsi potiebu byt milovany, nez potiebu milovat, jsou télesné marnivé, zavistivé, zaludné,

nemaji smysl pro spravedinost (Renzetti, Curran, 2003).

Vyse zminéné je vSak kritizovano. Jednim z divodi je dle vySe uvedenych autort
tvrzeni, Ze interpretace psychoanalytika je vZdy velice subjektivni, jelikoZ ji nelze empiricky
ov¢tit. Freudovi je dale vytykédno, Ze tyto specifické vzorce ziskané v détstvi jsou neménné
(ve skute¢nosti v8ak genderova socializace probiha cely Zivot). Renzetti a Curran (2003) také
zduraziuji, Ze Freud Zeny vymezuje jako ménécennou odchylku od muZzské normy a ptisuzuje
jim Spatné vlastnosti jako Zarlivost a zéketfnost. Svou teorii tak Freud legitimizuje genderovou

nerovnost.

2.4 Gender a Sikana

V souvislosti s mou praci, kterd je zaméfena na Sikanu, je dilezita otdzka, zda je Sikana

n¢jakym zplisobem genderovand. Je potfeba nahlédnout na to, zda autofi, ktefi se vénuji
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Sikang, vnimaji rozdilné div¢i a chlapeckou Sikanu, at’ uz co se tykéa formy, ¢i frekvence jejiho

uplatiiovani.

Zde je v prvni fadé na misté podotknout, ze podle nékterych odborniku se iniciatory a
agresory stavaji vétSinou chlapci nebo muzi, avsak iniciatorky zenského pohlavi nejsou podle
nich v dnesni dob¢ vyjimkou. Napt. Herzog (2009) jasn¢ poukazuje na to, Ze pachatelé a obé&ti

Sikany jsou jak chlapci i muzi, tak 1 divky a zeny.

Jini odbornici (Novak a Caponi, 1996) maji naopak za to, Ze jsou chlapci agresivné;si
nez divky a povazuji Sikanu mezi divkami za néco velmi vyjimecného. Pohlizeji na zeny jako

na empatickeé osoby, které spiSe ochranuji ostatni.

Herzog (2009) zminuje, Ze k nasilnym ¢intim chlapcti Casto prispiva socialni prostiedi.
Socialni prostfedi vSak ne zcela zodpovidd za nésilné ¢iny chlapcii, jelikoZ to by snimalo
zodpovédnost z agresort jakoZto obéti Spatného socialniho prostiedi. Chlapci jsou dle autora
vedeni spole¢nosti prosazovat se silou, jelikoz prosazujici se silou se dle autora t&Si u
spoluzakd, rodicu a vlastné celé spolecnosti velké vazenosti. Na to se vSak da namitnout, Ze
ne vSichni chlapci Sikanuji a jsou agresivni, jelikoz existuji spole¢nosti, kde muzi a chlapci

nejsou agresivni a nejsou vedeni prosazovat se silou.

Chlapci jsou tedy povazovani za ptimocatej$i nez divky a projevuji se prevazné
fyzickou formou Sikany. I dle Kolafe (2005) se divky dopoustéji pfevazné psychické Sikany
(nevyluéuje ani fyzické nasili, ale to je dle n& u divek ojedin€lé). Psychicka Sikana je
charakterizovana jako verbalni napadani, pomlouvani, nabadani jedince, aby s doty¢nou
osobou nepratelila atd. Lze fici, ze autor vlastné dava na roven fyzické nasili a verbalni nasili,
a tim tedy bagatelizuje fyzické nasili, jelikoZ psychicka Sikana je kladena na stejnou troven

nebezpecnosti jako ta fyzicka.

Béhounkova a Vankova (2009), které provadély vyzkum (tehdy jesté pod vedenim
Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi CR?) zaméfeny na medialni analyzu

Sikany, potvrdil vySe zminéné:

? Dnes jiz Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi CR neexistuje, jelikoz 1. &ervence 2011 doslo za
tehdejsiho ministra $kolstvi Josefa Dobese ke slouceni tii ptimo fizenych organizaci MSMT: Institutu
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Jako aktéti Sikany jsou v celkovém souboru Skolstvi v drtivé vétsing zachyceni chlapci. Oproti tomu
Sikana mezi divkami je v mensinovém zastoupeni. Vice nez Sikana mezi divkami byla médii popisovana
Sikana napfti¢ pohlavimi, tj. mezi divkou a chlapcem. U piipadd Sikany ve $kolstvi mezi divkami a
chlapci bylo ¢astéji zachyceno sméfovani agrese ze strany chlapci vaéi divkam nez naopak

(Béhounkova, Vatikova, 2009: 37).
Pokud jde o formy Sikany preferované dle pohlavi, bylo zjisténo, ze:

Jako aktéti Sikany jsou v celkovém souboru Skolstvi v drtivé vétsing zachyceni chlapci. Oproti tomu
Sikana mezi divkami je v menS§inovém zastoupeni. Vice nez Sikana mezi divkami byla médii popisovana
Sikana napfti¢ pohlavimi, tj. mezi divkou a chlapcem. U piipadd Sikany ve $kolstvi mezi divkami a
chlapci bylo castéji zachyceno sméfovani agrese ze strany chlapci viéi divkdm neZ naopak

(B&hounkova, Varikova, 2009: 37).
Pokud jde o formy Sikany preferované dle pohlavi:

U divek pfevazuje psychickd forma Sikany a psychicka forma kyberSikany. Mezi chlapci pievazuje
fyzickd forma kyberSikany a forma fyzické Sikany. Vysoké zastoupeni ma u chlapct také spojeni
psychické a fyzické Sikany. V piipadé Sikanovani v genderové konotaci divky versus chlapci, byla
médii nejcastéji popisovana psychicka Sikana a spojeni psychické a fyzické Sikany (B&hounkova,

Vartikova, 2009: 38).

Jak lze z uvedenych citaci spatiit, média, co se tyCe prezentace Sikany, produkuji
genderové stereotypy (ty samé, jaké zminuje napi. Kolat (2005) a dalsi, viz vyse). Jelikoz
jako hlavni aktéry skolni Sikany zachycuji pfevazné chlapce, oproti divkdm, které zachycuji
ve vztahu se $kolni Sikanou vyrazné mén¢. Dale média prezentuji divky jako aktérky zejména

psychické Sikany a chlapce jako aktéry fyzické Sikany®.

pedagogicko-psychologického poradenstvi (IPPP), Narodniho ustavu odborného vzdélavani (NUOV) a
Vyzkumného Ustavu pedagogického v Praze (VUP). Nastupnicka organizace se nazyva Nérodni Gstav pro
vzdélavani, kolské poradenské zatizeni a zafizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikia (NUV)
(IPPP, 2013).
 Média pfinasejici informace o Sikané (nejen ve Skolach) se ve zpracovani informaci jisté kvalitativné 1isi.
Jelikoz vysSe zminény prizkum mapoval medialni analyzu napfi¢ vSemi médii (TV, tisk, radiové vysilani), bude
zajimavé pozorovat, jaké vysledky popt. teorie vzniknou v rdmci mé bakalaiské praci, ktera bude zaméfena
pouze na sikanu ve $kolach z genderové perspektivy, v niz budou data ziskavany pouze z hlavnich denikii CR.
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2.4.1 Gender a nasili

Podobn¢ jako jsou rtzné formy Sikany spojovany s zenskym nebo muzskym pohlavim, je
konstruovano i samotné nasili, které je Uzce spjato se Sikanou. Kimmel (2000) argumentuje
(jako viz vyse Herzog, 2009), ze nasili muza je podminéno socidlné, protoze v nasi kultute je
nasili systematicky spojovano s muzi. Zeny jsou na rozdil od nich povaZovany v nasi kultufe
za ptirozené pasivni, tudiz neagresivni, a diky této konstrukci jsou de facto témét vzdy
zobrazovany jako obéti, které je tieba ochranovat. Jinymi slovy, fyzické nasili je chapéano jako

maskulinni a feminita je konstruovana jako nenasilna ¢i je spojovana s psychickym nasilim.

Podle Kimmela (2000) muzské nasili tzce souvisi se socializaci muzu v dané
spoleCnosti a s tim, co to je byt muzem, véetn¢ vztahli a postoji (i k zenam). Nasili se tak
kulturn€ 1i$i - v nékterych kulturdach jsou muzi velmi agresivni a agresivnéj§i nez Zeny,
Kimmela (2000) tak v téch kulturach, kde jsou muzi povazovani za ty agresivnéjsi: ,,je
socializace muzii socializaci k ospravedlnovani nasili“ (35). Jelikoz vlivem genderove
socializace jsou chlapci v nasi spole¢nosti vedeni k tomu, aby byli dominantné&jsi, uzurpovali
si prostor a $li si ,,tvrd€ za svym®, od velice raného véku se setkavaji s nasilim (rtizné potycky
¢i pfi hrach a sportu) a jsou uceni, ze tak ziskaji, co chtéji: ,, MuZi se tak uci, Ze ndsili je
prijatelnou formou komunikace mezi muzi a mezi Zenami a muzi. Je tak bézné, hluboce
vpletené do struktury denniho Zivota, Ze ndsili prijimame jako samozrejmost — v rdmci rodiny,
mezi prateli, mezi milenci“ (Kimmel, 2000: 35). Je skute¢nosti, ze chlapci prochazeji vyrazné
drsnéjSimi vychovnymi metodami nez divky, a praktikovanim téchto metod se implicitné
predpoklada, ze tvrda disciplina udéla z chlapce muze a ze ,,chlapci jsou stvoreni z ‘fjiného
materidlu‘ nez divky* (Kindlom, Thompson, In: Pavlik, 2002: 5). Jednim z vysledku pak
muze byt doméci nasili, kdy muz za¢ne pouzivat nasili, aby si udrzel sviij status muzstvi, coz

od n¢ho spolecnost oekava a povazuje to za ptirozené a normalni.

Kimmel (2000) a Kindlom, Thompson (In: Pavlik, 2002) tedy nabizeji piesvéd¢ivy
argument pro teorii, ze maskulinni nasili je socialné konstruované. Muzi jsou ve vétSiné
zapadnich spolecnosti jednoduse vedeni k tomu, aby prokazovali piislusnost ke své genderoveé
kategorii pravé prostfednictvim zminovaného nasili, a spole¢nost toto déleni naopak bere jako

dané.
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Na druhou stranu je vSeobecna tendence (na zaklad¢ toho, Ze muziim je ptfisuzovano
fyzické nasili) ptisuzovat zenam psychické tyrdni manzelii. To je opét socidlni konstrukce.
Ukazuje se tak tendence k vyrovnani stavu mezi muzem a Zenou, aby se dokazalo, Ze ani zeny
nejsou bez viny. Tato snaha je vSak problematicka, nebot” v koneéném dusledku nelze
srovnavat fyzické néasili s psychickym, jakkoliv ho definujeme, a je tfeba podotknout, Ze se za
n¢j Casto vydavaji i zcela bézné verbalni projevy. Pokud si naptiklad Zena opravnéné stézuje
na néjaké projevy partnera, nelze v zadném piipadé mluvit o psychickém nasili, ale v praxi je
patrnd tato tendence. Modiiny a zlomeniny prosté nejsou totéz, co urdzky ¢i kritické

komentare. Pokud je n€kdo stavi na stejnou Groven, bagatelizuje fyzické nasili.

Muzi, ale i zeny, internalizuji pfedstavy o maskulinité (nebojacnost, tvrdost) a nasili
(v souvislosti s vyse zminénou socializaci a vychovou), a néktefi muzi se v souladu s nimi
chovaji, viz statistiky nasilnych krimindlnich ¢ind. Na druhou stranu je vsSak nutné
podotknout, ze fada muzt nasilna neni. To jsem jiz deklarovala prostfednictvim komunit

amisl a mennonitl, ktefi jsou povazovani za zcela mirumilovné.

2.5 Gender a Skola

Mym tématem je Skolni Sikana z genderove perspektivy, proto je tudiz na misté dale
predstavit Skolu jako genderovanou instituci. Podle Jarkovské a LiSkové (2008) totiz
vzdélavaci systém piedstavuje jeden z nejmocnéjsich genderovacich mechanismi ve
spolecnosti. V této podkapitole tedy predstavim, jakym zptusobem je Skola genderovana —
nejprve z hlediska toho, jak napomaha utvaret genderovou identitu, posléze prezentuji, jak
vypada ve Skolstvi horizontdlni a vertikalni segregace, a v neposledni fadé upozornim na

kurikulum a rozdilné ptistupy vyucujicich k divkam a chlapctim.

Instituce $koly hraje dvoji roli. Jednak je vnimana jako idealni mobilitni instituce®,
jednak reprodukuje existujici genderové nerovnosti a dokonce je legitimizuje (Jarkovska,
Liskova, 2008). Skola je tedy v sou¢asné dobé kli¢ovou instituci, jak pro jednotlivce, tak i pro

celou spolecnost.

* Mobilitni instituce je takové instituce, jejiz prostiednictvim mohou jednotlivei & skupiny dosahnout socialniho
vzestupu.
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Skola je pravé mistem, kde se za pomoci vyudujicich a spoluzékii seznamujeme
s kulturou spole¢nosti, které jsme soucasti. Podle Smetackové (2005) ziskavame diky Skole
orientaci ve svété a pfipravujeme se na vstup do néj, navic skola disponuje mechanismy, které
podminuji, aby se clovék mohl stat pravoplatnym c¢lenem spolecnosti - povinnost Skolni

dochazky a rizné typy osvédceni (napt. maturitni zkouska).

Avsak tato instituce zaroven spoluvytvaii genderovou identitu kazdého jedince,

jeliko?:

tim, jaké genderové ocekavani klade na zdky a zdkyné a jaké genderové vzorce jim predkladd, mtze
Skola podporovat nebo naopak nabouravat genderové stereotypy a nerovnosti z nich plynouci. Hlavnim
nastrojem genderové socializace, ktera probiha ve Skole, je kurikulum — a to jak kurikulum formalni
(u¢ivo ucebnice), tak i neformalni (pomér Zen a muzt mezi vyucujicimi, frekvence a obsah kontakti

vyucujicich a zaku/zakyn, organizace §kolnich ¢innosti) (Smetackova, 2005: 73).

Ve skole tak kromé klasického vzdélavani dochazi i k (re)produkci kulturnich a
socialnich vyznami, diky nimz déti 1épe porozumi spolecnosti jako socidlnimu systému a
hledaji si v ném misto (Jarkovska, Liskova, 2008). Toto umistovani (positioning) se podle
autorek odehrava na objektivni i subjektivni roving, pti¢emz divky i chlapci objevuji cesty, na

které jsou spolecnosti navadény a zaroven si voli své zivotni drahy.

Vzdélavaci systémy totiz podle Jarkovské, LisSkové (2008) maji tendenci reprodukovat
konven¢éni genderové orientace®, které maji pivod v socializaci vroding a také jsou
vysledkem narokli pracovniho trhu - instituce jako cirkev, Skola ¢i rodina pracuji na
reprodukci genderovych stereotypii. Podle konceptu habitu Pierra Bourdieho (In: Jarkovska,
Liskova, 2008), kdy habitus je individualni dispozice jednat v souladu s pteduréenym mistem

Vv socialni struktufe, muzi aspiruji na ,,muzské* a Zeny na ,,zenské* pozice.

Uvedené instituce tak plisobi normativné na volby divek ¢i chlapct pii rozhodovani o
budoucim studiu ¢i povolani. I kdyz v demokratickych systémech, tedy i v nasi spole¢nosti, je
proklamovéna rovnost v piistupu ke vzdélani, stadle na nas pusobi socialni tlak, abychom

sméfovali do genderové typickych povolani ¢i Skol. Smetackova a kol. to vysvétluji tak, ze

® Vzdélavaci systémy reprodukuji nejen to, jaké chovéni, my3leni & citéni je vhodné pro piislusniky daného
pohlavi, ale i zaméfenti, které je adekvatni pro piislusniky daného pohlavi (ve smyslu vzdélavani, vybéru
povolani atd.)
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v8ichni lidé maji tendenci divat se na svét androcentrickym prizmatem®, ktery je posilen
genderovou polarizaci” a biologickym esencialismem?®. Skola pak toto androcentrické prizma
upeviluje a tyto genderové nerovnosti reprodukuje dale - chlapcim je vymezovana sféra

soutézivosti, divkam sféra péce (In: Jarkovska, Liskova, 2008).

Povaha vzd¢lani, kterého se Zendm dostava, je stile odlisnd od té, kterou prochézi
muzi - to vidime v segregaci obori dle pohlavi (nejen ve vzdélani, ale i v oblasti prace
v podobé& tzv. horizontalni segregace®). Co se tyde studia na stiednich $kolach, kde se
vzdelavaci drahy zakh a zakyn poprvé rozchdzeji, Zeny prevazuji na gymnaziich a ve Skolach
se zamétenim na ucitelstvi a zdravotnictvi, zatimco muzi jsou sméfovani spise do technickych
odbornych programi. Ve vysokoSkolském vzdélani dominuji Zeny v humanitnich védach a
opét v ucitelskych oborech, muzi v oborech zamétenych na informatiku, ekonomii a technické
védy. Déleni viak neztidka zaGina jiz na urovni ZS, kdy se chlapci spiSe orientuji na
matematiku a divky na jazyky. Toto rozdéleni je podle Jarkovské a Liskové (2008) dusledek
stereotypniho ¢i tradicniho vnimani muzskych a Zenskych roli (Zeny jsou povazovany za
empatické a emocionalni bytosti s pecovatelskymi sklony a muzi za racionalni a nezavislé

osobnosti se schopnosti logického objektivniho usuzovani).

Nejde vsak jen o setrvacnost téchto zazitych stereotypu, ale i o proces zachovavani
strukturalnich vztaht, kdy je Zendm pfipisovan niz$i status a niz8i podil na moci, ale i nizsi
finanéni ohodnoceni - s profesemi a oblastmi, v nichZ dominuji Zeny, je spojena niZsi prestiz a
je jim piipisovan niz$i status (Jarkovska, LiSkova, 2008). Na trhu prace se Casto stane, ze za
femeslo (vyuceni s maturitou), které¢ délaji muzi, plati vice nez zenam s titulem Bc. To
znamend, Ze korelani hypotéza ve smyslu, ¢im vyS$i stupenn vzdélani, tim vysSi pozice
v zaméstnani a lep§i finanéni ohodnoceni, plati pro muze a Zeny zvlast. Cim vyssi bude
vzdélani Zzeny, tim vyssi bude jeji finan¢ni ohodnoceni oproti zené s niz§im vzdélanim. To
vSak nemusi platit ve vztahu s mén€ vzdélanym muzem. MuZi s maturitou vydélavaji

V priméru vice penéz nez zeny s VOS ¢i Be. a muzi s VOS ¢i Be. disponuji vyS§im platem

® Tj. pohledem, jenz stavi na tzv. muzkostfednosti . Jinymi slovy je to nadfazovani maskulinity nad feminitou.
V3se, co se poji s muzkosti, tvoii normu, vii€i niz jsou Zeny posuzovany.
" Piedstava, 7e muZi a Zeny jsou zasadn& rozdilni. Tento predpoklad rozdilnosti je vyuzivan jako organizaéni
princip spolecnosti.
® Predstava, e rozdily mezi Zenami a muzi jsou biologicky dané a neménné.
9 Horizontalni segregace znamena odli§né zastoupeni muii a Zen v jednotlivych oborech a sektorech. Zeny jsou
Castéji zastoupeny v tzv. meékkych oborech (humanitnich a socialnich védach).
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nez vysokoskolacky s Mgr. Na to odkazuji Jarkovska a LiSkova (2008) v jejich préaci

Genderové aspekty ceského Skolstvi (viz graf €. 1).
Graf ¢. 1: Hruby mésicni ptijem podle vzdélani v roce 2006
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Zdroj: Vybérové Setfeni mezd zaméstnanct (In: Jarkovska, Liskova, 2008: 686)

Tvrzeni o niz$im statusu prace Zen lze zndzornit praveé na Skolstvi. Prikladem profese,
jez nema jiz takovou prestiz, jako kdyz byla vyrazn€ muzskou doménou, je uitelstvi. V 19. a
jesté v prvni tetin€ 20. stol. bylo ucitelstvi vniméno jako zodpovédna a narocnd profese, pii
niz je rodina piekazkou (ucitelky musely byt bezdétné a svobodné), ale dnes je podle
Jarkovské a Liskové (2008) vniméano jako rozsifeni zenské reprodukeni role, jejiz soucasti je i
vychova a vzdélavani déti v rodiné - role ucitelky je tak v souladu s rodinnou a reproduk¢ni

roli. Smetackova (2005) podotyka, zZe:

V ucitelském povolani vyrazné dominuji Zeny. V soucasné dobé zeny tvoii vice nez dvé tfetiny
vyucujicich na zakladnich $kolach, z toho na prvnim stupni je to vice nez 90 %. Od svého vzniku bylo
ucitelské povolani vyhradné muzskou doménou. Tato skuteénost nepiedstavovala v tradi¢ni spole¢nosti
vyjimku — vefejna sféra véetné zaméstnani byla vyhrazena muzim, Zeny se realizovaly vyhradné v
domacnosti. Na konci 19. stoleti tvofily Zeny v narodnich a méstanskych skolach 1 % ugitelského sboru

(Smetackova, 2005: 73).

Pfi¢inami toho, Ze Zeny zacaly vstupovat do zaméstnani, byly podle Smetackové

(2005) prvni a druha svétova valka. K zaméstnavani zen vedla ekonomicka potieba zvysit
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mnoZstvi pracovnich sil, jelikoz muzi byli ve vélce. Zeny tedy kromé domacich povinnosti
musely zacit vykonavat i povinnosti nové, tj. pracovni: ,, Urcitd povolani Se proto zacala
profilovat jako povolani Zenska. A to jednak z hlediska lepsi mozZnosti casové a fyzicky
skloubit zaméstnani s péci o rodinu, jednak z hlediska naplnéni ,prirozenosti Zen® *
(Smetackova, 2005: 73). Prace s détmi a vyhodna pracovni doba proto vedly k tzv. feminizaci

r10
1

ucitelstvi™. V souvislosti s tim 1ze hovofit i o horizontalni segregaci (viz vyse).

Ale i v ramci samotného uditelstvi dochéazi k segregaci — a to k vertikalni*. Ugitelky
zaujimaji nizs§i pozice nez ucitelé v tom smyslu, ze ¢im vyss$i hierarchicky stupeit Skola
zaujima (vyssi platy a prestiz), tim vice je v ni uéitelt (na z&kladnich a matetskych $kolach
dominuji ucitelky, mezi profesory na vysokych Skolach muzi). To se samoziejmé tyka i
vedoucich funkci, pficemz nejvice feditelek je na zakladnich Skolach a nejméné se zeny
objevuji jako dékanky ¢i rektorky. Na zakladnich skoléch tvoii Zeny vice nez 85 % ucitelské
populace a teditelek je 55%. Na stiednich $kolach jsou vyuéujicimi ze 2/3 Zeny a 24% Zen

obsazuje feditelsky post (Jarkovska, LisSkova, 2008).

Muzeme tak nalézt dvé roviny diferenciace v ramci $koly - ve vertikalni roviné podle
prestize a ptijmu a v horizontalni roviné na zakladé segregace dle obort, kdy v pfedmétech ¢i
oborech povazovanych za Zenské jsou vyZzadovany vlastnosti, které souvisi s reprodukci a
péci jako zdravotni sestra ¢i zmiflovanad uclitelka. To ukazuje, Ze Vv ramci Skolstvi jako
pracovisté existuji stejné nerovnosti jako jinde na pracovnim trhu. Détem to tak vysila jasny

signal o tom, jaké je postaveni Zen a muzi ve spolecnosti.

Pokud jde o u¢ivo a genderovou perspektivu, tak typické jsou slovni ulohy, které poji
zeny s domaci ¢innosti a muze s manualni ¢innosti, nebo naptiklad slabikate a jejich typicke
hiicky jako: ,Méama mele maso.“, nemluvé o generickém maskulinu®, kdy dochazi ke

zneviditelnovani zen.

19 povolani, ve kterém maji Zeny prevazujici zastoupeni, se nazyva feminizované. Obvykle se za n&j oznacuje
takové, kde Zeny tvoii vice nez dvé tietiny vSech pracovniki a pracovnic. Zajimavym zjisténim je, ze povolani,
kde za¢inaji pfevazovat Zeny, za¢ind ménit i své charakteristiky. Feminizované povolani ¢asto ztraci
spoleCenskou prestiz a dochazi ke snizovani finan¢nich prostedkt (Smetackova, 2005).
1 Vertikalni segregace je koncentrace Zen a muzi na rozdilnych stupnich akademické hierarchie. Zeny Gastgji
zastupuji nizsi pozice a muzi rozhodovaci a vedouci pozice.
12 Oznagovani osob nebo skupiny osob pouze v muzském rod¢, ackoliv prislusnici mize byt i Zena (psycholog
student, apod.). O generickém maskulinu je vice pojednano v nasledujici kapitole Gender a média.
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Gender se promitd i do pfistupu vyucujicich, kdy ucitelé a ulitelky zaujimaji odlisny
ptistup ve vyucovacich metodach, pokud jde o divky a o chlapce. Vyucujici si mnohdy tento
odlisny vyucovaci piistup neuvédomuji, ale pfesto s chlapci interaguji castéji, chlapci
dostavaji naro¢néjsi tikoly a kvalitnéjsi zpétnou vazbu. Divky naopak dostavaji ambivalentni
zpétnou vazbu, kterd zpochybnuje jejich vykon a schopnosti, piestoze dosahuji ve vSech
pfedmétech a na vSech vzdé€lavacich stupnich lepSich znamek nez chlapci - lepsi znamky
divek jsou ale vyucujicimi devalvovany (Jarkovska, Liskova, 2008). Divky jsou totiz vnimany
jako Sprtky, které jen memoruji bez pochopeni a chlapci jsou povazovani za nadané, schopné
logického uvazovani a pripadny netspéch je prisouzen jejich nezodpovédnosti. Divky jsou
zase interpretovany jako ,,pilnusky* zastavajici pamétni uéeni a jsou oceniovany zpravidla za

upraveny zevnéjsek a zplisobnost.

2.6 Gender a média

Jak jsem jiz naznacila v piedeslych kapitolach, média se vyznamné podileji na socializaci
udrzovani genderovych nerovnosti. Prezentuji naptiklad konkrétni genderové role, tj. jak ma
vypadat, jednat a citit typickd zena, a jak typicky muz. Je nutné opét podotknout, Ze tyto
prezentace jsou konstrukcemi, Ze se nejednd o odraz skutecnosti ale o medidlni konstrukci
sociélni reality. Podle Thompsona (2004) je proto dulezité vénovat pozornost tomu, jak jsou
medialni produkty konstruovany, ale i jak jsou pfijimany a interpretovany konkrétnimi lidmi

v konkrétnich socialnich kontextech.

Vyse jiz bylo zminéno, ze medialni instituce vérné reprodukuji ¢i naopak zakryvaji
vzorce genderovych nerovnosti ¢i stereotypud, charakteristické pro celou nasSi spolecnost
(rozdily v platech, doméci nasili atd.). Dle Jirdka a Kopplové (2003) nabizeji média
vétSinové stereotypy, které se tykaji rozhodujicich se hodnot, jez ptevazuji ve spolecnosti.
To se zejména projevuje v tom, Ze muzi a Zeny se mnohdy nachazeji v rozdilnych pozicich,

Casto spjatych s typickymi predstavami, které ma spole¢nost o zenach a muzich.

Média lze tedy podle vySe zminéného strukturovat do tfech oblasti — produkce a
distribuce, piijem a konstrukce medialnich sdéleni, tj. medialnich produktt. Pokud jde o prvni

oblast, nabizi se otazka, kdo vlastni média a jakymi se zabyva tématy. Podle Pavlika (2005)
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média vesmes vlastni a ovladaji muzi (feditelé, editoti):

Ve vedeni vétSiny vydavatelskych spole€nosti jsou Zeny zastoupeny jen minimaln€ a v nékterych vibec
(napf. Mafra, a. s., kterd vydavd MF Dnes a Lidové noviny). Marné by bylo hledat Zeny i mezi
$éfredaktory, zastupci $éfredaktord a hlavnimi editory zminénych periodik. Ty jsou vyrazné mensinoveé
zastoupeny az na urovni vedeni jednotlivych rubrik. V prvni poloviné roku 2004 byl pomér Zen a muza

v MF Dnes 2 : 9 av Lidovych novinach 1:6 (Pavlik, 2005: 55).

Muzi jako novinaii se také predevS$im veénuji tématim jako je politika, ekonomie,
sport. Naopak Zeny se zabyvaji socialnimi problémy, kulturou a vzdélavanim. Lont (1995)
poznamenava®®, ze pokud je ¢lanek o vélce, socialnim konfliktu, hospodaistvi, zemé&délstvi,

prostiedi €i jiné zalezitosti, zensky nazor prevazné chybi ¢i se objevuje minimalné.

Co se tyce distribuce vysilaciho ¢asu, tak hlavni vysilaci ¢as je strukturovan podle
potieb muze (zpravodajstvi, sportovni pienosy), zatimco vedlejsi vysilaci ¢as je strukturovan
podle predpokladanych potieb Zen (napf. Sama doma, telenovely), které rezonuji s zenskou

domaci praci ¢i s zenskou zkuSenosti frustrace udrzet rodinu pohromad¢ (Pavlik, 2005).

Dalsi oblast tvoii ptijem ¢i spotifeba medialnich sdé¢leni, tj. jak gender strukturuje to,
co lidé konzumuji a jak. Zde je napiiklad relevantni, jak se koukaji na televizi muzi a jak
zeny, kdo kontroluje pfepinac, na co se divaji Zeny a na co muzi atd. Muzi vétSinou sleduji

akeni filmy a zeny romantické filmy. Zeny zase ¢tou ,,Cervenou® knihovnu a muzi detektivky.

Tteti oblast tvofi konstrukce medialnich obsaht. To se tykd jak jazyka, tak
hierarchizace zprav ¢i zobrazovani Zen a muzt. Naptiklad je zjevné, ze novinové stranky jsou
strukturovany genderem, coz se projevuje uz hierarchii témat — na prvnich strankach je
politika, poté nasleduji ekonomie a byznys a az posléze ptichazi fada na kulturu a vzdélavani,

tzv. zenska témata.

Pavlik (2005) dale podotyka: , A7 uz ale muzi rikaji cokoliv, faktem je, Ze je jim v
médiich poskytovan daleko veétsi prostor nez Zenam *“ (54). Projekt Women, Men and Media
(WMM) v roce 1993 zkoumal rozvrzeni prostoru novinovych stranek z hlediska Zen a muzd.

Muzi dle této studie (In: Lont, 1995) zabiraji 66 % titulnich stran a objevily se na 73 %

3 Viechny preklady jsou autorginy vlastni.
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fotografiich na titulni strané. V nazorovych rubrikach zaujimaly muzské komentare 74 %.
Fakt, ze média davaji vétsi prostor muziim a ze podporuji jejich profesiondlni nadiazenost,
potvrzuje i jiny vyzkum WMM (In: Lont, 1995), jenz se zabyval kauzou silikonovych
implantata z roku 1992, ktera byla diskutovana v novinach (konkrétné se jednalo o vedlejsi
u¢inky silikonovych implantati). Muzi byli citovani Castéji a oznaCovani za plasticke
chirurgy, univerzitni profesory, védce atd. Zato citované profesionalky byly oznacovany
pouze za mluv¢i. Napi.: ,,Nancy Dubler byla oznacena za ,vyzkumnici’. Ve skutecnosti vSak
V té dobé byla reditelkou oddéleni pravnich a etickych zdleZitosti na ustavu epidemiologie a
socialniho lékarstvi na poliklinice Montefiore v New Yorku “ (21). VétSina experti citovanych
v dennim tisku jsou muzi. Navic novinafi i novinarky vyjmenovavaji tituly a funkce ochotngji

a dislednéji u muzl nez u Zen. Timto se podporuje profesiondlni nadiazenost muz.

Muzi a Zeny jsou v médiich také rozdiln¢ zobrazovani — ¢asto ve stereotypnich rolich.
Courtney a Whipple (In: Shields, 1996) podotykaji, ze Zeny jsou zobrazovany v téchto
stereotypnich rolich: a) misto Zeny je doma b) Zeny nedé&laji dilezita rozhodnuti c) Zeny jsou
zavislé a potiebuji od muze chranit d) muzi nahlizeji na zeny jako na sexualni objekty.
Televizni studie také dle Shields (1996) ukazaly, ze vétSina Zenskych roli se tyka matefstvi,
domaécnosti a estetiky. Zeny jsou zobrazovany jako méné autoritativni, racionalni a méné
mocné. Muzi jsou dale prezentovani jako aktivni hrdinové, naopak Zeny jako pasivni matky.
Kilbourne a Williamson (In: Shields, 1996) to potvrzuji a dodavaji, Ze Zeny jsou prezentovany

jako pasivni, zavislé a v domacnosti a muzi jako aktivni a ,,vefejni‘.

Zeny jsou VTV také <¢asto stihlé, mladé a atraktivni. Medialni tlak se
zejména projevuje vtom, Ze se klade velky diraz na vzhled Zeny. Zenské byti je totiz
koncipovano jako byti vidéné (Bourdieu, 2000). Zeny také rychleji na obrazovce stirnou
(jelikoz idealem je mlada krasa), proto jsou v pruméru mladsi a nedospélejsi, zatimco u muzi

plati ,,Cim starsi, tim zralejsi a lepSi®.

Dle Pavlika (2005) média spojuji i s maskulinitou celou fadu vlastnosti jako je

nebojacnost, tvrdost, racionalita:

Stejné jako je médii preferovana jen uréita konstrukce femininity, nalézame zde i velmi

specifickou konstrukci maskulinity. Jednim z jejich problematickych aspektl je spojovani
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agresivnich projevl s muzi, coz se napiiklad odrazi v tom, ze vizualni zobrazeni agresorl
(vraht, nasilnikd, ale i akénich hrdind, policistl atp.) témét vyluéné prezentuji muze ¢i chlapce
(Pavlik, 2005: 54).

Tato konstrukce agresivity je dle autora problematicka nejen proto, ze drtiva vétSina muza
nejsou nasilnici a ze nasili neni vyluénou doménou muzi, ale také proto, ze ve své podstaté
muzské nasili legitimizuje a vytvaii prostiedi, ve kterém jsou problematické muzské projevy
tolerovany - chlapcim se tak tedy naptiklad v§té€puje, Ze nemaji byt ,,ubrec¢ené baby* a 0 sva

prava se maji poprat.

Zajimava studie, ktera se vztahuje k vyse uvedenému, byla opét provedena projektem
WMM v roce 1993 (In: Lont, 1995). Konkrétné byly zkoumany novinové ¢lanky o valce
v Perském zalivu. Ackoliv se valka dotkla vSech ¢lend spolecnosti — jak zen, déti i muzq,
vétSina ¢lankt o valce se vénovala muzim, jejich praci, zbranim a nazorim. Kdyz se vzacné
objevil ¢lanek o vojacce, hlavni jeho zaméteni bylo na Zenskou rodi¢ovskou ulohu. Ackoliv
vétsina novinovych ¢lanku se kriticky stavéla k zenam, jez $ly do valky (kvuli negativnimu
dopadu na d¢ti), neobjevil se ani jeden ¢lanek, ktery by reflektoval negativni dopad na dité
v dtsledku odchodu otce do véalky. Média tak timto pfispivaji k prevladajici konstrukci

maskulinity — tloha val¢it, a feminity — iloha matefstvi.

Pii diskusi konstruovani medialnich sdéleni se nelze vyhnout tématu jazyka, ktery se
podle Valdrové (2005) vyznamné podili na udrzovani stavajiciho genderového fadu.
Dominantni skupina (muzi) podle ni vytvaii mechanismy - i jazyk a mluvni styl, kterymi

udrZuje Zeny v podiizeném postaveni.

Cesky jazyk neni v tomto ohledu vyjimkou, jak Ize demonstrovat podle Pavlika (2005)
na fadé¢ prikladd - napf. pouzivani femininnich charakteristik pro oznacovani slabosti a
negativnich hodnoceni (tzv. sémanticka derogace'’), kdy feminina jsou odvozovana od
maskulin v negativnim smyslu (muzatka versus muz, zzenstily versus muzny, stard panna

versus stary mladenec).

1 Sémanticka derogace je jev, kdy slovo v dusledku spojeni se Zenou ziskava sémantické vlastnosti
spojované se zenami.
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Dalsi jazykovy aspekt, ktery udrzuje zeny v podiizeném postaveni, je shoda ptisudku
s viceCetnym podmétem v minulém case. Pravidlo je takové, ze je-li tedy v podmétech
zminén vedle n¢kolika Zen také alespoil jeden jedinec muzského pohlavi, pfipadd koncovce

prisudku muzsky rod.

Renzetti a Curran (2003) poukazuji na nerovné postaveni, které se prostfednictvim
jazykového sexismu® projevuje tak, Ze feminina nasleduji az po maskulinu, coz deklaruje

podiizenou a ménécennou pozici zeny.

Nerovnopravné urcovani pozice Zen ve spole¢nosti se dle Renzettiho a Currana (2003)
mimo jiné projevuje i v samotném osloveni, kdy pro muze existuje jen osloveni ,,Pane* a pro
Zenu existuji ,,Sle¢no® i ,,Pani” (na zaklad¢ toho, jestli je svobodna ¢i vdana, tj. na zakladé
jejich vztahu k muzim). Podobné je tomu tak i v oznacenich jako partnerky, manzelky, ktera

jsou odvozena od muzskych protéjska.

I nekteré metafory prezentované médii obsahuji genderové stereotypy:

Napise-li naptiklad novinaf, Ze ,,Stésténa je Zena a jen pokud ji ovladas pevnou rukou, udrzis si ji.“
(Hvizd’ala 2002), nevédomky odhaluje, jak zakofenény je v nasi kultufe vzorec vztahu muze a Zeny
jako ovladajiciho a ovladané, a zaroven toto chovani na symbolické roving legitimuje (Pavlik, 2005:

53).

V neposledni fadé je problematickym aspektem jazyka tzv. generické maskulinum,
kdy dochdzi k trivializaci ¢i zneviditelnovani zen. Valdrova (2005) generické maskulinum
definuje jako: ,, muzsky jazykovy tvar v nazvech osob podle profesi, funkci a socidalnich vztahi,
ktery udajné zahrnuje obé pohlavi* (58). Vetejnost si tedy spoji nazvy jako psycholog, doktor
¢i poslanec ve vétSiné piipadi s 0sobou muze, nez s osobou zeny, a to tim cCastéji, ¢im
prestiznéj$i je dana profese a funkce. V disledku toho se pak Zeny vytraceji z nasi predstavy
vefejného zivota. Napf. inzerat ,Pfijmeme zdatného fidi¢e* signalizuje, ze spravnym

kandidatem je muZ a Zena je tak zneviditelnéna.

Dle autorky byl i v jinych jazycich tento jazykovy Uzus odhalen jako mechanismus,

ktery znevyhodiiuje Zeny, jelikoZ psychologické testy zjistily, Ze muzsky jazykovy tvar

™ Prezentace jednoho pohlavi jako mén&cenného — v tomto piipadé Zenského.
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automaticky navozuje pfedstavu muze: ,, V mnoha zemich véetné EU byla proto zakdzana
inzerce pracovnich prileZitosti formulovana v generickem maskulinu a byly pripraveny

smérnice pro nesexistické oznacovani a titulovani osob* (Valdrova, 2005: 58).

Podle Valdrové tedy uzivani jazyka a hlavné generického maskulina ovliviiuje
postaveni muzii a Zen ve spolenosti. Zrovnopravnéni v jazyce - tedy uzivani genderoveé
citlivého jazyka, jenz nezesmé$iuje, neignoruje, nediskriminuje jedince z hlediska pohlavi, by
tak mélo prispét ke zrovnopravnéni spoleCenského postaveni tim, ze proméni smysleni

spole¢nosti o Zenach.
2.6.1 Struény tvod do tisténych médii

Noviny jsou nejstarS§im periodicky vychézejicim tiStenym médiem a jsou definovany podle
Reifové a kol. (2004) jako médium typické svou aktudlnosti, tj. casovou blizkosti
zpravodajstvi, periodicitou, tj. dlouhodobé vydavani v pravidelnych cyklech, univerzalnosti a
publicitou, tj. nikym neomezenou dostupnosti pro v§echny. Z uvedeného je ziejmé, Ze tisténa
média mizeme rozliSit podle toho, jak pravidelné vychazeji, na periodickd a neperiodicka.

Mezi periodické lze zafadit nejen deniky, ale i tydeniky atd.

Zé&klady pro vydavani novin byly polozeny vynalezem knihtisku (1450) zlatnikem
Johannem Gutenbergem. Pfedtim existovaly noviny jen v psané form¢. Prvni noviny Acta
diurna vydal ¥imsky konzul Gaius Julius Caesar (Proktpek, 2010). Dle autora mély noviny
nejprve informovat pouze o jednani vefejnych instituci a byly CcCisté zpravodajského
charakteru, ale za  cisafe = Augusta slouzily i  kpolitické  propagaci.
Autor dodava: ,,Prvni tistené noviny na svété, Avisa Relation oder Zeitung, vysly v roce 16009.
Ceské Sobotni Prazské postovské noviny zacal vydavat tiskai a nakladatel Karel Frantisek
Rosenmiiller v roce 1719 (Proktipek, 2010). Dalsimi ptedpoklady pro vznik periodického
tisku byly lepsi gramotnost lidi a spoleCenska potieba, pticemz dilezita byla vyména

informaci o zbozi v rdmci pravidelnych trhi v Evropé.

Do roku 1480 jiz byly tiskarny zaloZeny ve vétSiné evropskych mést, hlavné v
Némecku a Italii atd. Periodické tiskoviny pfinasely zpravy o nejriznéjsich udalostech a byly

predev§im politického a komeréniho charakteru. V tomto obdobi také vychéazelo nemaélo
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informacnich letdkd, plakatd i brozur, jez se vydavaly bud’ jednordzové ¢i nepravidelné a

lidem slouzily jako zdroj informaci o aktualnim déni.

Pocatky modernich novin lze klast do zacatku 17. stoleti. V té dobé se zacaly
objevovat pravidelné tzv. zpravodajské buletiny, které vychazely téméi pravidelné kazdy
tyden (Thompson, 2004). Od samého pocatku noviny Casto vystupovaly proti vladnouci moci,
a proto byly hojné omezovany zakony. V souvislosti s hnutim za svobodu a demokracii
probihal tedy i boj za pravo svobodného publikovani (McQuail, 1999). Noviny byly také
Vv hojné mife pouzivany k politické propagandé. Tyto stranické noviny pozdé¢ji vytlacily
noviny komer¢ni, které se podle McQuaila (1999) ukazaly jako objektivnéjsi, zabavnéjsi a

schopné ovlivnit vice ¢tenaia.

Obdobi vitézstvi liberalismu, zruseni pifimé cenzury, spolecenské i technologické
poloviny 19. Stoleti (McQuail, 1999). Seridzni tisk se dle autora vyznacoval zejména
formalni nezavislosti na stdtu a také se postaral o uznani novin jako dileZzité instituce
politického a spoleCenského zivota. V neposledni fadé mél vysoce vyvinuty smysl pro

spolecenskou a etickou svobodu.

2.7 Shrnuti teoretické Casti

V této Casti byly predstaveny zakladni teorie a koncepty tykajicich se témat - Sikana, média a
gender, kterymi v nasledujici analytické Casti podlozim ziskana data. Nejprve jsem kratce
predstavila a objasnila definici Sikany, dale jsem vymezila charakteristiku Gcastniki, Skolni
Sikanu atd. Protoze je tato prace zaméfena na medidlni analyzu, tak jsem se podrobnéji
zabyvala i médii. Pro dokresleni jsem se zabyvala genderem jako socialnim konstruktem,
genderovymi stereotypy jako piedstavy, co je typicky femininni a co maskulinni, a

genderovou socializaci, kdy jsem poukazala na to, jak se u¢ime genderu.

Nasledn¢ jsem pojednala o Sikané a nasili z genderove perspektivy a pote, jelikoz je mym
hlavnim tématem analyza Skolni Sikany z perspektivy genderu, jsem kratce pojednala i o
vztahu gender a Skola, pficemz tyto koncepty byly ptedstaveny z rtiznych whli pohleda

autort. Dale jsem se také zaméfila na vztah gender - média, kdy jsem se snazila poukazat na
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to, jakou hraje genderovy rozmér v médiich roli, tj. jakd piSou témata muzi/zeny, jak jsou
prezentovani muzi/zeny atd. To je také hlavni cel této bakalaiské prace, tj. zjistit, zda se
v médiich, konkrétn¢ v novinovych ¢lancich, vyskytuje genderova perspektiva v piipadech
Skolni Sikany. K dokresleni médii jsem piipojila 1 stru¢nou historii tisténych médii, kterych se

analyza vlastné tyka.
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3 Empiricka cast

V této Casti bakalarské prace se nejprve zabyvam stanovenim metodologickych vychodisek a
poté pfistupuji ke konkrétni analyze, nejprve kvantitativni obsahové analyze, posléze

kvalitativni, na kterou je v této praci kladen vétsi diraz.

3.1 Stanoveni metodologickych vychodisek

3.1.1 Vyzkumna strategie

Pro medialni analyzu se uzivaji jak kvantitativni vyzkumné strategie, tak kvalitativni ¢i
smiSené strategie. J& jsem nejprve pouzila zakladni kvantitativni strategii, kterou jsem si data
utfidila, a nasledné jsem vybrala typické ¢lanky pro podrobnou kvalitativni analyzu. Smiseny
vyzkum je dle Hendla (2005) definovan jako obecny pfistup, v némz se michaji kvalitativni a
kvantitativni metody, techniky nebo paradigmata v ramci jedné studie, pficemz typické cile
kvalitativnino vyzkumu jsou explorace a popis piipadi a typické cile kvantitativniho
vyzkumu jsou statisticky popis, predikace nebo verifikace: ,, Kvantitativai vyzkum se opira
predevsim o standardizovand kvantifikovatelna data a kvalitativni vyzkum se zabyva texty,
slovy* (61). Jinymi slovy, kvantitativni vyzkum zahrnuje statistickou analyzu a
v kvalitativnim vyzkumu jde o hledani témat, pravidelnosti ¢i rozpora v narativnich datech

pomoci interpretaénich metod.

Diiraz jsem vSak kladla zejména na kvalitativni analyzu, protoZze jsem chtéla
porozumét samotnému fenoménu Sikany ve Skolach z genderové perspektivy tak, jak je
prezentovan v novinovych ¢lancich, a tudiz jsem toto téma zkoumala prostiednictvim 13

vybranych ¢lanki, abych ho mohla diikladné kvalitativnim zpisobem analyzovat.

Vyzkumné otazky jsou formulovany komplexnéji, abych mohla ziskat ur€ity ,, vhled
do co nejvetsiho mnozstvi dimenzi daného problému’ (Disman, 1993: 286) a postupovat
induktivnim zpiisobem od konkrétnich aspekti pravé k néjakému obecnému zavéru. Podle
Punche (2006) pokud chceme studovat situaci podrobné se zaméfenim na interpretaci, je

patiicna kvalitativni vyzkumna strategie.
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Pokud jde o kvantitativni strategii, tak je dle Hendla (2005) podstatou kvantitativniho
vyzkumu zkoumani vztahi mezi proménnymi, pfiCemz jejich hodnoty jsou urovany
méfenim. Kvantitativni strategie ma v mé bakalaiské praci spiSe pomocnou roli, a tomu také
odpovida jeji rozsah. Cilem bylo pouze ziskat zakladni statisticka data k utiidéni jednoduchou
kvantitativni analyzou, tj. kvantitativni obsahovou analyzou. Ta je dle Scherera (2004)
vyzkumnou metodou pro systematicky a intersubjektivné ovéftitelny popis komunikacnich

obsahii, vychazejici z védecky podlozeného kladeni otazek.

U vyzkumnych strategii, které jsem si pro tento vyzkum zvolila, pfedpokladam
vysokou validitu u kvalitativniho vyzkumu, u kvantitativniho vyzkumu je validita pomérné
vysoka (avSak o néco niz§i nez u kvalitativniho), ale je charakteristicky spiSe vysokou
reliabilitou, tj. kdybychom ho provedli znovu, méli bychom dojit ke stejnym vysledkim. Jak
podotyka Scherer (2004) kvantitativni obsahova analyza je vhodna pro svou: ,, vysokou miru

strukturovanosti, se kterou je spojen i vysoky stupen ovéritelnosti* (29).

Dalsi otazkou, kterd by mohla byt Gzce spjata s predeslou informaci, je, nakolik budou
zdroje nutné pro vyzkum divéryhodné, jelikoz vzorek pokryva Siroké spektrum celostatnich
denikd od téch bulvarnéjsich po ty seridznéjsi. Avsak to v tomto ptipadé neni relevantni,
protoze mym uUkolem je analyza celkového mediélniho diskurzu (jak seriozniho tisku, tak
bulvéaru), bez ohledu na divéryhodnost zdrojii. Obsahova analyza totiz nedokédze potvrdit

pravdivost zpravy, protoze pouze analyzuje jeji obsah.

Vyhodou je, ze obsahova analyza je nezavisla na Case a prostoru, avSak je celkem
pracnd. Dalsi vyhodou obsahové analyzy je, ze pii ni nedochdzi k osobnimu kontaktu
vyzkumnika s informatorem, jako tfeba pii rozhovoru - je nezavisla na ptitomnosti jinych
osob. Z tohoto diivodu by mohlo dojit k mylné domnénce, ze obsahova analyza je eticky

neutralni.

Pii praci se sekundarnimi prameny se vSak musi dbat nékterych etickych standardd.
Konkrétné musime dodrzovat pravidla publikacni etiky (citace tvlirce). K tomu je zapotiebi si
1 nastudovat zdkon o pravu autorském, jenz uklada, jakym zplGsobem lze vytvaret kopie.

V ramci informacni etiky je potieba také dbat na podavani vyzkumnych dat, kterd jsou
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spravnd, tj. nepodavat zadné vykonstruované 1zi, vymyslené a daty nepodlozené informace —

plati zde tedy etika pravdivého prezentovani vlastnich zjisténi.
3.1.2 Vyzkumny problém

Primarnim cilem vyzkumného projektu a tedy i mé bakalaiské prace bylo zjistit, jak je Skolni
Sikana v jednotlivych novinovych ¢&lancich hlavnich deniki CR za poslednich pét let
konstruovana, a zda a jak se do ni promita ¢i nepromita genderova perspektiva. Proto jsem

vymezila vyzkumny problém a vyzkumné otazky nasledujicim zptisobem:

Vyzkumny problém

Konstrukce 8kolni Sikany v hlavnich denicich CR v &asovém rozmezi 2008 - 2012 z

genderové perspektivy.

Vyzkumné otazky pro kvalitativni analyzu

e Jak je skolni Sikana jako socidlni fenomén v novinovych ¢lancich konstruovana?
o Jak se do této konstrukce (ne)promitd genderova perspektiva?
e Jak a kdo se na konstruovani Skolni Sikany v médiich podili (novinafi, psychologové,

pedagogove atd.)?

Hypotézy pro kvantitativni obsahovou analyzu

e Hypotéza ¢. 1.: Autorkami ¢lankl o Skolni Sikané jsou pfevazné Zeny.

e Hypotéza ¢. 2.: Zmiflovanymi experty na Sikanu jsou pfevazné muzi.

e Hypotéza ¢.3.: Ve clancich se vétSinou mluvi obecné o détech a obvykle neni
tematizovano pohlavi obéti ani agresora.

e Hypotéza €. 4.: Pokud je tematizovano pohlavi, chlapci jsou vétSinou aktéry fyzické
Sikany a divky psychické Sikany.

e Hypotéza ¢.5.: Pokud se nékdy kSsikané vyjadiuji rodi¢e, vyucujici ¢i

feditelé/feditelky, jsou to prevazné zeny.
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3.1.3 Vybér vzorku

Sbér vyzkumnych dat jsem provedla v podobé vybérového Setfeni prostifednictvim
elektronické databaze agentury Anopress IT, a. s., kterd poskytuje texty, jez jsou doslovnymi
piepisy rozhlasovych a televiznich vysilani ¢i zprav a ¢lanka z tiskovin. Byl vyuzit pojmovy
vyhledavaci systém, ktery nabizi velmi rychlé tfidéni a zobrazeni textd. Po zadani klicového
slova — §ikana, zaskrtnuti kolonky s oznaéenim celostatni deniky CR a po zadani ¢asového
uréeni od roku 2008 do roku 2012 byly generovany novinové ¢lanky z hlavnich deniki CR,
Z nichz jsem vybrala vSechny ¢lanky o $kolni Sikané. Vyzkumny soubor tedy vznikl na

zakladé vybérového Setieni textii hlavnich deniki CR z obdobi ledna 2008 do prosince 2012.

Jako vyzkumny vzorek jsem zvolila pouze celostatni deniky tak, aby to bylo tmérné
rozsahu bakalaiské prace. Vzhledem k velkému po¢tu médii by na zpracovani tohoto tématu
vramci vSech médii bylo nejspiSe zapotiebi vice osob. K monitorovanym novinovym

zdrojtim tak nalezi pouze tyto 4 tiskoviny: Blesk, Lidové noviny, Mlada fronta Dnes, Pravo.

Pii sbéru dat jsem ziskala vycerpavajici vzorek, tj. vSechny ¢lanky na dané téma v
daném obdobi. Z celkovych 36 nalezenych ¢lanki jsem si Géelové vybrala 13 relevantnich pro

dikladnou kvalitativni analyzu.
3.1.4 Charakteristika zkoumanych deniku

MF Dnes

MF Dnes patii k nejétengjsim serioznim celostatnim denikim v Ceské republice.
Media Projekt uvadi ¢tenost a naklady deniki za rok 2012, kde se MF Dnes umistila az za
denikem Blesk, jenz je nejétendj$im denikem na nasem uzemi. Ctenost MF Dnes se pohybuje
okolo 804 000 ¢étenaid na jedno vydani s primérnym nakladem 206 098 (Median, 2013).
Kazdy den mizeme najit v MF Dnes v prvnim seSité zpravodajstvi ze svéta i z domova,
V druhém seSité zpravy zregionu, ve tfetim seSit¢ ekonomiku a ve Ctvrtém seSité€ sport a
kulturu spolecné s TV programem. K magazinim MF Dnes patii ONA DNES, ddle DOMA
Dnes, ve ¢tvrtek je to pak magazin DNES + TV, a v sobotu pak Ize najit v deniku piilohu
VIKEND DNES (MAFRA, 2013). Nedé¢le je jediny den, kdy denik MF Dnes nevychazi.

50



Denik MF Dnes (stejné jako internetova verze www.idnes.cz) patii pod akciovou spole¢nost
MAFRA: ,, Majoritnim vlastnikem MAFRA a. s. je od roku 1994 némecky holding Rheinisch -
Bergische Druckerei und Verlagsgesellschaft GmbH. Spolecnost mad aktivity v Nizozemsku ¢i
v Polsku, jeho hlavnim produktem je denik Rheinische Post“ (MF Dnes, 2013). Medialni
skupina MAFRA vlastni i televizni hudebni kanal O¢ko, radia Express a Classic a dalsi

deniky Lidové noviny a Metro. Soudasnym $éfredaktorem MF Dnes je Robert Casensky.
Lidové noviny

Lidové noviny jsou nejstar§im ¢eskym denikem, ktery byl zalozeny v roce 1893,
Zpravodajska ¢ast obsahuje denné tyto rubriky: DOMOV, SVET, KULTURA, NAZORY,
PUBLICISTIKA, PENIZE & BYZNYS, SPORT, pii¢emz v druhém sesitu novin, v piiloze
PENIZE & BYZNYS, lze kazdy pracovni den najit a% osm stranek aktualnich ekonomickych
informaci z domova a ze svéta, tudiz velka ¢ast novin je vénovana ekonomice. Lidové noviny
byvaji tak oznacovany za denik vzdélanych lidi: ,,Jsou vyhleddvanym zdrojem informaci z
oblasti vysokych a strednich skol, akademickych kruhii a vedy“ (MAFRA, 2013). Magaziny
Lidovych novin jsou: Patek, Esprit, Edice 101. Podle vyzkumu Media Projektu, ktery
mapoval ¢tenost a naklad denikti, jsou Lidové noviny Sestym nejétenéjSim (tedy
ptedposlednim) celostatnim denikem. Jejich étenost (na jedno vydani) se pohybuje okolo
206 000 s primé&rnym nakladem 41 346 kust (Median, 2013). Majitel Lidovych novin je
stejny jako MF Dnes - MAFRA a.s. a nyné&jSim $éfredaktorem je Dalibor BalSinek. Pod
spolecnost MAFRA a.s. také spada internetovy zpravodajsky portal www.lidovky.cz.

Préavo

Denik Pravo vydava spolecnost BORGIS a.s.a jeho $éfredaktorem je Zdenék
Porybny, ktery je oznaCovan za nejdéle pusobiciho $éfredaktora Ceskych tisténych médii:
., Vzhledem k vetsinovéemu vlastnictvi akcii Séfredaktorem panem Porybnym je Pradvo
povazovano za jediny denik v cisté ceském viastnictvi* (Deniky, 2013). Dtive tento denik
vychézel pod ndzvem Rudé pravo. Pravidelnymi ptilohami jsou v utery Styl pro Zeny, ve
sttedu Dtim a bydleni a v sobotu Magazin +TV. Denik Pravo se spolu s portalem Seznam.cz

podili na internetovém portalu www.novinky.cz. Denik Pravo se stejné jako piedeslé seriozni

deniky vénuje zpravodajstvi z domova a ze svéta, z ekonomiky, kultury a sportu. Soucasti
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novin jsou také kromé udalosti fundované komentafe a analyzy, reportaze a informace
z regionu (Pravo, 2013). Podle Media Projektu se ¢tenost (na jedno vydani) Prava pohybuje
okolo 377 000 s praimérnym nakladem 111 636 kusu a je tak tfetim nejc¢tenéjSim denikem na
tizemi CR (Median, 2013).

Blesk

Blesk patfi mezi nejobliben&j$i bulvarni deniky v Ceské republice. Také je i
nejétenéjSim celostatnim denikem u nés. Ve srovnéni se stejnym obdobim piedloni se vSak
jeho Ctenost snizila o vice nez 130 tis. ¢tenait - podle Media Projektu se ¢tenost (na jedno
vydani) deniku Blesk (bez Nedélniho Blesku) za rok 2012 pohybuje okolo 1223 000
s pramérnym nédkladem 305 272 kusu (Median, 2013). ProtoZze druhé v potadi MF Dnes se
Ctenost za rok nezménila, rozdil mezi obéma tituly se snizil (MediaGuru, 2013). Blesk se v
CR objevil v roce 1992, kdy zacal vychazet jako obdoba $vycarského deniku Blick. O
vychazeni deniku se stara spole¢nost RINGIER CR a.s, pod kterou spada vétsi mnozstvi
novin a asopist uréenych pro ¢eské ¢tenare (Deniky, 2013). Séfredaktorem deniku Blesk je
Pavel Safr. Jak jiz bylo zminéno, jedna se o bulvéarni denik, pro ktery jsou typické barevné
velkoformatové fotografie, které pfinaseji ,,netradi¢ni* ndhled do Zivota politikd, celebrit a v
neposledni fad€ 1 sportovcel: ,, Na strankach barevného bulvarniho deniku Blesk naleznete jak
velmi peprné informace ze svéta znamych hercu, tak i aktualni zpravodajstvi a zajimavosti
nejen z domova, ale z celého svéta“ (Deniky, 2013). Blesk noviny vychazeji kazdy den, a to

vice neZ v 7 regionalnich mutacich, které zarucuji aktualni informace z déni ve vasem okoli.

Stranky bulvarniho platku Ize také najit na adrese www.blesk.cz.

Dle MediaGuru (2013) se v lonském roce nejméné dafilo bulvarnimu deniku Blesk,
jehoz prodany naklad se v praméru snizil o 12 %, naopak nejméné vloni v meziroénim
srovnani ztracely Lidové noviny, pfi¢emz jejich naklad se snizil pouze o 4 %. MF Dnes i

Pravo byly na tom se snizenim nakladu stejné - okolo 7 %:

Trend vyvoje prodaného nédkladu z poslednich let se tak neméni, kdyz se prodané naklady denikt
meziro¢né snizuji v rozmezi 8 — 10 %. Z obdobi prvnich Sesti mésict roku 2012 vyplyva, Zze prodané
naklady vice klesaly ve skupiné denikti bulvarnich a sportovnich nez v ptipadé denikt zpravodajskych.

Neni to vSak konstantni trend - v predchdzejicich letech se s vy$§im poklesem potykaly spiSe
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zpravodajské deniky (MF Dnes, Pravo, Denik, Lidové noviny, Hospodaiské noviny) (MediaGuru,
2013).

3.1.5 Analytické postupy
Kvantitativni obsahova analyza

Podle Miesslera (2008) pouziva kvantitativni obsahova analyza pieddefinované
kategorie, tj. postupuje ,shora dold*“ (top - down approach) a soustiedi se na dale
neproblematizovany a objektivné chapany obsah. Typicky se dle n¢j jedna o pocitani vyskytu
urcitych slov ¢i tvrzeni v ramci velkého vzorku textl a na vysledky je mozné pohlizet optikou
klasickych kategorii validity, reliability apod. Nevyhodou miize byt ztrata vyznamu v prubéhu
kodovani: analytik v textu hledd vyskyt jednotlivych pfedem urcenych instanci nebo

jednotlivé ¢asti textu zatazuje do n¢kolika pfedem vybranych kategorii (Miessler, 2008).

Kvantitativni obsahova analyza ma jasné dana pravidla, ktera jsem respektovala i ja.
Nejprve jsem si vytvotila kodovaci knihu (seznam proménnych a jejich kategorii) a kodovaci
instrukce (definice jednotlivych proménnych a jejich kategorii). Proménné a kategorie jsem Si

urcila po ptrecteni analyzovanych ¢lank.

V zasadé jde tedy o to, ze jsem si zvolila zakladni analytické proménné a jejich
kategorie a s t¢émi jsem pracovala. Pfitom jsem si kladla tyto otazky: Jsou autofi ¢lankt muzi,
¢i Zzeny? Jsou zminovani experti muzi, ¢i zeny? Hovoti se ve ¢lancich obecné o détech, nebo
je tematizovano také pohlavi? Pokud je tematizovéno, jakd forma Sikany je spojovana
s chlapci a jaka s divkami? Jakého pohlavi je vystupujici rodi¢, ucitel a feditel? Analytickymi
proménnymi tedy jsou: autor, odbornik, agresor, obét’, forma Sikany, rodi¢, uditel, feditel. V
ptipadé¢ kvantitativni obsahové analyzy jsem méla kody (proménné a jejich kategorie) predem
pfipravené a pak jsem projizdéla jednotlivé ¢lanky a kodovala podle kddovaci knihy a

kddovacich instrukci.

Pro potteby analyzy jsem si v programu Excel vytvotila tzv. z&znamovy arch, do
kterého jsem si zaznamendvala zjisténé proménné a kategorie. Takto ziskana data jsem poté
v programu Excel vyhodnotila a vytvaiela z nich tabulky, jez budou prezentovany
Vv analytické ¢asti.
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Kvalitativni obsahova analyza

Posléze jsem se zaméiila na kvalitativni analyzu, ktera je obdobné jako u primarnich
pramenu zaloZena na tematickém kddovani. Abych to dokreslila vice do detailu, pii samotné
kvalitativni analyze jsem si nejdiive vybrané ¢lanky vytiskla, abych mohla texty rozpracovat,
a zkoumala jeden ¢lanek po druhém. Barevné jsem si podtrhavala a zvyraznovala stézejni
informace a segmentovala texty na témata, pfiCemZ jsem si tato témata oznaCovala kody -
tematické kddovani, abych si uré¢itym zpusobem roztiidila a urovnala data. VVpisovala jsem si i
ur¢ité poznamky a mym primarnim cilem bylo patrat po souvislostech a rozporech mezi kody
v 13 textech a komparovat vznikla témata u jednotlivych text, abych odpovédéla na

vyzkumné otazky a postihla vyzkumny problém.

V piipadé¢ kvalitativni analyzy se kody vynoifuji béhem analyzy, mohou se ménit a
rozvijet. Miessler (2008) podotyka, ze kvalitativni obsahova analyza je orientovand na
jednotlivé texty - pfipady (case - oriented). Kromé toho podle n& kvalitativni obsahova
analyza nevychazi z pfeddefinovanych kategorii, ale pfimo z textu, ve kterém tyto kategorie
teprve objevuje, tj. postupuje ,,zdola nahoru® (bottom - up approach) a soustfedi se na

vyznamy, kterych text maze nabyvat v piislusnych socialnich kontextech.
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3.2 Analyticka cast

V této Casti bakalaiské prace, jak je patrné z ndzvu, analyzuji a interpretuji vysledky obsahové

analyzy ¢lanku, jez se zabyvaji Skolni Sikanou za obdobi 2008 - 2012 z perspektivy genderu.

3.2.1 Kvantitativni obsahova analyza

3.2.1.1 Denik

Nejprve jsem si rozdélila deniky podle poétu ¢lankt o skolni Sikané®™. Distribuce ukazuje, Ze
nejvice ¢lankt — 21 - patii deniku MF Dnes (viz tabulka ¢. 2). Na druhém misté se umistily
Lidové noviny scelkem 10 ¢lanky. U Deniku Pravo jsem zaznamenala jen 3 ¢lanky a

nejctenéjsi bulvarni denik Blesk psal o 2 ptipadech $kolni Sikany.

Tabulka ¢. 2: Pocet ¢lanka v jednotlivych denicich

Denik Pocet ¢lanku %

MF Dnes 21 58 %
Pravo 3 8%
Lidové noviny 10 28 %
Blesk 2 6 %

3.2.1.2 Autor/autorka

Z genderového hlediska je samoziejmé zajimavé, jakym tématim se vénuji novinafi a
novinarky. Kvantitativni obsahova analyza odhalila, ze v 69 %, tedy v drtivé vétSing
(25 ¢lankd) pise o Skolni Sikané Zena. Ve zbylych 31 % (11 ¢lancich) je autorem muz (viz

tabulka ¢. 3). Tento vysledek byl o¢ekavany, protoze muzi a zeny se vénuji jinym témattm.

Jak bylo zminéno v teoretické Casti, medidlni instituce hojné reprodukuji vzorce
genderovych nerovnosti a genderové stereotypy, jez jsou ptiznaéné pro celou nasi spolecnost.
Jak podotyka Pavlik (2005) Zeny a muzi se i v rdmci medialnich instituci nachazeji v jinych

pozicich, Casto souvisejicich s piedstavami o Zzendch a muzich. Co se tyce témat - pro muze je

167§, &lanki, které se zabyvaji problematikou $kolni Sikany, ¢i jejich hlavnim tématem je pravé sikana ve
Skolach a zabyvaji se konkrétnimi ptipady.
55



obvykle vyhrazena politika, ekonomika, armada a sport, pro zeny - kultura, vzdélavani a
socialni problémy. Proto v této souvislosti neni nikterak piekvapivé, Ze o Skolni Sikané

(Jakozto o problému $kolnim) pisi pfevazné zeny.

Tabulka ¢. 3. 1 ukazuje, jak je tomu v jednotlivych periodikach. V MF Dnes piSou o
Skolni Sikané ve 13 pfipadech Zeny a v 8 piipadech muzi (z celkovych 21 MF Dnes ¢lankt)
Zde je tedy pomér docela vyvazeny. Jinak je tomu u Lidovych novin — zde v 9 ¢lancich
hovoti o §kolni Sikané Zeny a pouze v jednom ¢lanku je autorem muz (z celkovych 10 ¢lanku
LN). V Deniku Pravo je ve vSech 3 ptipadech autorkou Zena a v deniku Blesk je zajimavé, Ze
V obou pfipadech je autorem Skolni Sikany muz. Zajimavéjsi je zjisténi, ze v MF Dnes a
Lidovych novinach pisi o Skolni Sikané Zeny 1 muZi. Ukazuje to, Ze jde moZna o téma, kter¢ je

brano jako zavazné a které jde napfi¢ rubrikami.

Tabulka ¢. 3: Pohlavi autora/autorky ¢lanku

Autor/autorka Pocet ¢lanku %

muz 11 31%
Zena 25 69 %

Tabulka ¢. 3. 1: Pohlavi autora/autorky ¢lanku v jednotlivych denicich

13 8 21

MF Dnes
Lidové noviny 9 1 10
Pravo 3 0 3

Blesk

0 2 2

3.2.1.3 Odbornik/odbornice

Ponékud piekvapivé vysledky vySly v pfipadé pohlavi lidi, ktefi v ¢lancich reprezentuji hlas
odborné komunity, tedy hlas autority v dané oblasti. V teoretické ¢asti jsem odkazovala na
WMM vyzkum, jenz se zabyval kauzou silikonovych implantatt z roku 1992, kterd byla
diskutovana v novinach (konkrétné se jednalo o vedlejsi ucinky silikonovych implantatd).
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Muzi byli citovani jako plasticti chirurgové, univerzitni profesorové, védci atd. Zato citované
profesiondlky byly oznaovany pouze za mluv¢i. VEtSina expertl citovanych v dennim tisku

JSOU muzi a novinafi i novinaiky vyjmenovavaji tituly a funkce u muzi ochotnéji nez u Zen.

Avsak z tabulky ¢. 4 je patrné, Ze pokud jde o ¢lanky o Skolni Sikan¢, které pisi (podle
tabulky ¢. 3) pfevazné Zeny, jsou odbornicemi spiSe zeny (36 %). Zde je vSak tieba prave
rozliSovat, protoze jsem do kategorie odbornikti zatazovala i Zeny, které vedou projekty proti
Sikan¢ ¢i odbornice zaméfené na minimalizaci Sikany - téch bylo 11, ve 4 piipadech $lo o

mluv¢i z odboru komunitnich sluzeb nebo vedouci stiediska vychovné péce.

Ktomu je nutno také podotknout, Ze deniky se hojné vénuji samotnému projektu
zaméfenému na minimalizaci Sikany (v sesbiranych ¢lancich o Skolni Sikang), proto tedy
V tomto piipad¢ mirné ptevazuji zeny jako odbornice — lektorky ¢i vedouci projekti (prevazné
ty samé, mezi nimiz dominovalo jméno J. Udatnd) s tim, ze ¢lanky se ve velkém mnoZzstvi

zamétovaly na samotnou prevenci ¢i minimalizaci Sikany.

Pokud $lo o psychology, jednozna¢né vedou muzi jako citovani experti — v 8 ¢lancich
byli citovani psychologové muzi, ve 4 ¢lancich byli citovani experti na Sikanu opét muzi a ve
3 ptipadech byli citovani vedouci projektu proti $kolni Sikané také muzi. K tém nejvice
zmitiovanym patii M. Kolaf a P. Ri¢an. Pouze ve tfech piipadech se k §ikané vyjadiovaly

psycholozky (viz tabulka ¢. 4. 1).

Ukazuje se tedy, ze pokud $lo o ,,vazené&jsi“ funkce jako psycholog a expert na Sikanu,
média vyuzivaji hlavné¢ muze. Pokud jde o ty ,méné vazenéjsi“ funkce jako lektorka ci
vedouci projektu proti Sikan€, tak jednoznacné pievazuji zeny. Média se tak podili na
konstruovani expertizy jako maskulinni domény, femininita je spojovana spise s praktickymi

¢innostmi.
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Tabulka ¢. 4: Pohlavi odbornika/odbornice

Odbornik/Odbornice Pocet ¢lanku %

muz (i) 9 25 %
zena (y) 12 36 %
muzi + zeny 6 (6+6) 17 %
neni uveden 9 22 %

Tabulka ¢. 4. 1: Profese odbornika/odbornic

psycholog 8
expert na Sikanu (M) 4
vedouci projektu proti Sikané (M) 3
psycholozka 3
lektorka/vedouci projektu proti Sikané (2) 11

ostatni profese (vedouci stfediska vychovné péce atd.) (Z) 4

3.2.1.4 Agresor/agresorka — Iniciator/iniciatorka

Z hlediska medialni konstrukce Sikany je samoziejmé dulezité, jak je prezentovan vztah
agresora a obéti. Zde je vymluvné, Ze v 53 % c¢lanku se o inicidtorech Sikany mluvi jako
obecné o détech, ¢i neni dolozen konkrétni ptipad Sikany, a mluvi se o ni v obecné roving, tj.
pohlavi neni specifikovano. Sikana je tak konstruovéna jako genderové neutralni spoledensky

fenomeén.

Avsak v nemalém poctu 14 ptipadd (39 %) jsou jako iniciatofi prezentovani chlapci a
pouze ve 3 ptipadech (8 %) divky (viz tabulka ¢.5). Takoveé zobrazeni je v souladu
s obvyklym spojovanim muzti/chlapcii s agresivitou, ale zaroven zfejmé odrazi skutecné
chovani chlapci. Dle Kimmela (2000) je nasili nejtrvalejsi genderovy rozdil, pficemz muzské
nasili a agrese Gizce souvisi se socializaci muzi v dané spole¢nosti a s tim, co je to byt

muzem, véetné vztahtl a postoji.
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Z vyse uvedeného by se dalo usoudit, ze média prezentuji skolni Sikanu vétSinou jako
negenderovany fenomén, ¢imz zakryvaji, Ze se mnohem ¢astéji tyka chlapct. Pokud je gender

Sikanujicich zminén, jde pfevazné o chlapce (z 83 %).

Tabulka ¢. 5: Pohlavi agresora/agresorky

Agresor/agresorka Pocet ¢lanku %

chlapec (i) 14 39 %
divka (y) 3 8 %
nespecifikovano ¢i obecné déti 19 53 %

3.2.1.50bét

Co se tyCe pohlavi obéti, celkem ve 22 ¢lancich (61 %) neni specifikovano pohlavi, jelikoz
zde neni uveden konkrétni pfipad, anebo se mluvi o obétech jako obecné o détech (stejné€ jako
v souvislosti s agresory). V souvislosti s ptedchozi interpretaci je opét ziejmé, ze chlapci jsou
vice obét'mi nez divky, ale rozdil neni tak markantni. V' 8 ¢lancich (22 %) je zminén chlapec

jako obét, v 6 ¢lancich (17 %) je zminénou obéti divka (viz tabulka ¢. 6).

Podstatné je, Ze stejné jako u kategorie agresora, tak i u kategorie obéti se vétSinou
mluvi pouze o détech a neni specifikovano pohlavi. Lze fici, Ze média vzhledem k ob&tem
konstruuji $kolni Sikanu bud’ jako negenderovany fenomén, ¢imz zakryvaji, ze se mnohem

Castéji tyka chlapcti, nebo jako genderové vyvazeny fenomén (57 % : 43 %).

Tabulka ¢. 6: Pohlavi obéti

Obét Pocet ¢lanku %

chlapec (i) 8 22 %
divka (y) 6 17 %
nespecifikovano nebo obecné déti 22 61 %

59



3.2.1.6 Forma Sikany podle pohlavi

Tabulka ¢.5 ukazuje, ze v 17 ¢lancich (celkem 47 %) bylo uvedeno pohlavi agresora ¢i
agresorky - formu Sikany ve vztahu k pohlavi tedy ziskavam tam, kde bylo zminéno pohlavi
agresora ¢i agresorky. Ve 14 ¢lancich (39 %) z téchto 17 ptipadi $lo o chlapce a ve 3 ¢lancich

(8 %) byla iniciatorem Sikany divka.

Zajimavé je, Ze divky jsou obecné podle genderovych stereotypi Spojovany
s psychickou formou Sikany a chlapci s fyzickou, ale vSechny 3 ¢lanky tykajici se divek
(tj. zminénych 8 %) byly o fyzicke sikané z jejich strany. V 1 piipadé dokonce divka fyzicky
napadla chlapce. Pokud jde o ¢lanky s chlapci v roli agresora, ti byli naopak s psychickou
formou spojovani ve 3 piipadech (8 %), v 1 ptipadé (3 %) to byla kombinace psychické i
fyzické a v 7 piipadech (19 %) se jednalo o sexualni Sikanu. Ve v§ech ptipadech §lo o Sikanu
chlapct ¢i obecné¢ déti. Samotna fyzicka Sikana ze stran chlapci byla uvedena pouze u 2
¢lank (6 %), také Slo o Sikanovani chlapct ¢i déti (viz tabulka €. 7). V 1 ¢lanku, kde chlapec

vystupoval v roli agresora, nebyla uvedena zadna forma Sikany.

Zeny jsou obvykle spojovany s psychickym nasilim (viz teoreticka ¢ast - problematika
doméciho nasili), avsak v piipad¢ skolni Sikany se takova stereotypni konstrukce nepotvrdila,
protoze divky byly spojovany s fyzickym nasilim a chlapci s obéma typy. Piesto pokud se
mluvi o sexudlni Sikang, tak ta je neodmysliteln€ zastoupena vyhradné muzskym pohlavim.
V 7 ¢lancich (19 %) se hovofilo o takzvané chlapecké sexualni Sikang, at' uz ve vztahu
k divkam, chlapciim ¢i obecné détem. Tato Cetnost muze byt vysledkem toho, Ze se jednim
ptipadem sexualni Sikany (kdy sedmilety chlapec s odlozenym nastupem do $koly Sikanoval
v mateiské skole své spoluzaky) zabyvalo vice denikl a vice se o ném psalo. Také by se to
dalo vysvétlit tim, Ze sexualita a vSe co sni souvisi ve smyslu aktivity je povazZovana
vyhradné za muZskou doménu (Renzetti, Curran, 2003), a proto o tom deniky pisi ve spojeni

S muzi.

Pokud se budeme zabyvat zbylymi ¢lanky o Skolni Sikanég, které netematizuji pohlavi
agresora Ci agresorky a mluvi se obecné o détech, tj. 19 ¢lanku (viz tabulka €. 5), tak zjistime,
ze u dvou ¢lanka z téchto je spojovana psychicka forma s divkami a pfimocatejsi forma

s chlapci. Dale se u téchto texti mluvi o Skolni Sikané tak, ze u déti obecné se vyskytuje jak
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psychicka, tak fyzickd forma sikany, ale i nové objevujici se kybersikana, ktera se nevztahuje

ke konkrétnimu pohlavi.

Tabulka ¢. 7: Forma Sikany podle pohlavi

Pohlavi
Forma Sikany agresora/agresorky Pocet ¢lanku

fyzicka divka 3 8%
psychicka chlapec 3 8 %
psychicka i fyzicka chlapec 1 3%
fyzicka chlapec 2 6 %
sexualni chlapec 7 19 %
nespecifikovano chlapec 1 3%

= I A

3.2.1.7 Rodi¢

V kategorii rodi¢, ktery se vyjadfuje o Skolni Sikané, to podle tabulky ¢. 8 jednoznaéné
v souboji pohlavi ,,vyhraly matky. I pfesto, ze tradi¢ni model rodiny, kdy Zena zlstavala
vV domacnosti a pecovala o déti, zatimco muz byl Zzivitelem rodiny a jeho misto bylo ve
vetejné sféfe, dnes jiz neplati, pretrvaly nékteré jeho pozistatky, a to ty, ze pecujici a
emocionalnéj$i chovani, empatie a starost o socialni vazby jsou nadale pfisuzovany Zenam
(Renzetti, Curran, 2003). Zeny jsou i podle Jarkovské a Liskové (2008) povazovany za
empatické a emocionalni bytosti s peovatelskymi sklony a muzi za racionalni a nezavislé
osobnosti se schopnosti logického objektivniho usuzovani. A v disledku toho, Ze Zeny jsou

vice spojovany s détmi a Ze o né také vice pecuji, jsou také vice dotazovany.

Tento model, kdy jsou muZi povazovani za ty rozumné, kdeZto Zeny jsou
predstavitelky senzitivniho a pecujiciho chovani, Renzetti a Curran (2003) kritizuji. Ale
novinové ¢lanky o Sikané tyto stereotypy (re)produkuji - pokud je dité napadeno ¢i samo je

aktérem, je Castéji citovana matka (nez otec), ktera se projevuje zajmem, péci a starosti o dité.

V 7 ¢lancich (19 %) je vystupujicim rodicem matka a pouze u dvou ¢lanku (6 %) je to
otec. Nicméné v 27 ¢lancich (75 %) neni zminén zadny rodi¢ v disledku toho, Ze nebyl

popsan konkrétni piipad $kolni Sikany, ¢i se obecné jednalo o inicidtory déti. Zda je citovan
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rodi¢, bude dulezité zejména pro kvalitativni Cast, protoze tam bude ukazéno, jak Sikanu

konstruuji jednotlivi rodi¢ové (Casto v souladu S vySe zminénymi stereotypy).

Tabulka ¢. 8: Rodi€ vyjadiujici se k Sikan¢

Vystupujici rodic Pocet clanku %

matka 7 19 %
otec 2 6%
zadny 27 75 %

3.2.1.8 Predstavitelé/predstavitelky a ucitelé/uéitelky Skoly

Ve 26 c¢lancich neni uveden zadny fteditel ¢i feditelka (viz tabulka ¢.9) a v 10 ¢lancich
komentuji Skolni Sikanu feditelé ¢i feditelky. Z téchto 10 piipadi mirné pifevazuji zeny
feditelky (6) nad muzi fediteli (4), nicméné pomér mezi feditelkami a fediteli je prekvapiveé
docela vyvazeny (viz tabulka ¢. 9). To vyjadiuje vertikalni segregaci na zakladé pohlavi, na
kterou jsem odkazovala v teoretické &asti. Cim vyssi hierarchicky stupeti $kola zaujima (vyssi
platy a prestiz), tim vice je v ni uditelii (na zakladnich Skolach a matetskych Skolach dominuji
ucitelky, mezi vysokoskolskymi profesory muzi) - to se tyka pravé i funkei - nejvice feditelek
je na zakladni a matefské $kole, nejméné se vyskytuji na pozicich dékanek &i rektorek'’

(Jarkovska, Liskova, 2008).

Dalsi diivod, pro¢ prevazuji ve ¢lancich o Skolni Sikané pravé rfeditelky, je prosty: Zeny
ptevazuji ve funkci feditelky na zakladnich a matetskych Skolach, kde se Sikana nejvice
vyskytuje. Proto, kdyz jsou predstavitelé Skoly vyzvani, aby se vyjadrili k Sikané, mluvi
vétSinou Zeny feditelky. Pomérné vyssi zastoupeni muza lze interpretovat tak, Ze to byli
feditelé stiednich ¢i vyssich Skol, vyjadiujici se K situaci Sikany (ve 2 ze 4 ¢lanka vystupoval
feditel stfedni $koly, v 1 dékan vysoké skoly a v 1 feditel zakladni $koly). Zeny byly

teditelkami pouze zakladni ¢i matetské Skoly (vyvazeng).

17 Jak jsem jiz podotkla v teoretické Gasti, na zakladnich $kolach tvoii Zeny vice nez 85 % ugitelské populace a
feditelek je 55%. Na stfednich Skolach jsou vyucujicimi ze 2/3 zeny a 24% zen obsazuje feditelsky post
(Jarkovska, Liskova, 2008).
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Tito ptedstavitelé Ci predstavitelky se dale podileji na konstrukei Sikany, o které¢ bude
fe€ opét az v kvalitativni ¢asti. Lze jen nastinit, Ze konstrukce Sikany feditelt a feditelek se

pomeérné lisi.

Tabulka ¢. 9: Piedstavitel/predstavitelka skoly vyjadiujici se k Sikané

Vlystupujici predstavitel/predstavitelka Skoly Pocet clanku %

feditel 4 11 %
reditelka 6 17 %
zadny 26 72 %

Jak jsem podotkla v teoretické ¢asti, bylo ucitelstvi diive vnimano jako zodpovédna a
naro¢na profese, pfi niz je rodina piekdzkou, ale dnes uz je vniméno jako rozSifeni zenské
reproduk¢ni role, jejiz soucasti je i vychova a vzdélavani déti v roding - role ucitelky je tedy
dnes podle Jarkovské a Liskové (2008) v souladu s rodinnou a reprodukéni roli. Proto tedy

Vv ucitelstvi pfevazuji zeny.

Pasobeni ucitelek je vSak spojovano s nizsi prestizi (stejné jako ptisobeni feditelek) a
plati opét pravidlo, Ze ¢im vys$i stupen $kola zaujima, tim vice je v ni ucitelt a feditelt, ¢im

niz§i stupen, tim vice je v ni ucitelek a feditelek.

Témito tvrzenimi jasné dokladuji, pro¢ Vv roli vystupujiciho uéitele dominuji Zeny. Je
to opét tim, ze na zékladnich a matefskych Skolach, kde se nejvice objevuje Skolni Sikana,
prevazuji ucitelky. Proto pokud se v ¢lanku objevuje komentaf, tak Castéji od ucitelky. Avsak
ucitelé dostavaji vétsi prostor k vyjadfeni, nez by jim mél nalezet vzhledem k jejich
zastoupeni v ucitelské populaci - 0 to vice vzhledem Kk jejich zastoupeni v ucitelské populaci

na zakladnich $kolach, kde 2 ze 3 citovanych ugiteld, vyucovali®®.

V 7 ¢lancich (19 %) tedy v roli komentatorky situace vystupuji ucitelky, ve 3 ¢lancich
(8 %) situaci komentuji ucitelé. Nejvyssi procentualni zastoupeni opét patii nespecifikovanym
textim, tj. 26 ¢lanku (73 %) neobsahuje zZadny komentai ze strany vyucujiciho (viz tabulka

¢. 10). Jak o sikané vypovidaji ucitelé a ucitelky, jsem zkoumala v kvalitativni ¢asti.

18 Viz poznamka &. 17.
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Tabulka ¢. 10: Ucitel/ucitelka vyjadiujici se k Sikané

Vlystupuijici ucitel/ucitelka Pocet clanku %

ucitel 3 8%
ucitelka 7 19 %
zadny 26 73 %

3.2.2 Shrnuti

Abych kvantitativni obsahovou analyzu shrnula, nabizi se fici, Ze novinati vétSinou o Sikané
pisi v obecné&jsi roviné, netematizuji pohlavi obéti ¢i agresora a snazi se psat obecné o détech
a vyrovnavat tak bilanci mezi pohlavimi. Nezmifuji pfevazné ani komentate rodi¢u, uciteld a
feditelt. Pokud je zminéno pohlavi rodi¢u, ucitel a feditelt, prevazuji Zeny. O tom, jak se na
konstrukci $ikany podileji autofi, odbornici a vySe zminéni Ucastnici a jak ji vlastné

prezentuji, jsem pojednala v nésledujici kvalitativni ¢asti.

Zajimavosti mize byt, ze zeny jako odbornice, co se tyce Skolni Sikany, vystupovaly
ponékud Castéji nez muzi (zalezi vSak na definici odbornika). Vysledky jsou takové ziejmé
kvuli tomu, Ze pii mém vyzkumu jsem mezi odbornice pocitala i $éfky projektu zaméieného
na minimalizaci Sikany. To mohlo byt disledkem mirné ptevazujiciho ¢isla. Avsak pokud se
ke Skolni Sikan¢ vyjadiovali psychologové ¢i experti na Sikanu, jasné dominovali muzi. Co se
ty¢e formy Sikany, piekvapivé zejména bylo, ze divky, které byly aktérkami Sikany,
iniciovaly fyzickou Sikanu. Chlapci zase dle textt iniciovali vedle fyzické Sikany i psychickou

Sikanu.
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3.2.3 Kyvalitativni ¢ast

Z celkovych 36 ¢lankd jsem vybrala 13 typickych ¢lankt: MF Dnes - 8, Lidové noviny - 3,
Pravo - 1, Blesk - 1, které byly zajimavé z hlediska konstrukce §ikany. Clanky jsem vybirala
tak, abych dostala co nejkomplexng;jsi obraz $ikany. Cili jsem pouzila k vyzkumu ty novinové
¢lanky, kde Sikana byla prezentovana podobné z hlediska pievazujici konstrukce Sikany, ale

pro srovnani i 1 ¢lanek deniku Blesk, ktery vyrazné vybocoval.

Autory ¢i autorkami téchto ¢lankt jsou v 11 ptipadech Zeny, ve 2 muzi. Odborniky ¢i
odbornicemi jsou v 5 ¢lancich Zeny, ve 3 ¢lancich muzi, ve 4 ¢lancich muzi i zeny a v jednom
dokonce zadny odbornik ¢i odbornice neni zminén. Agresory ¢i agresorkami jsou ve 4
piipadech chlapci, v 6 pfipadech neni agresor specifikovan a ve 3 piipadech divky. Obét’ je
uvedena ve 3 ¢lancich jako chlapci, ve 2 jako divky a v 8 ¢lancich neni pohlavi obéti
specifikovano. Vystupujici rodi¢ je ve 2 piipadech matka, v 1 piipad¢ otec a v 10 neni
uveden. V 8 z téchto typickych ¢lankd neni uveden zadny uditel ¢i ucitelka, v 1 piipadé je to
ucitel a ve 4 ptipadech ucitelka. A co se tycCe teditele ¢i feditelek, tak ve 3 ¢lancich je zminéna

feditelka, ve 2 feditel a v 8 ¢lancich neni vedeni specifikovano.

Tyto vybrané clanky jsou v nasledujicich kapitolach, jak bylo predem avizovano,
rozebrany za pouziti kvalitativniho pfistupu. Budu postupovat, tak, Ze rozeberu jeden clanek
po druhém, a budu v nich hledat odpovédi na vyzkumné otazky. V zavéru pak shrnu

podobnosti, poptipadé¢ rozdily mezi jednotlivymi ¢lanky.

3.2.3.1 Konstrukce Sikany

3.2.3.1.1 Definice Sikany

Sikana je v novinovych &lancich definovéna tak, jak ji vymezuje fada odbornikii ¢ odbornic
ve svych publikacich. Na nékteré definice jsem odkazovala v teoretické ¢asti. Mezi nejcastéjsi
formulaci, jez se ve ¢lancich vyskytuje, patii: ,, Za Sikanovani se povazuje, kdyz jeden nebo

vice spoluzadkii umysiné, vetsinou opakovane, ublizuji druhym *“ (Ondruskova, 2008).

Sikana je dale v mnoha textech vétsiné texttl podle odborniki vymezena jako nemoc

celého kolektivu. Neni zde soustfedéna pozornost ani na obét), ani na agresora, ale na cely
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kolektiv: ,, Sikana je totiz nemoci celého kolektivu* (Kolaf, In: Kubalkova, 8. 12.2008)%.
Totéz tika i vedouci projektu Minimalizace Sikany Udatna: ,, Sikanu nazyva nemoci kolektivi
(In: Martinkova, 2010). De facto odbornici Sikanu omlouvaji a bagatelizuji, kdyz ji definuji
jako nemoc celého kolektivu. Metafora nemoci v souvislosti se Sikanou jakozto biologicka
metafora jednak zakryva skutecnost, Ze Sikana je o moci — tedy o uplatiiovani moci ze strany
agresora smérem k obéti, a jednak implicitné zbavuje agresora odpovédnosti, protoZze nemoc
je néco biologického, ptirodniho, co nas pfepadne, s ¢im muzeme tézko néco délat bez
pomoci ,,lékafa“. V neposledni fad¢ to implicitné zbavuje odpovédnosti 1 vyucujicich ze

stejnych davodi.

3.2.3.1.2 Sikana vs. Skadleni

Ve Ctyfech ¢lancich se hovofi o uzké hranici mezi Skadlenim a Sikanou: ,, Psycholog Michal
Kolar upozornuje na to, Ze nejtézsi je urcit, kdy uz mezi détmi nejde o Skddleni, ale o Sikanu “
(Kubalkovd, 8. 12. 2008). Dle Udatné (In: Kubalkova, 15. 12. 2008) je zakladni uvédomit si,
co je skadleni. U toho dle ni musi byt sily na obou stranach vyrovnané, kdezto u Sikany se to
nedéje. Oba odbornici se shoduji, Ze neexistuje jasné pravidlo, které by Sikanu odhalilo.
Dulezité je si vSimat, co se ve ttid¢ d¢€je: ,, Hranice mezi postuchovanim a Sikanovdanim je
velmi tenkd a sami ucitelé priznavaji, Ze maji Casto problém ji rozlisit™ (Udatng, In:
Martinkova, 2010). Ri¢an (In: Hlouskova, 2009) také zdiraziiuje rozdil mezi Sikanou a
Skadlenim: ,, Kdyz mluvime o Sikané, nemyslim Skadleni, sarvatku stejné silnych vrstevnikui.

3

Jde o situace, kdy se jedno dité stava znovu a znovu tercem utokui. *

Jesté v jednom ¢lanku je o uzké hranici mezi skadlenim a Sikanou zminka. Tentokrat
se k ni viak vyjadiuje vychovna poradkyné ZS v Plzni Kotaskova: ,, Je strasné tézké rozlisit,
kdy je to Sikana a kdy je to jenom postuchovani. Snazime se to resit. Je ale tézké urcit, co uz
opravdu Sikana je* (In: Némcova, 2011). VSechny vyse citované osoby tedy prostiednictvim
¢lankd pomérné hojné poukazuji na blizkost Sikany a Skadleni, a proto také povazuji za

problematické sikanu rozpoznat.

By odkaz, kde zmifuji datum, je to z toho ditvodu rozeznani, protoZe autor ¢i autorka v daném roce napsala
vice ¢lanki.
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3.2.3.1.3 Projevy a formy Sikany

Kolaf Sikanu konstruuje jako fenomén, ktery probiha riznym zptisobem: ,, treba posmivanim,
urazkami, ale i bitim, ke kterému dochdzi za tichého souhlasu celé tridy* (In: Kubalkova,
8. 12.2008). Ondruskova (2008) ve svém clanku také podotyka, ze Sikana se dé&je
prostfednictvim: ,,strkani, nadavani, schovavani veci, ¢ odmitini, prehlizeni a
zesmesnovani. “ NejCastéji jsou tedy zminovany klasické formy psychické a fyzické Sikany.
Podobné charakterizuje projevy Sikany i novinaié Szaban (2009): ,, Fackovdni, posmivani,
pomluvy, nadavky nebo treba video s tridnim outsiderem v trapné situaci natocené na mobilu
a posléze zverejnené na internetu patri k hlavnim probléemum skol. “* Lze tici, Ze vySe zminéni
autofi davaji na roven psychickou a fyzickou Sikanu, jelikoz je sméSuji dohromady a

nediskutuji je odd¢€leng.

Dva ¢lanky se zaobiraji problematikou nové se objevujici kyberSikany, kdy zaci k
zesmeSnéni jinych pouzivaji moderni techniku — nejrtizngjs$i situace natdceji na mobilni
telefony a ob&t’ olerfiuji na komunitnich serverech, po emailech atd. Podle Ri¢ana je sporné,
zda ji vibec do Sikany zaradit: ,,Agresor je casto neznamy. Miize jit o Sedivou mys,
nevyrazného jedince. Naopak obét nemusi o ponizovani ani vedet. Neni to presné vzorec silny
tryzni slabsiho* (In: Hlouskova, 2009). Naopak Cikova (In: Némcové, 2011) svymi slovy
kyberSikanu do forem Sikany zatazuje: , Hodné se objevuje specificky druh Sikany —
kybersikana - a mezi détmi se $iri snadno.” AvSak 1 nadéle dle ni ptevladaji klasické formy

Sikany: ,, od posméchu, poskozovani véci, shazovani ¢i kradeni véci, po vydirani o penize. “

V jednom z vybranych 13 textd se mluvi o pfipadu sexualni Sikany, kdy ze strany
odbornice dochazi k jakémusi omlouvani chlapci. Détské sexualni hry vedené zvédavosti pry
nebyvaji ni¢im neobvyklym: ,, Zejména chlapci se svymi — dostupnéjsimi - genitaly radi
experimentuji. 1 dite¢ muze zaZivat jakési preorgastické pocity” (Hajnova, In: Karaskova,
1.6.2012). Lidsk4 sexualita se dle ni zacina vyvijet pfekvapivé brzy a dit¢ nemusi tyto
aktivity vnimat jako néco traumatizujiciho: ,, Tyto pocity v ném kolikrdt vzbudi az dospéli**
(Karaskovd, 1. 6. 2012). Tendence odbornice je chlapce omlouvat a bagatelizovat tuto Sikanu,

a de facto tak tika, ze chlapci za to nemuzou, Ze je to normalni. Tuto prezentaci pak ptebira i

novinarka k samotné konstrukci ptipadu Sikany.
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3.2.3.1.4 Stadia Sikany

Ve ctyfech novinovych cClancich jsou prostfednictvim odbornikii (Kolar, Jeklova, Udatnd)
popsana stadia Sikany. Nejprve je vybrana obét, ktera je neoblibend a Sikana nabira psychické
formy, tj. stava se z ni ,,otloukanek®, na jehoz tkor je prima délat si ,legracky“. Nasledné
dochazi i k fyzickému nasili. Poté se vyd¢li jadro Gtoénikl a systematicky za¢ne Sikanovat
nejvhodnéjsi obét. Nasledn¢ dochazi k bodu zlomu, kdy se stane Sikanovani nepsanym
zékonem 1 pro opravdu slusné¢ déti a celd skupina se stava krutou. A v patém stadiu,
tzv. totalité, je uz Sikanovani skupinovym programem (Kolaf, In: Kucerova, 2010). Vyse
uvedené Kolatr (2000) popisuje i ve své knize Skryty sveét Sikanovani ve Skolach, na kterou
jsem odkazala v teoretické Casti. Na stejna stadia Sikany odkazuje i Udatna (In: Kubalkova,
15.12. 2008): zrod Sikany, pfitvrzovani, vytvofeni jadra utocnikd, pfijmuti norem agresora,
nepsany zakon. Jeklova (In: Ondruskova, 2008) podotyka: ,, Zpocdtku se to déje nendpadné,
prostrednictvim  riznych legracek a ,testikii’, pripadne odmitanim, pomlouvanim,
zesmésnovanim. Pozdeji se otravovani Zzivota stupnuje a zdokonaluje. Nastupuje fyzické

nasili.

Podle vSech tii odbornikti se Sikana az po tfeti stddium da a ma fesit na Grovni Skoly za
pomoci uciteld, u ostatnich dvou stadii musi byt na pomoc ptizvani odbornici: ,, U Sikany Ize
vysledovat celkem pét postupnych stadii a od toho tretiho ctvrtého se uz pedagog bez
asistence odbornika neobejde* (Udatna, In: Martinkova, 2010). Je zde tedy patrné, ze
odbornici pracuji s jednou definici Sikany, ktera hovoii o péti stadiich. Lze tedy povaZzovat za
pozitivni, ze média reflektuji odbornou literaturu a informuji o Sikané jako o teoreticky

pochopeném fenoménu, ktery umi odbornici fesit.

Jeden ¢lanek (tedy paty) popisuje, Ze Sikana se ve Skolach odehravad pouze ve tech
ruznych stadiich. V prvni jde pfedev§im o snahu vyloucit jedince z uzké skupiny, ktera miize
byt spojena také s verbalnimi Gtoky: ,,Obcas se ve Skoldch dostavame k druhym stadiim, kde
uz mohou byt projevy fyzické. V obou stadiich ma ale tiida dobre nastavené normové jadro,
s tFidou se velmi dobie pracuje* (Cikovéa, In: Némcova, 2011). Novinarka Némcova (2011)
dale zminuje, ze ve druhé fazi dochazi uz k fyzickému ublizovani, u posledni téeti faze jsou

casté fyzické utoky nebo poSkozovani majetku.
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Nicméné stejné jako bylo v predeslych ctyfech ¢lancich avizovano, ze od tieti faze je
nutna odborna pomoc, tak i vtomto patém ¢lanku (Némcova, 2011) Ize vysledovat tento
aspekt (ackoliv tieti stadium je v tomto ¢lanku povazovano za posledni): ,, Pokud se Sikana
dostane az do treti faze, je treba pomoc specializovaného odbornika, napriklad pedagogicko -

psychologické poradny nebo neziskové organizace, ktera se této problematice venuje.

Ve vSech piedeslych ¢lancich je tedy Sikana konstruovana do nékolika stadii, ktera se
stupniuji. Také v téch poslednich fazich uz nestaci sama $kola na vyfeSeni pfipadu, ale mé¢l by
zasahovat odbornik. Podle odbornice Cikové (In: Némcova, 2011) se ale diky zvy3ujici osvétd
dafi odhalovat piipady Sikany vyrazné diive nez v minulosti: ,, Znalosti a povédomi o tématu
zpuisobuji, Ze pripady se resi v nizsich formdch stadii. Neprerostou do kritické formy, které uz
se hur resi i nam.* Odbornice tedy vymezuje Sikanu jako jev, ktery se pfevazné vyskytuje
pouze Vv téch nizsich formach — a tedy v téch méné zavaznych, tudiz lze fici, ze se snazi

Sikanu bagatelizovat a vyobrazit ji jako mirnéjsi.

3.2.3.1.5 Piedpoklady pro vznik Sikany

Sikana je vymezena dle Kolafe jako jev, ktery je zaroven vrozeny a situaéni, nebot’ podle néj:
., Koreny Sikany jsou v ¢lovéku strasné hluboko. Mdame v sobé ndchylnost k soucitu i krutosti,
které se objevi v zavislosti na situaci. A prave tam se skryva sikana“ (In: Kucerova, 2010). Je
zde vSak jisty rozpor, jelikoz Kolaf ve svych knihach, na které jsem odkazovala v teoretické

¢asti, uvadi jako faktory vyvolavajici Sikanu pfedevsim ty socidlni.

Psycholozka Jeklova zase podotykd: , Chyba je ve Spatnych vztazich celé tridy.
Spoluzaci jsou k trapent ditéte Ihostejni, maji strach se ho zastat, nebo se dokonce na nestésti
prizivuji“ (In: Ondruskova, 2008). Zde se poukazuje na to, ze Sikanu vyvolavaji okolnosti,

tieba Spatné vztahy ve tfidé.

Sikana je hlavn& (podle podtu niZe citovanych &lanki) pfipisovana $patnému ovzdusi
v rodinach — tedy vychove: ,, Podle odbornikii Sikany pribylo hlavné diky Spatnému ovzdusi
V rodindch. Déti prijdou do Skolek z prostiedi domova, kde jSou V podstaté neomezenymi
pany “ (Dousova, 2010). Totéz tvrdi i psycholozka Jeklova (In: Karaskovd, 1. 6. 2012): ,, Déti
Jjsou nase zrcadlo a narista-li podrazdeni a agresivita ve spolecnosti, prejimaji to i ony. Kdyz

potomek vidi, jak po sobé doma rodice takvikajic vyjizdeji, bude to zkouset ve Skolce nebo
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skole. “ Psycholozka Kurzova (In: Némcova, 2011) také klade diraz na rodinné zazemi, které
ma vliv na vyvoj ditéte: ,, Hlavnim rysem je, ze nefunguje rodinné zazemi a nevytvari se tam

podminky pro zdravy vyvoj osobnosti. “ To maji dle ni obét i agresor spolecné.

3.2.3.1.6 Vyskyt Sikany

Ve tfech ¢lancich se hovofi o vyskytu Sikany, ale ¢isla se podstatné lisi. Jeden z divodd muize
byt ten, Ze dva jsou z roku 2009 a tieti je z roku 2012, kde se i jistd zména ocekava. Dle
Hlouskové (2009): ,, Terci soustavného napadani je podle dat v ceskych tridach Sest procent
chlapcii a ctyri procenta divek. Statistiky z roku 1993 ovsem ukazovaly cisla vyssi - takto
tryznéno bylo deset procent chlapcii a Sest procent divek.* Szaban (2009) zase podotyka: ,, 4z
40 procent deti, které se pred osmi lety zucastnily rozsahlého priizkumu, uvedlo, Ze se setkaly
ve Skole se Sikanou. Karaskova (21. 6. 2012) zmitje: ,, V Cesku se setkdva se Sikanou ve

«

skole bezmdala trindact procent zdkii, z toho ctyri procenta opakované a pravidelne. "

Vyse jsem uvedla tedy tii citace, které se vzhledem k mému tématu dramaticky lisi.
V prvni se hovoti o chlapcich a divkach, ale v dalSich dvou o détech a Zacich. Prvni citace
tedy odhaluje genderovy rozmér — tj. konstruuje Sikanu za pomoci Cisel jako jev, ktery se tyka
stale porad vice chlapct nez divek, dalsi dvé ho zakryvaji a hovoti o Sikané jako o jevu, ktery

se tyka déti obecné.

Ani v jednom ¢lanku, neni zminéno, Ze Cisla jsou definitivni ¢i spolehliva. Szaban
(2009) naptiklad podotyka: ,, Podle odbornikii bude dnes toto cislo mnohem vétsi. “ VitouSova
(In: Hlouskova, 2009) zase tika: ,, Presnd cisla se u Sikany urcuji tézce, proto se museji brdt

spise orientacné. “ Divod, pro€ se ¢isla urcuji t€zce a jsou nespolehliva, vSak nesdéluje.

Cisla novinafim a novinaikam také napomahaji k dramatizaci. Jestlize se fekne, Ze 40
procent déti ma zkuSenost se Sikanou, na vétSinu lidi to zaptsobi jako velké Cislo. To samé
plati, i pokud jde o Sest procent chlapct a o Ctyfi procenta divek — tim vyobrazuji Sikanu jako

hojné rozsiteny jev.
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3.2.3.1.7 Misto Sikany

Odbornici se ¢asto zminuji o tom, ze se Sikana objevuje vSude — tedy na vSech typech a
arovnich (matefskych, zakladnich, stfednich atd.). Tak ji konstruuji i novinafi, napf.
Karéskova (21.6.2012) vymezuje Sikanu jako jev, ktery se objevuje na vSech $kolach:
. Sikana se v zdarodecné formé vyskytuje prakticky na vsech Skolach.* Stejné tak jako
novindika Martinkovd (2010) prostfednictvim slov $éfky projektu Minimalizace Sikany

Udatné: ,, Na kazdé Skole miizeme najit zarodky Sikany. *

Podle Kolafe se vyskytuje jak na ucilistich, tak i na gymnaziich a soukromych skolach
rodinného typu (zde je podtextem, Ze se tyka nejen déti chytiejSich, ale i déti, které jsou
povazovany za hloupégjsi, stejné tak jako déti z bohatSich nebo chudSich pomért): ,, Délali
Jjsme pruzkumy v ucilistich, kde bylo nasili a agrese videt na prvni pohled, ale prisli jsme
treba i do rodinné Skoly, kterd vypadala naprosto v pohodé. Kdyz jsme udélali hloubkové

Setrent, Sikanu jsme objevili “ (In: Kucerova, 2010).

Prevazna vétSina z vybranych 13 ¢lankli vyobrazuje Sikanu, kterd je velmi casto
zalezitosti 1 matetskych $kol: ,, Psychicky tyrat uméeji uz prave deéti v materské skole*
(Kubalkova, 8.12.2008). V disledku toho, ze se Sikana objevuje v tak brzkém véku, je

novinovymi ¢lanky také hojné rozebirana.

V téchto ¢lancich je reflektovan pocit odbornikl, ze dochédzi k posunu S$ikany
K mladsimu ve&ku: ,, Malé déti jsou podle odbornikii stile agresivnéjsi” (Dousova, 2010).
Liedermannova (In: Dousova, 2010) podotyka: ,, Diive jsme Sikanu ve Skolkach viibec
neresili, ted’ je tomu jinak. *“ Hlouskova (2009) tika: ,, Vek détskych obéti se stale snizuje. Neni
vyjimkou, Ze prvnimu napadani Cceli jesté pred nastupem na zakladni Skoly, tedy
V materinkach. “ To samé potvrzuje i Karaskova (1. 6. 2012): ,, Faktem je, Ze agresivita je
viastni ¢im dal mladsim détem. Ceska Skolni inspekce ve své zpravé potvrzuje, Ze nariistd uz i
Vv materskych Skolach. Néjaky incident resily ucitelky v kazdé paté skolce.” Sikana je tedy
prostfednictvim novinovych ¢lankd konstruovana jako jev, ktery je na vSech stupnich skoly,

ale ¢im dal tim vice se tyka matetskych skol.

Zaroven vSak dochézi k rozporu, zda se jedna o Sikanu, nebo jde o né&jaké predbézné

stadium agresivity, jelikoZz dva ¢lanky se shoduji, ze zde se nejedna o Sikanu v pravém slova
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smyslu. Toto napiiklad sdéluje expert na $ikanu Capek (In: Karaskova, 14. 7. 2012): ,,Jd bych
to nazval spise zameérenou agresivitou. I tu je zapotrebi podchytit hned v zarodku. “ V tomto
véku totiz dle n&j déti maji proménlivé vztahy a jestd netvoii skuteény kolektiv. Sikana ve
Skolce je také bagatelizovana i v dalsim ¢lanku novinaiky Dousové (2010), kdy vedouci
odboru komunitnich sluzeb Liedermannova sd€luje: ,, Vétsinou to jeste nejsou pripady Sikany

Jjako takové, ale nékteré jeji rysy to ma.

3.2.3.1.8 Iniciator/iniciatorka — agresor/agresorka a obét’

Podle $étky projektu Minimalizace Sikany:

Existuji tfi typy inicidtorti Sikanovéani. Hruby a primitivni, velmi slu$ny a kultivovany a takzvany
srandista. Prvni typ Sikanuje masivng, tvrde a nelitostné, druhy typ - tedy slusny a kultivovany - muci
svou obét’ cilené a rafinované a naopak srandista Sikanuje né¢koho pro pobaveni sebe i ostatnich a snazi

se vypichnout ,,humorné* a zabavné stranky (In: Kubalkova, 2008).

Stejné tii typy iniciatort vymezuje i odborna literatura, konkrétné Kolaf ve sve knize Skryty

svét Sikanovani ve Skolach (2000), na kterého jsem odkazala v teoretické ¢asti. Ve vétsing

z vybranych ¢lanku se v8ak neobjevuje zadna konkrétni typizace agresora.

Zaroven Kolat (In: Kucerova, 2010) také podotyka, ze déti, které Sikanuji, nejsou
V naprosté vétSin€ zadni psychopati: ,,I normdlni slusny clovek se muzZe v urcité situaci
zachovat jako brutalni sadista. Pokud to situace dovoli, miize se stat slusné a zpiisobné dité
agresorem.“ Zde tedy Kolaf, mimo jiné, vyzdvihuje jiz diskutovanou socialni podstatu Sikany
— roli okolnosti a prostiedi. Slovy Kolafe (In: Kucerova, 2010): ,, Nékdy jde o charizmatické
osobnosti. Krasné a obdivované dite, kterému vsichni prorokuji velkou budoucnost. Vsichni je

maji radi, deti i ucitelé, vétsinou se i vyborné uci.

Obét’ je v novinovych ¢lancich Casto prezentovéna jako osoba, kterd se né&jakym
zpusobem od ostatnich lisi (viz teoretickd Cast). Texty prezentuji jak odliSnost statusovou:
,, hiire oblecené dite“, tak 1 odliSnost télesnou: ,,maly tloustik nebo holka, ktera se na tabuli
diva pres bryle (Ondruskova, 2008), ale i odlisnost psychickou: ,, kvili dyslexii a poruchdam
pozornosti “ (Kardskovd, 21. 6. 2012).
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Dle Hlouskové (2009): ,, Nejcastejsim tercem napadani je pritom chlapec s jistou
psychickou nebo fyzickou slabosti, kterého tryzni osoby stejného pohlavi.* Autorka ¢lanku
popisuje obét’ jako odliSnou, ale lze vypozorovat i jiny aspekt, ktery je relevantni mému
tématu. Novinaika tomu zde dava genderovy rozmér v tom smyslu, Ze Sikanu prezentuje jako

Castejsi zalezitost chlapcti a nehovoii o obétech jako o détech obecné.

I Vagnerova (1999) hodnoti obét’ jako osobu napadné odlisného zevnéjSku, zminuje
vSak 1 nizké sebevédomi. To podotykd i1 psycholozka Kurzova (In: Némcova, 2011):
. Sikanované déti maji od rodicii malo pozornosti a tim pdadem i nedostatecné sebevédomi.
Touzi po pozornosti, aby si jich nékdo néjakym zpiisobem cenil, a jsou tFeba ochotné udélat |

takové véci, které by nikdo jiny neudélal a okamzité by rekl dost, nebo se nekomu sveril. *

Obét je dale v novinovych ¢lancich popisovana jako osoba nejméné vlivna a oblibena.

¢

Podle Koléte: ,, Tyto déti na okraji jsou odstréené a existuje tendence si z nich delat legraci

(In: Kucerova, 2010).

Martinkova (2010) ve svém ¢lanku nabizi odlisné a ambivalentni vysvétleni, co se
tyCe ryst agresora i obéti. Dle ni se charakteristiky obéti a agresora mohou vzajemné prolinat,
1 kdyz nékteré jsou jasné: ,, O nékterych neni treba diskutovat, agresor je agresivni, obét byva
bojacna, prihlizejici je nejisty. Jak viastnosti pribyva, zacinaji se objevovat duplicity. Agresor
je chytry, ale miize byt také velmi hloupy, takovy miize byt ale i prihlizejici nebo obét.** Avsak
podle autorky mize byt i obét’ po Spatné zkuSenosti také agresivni, tieba doma nebo v jiném
kolektivu, a agresor zase muze byt na druhou stranu empaticky: , Prdvé proto dokadze tak

presné zamirit na citliva mista obéti* (Martinkova, 2010).
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3.2.3.1.9 Dopady

Ve dvou ¢lancich jsou popisovany nasledky Sikany, kdy obét” odmita chodit do Skoly a ma
psychosomatické potize: ,,Dité je nestastné, nechce chodit do skoly, ci Skolky, zdrzuje se
doma. Dité je podrazdené a precitlivelé (Dousova, 2010). Ondruskova (2008) podotyka:
,, Dite rano boli bricho ¢i hlava, zvraci, boji se jit do skoly. Zamlkne, odmita se o skole bavit,

kouse si nehty.

V jednom ¢lanku je zminén i kolektivni dopad: ,, Rican zdiiraznil, Ze Sikana ve tridé
ublizuje jak obéti, tak kolektivu“ (Hlouskova, 2009). Na tento fakt jsem také odkazovala

Vv teoretické ¢asti (viz kapitola Nasledky).

3.2.3.1.10 Ochrana pred Sikanou

V téméf kazdém ¢lanku maji Sikané zamezit a ochranit déti pouceni ucitelé, podle odbornika
Kolafe ti, kteti ,, nezaviraji oc¢i a vedi jak ji vesit“ (...) ,,Je dulezité, aby se skoly samy snazZily
vyhledavat piimé a neprimé varovné signaly “ (In: Kucerova, 2010). Martinkova (2010) také
podotyka: ,, Zdakladni prevence Sikany je mit Zaky na ocich, sledovat je, veédét a domlouvat se o
nich. “ Kubéalkova (8. 12. 2008) poznamenava: ,, Odbornici se shoduji na tom, Ze musi rodice i
ucitelé sledovat deti a kazdé jejich podezieni brdt vazné a okamzité ho resit.” Pisa (In:
Szaban, 2009) dodava: ,,Je velmi diilezita prevence, je potieba intenzivné pracovat s uciteli,
wevik, jak Sikanu poznat a aktivné Fesit, a také systematicky piisobit na déti.** Skoly by podle
¢lankd mély mit vlastni program proti Sikanovani, jelikoz ucitelé maji podle ¢lankt povinnost
détem zajistit pocit bezpe&i. Expert na Sikanu z krdlovéhradecké univerzity Capek rovnéz
podotyka: ,, Vsechno stoji na kvalité pedagogickych pracovnikii* (In: Karaskovd, 21. 6. 2012).
Na to odkazuji i v teoretické casti, kdy Kolai (2005) podotyka, zZe je dulezita vyzralost ucitelt
a ucitelek, ktefi vytvoii vhodnou atmosféru ve téidé — atmosféru naklonnosti, empatie a

porozumeni.

AvSak ve vétsin€ €lankil je prezentovan problém, Ze se stile jesté¢ na pedagogickych
fakultach budouci ucitelé neuci, jak Sikanu rozpoznat a jak ji fesit. Proto problémem ceskych
Skol zlstava, Ze ucitelé neumi poznat Sikanu. Slovy $éfky projektu Minimalizace Sikany
Udatné: ,, Nikde se to ani neuci. Ucitelé nejsou pri studiu vzdélavani v tom, aby porozuméli
skupine a mechanismuim, které v ni funguji. Kvili tomu pak ani nerozumi tomu, co se ve
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tridach déje. Nejsou schopni poznat rand stadia sikanovani* (In: Kubalkova, 15. 12. 2008).
Dle Kubalkové (8. 12. 2008): ,, Ti, kdo se o ni chtéji dozvédét, museji sami chodit na kurzy a
semindre. Capek (In: Karaskova, 21. 6. 2012) podotyka: ,,Mnozi bohuzel signdly ndsilného

chovdni ani neuméji diagnostikovat. *

Vyse zminéné Clanky tedy konstruuji socialni realitu tak, ze ucitelé zodpovidaji za
Skolni Sikanu a maji ji patii¢né feSit, avSak tuto schopnost pievazné podle nich nemaji. Dle
Ri¢ana (1995) zaujimaji ugitelé a uéitelky k $ikané &asto pasivni a vyhybavy postoj. Mnoho

ucitelt si dokonce nevi rady se zamezenim:

Nejde snad o to, Ze by ucitelé za Sikanu pifimo mohli. Nékdy ale napéti ve tfidé nevédomky nastartuji a
jejich nejéast&jsim prohfeSkem je spiSe podcenovani celého problému. Pravé ucitel musi v hor$im

ptipadé se Sikanou zacit néco délat, v tom lep§im ji preventivné piedchazet (Martinkova, 2010).

V tomto smyslu je prostfednictvim médii na ucitele kladena velkd zodpovédnost a povinnost
adekvatné tesit Sikanu: ,, Kdyz chceme zmeénit klima ve tridé, musime zacit u ucitele. Prave on

totiz pravidla chovani ve tridé nastavuje “ (Martinkova, 2010).

3.2.3.2 Genderovy rozmér

Vzhledem k mému tématu je patficné nejen zminit, jak je Sikana v novinovych ¢lancich
konstruovana, ale i to, jestli se do této konstrukce promita né&jaky genderovy rozmér. Podle
psycholozky Jeklové je Sikana dnes rafinovangjsi a skryt&jsi: ,, Driive to bylo tak, Ze starsi
Sikanovali mladsi. To bylo ndpadnéjsi. Naproti tomu Sikana ve tiidé mezi vrstevniky neni tak

videt, takze se hiire ohlida* (In: Ondruskova, 2008).

Tato skryt&jsi Sikana je Casto prezentovana v souvislosti s psychickou Sikanou.
Napi. Szaban (2009) ve svém ¢lanku hovoii o tom, Ze podle odborniki ubyva fyzického
nasili, ale stale Cast&ji se objevuje psychicka Sikana, ktera se hufe odhaluje: ,, Tento fakt
potvrzuje i V. Pisa, reditel pedagogicko - psychologické poradny. Hrubé fyzické sikany na
skolach podle Pisi ubyva, ale skrytéjsi psychicka naopak narista. Déti jsou v fadé pripadi
kritictéjsi a krutejsi.” | Kubalkova (8. 12. 2008) ve svém ¢lanku zminuje: ,, Odbornici navic
upozornuji i na nebezpeci psychického tyrani. To je — na rozdil od toho fyzického — tezko
odhalitelné.
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Lze tedy fici, Ze ve ¢lancich se pomérné Casto hovoii o skryté, rafinované sikang, a ta
je také mnohdy povaZzovana za nebezpecnéjsi a naro¢néjsi: ,,Pro dité miize byt psychologicky
narocnejsi“ (Jeklova, In: Ondruskova, 2008). I Kolat (In: Kucerova, 2010) mluvi o skrytéjsi
dle n¢j nasili a agrese vidét na prvni pohled: ,, Délali jsme prizkumy v ucilistich, kde bylo
nasili a agrese obcas videt na prvni pohled “, kdezto na soukromych skolach rodinného typu

je Sikana: ,, vice skryta, sofistikovanéjsi, a o to vic zakerna.

V souvislosti s rozlisenim Sikany, ktera se d&je na gymnaziich ¢i rodinnych $kolach a

ktera se d&je na ucilistich, Kolaf dale podotyka:

Ur¢ité je rozdil mezi uc¢iovskou Skolou s péti sty studenty a prestiznim gymnaziem, kde je osm tiid

S minimalnim poétem déti. Ale je to spise rozdil ve formé Sikany. Na gymnaziich se setkavame s velice

v

v

2010).

Na gymndziich jde tedy podle odbornika Kolafe o kultivovanou, jemnou Sikanu, kterd ma
psychickou podobu. Koléf se tak vyjadiuje o Sikané zplisobem, ktery naznacuje, Ze se mu do
tohoto projevu gender nevédomky promita. Z této prezentace pak vyplyva, ze ucilist¢ jsou de
facto vice maskulinni, protoZze je tam nasili a agrese, a to je vidét na prvni pohled, kdezto
gymnazia jsou vice femininni, jelikoz jde o skrytou a zédketnou Sikanu, ktera se také pfifazuje
obecné divkam, jelikoz divky jsou povaZovany dle genderovych stereotypli za zaludngjsi,
jemn¢j$i, kultivovanéj$i. To vlastné doklada fakt, ze na gymnazia chodi vice dévcat a na
ucilisté vice chlapct. Dokonce (jak uz bylo naznaceno vyse) povazuje psychickou Sikanu za
aniz by si to uvédomoval, uvadi do rovnovéhy psychickou a fyzickou Sikanu - ,,Zenskou* a

,,muzskou* Sikanu.

Shrnu-li pfedchazejici, média tedy pomérné Casto konstruuji skolni Sikanu tak, ze se
objevuje stale vice psychicka, skryta, rafinovana a zakeiné&jsi Sikana (jeZ je spojovana podle
genderovych stereotypt s divkami), ktera navic byva podle této konstrukce mnohem

nebezpecnéjsi — maskulinni Sikany ubyva, femininni sikany ptibyva.

76



Hlouskova (2009) se podobné jako Kolar (In: Kucerova, 2010) také zabyva typem
skol, kde se skolni Sikana vyskytuje. Dle ni se ale nejméné objevuje ve vybérovych tfidach:
., Nejméné casti je pak obecné Sikana ve vybérovych triddach, napriklad s jazykovym
zamerenim.“ Jeji prezentace se tak podstatné 1iSi od té, kterou predklada Kolatr, jelikoz
autorka dava Skoldm urcitou hierarchizaci v tom smyslu, ze v téch ,lepSich® vybérovych,
jazykovych skolach je Sikana nejméné, z ¢ehoz vyplyva, Ze ¢im ,,nize” ptjdeme, tam se bude
vyskytovat Sikana ve vétsi mife (zatimco Kolaf fika, Ze se Sikana vyskytuje vSude, ackoliv

rozliSuje mezi formou Sikany na gymnaziich a ucilistich).

Ktomu je jest¢ nutné dodat, ze jazykové skoly, a tedy i jazykové tfidy, jsou
povazovany za femininni, jelikoZ zeny jsou stale sméfovany do jazykovych skol, a v disledku
toho v nich i pievazuji. Na tento fakt jsem poukazala i v teoretické ¢asti. Hlouskova (2009)
tedy tim, jakym zplisobem o Sikan¢ mluvi, fika (nejspiSe nevédom¢), ze tam, kde pievazuji

zeny jako studentky, se vyskytuje Sikana nejméné.

Ve dvou z téchto 13 ¢lanka se dale vyskytuji genderové stereotypy ve vztahu k Sikang.
Jak jsem zminila v teoretické ¢asti, podle genderovych stereotypu jsou chlapci agresivnéjsi a
dopoustéji se tak castéji nez divky Sikany, a to ve formé fyzického nasili. Také jsou
povazovani za pirimocaiej$i nez divky. Divéi Sikana je naopak charakterizovana jako
zaludngjsi, skrytéj§i ve formé verbalniho napadéni. Za femininni je také povaZovéano
pomlouvani, nabadani jedince, aby s doty¢nou osobou nepiatelil atd. Dle Kolafe (2005) se
divky dopoustéji prevazné psychické Sikany. Kolar tedy dava skolni Sikané tento genderovy
rozmér: ,,Divéi Sikany se deji v havu pratelskych vztahu. Jedna druhé treba posila zlé
esemesky. Kluci jsou primocarejsi” (In: Kucerova, 2010). Tim tedy fik4, Ze pro divky je
typicka psychicka $ikana — zIé esemesky a pro chlapce fyzicka. Stefflova také podotyka:
., Déti jsou dnes premyslivejsi. Predevsim u holek se objevuji promyslené manipulace. Kluci
byvaji primocarejsi* (In: Némcova, 2011). Divkam tedy pfisuzuje zaludnost, zékefnost a
chlapcim ptimocarost. V podstaté tak souhlasi S Freudem, ktery Zeny vymezuje jako
ménécennou odchylku od muzské normy a ptisuzuje jim vlastnosti jako zarlivost a zaludnost,

zéketnost a dalsi (viz teoreticka Cast).

V teoretické Casti jsem také zminila, ze podle Novéka a Capponi (1996) jsou chlapci
agresivnéjsi nez divky a autofi povazuji Sikanu mezi divkami za néco velmi vyjimecného.
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Vyse uvedeni autofi pohliZeji na Zeny jako na empatické bytosti, které maji spiSe smysl pro
ochranu. Pouze jeden ¢lanek ze 13 vybranych reflektuje, Ze Sikana se tyka Cast&ji chlapci:
., Nejcastejsim tercem jsou chlapci (...), kterého tryzni osoby stejného pohlavi* (Hlouskova,

2009).

V jednom ¢lanku psycholozka Jeklova na otazku, zdali se vyskytuje Sikana mezi
divkami, odpovi: ,, Divky se posledni dobou ¢im dal vice snazi byt jako kluci. Byt drsnéjsi. Vic
treba kouri. Jestli se i v Sikanovani snazi klukium vyrovnat, to neumim podle svych zkusenosti
Z poradny ¥ict” (In: Ondruskova, 2008). Psycholozka tedy ponechava konstrukci Sikany
rozdélenou na chlapeckou a divéi v tom smyslu, ze nechce davat do rovnovahy divky a
chlapce pfi podavani obrazu Sikany. I kdyz divky prezentuje jako stdle se pfiblizujici

chlapciim ve smyslu, ze jsou drsnéjsi a vic kouii. AvSak ve vztahu k Sikané to tak necini.

3.2.3.3 Konstrukece novinaru/novinarek, rodi¢u a rediteli/feditelek

V posledni podkapitole bych chtéla uvést nékteré zajimavé konstrukce, které¢ se néjakym
zpusobem tykaji genderu. Nejprve se zaméfuji na prezentace novinaiek ¢i novinart, také
zminuji nékteré pohledy rodi¢t a v neposledni fadé¢ se zaméfuji i na prezentace fediteld a

reditelek.

Mnohdy se na konstrukci Sikany podileji novinafi zejména prostiednictvim nazvu
¢lankld. Napf. u c¢lanku MF Dnes dala autorka Kucerova (2010) c¢lanku nazev: Zamérne
ublizovat spoluzakiim miize i nejlepsi zacka ve tiidé. Autorka (mozna nevédome) nastinila, ze
Sikana se netyka jen chlapci, jak by se podle ni mohla vétSina lidi domnivat, ale i divek, u
kterych (podle jiz vysSe diskutovanych citaci) Sikana byva stejné nebezpe¢na, vlastné mnohdy
nebezpecn€jsi nez chlapecka Sikana. Zajimavé je, ze autorka pouzila tento nazev, 1 kdyz se
nejednalo o konkrétni pfipad Sikany, kdy by zacka Sikanovala své spoluzéky, ale jednalo Se 0

rozhovor mezi odbornikem a novinafem o $kolni Sikané& obecné.

., Nejenze ucitelky a reditelky materinek nevénuji vyskytu Sikany dostatecnou pozornost, ale
maji 1 nedostatek znalosti a zkusenosti, jak ji poznat.” Tim novinafka s nejvetsi
pravdépodobnosti vyjadiuje obecnou povédomost, ze ucitelky jsou vlastné malo vzdélané,

nepfipravené a podhodnocuje je, jako je tomu u Zen obecné. Na druhou stranu to také mtize
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vyjadiovat skutecnost, Ze v matefskych Skolach ucitelky pievazuji a musi se tedy s Sikanou
potykat pfedev§im ony. Zafadila jsem vySe uvedenou konstrukci do této kapitoly, nikoliv do
kapitoly Ochrana pied Sikanou, jelikoZ vyobrazuje pouze Zeny a nehovoii o ucitelich obecné,

proto je tato konstrukce zajimava.

Jistou dramatizaci mtzeme vysledovat v ¢lanku s ndzvem Po stopdch Sikany. Autorka
pouziva ke vzbuzeni dojmu kontrast mezi malym chlapcem a sexualni Sikanou: ,, Sedmilety
chlapec udajné sexudalné obtézoval mladsi spoluzdiky. “ V Uvodu poklada autorka otazku, kde
se v détech bere takova agresivita: ,, Dalo se Sokujicimu chovani malého ditéte véas predejit?
(Karaskovd, 1. 6. 2012). Konstruuje tak tento pfipad Sikany jako nevidany, ojedinély a hlavné
Sokujici: ,,Je to pripad, jaky snad nikdo nepamatuje. “ Navic popisuje dramatickym zptisobem
atmosféru ve Skolce, kde by se napéti dalo krajet kvali nedavnému incidentu. Dava tomu
nadech velmi zavazné udalosti, ze které se Skolka bude vzpamatovavat hodné dlouho: ,,Na
pohled piivétivé misto. Uhlednd budova uprostied zelené, ve velké zahradé plno hracek.
Atmosféra je tu vsak velmi napjata. V kralovéhradecké materské Skole v Trebechovické ulici
by se napéti dalo krdjet. Vitejte v dejisti nedavného skandalniho odhaleni* (Karaskova,
1.6.2012).

Daéle je patficné zminit pohledy rodic¢d na Sikanu. Martinkova (2010) konstruuje
pohledy matek na Sikanu shodné s genderovymi stereotypy: ,, Matky jsou toho piné. Uddlost
aktivizovala jejich ochranitelské pudy. Vodopadd rozhorcenych slov prysti z obou tabori. Jak
uz to byva v divéich valkdach, strelivem jsou jedovaté véty a mozna také intriky.“ Matky jsou
mimo jiné vyobrazeny jako ochrankyné, které se boji o své déti a pouzivaji jedovaté véty a

intriky.

Obdobné i v nasledujicich ¢lancich jsou matky prezentovany jako citlivé ucastnice,
Které se citové angazuji V piipadu skolni Sikany: ,, Nds kluk casto brecel a nechtél chodit do
Skoly, pak jsme to z néj vytahli. Chtéli jsme to Fesit za pomoci psychologa* (In: Kardskova,
1.6.2012). Dalsi matka podotyka (In: Karaskova, 14.7.2012): ,,Syn je hodné citlivy,
piilrocni Sikanovani agresivni spoluzackou mu zpiisobilo vazné psychické problémy, které
Jjsme museli FesSit u psychiatra“. Zaroven se tato matka podili na konstrukci této Sikany tak,
ze jako Zena mluvi pouze o psychickych problémech, i kdyZ se jednalo o fyzickou Sikanu, u
které se vSeobecné predpokladaji jak psychické, tak i fyzické nasledky.
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Pokud shrnu, jak Sikanu konstruuji feditelé, tak vesmés hovoii o Sikané jako o jevu,
s nimz nemaji zdvazny problém. Resili by to pfevazné kazetiskym potrestanim a nebali by se
ani podminecného vylouceni. Jeden feditel podotyka, ze: ,, Pokud by to bylo néco
zavaznéjsiho, nebali bychom se ani podminecného vylouceni* (In: Ondruskova, 2008). Dalsi
teditel se zminuje: ,,Jsou to vetsinou ojedinelé pripady. Jedna se zejména o verbalni utoky
(...) Zaci nastésti do fyzickych trestii ani nasili nezabihaji “ (In: Ondruskova, 2008). Vétsinou
Sikanu bagatelizuji tedy tim, ze mluvi o ojedinélych piipadech, piestoze Sikana tak ojedinéla
neni. Idealizuji i feSeni Sikany v tom smyslu, Zze kdyz se Sikana déje, tak tiida vétSinou

spolupracuje a snazi se navodit ptatelskou atmosféru.

Reditelé¢ zlehéuji, i pokud jde o chlapeckou Sikanu tak, Ze ji jaksi omlouvaji
S tvrzenim, Ze vlastné agresor délal jen ,klukoviny”: ,, Agresor chodi do sedmé tridy a podle
vSeho nepatri mezi bezproblémové zZiky, byt mél az dosud na svedomi jen ,klukoviny © “ (In:

Karéskova, 21. 6. 2012).

Zatimco feditelé Sikanu tedy vétSinou omlouvaji, feditelky se prezentuji jako ty, které
projevuji zajem, snazi se situaci fesit, projevuji péci o své zaky: ,, Prochdzim vsSechny tridy a
povidam si s nimi o problému zdskoldactvi i Sikany“ (In: Ondruskova, 2008). To samé lze
vysledovat i v ¢lanku Dousové (2010), kdy feditelka fika: ,, Snazime se jednat s rodici a najit

cestu.

Musim vSak podotknout, Ze i feditelky obcas ptipady Sikany bagatelizuji: ,, Podle
naseho Setieni ale pani ucitelky nepochybily a je absurdni mluvit o Sikanée* (In: Karaskova,
14.7.2012). | v ¢lanku Némcové (2011) se vySe uvedené objevuje: ,, Prokdzanou Sikanu jsme
u nas neresili, meli jsme tady jen urcité naznaky — slovni postuchovani, shazovani veci ze
stolu.” To same lze vysledovat i v ¢lanku Karaskové (21. 6. 2012), kdy feditelka podotyka:
. Nenazyvala bych to Sikanou, napadeny chlapec mél spise problémy ve vztazich se
spoluzdky. “ Reditelka konstruuje Sikanu v souvislosti se vztahy, ale zaroveii tento piipad

Sikany konstruuje jako problém, za ktery mize obét’ sama.

Posledni skutecnost, na kterou chci upozornit je, ze vSichni feditelé (ale i samotni
novinafi a odbornici) mluvi v generickém maskulinu: metodik prevence, tfidni ucitelé atd.:
., ucitel si musi priznat, agresori jsou, ucitelé poznaji, tridni kolega, pro Séfy je pripravena
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specidlni reditelska skupina, povinna je ucast reditelii ¢i jejich zastupcii* (Martinkova, 2010).

Vsude mluvi pouze v muzském rodé. Na tento fakt jsem poukézala v teoretické ¢asti.

Pro dokresleni obrazu a jako zajimavost jsem jest¢ na zavér vyuzila jeden kratky
¢lanek z bulvarniho deniku Blesk, Uvadim ho pro kontrast se serioznéj§imi deniky. Tento text
je totiz vyhradné zalozen na konstrukci novinafe, ktery za pomoci riznych ptivlastki ptipad
Sikany vyrazné dramatizuje. Samotny ndzev vypovida o jistém zaméru novinafe vzbudit
dojem tim, ze mu dal hruby nadech: Tak uz ji jednu vypal, kriceli spoluzaci. Obét’ nasledné
vykresluje jako bezbrannou divku. Utonice je naopak vykreslena jako néjaka zapasnice,
jelikoz autor skandalizuje a piehani - pouzivd k tomu ndlezitd slova (surové, bezcitni
ptihlizejici, bujary smich, zmlacena Skolacka atd.): ,, Obét’ sikany vzapéti dostane par facek a
snazi se utéct. Starsi divka za ni vybiha ven pied Skolu a tam se na ni vrine. Utocnice ji
surové zmlati a to za bujarého smichu a pokviku bezcitnych prihlizejicich déti. Nakonec

zustavd zmldcend skolacka lezet na zemi* (Schnapka, 2011).

V tomto ¢lanku miizeme spatfit, Ze bulvarni deniky se oproti ostatnim denikiim snazi
pouze prodat svij ¢lanek za pomoci skandalniho vyobrazeni ptipadu skolni Sikany. Cela
konstrukce tak stoji vyhradné na novinafi, konkrétné to, jaky nadech a drama pfipiSe Sikang,

bez obréceni se na jakéhokoliv odbornika, ktery by mohl podat konstruktivnéjsi obraz Sikany.
3.2.4 Shrnuti

Sikana je tedy prevazné konstruovana jako socialni nemoc, jako jev, za kterou miize vétsinou
Spatné rodinné zazemi &i vztahy s okolim. Ale tim, Ze odbornici davaji Sikané nalepku
socialni nemoci, snimaji vlastné zodpovédnost z Sikanujicich. Dale je konstruovana jako
socialni fenomen, ktery se vyskytuje vSude, at’ uz na zakladnich $kolach, udilistich a
gymnaziich, tak i stile vice v matefskych $kolach. Sikana je obvykle dle odborniki
prezentovana a rozd€lena do péti stadii, pficemz k poslednim stadiim je tieba si pfizvat na
pomoc odborniky. D& se tedy fici, ze v novinovych ¢lancich je v tomto sméru reflektovana
odborna literatura. V neposledni fad¢ je Sikana prezentovana jako zalezitost, se kterou se
museji vypotfadat hlavné ucitelé. Ti museji mit pofad oteviené o€i a sledovat, jak se déti
chovaji, a museji umét Sikané piedchazet. Tato konstrukce tak klade velkou zodpovédnost na
ucitele. Prevence a feSeni Sikany jsou vSak dle ¢lankii problematické, jelikoz ucitele tyto
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praktiky na pedagogickych fakultach vétSinou neuci, a tak si ucitelé podle autorti nevedi rady

S tim, jak se se Sikanou vypotadat.

Pokud jde o genderovou perspektivu Skolni Sikany, tak ta se objevuje ojedinéle, ale
ptece ji lze v nékolika ¢lancich vysledovat (mnohdy je zminéna neptimo). Ve dvou ¢lancich

je zminéna a odliSena pfimo div¢éi Sikana od chlapecké, kdy divéi je pfirovnana

[ 24

24

o tom, Ze psychicka a rafinovana Sikana (ktera je obyCejné spojovana s divkami) podle
nékterych odbornikti a novinait narusta. Dochazi tak k vyrovnani mezi femininni formou a
maskulinni formou S$ikany. Nepiimy genderovy rozmér lze spatfit i v tom, Ze néktefi
odbornici tim, jakym zpisobem o $ikané mluvi, spojuji formu $ikany s typem $kol. Napf. na
gymnaziich (kde jsou studentkami ptevazné divky) se objevuje skryta, zakeingjsi Sikana, a na

cvwr

jsou pak odbornikem maskulinizovany a gymnézia feminizovany.
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4 Zavér

Na zavér je tedy na misté shrnout vysledky, ke kterym jsem dosla v analytické casti — jak
kvantitativni obsahovou analyzou, tak kvalitativni Setfenim. Pokud jde o genderové
stereotypy, tj. chlapci Sikanuji jinak nez divky, tak ty se pfevazné, co se tyCe ¢lankd v
denicich MF Dnes, Lidové noviny, Pravo a Blesk, nepotvrdily. Jelikoz vétSina ¢lankid je
konstruovana tak, Ze se o Sikan¢ mluvi jako o fenoménu, ktery se objevuje obecné u déti, a
mnohdy nejsou viibec zminovany konkrétni ptipady Sikany, ale mluvi se o tomto problému
pouze Vv obecné roviné ¢i teoreticky. Neni zde tedy v hojné mife poukazovano zvlast' a jinak

na chlapeckou Sikanu nez na div¢i. Dochazi tak k vyrovnavani bilance mezi pohlavimi.

Jak jsem shrnula v piedeslé kapitole, genderovy rozmér se vyskytuje opravdu jen
ojedinéle, kdy je divkam pfisuzovdna psychicka, skrytd a rafinovana Sikana a chlapciim
piimocarejsi Sikana. V souvislosti s tim lze fici, ze se média — vV tomto piipadé tisk - pfece jen
néjakym zplsobem na konstrukci socidlni reality ve smyslu feminity a maskulinity podileji.
Déle dle nékterych ¢lanki narusta psychicka ,,nebezpecnéjsi‘ forma Sikany, a proto lze mluvit
o vyrovnavani bilance mezi maskulinni formou Sikany a femininni formou Sikany (jak jiz
bylo feCeno vyse). Na této konstrukci se pak podileji vyznamné odbornici, novinafi, ale i
feditelé skol. Obcas se objevuji tendence k bagatelizovani ¢i néjakému omlouvani chlapecké
Sikany, Ze jde jen o tzv. klukoviny. V tom tedy lze také spatfit socialni konstrukei reality, kdy
se média snazi poukazat a vyzdvihnout ,,velké* nebezpeci psychické Sikany oproti té fyzickeé,

kterou prezentuji jako béznou a ,,normalni‘.

Musim podotknout, ze jsem podobné vysledky piedpokladala, avSak k mirné
prekvapivému zavéru jsem prece jen dospéla. Co se ty¢e odbornikili, kteti se v ¢lancich
vyjadfovali k Sikan&, v hojné mife dostavaly slovo Zeny (zalezi vSak na definici odbornika), i
kdyz byly klasicky oznacovany podiadnéji nez muzi, o ¢emz byla fe¢ v teoretické ¢asti. Na
druhou stranu dostavali pomérné velky prostor k vyjadieni uéitelé muzi, oproti tomu, jaky
prostor by jim mél nalezet vzhledem k jejich zastoupeni v ucitelské populaci na zakladnich a

matefskych skolach.
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6 Prilohy

6.1 Kobdovaci kniha a kédovaci instrukce

Identifikacni proménné

1. Denik — nazev deniku, ktery psal o $kolni Sikané v letech 2008 — 2012:
a) MF Dnes

b) Lidové noviny

c) Pravo
d) Blesk

Analytické proménné
Kodovaci jednotka — ¢lanek o skolni Sikan¢ vydany v obdobi leden 2008 az prosinec 2012.

1. Autor/autorka — ten/ta, kdo ¢lanek o Skolni Sikané napsal/a:

1. a) Zena — autorkou ¢lanku je Zena 2. a) MF Dnes
b) muz — autorem ¢lanku je muz b) Lidové noviny
c) Pravo
d) Blesk

2. Odbornik/odbornice — ten/ta, kdo se ke $kolni Sikané vyjadiuje z odborného hlediska:

a) Zena/y — odbornici v daném ¢lanku je Zena ¢i zeny

b) muzli — odbornikem v daném ¢lanku je muz ¢i muzi

¢) zeny + muzi — v daném ¢lanku se vyskytuje odbornik muz i odbornice Zena, dohromady
tedy jsou dva odbornici (odbornice +odbornik) v jednom ¢lanku

d) neni uveden — neni zde zadny odbornik

3. Profese odbornika/odbornice — jaké je profese odbornika/ice, ktery/a se k sikané
vyjadiuje:

a) psycholog — vyjadiujici odbornik je psycholog - muz

b) expert na Sikanu — vyjadtujici odbornik je expert na Sikanu - muz

¢) vedouci projektu proti Sikané — vyjadiujici odbornik je §éf projektu proti Sikané - muz
d) psycholozka — vyjadiujici odbornice je Zena psycholozka

e) lektorka/vedouci projektu proti sikané — vyjadiujici odbornice je lektorka ¢i vedouci
projektu proti Sikané - Zena

d) ostatni profese (vedouci stiediska vychovné péce atd.) — zena

4. Agresor/agresorka — ten/ta, kdo je uveden/a, Ze iniciuje Sikanu:

a) divkaly — iniciatorkou je uvedena divka ¢i divky
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b) chlapec/i — iniciatorem je chlapec ¢i chlapci
¢) nespecifikovano ¢i obecné déti — iniciator neni uveden, protoze se v daném ¢lanku nehovoii
o konkrétnim piipadu Sikany a mluvi se obecné o détech

5. Obér’ — tenlta, kdo je uveden/a, ze je obéti Sikany:

a) divkaly — obéti je uvedena divka ¢i divky

b) chlapec/i — obéti je uveden chlapec ¢i chlapci

¢) nespecifikovano ¢i obecné déti — obét’ neni uvedena, protoze se v daném ¢lanku nehovofi o
konkrétnim piipadu Sikany a mluvi se obecné o détech

6. Forma Sikany podle pohlavi — u téch ¢lankt, kde bylo uvedeno pohlavi agresora ¢i
agresorky, tam také byla rozliSena forma Sikany podle pohlavi. Celkem u 17 ¢lankt bylo
uvedeno pohlavi agresora ¢i agresorky:

a) fyzicka Sikana (divky) - divky se projevuji fyzickou formou Sikany, fyzickym napadanim
obéti, bitim

b) psychicka Sikana (chlapci) — chlapci projevuji psychickou formou Sikany — posmivanim,
vydirénim atd.

¢) psychicka + fyzicka Sikana (chlapci) - chlapci iniciuji jak psychickou Sikanu, tak i
psychickou

d) fyzicka Sikana (chlapci) — chlapci iniciuji fyzickou formu Sikany — fyzické napadani, biti
e) sexudlni Sikana (chlapci) — chlapci jsou iniciatofi sexualniho obtézovani divek, chlapct,
deti

f) nespecifikovana — forma $ikany neni v daném ¢lanku uvedena

1. Vystupujici rodi¢ — rodic, jenz se vyjadiuje ke konkrétnimu piipadu Skolni Sikany, ktera se
tyka at’ uz jejich, ¢i jinych déti:

a) matka — vystupujicim rodi¢em, jez se vyjadiuje ke konkrétnimu piipadu Sikany, je matka
b) otec - vystupujicim rodi¢em, jez se vyjadiuje ke konkrétnimu ptipadu Sikany, je otec
¢) zadny — v daném ¢lanku neni uveden zadny rodié, ktery by se k Sikan¢ vyjadioval

8. Vystupujici piedstavitellpiedstavitelka $koly — piedstavitel/ka Skoly, ktery/a se o Skolni
Sikané néjak vyjadiuje:

a) reditel/é - ke konkrétnimu ptipadu se vyjadiuje feditel/¢ Skoly.

b) reditelkaly - konkrétni pfipad komentuje feditelka Skoly.

¢) zadny — v ¢lanku se nevyskytuje zadny feditel ¢i feditelka, kteti by komentovali situaci
Skolni Sikany.

9. Vystupujici uditellucitelka — ucitel/ka, ktery/a se snazi §kolni Sikanu néjakym zptisobem
komentovat:

a) ucitelka — komentujicim skolni $ikany je ucitelka
b) ucitel —na situaci Skolni Sikany slovné nahliZi ucitel
¢) zadny — v daném ¢lanku neni Zadny ucitel, ktery by se néjak ke $kolni Sikané vyjadifoval

89



	1 Úvod
	2  Teoretická část
	2.1 Šikana
	2.1.1 Šikana a její znaky
	2.1.2 Stádia šikany
	2.1.3 Formy šikany
	2.1.4 Motivace k šikaně
	2.1.5 Faktory ovlivňující projevy šikany
	2.1.6 Charakteristika účastníků
	2.1.6.1 Iniciátor a agresor
	2.1.6.2 Oběť
	2.1.6.3 Přihlížející skupina

	2.1.7 Šikana ve škole
	2.1.7.1 Šikana a učitelé
	2.1.7.2 Šikana a rodiče

	2.1.8 Následky
	2.1.9 Řešení

	2.2 Média
	2.3 Gender
	2.3.1 Genderové stereotypy
	2.3.2 Genderová socializace

	2.4 Gender a šikana
	2.4.1 Gender a násilí

	2.5 Gender a škola
	2.6 Gender a média
	2.6.1 Stručný úvod do tištěných médií

	2.7 Shrnutí teoretické části

	3  Empirická část
	3.1 Stanovení metodologických východisek
	3.1.1 Výzkumná strategie
	3.1.2 Výzkumný problém
	3.1.3 Výběr vzorku
	3.1.4 Charakteristika zkoumaných deníků
	3.1.5 Analytické postupy

	3.2 Analytická část
	3.2.1 Kvantitativní obsahová analýza
	3.2.1.1 Deník
	3.2.1.2 Autor/autorka
	3.2.1.3 Odborník/odbornice
	3.2.1.4 Agresor/agresorka – Iniciátor/iniciátorka
	3.2.1.5 Oběť
	3.2.1.6 Forma šikany podle pohlaví
	3.2.1.7 Rodič
	3.2.1.8 Představitelé/představitelky a učitelé/učitelky školy

	3.2.2 Shrnutí
	3.2.3 Kvalitativní část
	3.2.3.1 Konstrukce šikany
	3.2.3.1.1 Definice šikany
	3.2.3.1.2 Šikana vs. škádlení
	3.2.3.1.3 Projevy a formy šikany
	3.2.3.1.4 Stádia šikany
	3.2.3.1.5 Předpoklady pro vznik šikany
	3.2.3.1.6 Výskyt šikany
	3.2.3.1.7 Místo šikany
	3.2.3.1.8 Iniciátor/iniciátorka – agresor/agresorka a oběť
	3.2.3.1.9 Dopady
	3.2.3.1.10 Ochrana před šikanou

	3.2.3.2 Genderový rozměr
	3.2.3.3 Konstrukce novinářů/novinářek, rodičů a ředitelů/ředitelek

	3.2.4 Shrnutí


	4  Závěr
	5  Seznam použité literatury a zdrojů
	6  Přílohy
	6.1 Kódovací kniha a kódovací instrukce


