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Předložená bc. práce splňuje požadavky na ni kladené, doporučuji ji k obhajobě a hodnotím ji známkou 

výborně. Autorka práce při jejím zpracování pravidelně konzultovala a její přístup byl velmi aktivní. Po 

obsahové i formální stránce považuji práci za nadprůměrnou. Autorka prokázala dobrou schopnost 

pracovat s odbornými zdroji, analyzovat stanovený problém, koncipovat výzkum, realizovat jej i 

interpretovat jeho výsledky. Otázka k obhajobě: v čem vidíte hlavní přínos výsledků vaší práce pro 

praxi? 

stupeň hodnocení
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Marcela Valentová

Cílem bakalářské práce bylo hlubší poznání možných prokrastinačních projevů u vrcholových 

sportovců, kteří jsou úspěšní ve své dosavadní pracovní kariéře, která vyžaduje specifické osobnostní 

rysy a kvality, včetně vysoké sportovní výkonové motivace. Cílem práce byla i snaha o určení forem 

prokrastinace, které se vyskytují ve výzkumném vzorku. 

Akademická prokrastinace studentů z řad vrcholových sportovců


