Prace se bude zabyvat problematikou socidlni opory a jejich specifik u seniord.
Vénovat se budu vymezeni pojmt, zdrojim socidlni opory a jejim moznym
pozitivim a negativim. Také budou popsdny jednotlivé typy socidlni opory a
zpusoby jejich zjistovani. Dale pak zvlaStnostem stafi, jejim specifikim i jevim
souvisejici nebo ovliviiujici socidlni oporu. Zvlastni pozornost pak bude zaméfena na
seniory v ustavni péci v Ceské republice. V zavéru prace bude navrzen vyzkum

mapujici socidlni oporu a kvalitu Zivota u této skupiny seniort.



