Abstrakt

Cilem této bakalarské prace je zjistit jak travi sttedoSkolskd mladez v Karlovych
Varech volny ¢as a pispct ke zlepSeni traveni volného ¢asu. Volny ¢as je nedilnou soucasti
zivota mladeze. Dal§im divodem pro vytvofeni prace na toto téma je zlepSeni komunikace a
spoluprace ucitele se zaky. Vyzkum probihal na 4 stiednich Skolach v Karlovych Varech.
Tyto Skoly jsou rizného zaméfeni. Teoreticka ¢ast se zamétuje predev§sim na volny ¢as, na
jeho funkce, formy, historii a instituce. V praktické ¢asti jsou zjiSténa data pro realizaci
vyzkumu. Nasledné jsou hodnoceny hypotézy, které jsou stanovené na zacatku prace. Zaveér
hodnoti celou praci a navrhuje zlepSeni traveni volného ¢asu mladeze.
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