Hluboka Zilni trombdza a plicni embolie jsou soucasti jednoho procesu, Zilni
tromboembolické nemoci.Zilni trombdza a plicni embolie patii k zdvainym komplikacim

v pooperacnim prlibéhu a tromboembolie byva ¢asto pfi¢inou smrti nejen u pacientl po
chirurgické nebo ortopedické operaci, po Urazech, ale také v gynekologii a porodnictvi nebo
v souvislosti s internim onemocnénim. Novéji komplikuje tato pfihoda i vykony moderni
transplantacni, cévni chirurgie a laparoskopické operace.TEN je jednou z nejcastéjSich chorob
ohrozujici pacienta z hlediska dlouhodobé nemocnosti, invalidity, ale i Gmrtnosti.
Epidemiologicky nejvyznamnéjsi je hluboka Zilni trombdza dolnich koncetin, distalni

a proximalni. Na mozném vzniku plicni embolie se v mensi mife podileji i trombdza Zil
hornich koncéetin, Zil axilarnich, panevnich a mozkovych.

Vzhledem k tomu, Ze TEN je obtizné diagnostikovatelna, ma relativné vysokou

prevalenci u hospitalizovanych nemocnych, vysoké naklady na Ié¢bu diagnostikovanych
prihod, a nékdy i navzdory I1é¢bé konéi onemocnéni fatalné, je jeji profylaxi vénovano
nesmirné Usili. Cekat na stanoveni diagndzy znamena vystavit ohrozené nemocné

nepfrijatelnému riziku.



