
Hluboká žilní trombóza a plicní embolie jsou součástí jednoho procesu, žilní  

tromboembolické nemoci.Žilní trombóza a plicní embolie patří k závažným komplikacím  

v pooperačním průběhu a tromboembolie bývá často příčinou smrti nejen u pacientů po  

chirurgické nebo ortopedické operaci, po úrazech, ale také v gynekologii a porodnictví nebo  

v souvislosti s interním onemocněním. Nověji komplikuje tato příhoda i výkony moderní  

transplantační, cévní chirurgie a laparoskopické operace.TEN je jednou z nejčastějších chorob  

ohrožující pacienta z hlediska dlouhodobé nemocnosti, invalidity, ale i úmrtnosti.  

Epidemiologicky nejvýznamnější je hluboká žilní trombóza dolních končetin, distální  

a proximální. Na možném vzniku plicní embolie se v menší míře podílejí i trombóza žil  

horních končetin, žil axilárních, pánevních a mozkových.  

Vzhledem k tomu, že TEN je obtížně diagnostikovatelná, má relativně vysokou  

prevalenci u hospitalizovaných nemocných, vysoké náklady na léčbu diagnostikovaných  

příhod, a někdy i navzdory léčbě končí onemocnění fatálně, je její profylaxi věnováno  

nesmírné úsilí. Čekat na stanovení diagnózy znamená vystavit ohrožené nemocné  

nepřijatelnému riziku. 


