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Dizertaéni prace a vyzkum pani doktorky Zvolské se zaméfuji na hodnoceni
kardiovaskularniho rizika kufdki — pacienti Centra pro zavislé na tabaku ve srovnani s
obecnou populaci kufakt reprezentovanou vzorkem ze studie postMONICA. Cilem bylo
objasnit, zda se v ramci zminéného pracovisté intervence ve smyslu odvykani koufeni
zamé&ifuje na populaci, kterd je oproti béZné populaci kufakil vyznamné rizikova. Druhym
cilem pak bylo zjistit efekt této intervence na sniZeni kardiovaskularniho rizika.
Retrospektivni vyhodnocovani dat 1349 pacientii vychdzelo z podrobné elektronické
dokumentace pacientt obsahujici zdznamy o kardiovaskularnich onemocnénich a rizikovych
faktorech. Uvod dizertadni prace &iroce mapuje zvolenou tematiku, zasazuje problematiku
kouteni do kontextu, pifi¢emz zdliraziiuje vyznamnost a aktudlnost souvislosti koufeni a
kardiovaskularnich onemocnéni. Zmifiuje také souéasné postupy lé€by zavislosti na tabaku.
Rozsahly z4bér je ¢asteéné na tikor piehlednosti a strukturovanosti problematiky. Velky pocet
citaci podrobné dokumentuje jednotliva subtémata, nékdy az piili§ podrobné. Celkové je ale
problematika rizikovych faktor komplexni. V ¢asti Metodika je popséan zpiisob sbéru dat u
sledovaného vzorku pacientli a vybér vzorku kontrolniho a popsany charakteristiky obou
vzorkl. Definovany jsou také pouZité metody statistické analyzy dat. Cast vysledky obsahuje
velké mnoZstvi podrobnych tabulek a grafii zhodnocujicich prevalenci KVO a rizikovych
faktorti a rozdéleni pacientl podle KV rizika a vybranych faktorii souvisejicich s koufenim.
Zavérem prace je konstatovani, Ze data nepotvrzuji piivodni predpoklad, Ze intervence k
odvykani koufeni nejsou zatim sméfovany na vyrazné rizikovejsi populaci. Po strance
formalni odpovida dizerta¢ni prace stanovenym pozadavkim. Rozsah dizertacni prace je 111
stran. Seznam pouzité literatury obsahuje 264 titult kniznich, asopiseckych a internetovych
zdroji ze viech studovanych oblasti. K jazykovému a stylistickému vyjadiovani autorky
nemam piipominku.
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