Souhrn

Karcinom pankreatu (dale jen KP) se fadi k onemocnénim s nejvétsim malignim
potencidlem. Stejné jako v poloviné minulého stoleti umira vétSina pacienti do 1 roku
od stanoveni diagnézy a pouze 2 az 5 % nemocnych piezivaji vice nez 5 let. PfiCinou je
biologickéd povaha nadoru charakterizovand schopnosti agresivné prorustat do okolnich tkani,
postizenim lymfatik jiz v Casnych stadiich onemocnéni, perineurdlnim $ifenim, invazi do cév
a metastatickym postizenim jater a peritonea. Subklinicky pribéh premalignich a Casnych
nadorovych fazi onemocnéni je hlavni pfi¢inou pozdni diagnostiky nadoru v pokrocilych,
Jiz inoperabilnich stadiich. Navzdory pokroku v poznani molekularné-biologickych procest
ucastnych v nddorové patogenezi i novym diagnostickym moZnostem ziistdva prognodza
pacientli s KP de facto nezménéna. Jednim z privodnich jevl u pacientii s KP je az v 50%
ptipadech pfitomnost depresivnich symptomt €i jiz klinicky rozvinutd deprese. Kombinace
deprese s nadorovym onemocnénim tvoii vyznamny faktor ovliviiyjici kvalitu Zivota a vede
ke zvySené morbidité. Presto, Ze je zndma souvislost mezi funkci podkorovych center mozku,
imunitnim a endokrinnim systémem, je ¢asto opomijen dopad dlouhodobého stresu a deprese
na homeostazu vnitiniho prostiedi. Z dlouhodobého hlediska mé stav dusevniho zdravi velky
vyznam pro spravnou funkci imunitniho systému (dale jen IS). V pribéhu zhoubného
novotvaru (dale jen ZN) jsou aktivovany jak cytotoxické bunky (cytotoxické T lymfocyty
a NK buinky), tak dal$i bunééné populace (makrofidgy, dendritické builky, B lymfocyty),
které maji spolecné s nddorovymi buiikami zasadni vliv na charakter protinddorové imunitni
odpovédi. Pritomnost aktivovanych imunokompetentnich bun¢k jesté¢ neni dikazem uc€inné
protinddorové odpovédi. Dal§im faktorem zasahujicim do homeostazy vnitiniho organismu
véetné IS je u pacientli s KP vlastni protinddorova 1é¢ba. Dlouhodobé piijimané tvrzeni,
ze v disledku cytostatické 1écby dochazi k navozeni imunosuprese, neni zcela pravdivé,
ale v povédomi laické 1 odborné vefejnosti stale pretrvava. V experimentalnich studiich je
prokazano, ze nckterd cytostatika selektivné potlacuji populace imunosupresivni bunck
a zesiluji protinadorovou imunitni odpovéd’. Tyto poznatky nemaji Zddné nebo jen marginélni
vyuziti v klinické praxi. Znalost imunitnich zmén, vyvolavanych jak ZN, tak protinadorovu
1é¢bou, je nutnym piedpokladem pro vyuZziti pti zavadéni novych lé¢ebnych piistupt a metod

v 1écbé KP.
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