Posudek diserta¢ni prace MUDr. Ludmily Brunerové — Vliv centralni
serotoninergni a dopaminergni aktivity na nutri¢ni a metabolické parametry

Disertaéni prace MUDr. Ludmily Brunerové ma celkem 120 stran vlastniho textu vCetné
citaci. Soudasti jsou dale fulltexty celkem 3 publikovanych ¢lanki a také testy pouZité

v ramci studii. Celkové zahrnuji tedy publikaéni vystupy tvorici zdklad disertace 3 prace
v Gasopisech s IF (Psychiatry Res IF 2,45; Neuroendocrinology IF 3,53 a Diabetic
Medicine IF 3,2), 3 pfehledné prace v Eeskych asopisech a 1 knizni kapitolu.

Préce se zabyva nepochybné zajimavym a velmi aktudlnim tématem vztahu mezi
centralnim serotoninergnim tonem, afektivitou a preferenci makronutrientli v potravé a

v druhé &asti pak vztahem mezi centralnim dopaminergnim tonem, metabolickym
profilem a preferenci makronutrientl v potravé. V ramci prace téZ autorka ovéfovala
moZnost vyuziti sublingualniho apomorfinu namisto apomorfinu subkutdnné poddvaného
v ramci neuroendokrinniho testu hodnoticiho centralni dopaminergni aktivitu.

Jde o téma velmi podstatné, protoze dietni lé¢ba je jednou ze zcela zdsadnich moznosti,
jak ovlivnit priibéh celé fady civilizaénich onemocnéni v¢etné diabetes mellitus. Navic se
jedna o mezioborové téma na pomezi metabolizmu a psychiatrie a fada publikovanych
poznatki je tak zcela originalnich.

Celkové je prace zpracovana piehledné, orientace v textu je snadna a logickd. Formalné
je prace zpracovana perfektné prakticky bez pieklept ¢i jinych nesrovnalosti. Jde myslim
o z formalniho hlediska nejpeclivéji zpracovanou disertaci ze vSech, které jsem kdy
oponoval.

Z obsahového hlediska neni &sti Uvod co vytknout. Tato ¢ast dokazuje velmi dobrou
orientaci autorky ve studované problematice. Cile prace jsou piehledné definovany, dobte
jsou formulovany i hypotézy.

Metodicka &ast je zpracovana pomérné podrobné a piehledné. Site i kvalita pouzitych
metodik je nepochybné velmi dobra a celkové ji hodnotim pozitivng. K této ¢asti nemam
namitky ani pfipominky. Rovnéz vysledky, diskuse a zavéry prace jsou zpracovany dobie
a adekvatng. Adekvatni je i celkovy pocet 227 citaci.

K diserta¢ni praci mam snad pouze jednu ptipominku. Autorka uvadi jako podklad
disertace tfi prace — v Psychiatry Research, Neuroendocrinology a Diabetic Medicine.

V cilech a hypotézach v8ak prakticky diskutuje pouze problematiku feSenou

v publikacich v Psychiatry Research a Neuroendocrinology. Vysledky z publikace

v Diabetic Medicine jsou kratce zminény v Diskusi, ale tuto praci asi nelze uplné
povazovat za podklad disertace, pfinejmensim ne z hlediska definovanych cili a
testovanych hypotéz. Tato skutecnost ale v celkovém hodnoceni nehraje prakticky
Zadnou roli, protoZe dv& zbyvajici prace jsou pro obhajobu jist¢ zcela dostacujici a
uvadim ji spise pro poradek.

K praci mam dale nasledujici dotazy:
1. Piestoze baZeni pro sacharidech je typit&ji uvadéno pro Zeny, zkoumala autorka

wvew s

subjekti. Domniva se autorka, Ze vysledky budou platné i pro Zeny?
2. Autorka prokazala korelaci mezi vys$s§i mirou bazeni po sacharidech a inzulinovou
rezistenci. Epidemiologické prace vSak neprokazuji, Ze by vyssi konzumace



sladkosti byla nezavislym rizikovym faktorem vzniku DM 2. typu. M4 pro tuto
diskrepanci autorka néjaké vysvétleni?

Celkové prace zahrnuje fadu zajimavych a originalnich vysledki v kvalitnich
zahraniénich ¢asopisech. Ve vSech pfipadech je disertantka prvni autorkou, coZ sv&éd¢i
pro jeji vyznamny podil na publikovanych vysledcich.

Celkové hodnoceni:

Jde o zajimavou praci zabyvajici se dilezitou problematikou s potencialni klinickou
vyuzitelnosti. Vysledky jsou nepochybné podloZzeny velkym mnoZstvim prace, byly
pouzity velmi kvalitni a moderni metody, Uvod i daldi &asti prace dokazuji dobrou
orientaci autorky v uvedené problematice. Drobna vyhrada uvedena vySe nikterak
nesniZzuje vysokou védeckou hodnotu ptedlozené prace a fakt, Ze autorka prokazala své
perfektni schopnosti organizace védeckych studii, vyhodnoceni dat i jejich publikace.
Celkové praci MUDr. Brunerové hodnotim jako vynikajici piiklad kvalitniho klinického
vyzkumu s velmi vysokym potencialem vyuziti v klinické praxi. Z hlediska publikacni
aktivity i ostatnich naleZitosti prace jednozna¢né spliiuje viechny zdkonné podminky a
doporuduji na jejim podkladé po ispésné obhajobé udéleni titulu PhD.

V Praze 18.9.2013.

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.



