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DISERTACNI PRACE:

Anorexia nervosa — vybrané genetické determinanty a endofenotypy
(Anorexia nervosa — selected genetic determinants and endophenotypes)

Vyjadreni k praci

Predkladana disertatni price obsahuje s ptilohami 126 stranek. Prvnim cilem prace
doktorandky bylo zaloZit databézi pacientek Centra pro poruchy pkijmu potravy pro genetické
studie, zamétené na nové endofenotypy, kterym se pracoviité dlouhodobé vénuje (vyzkum bolesti,
hyperaktivity, sebepoSkozovani). A poté potvrdit, poprvé v Ceském pisemnictvi, vyznam
genetickych korelatl 'neurotransmiteru serotoninu u anorexia a bulimia nervosa (AN, BN),
(serotonin se podili na vniméni hladu, sytosti i zvy$eného prahu bolesti u AN) a hledat zcela nové
genetické vlivy (Hemoxygendza-1) v interakci s vlivem prostiedi stresovych faktord)
monitorovanim stresovych faktoril) a postupng monitorovat vyznam dalgich genetickych faktor(i
(BDNF a kognitivni funkce).
Prace je pfehledné ¢lenénd na Gvodni, teoretickou a vyzkumnou &ast: teoreticka &ast zahrnuje
literaturu o poruchach pi{jmu potravy, predeviim anorexia nervosa a podava piehled literatury o
genetickych rizikovych faktorech u tohoto multifaktoridlng podminéného onemocnéni. Vyzkumna
Cast prace je zaloZena na 2 publikovanych studiich se soubornym IF= 2,143 a dalgi praci bez IF se
stejnou tématikou (kapitola v knize Spektrum poruch pifjmu potravy). Dalsi problematika vyznamu
BDNF u poruch pf{jmu potravy byla prezentovana piedb&zné na Ceskych a mezinarodnich
konferencich a je pfipravena k publikaci. Velmi vyznamnym prispévkem autorky je podil na
vytvoreni Eeského vzorku zaglenéného do celosvétové studic GWAS (Genome-Wide Association
Study) anorexia nervosa. Na souhrné publikaci je doktorandka spoluautorkou. Studie je nyni
revidovana pro publikaci v Molecular Psychiatry (Boraska et al. 2013 [F=1 4,897).

Disertatni price je pfinosnad zvolenou tématikou, ktera dokumentuje vysledky zavedeni
systematictéjsiho genetického vyzkumu do oblasti poruch piijmu potravy v CR. Prace s dotazniky
zaméfenymi na stres umoZnila studovat vztah mezi genetickymi a environmentalnimi vlivy u




poruch pfijmu potravy, coz miiZe i v budoucnu pfispét k diferenciaci terapeutickych pfistupii pro
Jednotlivé diagnostické podskupiny. Indexy stresu objektivniho a subjektivniho poukazuji na
nutnost komplexniho posuzovani stresovych rizikovych faktori.

Vyjadieni k doktorandovi

Profesni vyvoj doktorandky byl velmi pestry. Absolvovala v roce 1995 doskolovaci kurs

"Aplikace molekularné biologickych technik v biomedicinském vyzkumu" v Health Science
Center, University of Texas, USA, v letech 1997-2003 vystudovala Evangelickou teologickou
fakultu UK v Praze, v roce 1998 absolvovala tématicky kurz Ethics and Genetics: Advanced
European Bioethics v Nijmegen v Holandsku a 2002-2005 tiilety kurz v logoterapii a
existencialni analyze. Z let 1985-89 mé doktorandka praxi rehabilitaéni pracovnice z Nemocnice
Na Slupi, Praha 2 ve specidlni pédi o déti s mozkovou obrnou. V letech 1992-93 pracovala v
laboratofi molekuldrni genetiky, na Université v PafiZi jako technick4 asistentka a v letech 1994-
97 na University of Texas Health Science Center, San Antonio, v Texasu, jako laborantka
oddéleni biochemie a molekularni biologie a v letech 1999-2004 a 2007-2010 ziskala zkuenosti
na Klinice détského a dorostového lékatstvi, 1. LF UK a VFN v Praze pracovala jako technicka
asistentka a dokumentétorka.
Doktorandka dokézala obdivuhodn& skloubit biomedicinska studia se studiem teologickym a
psychoterapeutickym. Od pogatku studia v roce 2004 se velmi aktivné vénovala se adaptaci
stresového dotazniku a vybudovani tymu pro geneticky vyzkum PPP. Ziskala i grant GAUK na
toto téma (Studium polymorfizmli vybranych genti a jejich mozna spojitost s anorexia nervosa a
bulimia nervosa). V roce 2005 jiz publikovala na 5. Mezinarodni a mezioborova konferenci o
poruchdch pifjmu potravy o soudasnych znalostech v genetice poruch pffjmu potravy. V roce
2009 ziskala cenu za spoluautorstvi za nejlep$i poster na psychofarmakologické konferenci
v Jeseniku: Anorexia nervosa: genetické determinanty a polymorfismus genu HSP 70. Velmi
aktivné pracovala i v terapeutickém tymu s hospitalizovanymi pacientkami s poruchami piijmu
potravy.

Zaveér
V experimentalni praci, zpracovéani dat a prezentaci vysledkii doktorandka prokazala samostatny
védecky zptisob mysleni i pFistup k vyzkumné préci a spliiuje viechny podminky pro tspéinou

obhajobu diserta¢ni prace a udélen{ titulu PhD za jménem.

V Praze 2. 9. 2013 Prof. MUDr#ana Papezova, CSc
Centrum pr6 poruchy pfijmu potravy,
Psychiatricka klinika 1. LF UK a VEN




