Kazuistika ¢. 1

Muz, kufdk, r. nar. 1955. Chronicky abuzus analgetik (1éta Alnagon, Ibalgin 600). Nyni pfichédzi s
potiZzemi trav. traktu - zvraceni, prijem.

Preskripce: Lacidofil cps, 1x denné

Ercefuryl tbl, 3x1

Tramal gtt 96ml, 2 bal., 3x denné 10 kapek

Ibalgin 600, 1x1

Lexaurin 3 mg, 5 bal., 2x1
(dalsi uzivané LP: Algifen tbl 2x1, Acidum folicum 3bal. 1x1, Vasocardin 50 mg 2x1, Dithiaden
2bal. 1x na noc)

Z lékové historie (ktera vsak neni zdaleka uplnd, nebot pacient si léky vyzvedava i v jiné lékdarné a
rovnéz u lékare v ordinaci) vyplyva, zZe pacient si kazde 1-2 mésice vyzvedava analgetika a Lexaurin
3 mg v nadmérném mnozstvi.

Farmaceut kontaktuje lékare a upozoriuje na tyto skutecnosti. Lékar intervenci akceptuje s
vwhradou, Ze se jedna o velmi nemocného cloveka, situace trva dlouho a on vse s pacientem
prokonzultuje.

Prozatim upravuje davkovani: Lexaurin 3 mg, 2x %: (misto 2x1).

Kazuistika ¢, 2

Muz, r. nar. 1953, obézni, silny kuidk, pravdépodobné trpici CHOPN ¢i bronchitidou, chronicky
uziva laxativa (Fructolax). StéZuje si na Casté zadychavani, dusnost, bez spreji pry jiz neud¢€la ani
krok. Velmi Casty navstévnik 1ékarny (2x tydné) i Iékate, recepty si nechava predepisovat kazdy
tyden (i telefonicky).

Preskripce: Atrovent N, 2 bal. 2-0-2

Berotec N, chybi davkovani
(dalsi uzivané LP: Simepar tbl, Faktu supp, Fructolax, Helicid 20 mg, Degan tbl, Bisocard 5
mg, Agen 10 mg, Euphyllin 300 mg, Purinol 100 mg, Anavenol tbl, Diazepam 10 mg, Tiapridal
tbl)

V lékové historii pacienta nalezeny udaje o nadmérné spotrebé zejména aerosolit Atrovent a
Berotec

(pacient spotiebuje Atrovent behem 6 dni, coz i pri max. davkovani 12 vdechii denné musi stacit na
10 dni). Pacient argumentuje, zZe ve ,,sprejich‘ neni tolik davek, kolik vyrobce udava.

Kazuistika ¢. 3

Pacientka r. nar. 1936, léky ji pfiSel vyzvednout manzel, pacientka pry nemiZe viibec mluvit, ma
teplotu, lezi. Zastupujici 1ékatka ji pfedepsala atb.

Preskripce: Klacid 14x500 mg, 1-0-1
Mucosolvan pro dospélé sirup, 2x10 ml

Pri dispenzaci odhaleno, Ze pacientka soucasné uziva simvastatin 20 mg (Gensi 20mg).
Lékar kontaktovan, navrhuje prerusit uzivani simvastatinu po dobu terapie klarithromycinem.



Kazuistika ¢. 4

Pacientka r. nar. 2000, trpi opakovan¢ bolestmi zad, ibuprofen pry vyzkousen bez uspéchu.
Ptichazi s receptem na Coxtral 30 tbl, 2 x Y.

Farmaceut na zdklade rozhovoru s matkou pacientky zjistuje, Ze dcera Coxtral jiz jednou uzivala a
Nurofen sirup ji pry nezabird. Farmaceut argumentuje, Ze nimesulid neni urcen détem mladsim 12
let a upozornuje, ze jeho uzivani je u deti rizikové.

Lékar nezastizen (patek odpoledne).

Kazuistika ¢. 5

Stihly pacient, muz, r. nar. 1935 s polyfarmakoterapii (mé&stnavé srde¢ni selhani, diabetes 2. typu,
hyperlipoproteinémie, viedova choroba, hyperurikémie), trapi ho témet nepietrzita dusnost, ktera
trva n€kolik mésicti. Pacient po implantaci CRTD bez epizod, po IM dysfunkce levé komory, tc.
NYHA III, vyrazna reverzni remodelace LV dle ECHO (informace ziskané ze zdravotni
dokumentace pacienta).

Do lékarny pfichdzi vratit Iéky, které mu byly vysazeny: Cordarone 200 mg, 1-0-0 a Anopyrin
100 mg, 0-1-0.

(dalsi farmakoterapie: Warfarin 3 mg 0-1-0, Controloc 40 mg 1-0-0, Tritace 10 mg 1-0-0, Sortis
20 mg 0-0-1, Furon 40 mg 1-0-0, Verospiron 25 mg 1-0-0, Concor COR 2,5 mg '5-0-0, Milurit
100 mg 0-1-0, Insulin, Euphylin 300 mg 1-0-0).

Doporuceni lékare: v medikaci vysadit Cordarone jako moznou pricinu dusnosti a Anopyrin. Pokud
se nezlepsi do 2 mésicii dusnost, zkusit vysadit Concor. Kontrola za 3 mésice.

Kazuistika C. 6
Muz r. nar. 1948, siln&jsi postavy, hypertenze, bolesti zad.

Preskripce: Tenaxum 1x1, Prestarium Neo Forte 1x1, Amlozek 10 mg 1x1, Tenoloc 200 mg 1x1
Indometacin BCH 100 supp. pri bolesti

Farmaceut zaznamenava, Ze ve ctyrkombinaci v terapii hypertenze chybi diuretikum.
Dale upozornuje pacienta na lék. interakce antihypertenziv s NSA a doporucuje téz rezimova
opatreni pri lécbé bolesti zad.

Kazuistika ¢. 7
Pacientka r. nar. 1946. Recept byl zaslany do 1ékarny na zakladé telefonické zadosti pacientky.

Preskripce: Diacordin 30x120 mg 6 bal. 1-0-1
Lokren 98x20 mg 1-0-0
Amicloton 2 bal. 2-0-0
Cynt 30x0,3 mg 3 bal. 1-0-0
Stilnox 20 tbl 2 bal. 0-0-1
Farmaceut shledava ve farmakoterapii relativni kontraindikaci (diltiazem x betablokator).



