Préace se zabyva problematikou vztahu vzdélavani dospélych a télesné kultury. Zaméfuje se na rostouci
roli vzdélavani, zvlasté pak dospélych, v souCasné spoleCnosti a formuluje myslenku o historické
promeéng dfive Casoveé a vékové omezeného vzdélavani v soucasné celozivotni uceni. V navaznosti na to
charakterizuje kulturu, zejména télesnou, a jeji spjatost s celoZivotnim ucenim. Tuto spjatost nazira z
historického a teoretického hlediska. Na zakladé toho zkouma vztah vzdélavani dospélych a télesné
kultury v roviné obecné teoretické i aktualné praktické. Vyznam tohoto zkoumani hodnoti z hlediska
mozného uplatnéni poznatkd ze vzdélavani dospélych v télesné kulture i pripadného posileni jeji
spoleCenské funkce.



