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Bakalatska prace se zabyva kvalitou Zivota matek, které pecuji o své dité postizené
détskou mozkovou obrnou. Poukazuje na zmény v zivoté¢ matky a blizké rodiny
handicapovaného ditéte a na jejich vyrovnavani se s narocnou situaci.

Zkoumany soubor tvofi Ctyfi matky ve véku od 38 do 42 let, které pecuji o své
handicapované dité. Déti jsou ve véku od 7 do 15 let. Pro kvalitativni vyzkum byla
pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru. Zakladni témata, ktera z rozhovord
vyplynula, byla: prub&h téhotenstvi a porodu, alibismus zdravotnikd pfi sdélovani
diagno6zy, naro¢na situace béhem prvniho roku Zivota postizeného ditéte, socialni opora
matky v roding, situace zdravych sourozencli nemocného ditéte, zmény kvality mat€ina
Zivota v Case, strategie zvladani zatéze, pozitivni aspekty Zivota rodiny, kterd ma dité s

DMO.



