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V predkladané praci se autorka zabyva aktudlnim problémem.

Farmakoterapie hraje vyznamnou roli vterapii systémovych onemocnéni pojiva, vletné
revmatoidni artritidy a systémové sklerodermie. Pacienti uZivaji vétSinou pocet 1ékd, kdy
situaci lze oznalit za polypragmazii. Jedna se o kombinaci 1€kl na zdkladni revmatické
onemocnéni a terapii pfidruZenych chorob. Z téchto fakti vyplyva, Zze lékovymi problémy
jsou pacienti velmi ohroZeni. V préci je pfedkladan soubor informaci a znalosti tykajicich se
lékovych interakci a lékové compliance. Problémy jsou analyzovany do hloubky, v kontextu a

s praktickymi vystupy. Sledovani compliance u pacienti se systémovou sklerodermii je podle
dostupnych prament unikatni.

Prace je ptehledné &lenéna. Jednd se o komentovany soubor publikovanych ¢&lanki
k uvedenym tématim. V praci je pouZito celkem 5 publikovanych ¢lankd, z nichZ jeden je
prehledovy tykajici se moZnosti farmakoterapie systémové sklerodermie v uvodni &asti.
Clanky byly publikovany v recenzovanych &asopisech, dva v Easopisech s impact faktorem
1.277 resp. 1.996. Dizertaéni prace je ¢lenéna obvyklym zpisobem a obsahuje vSechny
nalezité kapitoly, ma 100 stran. Rozsah jednotlivych kapitol je adekvatni a usnadiiuje
orientaci v textu. RovnéZz komentafe k ¢lankim spliluji pfedpokladany ucel a piispivaji
k piehlednosti. Nejsou tedy pouze opakovanim jiz pfedloZenych fakt.

Uvod prace je zaméfen na moznosti farmakoterapie systémové sklerodermie a revmatoidni
artritidy. Pro zpracovani lékovych problémt predstavuje nezbytny zdklad znalosti. Zpracovan
je systematicky se zalenénim jednoho piehledového ¢lanku. Lékové skupiny jsou
popisovany stru¢né, ale odstavce maji systémové stejné Clenéni. Soucasti je nédhled na
soucasné postaveni léku v terapii choroby, zpracované jisté aktualn€. Jsou popsany zdkladni
nezadouci ucinky, tedy problematika pifimo spjatd s dale analyzovanymi lékovymi problémy.
Velmi ocefiuji seznameni s modernimi formami a moZnostmi terapie systémové sklerodermie
neupadajici do terapeutického nihilismu.



Cile a vysledky jsou rozdéleny do dvou ¢asti, lékové interakce a lékova compliance. Vysledky
rozboru lékovych interakei u pacientll srevmatickymi onemocnénimi byly publikovéany
v zahrani¢nim Casopise s impact faktorem. Metodika prace s informaéni zdroji, vyhled4vani
lékovych interakei a jejich systematické hodnoceni jsou popsany stru¢né a jasng. Soudasti je
prehledny popis kriterii pouzitych pii tfidéni. Klinicky vyznamné interakce jsou popsany
pfehlednym zptsobem podle 1é€iv a skupin 1é€iv pouZivanych v revmatologii, v pfipadé
leflunomidu se jednd o aktudlni novou informaci. Pfehled je cilen na interakce 1ékt
modifikujicich chorobu nikoliv biologickou lé¢bu. Kapitola je doplnéna publikovanym
¢lankem o interakei glukokortikoidd s warfarinem. Jsou shrnuty zndmé piedpoklady pro vznik
interakce na urovni farmakodynamiky a farmakokinetiky. Praktickym vystupem je
doporuceni sledovani INR ke snizeni rizika nepfiznivych disledkt interakce. Pro praxi
predstavuje dilleZité upozornéni zejména vzhledem k frekvenci podévani obou lé¢iv. Vyzvedl
bych metodiku préace s literarnimi zdroji pfi vyhledavéni a zpracovani tdaji o 1ékovych
interakcich a jeji pfesny popis, tedy reprodukovatelnost.

Lékova compliance pfedstavuje vyznamny problém v revmatologii. V této disertaéni praci je
zpracovana compliance u pacientli se systémovou sklerodermii a revmatoidni artritidou,
v obou pfipadech formou publikovaného ¢lanku. Zatimco compliance u revmatoidni artritidy
je v literatufe opakované zpracovavana, a nutno podotknout, Ze s nejednoznaénymi vysledky,
pak sledovani compliance u pacienti se systémovou sklerodermii je novatorské a pilotni
podle dostupnych pramend. Proto v pfipadé revmatoidni artritidy je ¢lanek zaméfen na
analyzu literarnich dat. Vysledky studii jsou pfedkladany a hodnoceny se ziejmou znalosti
problematiky. Mira compliance se vyrazné lisi podle pouzité metodiky a byly identifikovany
rizikové faktory majici obecné charakter jako u jinych chronickych onemocnéni. Pfesto z
prace vyplyvaji doporuceni pro terapeutickou praxi.

Plivodni ¢lanek ,,Drug compliance in patiens with systemic scleroderma® byl publikovan
v renomovaném revmatologickém ¢asopisu s impact faktorem 1.996. Nebyly nalezeny prace
zabyvajici se touto problematikou. Zakladem metodiky je soubor dotazniki, nespecifickych i
specifickych pro systémovou sklerodermii. Dotazniky byly vypliovany metodou
strukturovaného rozhovoru, ktera zajistuje homogenitu ziskanych udaji v dosazitelné mite.
Zvolena metodika odpovidd mimo jiné nizké frekvenci onemocnéni. Metodika, zpracovani a
piedloZeni vysledkl je opét velmi umeéfené, adekvatni a pfehledné. V této pivodni praci u
pacientd se systémovou sklerodermii nebyly nalezeny statisticky vyznamné rizikové faktory
pro non-compliance. Pokud jde o miru compliance byla nizka, nikoli vSak prekvapivé. To
ukazuje na vhodnost a vyznam feSeného problému a prostor, ktery se pfed vyzkumniky
otevird. Diskuze nad tématem je souéasti jednotlivych publikovanych ¢lanki a komentafa
k ob&ma kapitoldm vysledkové ¢asti. Pfesto vSak neplisobi nejednotné a je srozumitelna.
Zékladni udel tedy orientace v problému a srovndni sdostupnymi udaji z literatury je
podévano s pfehledem. Seznam pouzité literatury zahrnuje 110 polozek, dostate¢né
recentnich, adekvatné citovanych v textu. Pfilohami prace jsou formulafe dotaznikl pouZzitych
ve studii s pacienty trpicimi systémovou sklerodermii. Z metodického hlediska bych uvital i
text informovaného souhlasu s Gcasti ve studii.

PredloZena prace vynikd piehlednosti, strukturou, zasazenim do kontextu a poctivosti.
Zvolené téma bylo zpracovano na soulasné urovni, metodologicky spravné a zajimavé.
Pfedem formulovanych cild prace bylo dosaZeno. PiedloZena prace neobsahuje (!) formalni
ani formula¢ni chyby, pouZity jazyk je na velmi vysoké trovni jak v éeském tak i anglickém
textu.



Jsou splnény pozadavky kladené na dizertaéni praci. Po zodpovézeni dotazli a Usp&iné
obhajob& doporuduji pfijmout jako jeden z podkladd k udéleni titulu Ph.D..

Dotazy:

1
Jak mohl osobnostni profil pacienta ovlivnit kvalitu dat ziskanych metodou strukturovaného
rozhovoru?

2

Kterym faktortim pro zlepSeni compliance v praxi pifiklada autorka zdsadni vyznam?

3
Jak by autorka reagovala na dosaZenou hodnotu INR 8.04 (primérmou) uvadénou v jedné
Z citovanych praci?

4,
Jak byl vytvofen a formulovan Informovany souhlas pacienta s Gcasti ve studii?
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