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Průběh obhajoby:  

Studentka nejprve představuje svoji motivaci k výběru tématu své diplomové práce. Poté prezentuje 

své cíle a hypotézy, které si kladla v teoretické části. Dále se studentka zaměřuje na praktickou část, 

kde popisuje svůj osmiměsíční projekt zaměřený na zlepšení držení těla, kdy velmi dobře popisuje 

výchozí situaci a poté výsledky, které její projekt přinesl. Studentka také popisuje různá cvičení 

zaměřená na plochonoží. Další otázka je směřována na motivaci dětí k pohybovým cvičením a na 

situaci v praxi. Následuje velmi podnětná diskuse. Docentka Soňa Koťátková za oponentku PaedDr. 

Marii Hronzovou vyjadřuje velmi pozitivní hodnocení. Diplomová práce byla doporučena k publikaci.  

Výsledek obhajoby:  výborně    doc. PhDr. Eva Opravilová, CSc. 

 


