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Souhrn: 

Bakalářská práce zjišťuje míru a kvalitu edukace matek v péči o fyziologického novorozence 

na novorozeneckém oddělení.  

V teoretické části jsem popsala jednotlivé termíny a přesněji vysvětlila jejich obsah, naopak 

v části empirické jsem použila praktické hodnocení získaných poznatků jak jednotlivých 

edukátorek působících na novorozeneckém oddělení, tak přímo dotázaných edukantek. 

Z výzkumného šetření vyplynula potřeba vytvořit edukační manuál, na jehož podkladě budou 

poskytovány jednotlivé informace a který poskytne matkám dostatečný časový prostor pro 

jejich dotazy. K tomuto edukačnímu manuálu bude vytvořen manuál pro sestry. 

Tyto výukové materiály budou nápomocny ke zkvalitnění oš. péče o novorozence na našem 

pracovišti. 

Výzkumný soubor respondentek byl sestaven z matek po porodu, které byly hospitalizovány 

na oddělení šestinedělí Oblastní nemocnice Kolín a.s. 
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