Cilem prace bylo zhodnoceni vztahu markerti oxidacniho stresu (OS) v kondenzatu vydechovaného
vzduchu (KVV) u dospélych nemocnych s cystickou fibrozou (CF) k tiZi plicniho onemocnéni, stavu
vyzivy a systémovym antioxidantim a markeriim zanétu, dale ke kratkodobému a sttednédobému vyvoji
plicnich funkci a stavu vyzivy a konecné k posouzeni odpovédi na 1écbu inhalaénimi kortikosteroidy
(IKS). Metodika: Nemocni s CF byli vySetieni ve stabilizované fazi onemocnéni béhem rutinnych
ambulantnich kontrol. KVV byl odebran u pacientt s

CF a c¢lent kontrolniho souboru p0m001 pristroje ECoScreen (Jaeger). Z markeri OS v KVV byly
vySetfeny nitrity a nitraty pomoci kapalinové chromatograﬁe a 8 -isoprostan metodou kompetitivni
enzymoimunoanalyzy. U nemocnych s CF byly zaznamenana demografickd data véetné¢ dominantniho
patogenu kolonizace dychacich cest a lécby IKS. Dale bylo provedeno vysetfeni plicnich funkei,
skiagramu hrudniku, stavu vyzivy a systémovych antioxidanti a markerti zadnétu pomoci standardnich
metod. Hodnoty markerd OS v KVV u nemocnych s CF byly srovnany s kontrolnim souborem a
korelovany s klinickymi parametry. Ke stanoveni vztahu markerda OS v KVV k vyvoji plicnich funkei a
stavu vyzivy byli pacienti s CF vysSetieni s

odstupem jednoho, tii a péti let. Rozdilové hodnoty usilo vné¢ vydechnutého objemu za prvni sekundu
(FEV 1) a body mass indexu (BMI) byly korelovany s markery OS v KVV a dalSimi

klinickymi parametry. Ve druhém roce projektu byl studovan vliv 1é¢by IKS (budesonid 2x800 pg denné
po dobu tfech mésicli) na pH a koncentrace nitritd a nitratd v KVV a dale na

hodnoty FEV 1, BMI a systémovych zanétlivych parametrii u nemocnych s CF. pH KVV bylo vySetfeno
pomoci piistroje Titan (Sentron).Vysledky: 46 nemocnych s CF (23 zen) s medidnem (rozpétim) veéku
23,9 (19,5 —-32,9) roku a 21 ¢lent kontrolniho souboru bylo zatazeno do projektu.
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