Abstrakt:

Tématem bakalatské prace je ,,Vyuziti prace instruktora sobéstacnosti na spinalni
jednotce Krajské nemocnice Liberec, a.s.“ Objektem vyzkumného Setfeni je prace télesné
hendikepovaného instruktora sobéstacnosti na spindlni jednotce. Cilem prace je shrnuti
informaci o pracovnich ¢innostech instruktora sobéstacnosti a zjiSténi, jak vnima jeho praci
oSetfovatelsky persondl a pacienti. Pro feSeni problematiky kvalitativnim vyzkumem jsou
zvoleny  metody, brainstorming,  brainwriting, = SWOT  realizovany  pomoci
polostandardizovaného rozhovoru. Dil¢i cile vyplyvaji ze zvolené metody SWOT a zabyvaji
se zjiSténim silnych a slabych stranek, dale zhodnocenim moznych pfilezitosti a rizik, které
ovliviluji praci instruktora sob&stacnosti. Celkovy pocet zac¢astnénych respondentt je 26 0sob.
Vyzkumu se zucastnilo 11 osob ze skupiny oSetiovatelského useku, 8 pacientd a7
respondentt ze skupiny fyzioterapeutl a ergoterapeutii. Snahou bakalaiské prace je upozornit
na téma instruktora sob&stacnosti v praxi, toho co pfinasi pacientim a jaké je jeho misto, jako
Clena oSetfovatelského tymu. Prace je v této oblasti v mnoha smérech pilotni a predstavuje

urcity vhled do této problematiky.
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