Abstrakt

Pomér druhého (ukazovacku) a Etvrtého (prsteniCku) prstu ruky (2D:4D) je znamy
jako marker intrauterinnimu vystaveni testosteronu. Uvadi se, ze by fetalni testosteron mohl
ovlivitovat vyvoj jak morfologickych, tak i psychologickych charakteristik, naptiklad kvalitu
kardiovaskularniho systému, miru prostorové predstavivosti, ochoty riskovat, agresivity ¢i
behavioradlni maskulinity. Charakteristické znaky, které jsou pod vlivem prenatalniho
testosteronu, souvisi s uspésnosti v mezi-muzské kompetici, coz by mohlo byt vztazeno i na
sportovni zdatnost. Cela tada studii poukazala na to, ze pomér 2D:4D je pohlavné dimorfni a
ze nizky (typicky muzsky) pomér 2D:4D souvisi se sportovni vykonnosti. Cilem pifedlozené
studie bylo prozkoumat mozny vztah mezi sportovni vykonnosti a pomérem 2D:4D,
osobnostnimi charakteristikami (modelu Big Five), ochotou riskovat a tréninkovymi navyky a
to v rdmci souboru 57 vrcholovych a 57 rekreacnich snowboardistii. Mezi pomérem 2D:4D a
sportovni vykonnosti jsme nenalezli Zadnou souvislost, ani jsme nenalezli mezi soubory
vyznamné rozdily v poméru 2D:4D. Nalezli jsme negativni vztah mezi dimenzi pfivétivosti a
sportovni vykonnosti; jedinci s niz§imi skory v dimenzi ptivétivosti dosahovali lepSich
vysledkd v realné kompetici ve freestyle snowboardingu. Nizka hladina piivétivosti byva
spojovana s agresivitou, soutézivosti a egocentrismem, coz by mohly byt klicové vlastnosti

pfinasejici uspéch v individualnich sportech.



