Hlavni néplini disertai prace je vyzkum zagfeny na vybrané faktory, kter&igpivaji k
rozdilim mezi jedinci wichovych schopnostech a ve vSimavositivpachim a vyuzivani
¢ichu @i kazdodennickinnostech u é&i, dospivajicich a mladych dagpch. Prace sestava
ze dvoucasti.Kapitola 1 nejprve obecti shrnuje okolnosti, které v poslednictkalika méalo
desetiletich vedly k oZivenicdeckého zgjmu o lidskyich a gispely tak i k markantnimu
naristu pa@tu psychofyzickych studiicichového vnimani. Déale jsou nasiia vybrana
psychofyzicka nsteni¢ichu, ktera byla provedena ve studiich zahrnutybfte praci, a k nim
vztahujici sec¢ichové schopnosti. Poté jsodepstaveny vybrané faktory, jez, jak ukéazal
piedchozi vyzkum, fpspivaji k interindividudlnim rozdim v psychofyzickych testech
schopnosti identifikace a diskriminace pacetichové senzitivity a jimiz se autorka zabyvala
ve vlastnim vyzkumu. Jedna se o vliv pohlavi (jgmzasazen do ramce vyvoje lidského
¢ichu), dtské genderové nonkonformityi Gexualni orientace) a osobnostnichirysakonec
jsou kratce zmigny také intraindividualni rozdily ¥ichovych schopnostech. Posléze se
pozornost pesouva ke vSimavostiawi pachim. Nejprve jsou fedstaveny moznéiistupy,
jak Ize vyzkum lidskéhatichu piblizit kontextu kazdodenniho Zivota, z nichZ jednje
posouzeni vSimavostiiwi pachim. Déle je uvedena definice vSimavositivpachim a je
predstaven dotaznik COBEL a Skala OAS, s jejichz pioadyla vSimavost &i pachim v
nasich studiich konkrétnhodnocena. Poté jsou popsany faktofgpgivajici k rozditm ve
vSimavosti wéi pachim, které byly jejich pomoci doposud identifikovangdy vliv wku a
pohlavi. Po shrnuti Gvodni kapitoly nasledtgest druhda, kterd je sestavena ze sedmi studii,
jez byly publikovany nebo podany do mezinarodnietpaktovanychéasopis a které se
vybranym faktoim blize \¥nuji. Markantni jsou rozdily vyskytujici se mezidieci
normosmickymiyykazujicimi normalnicichové schopnosti v ramci své&kové skupiny, a
jedinci, u nichz byla diagnostikovanaolovana kongenitalni anosmee kt&i od narozeni

postradajic¢ich, zatimco v ostatnich ohledech jsou zdravi. Btudvedend Kapitole 2



ukazuje, Ze tato poruckizchu je spojena se zvysenou nejistotou ve vztagidhuhymi lidmi,
vy8Sim rizikem vyskytu depresivnich symptona rovrez s vySSim rizikem Urdiz v
domécnosti. Explorativni studie Kapitole 3 se pak dale zabyvala moznym odliSnym
praibéhem smyslo¥ specifického nasyceni (sensory-specific satiatipi) konzumaci
potraviny u &chto jedind. Z téchto studii tedy zarowevyplyva, ve kterych oblastech
lidského chovani a kazdodenni¢mnostech setich vyraznou mirou uplatiuje. BEhem
ontogeneze je stale pafdi vliv vyznamného demografického faktoru, pohjajnz se
dlouhodol¥ t&Si neutuchajicimu zjmu vyzkumiiikSirSi veéejnosti. Mezipohlavni rozdily ve
prosgch divek se projevuji nejen dichovych schopnostech, ale téZz v tom, nakolik jsbu
déti védomy gitomnosti fiznych vani a pach ve svém okoli a jakich v k&Znych situacich
kazdodenniho Zivota vyuZivaji. Studie uskotmé vCeské republice a Namibii séthi
mladsSiho a gedniho Skolniho &ku, uvedené Kapitole 4, dokladaji, ze je tomu tak i nép
kulturami. V obdobi mladSiho Skolnih@ku rovréz pravé&podobré nadale probiha utv@ni
cichovych preferenci; ve studii Kapitole 5 ukazujeme vztah ipdchozi zkuSenosti s
cichovymi podrity, jez byla hodnocena pomoci testu schopnostitiiilkace pachi, s
vnimanou pijemnosti ¢échto stimuti. Ve dvou studiich Kapitole 6 se ¥nujeme souvislosti
nekterych osobnostnich r§is zejména Uzkostnosti, &chovymi schopnostmi adolescéna
mladych dos@ych. V Kapitole 7 uvadime vyzkum s mladymi dadpmi dokladajici, Ze
znana variabilita vé¢ichovych schopnostech u deésgch existuje nejemmezipohlavimi, ale
rovréz v ramciobou pohlavi a Ze se vztahujaléské genderové nonkonforgijez se uziva
jako mefitko pohlavni typinosti ¢i atypicnosti. Kapitola 8 propojuje stzejni témata, jimz
byly vénovany pedchozi kapitoly, tedy téma mezi- a vnitro-pohlatniozdit v ¢ichu, vlivu
zkuSenosti i vSimavostiu¢i pachim, a na totoZném vzorku ukazuje souvislost metrgp

hodnocenou mirou zkuSenosti &n¥mi a pachy, nabytych za del&sovy Usek (od raného



détstvi do dosplosti) skrze wité ¢innosti bohaté nagichové podsty, a schopnosti

identifikace pach a vSimavosti &i cichovym podgtam.



