Vétsina lékatskych rozhodnuti je podpofena vysledky diagnostickych testil, které pomahaji rozlisit
normalni od abnormalniho. Vybér vhodného testu a spravna interpretace jeho vysledku jsou nezbytnymi
kroky k urceni spravné diagnézy a k volbé prlslusne 1écby. Rychly prukaz akutniho koronarniho
syndromu je kllcovy pro optimalni nacasovani dalsi 1écby, nebot’ vcasné zahdjeni intervence piimo
ovliviiuje prognoézu pacienta. Jednim z nadéjnych marker nestabilniho aterosklerotickeého platu je
plazmaticky protein A spojeny s téhotenstvim (pregnancy-associated plasma protein — A, PAPP-A). Ke
studiu tohoto markeru jsme zvolili komeréné¢ dostupny systém Kryptor, ktery se rutinné uziva v
prenatdlnim biochemickém screeningu k zachytu geneticky rizikovych gravidit. PAPP-A je
metaloproteinaza, ktera je dulezitym markerem spravné funkce placenty a tim i fyziologického vyvoje
plodu. Jedinou dosud znamou fyziologickou funkci PAPP-A je ovlivnéni biologické dostupnosti
rastového faktoru podobného insulinu (IGF — insulin like growth factor). IGF hraje vyznamnou roli
nejen v rozvoji aterosklerotického postizeni, ale i pfi reparativnich procesech tkanového poskozeni. Na
rozdil od jinych metaloproteindz nebyl dosud podil PAPP-A na destabilizaci aterosklerotického platu
prokéazan. Nejdiive jsme v pilotni praci ovéfili moznost vyuziti tohoto systému Kryptor i u nemocnych s
koronérni aterosklerézou. Dalsi krokem byla analyza vlivu konkomitantni medikace a provedenych
invazivnich procedur na hladinu PAPP-A.
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