
ABSTRAKT 

    Tato práce zjišťuje míru informovanosti veřejnosti pohybující se 

v Městské nemocnici v Litoměřicích o problematice epilepsie. Zjištěné 

výsledky šetření byly využity jako základ pro vytvoření edukačního 

nástroje, který byl začleněn do formálního systému edukace v Městské 

nemocnici v Litoměřicích a měl by zvýšit povědomí veřejnosti o 

poskytování první pomoci u epileptického záchvatu. 

   Praktická část práce je podložena teoretickými poznatky, podle kterých 

byla vytvořena hlavní hypotéza práce, a byl sestaven dotazník pro zjištění 

míry informovanosti. Dotazník zjišťuje informovanost laické veřejnosti o 

obecných znalostech týkajících se epilepsie, především o poskytnutí 

první pomoci a předsudcích vůči epileptikům. Výsledky z dotazníkového 

šetření jsou doplněny o rozhovory s vybranými respondenty, tyto 

doplňující informace slouží pro potvrzení hypotézy a lepší pochopení 

dané problematiky. Výsledky praktické části jsou využity pro vytvoření 

již zmíněného edukačního materiálu – edukačního letáku. 
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