
RESUMÉ 

Tato diplomová práce je zaměřena na problematiku sexuální výchovy jako prevenci před 

sexuálním zneužíváním lidí s mentálním postižením. Klíčová část práce se věnuje analýze 

zahraničních zdrojů a analýze rozhovoru s odborníkem. Snažila jsem se zjistit, jaké jsou 

osvědčené metody sexuální výchovy při prevenci sexuálního zneužívání lidí s mentálním 

postižením a jaké podmínky je třeba zajistit pro jejich efektivní vykonávání v zařízeních 

sociálních služeb. Výsledky komplexní analýzy zahraničních zdrojů a názorů odborníka 

považuji za hlavní přínos této diplomové práce. 

 


