
 

Posudek 
 
 

K bakalářské práci studenta 
 

Přečetla jsem si práci studenta Pavly Znášikové na téma 
 
 

„Využití metody Pilates na korekci svalových dysbalancí“ 
 

A musím konstatovat, že po obsahové a stylistické stránce splňuje 

kritéria na úspěšné absolvování bakalářské práce a hodnotím ji tedy 

kladně. 

 

PhDr. Alena Herbenová 


