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Abstrakt

Tato bakalaiska prace nesouci nazev Dobrovolnd bezdétnost v Ceské republice
Vv mezinarodnim kontextu je zameéfena na fenomén dobrovolné bezdétnosti, jenz je
bdhem poslednich dvaceti let v Ceské republice, ale i v dalsich zemich zapadni
spolecnosti, na vzestupu. Prace vychazi z relevantnich sociologickych teorii zejména
z teorii individualizace, kulturni zmény a hodnoty ditéte. Vénuje se vykladu
demografickych zmén a druhému demografickému piechodu v Ceské republice i
v Evropé¢, na jejichz zakladech stavi mySlenku moznosti pouziti informaci o dobrovolné
bezdétnosti v zahranici i na Ceskou republiku, ktera se v reprodukénich zamérech témto
zemim blizi. Prace vysvétluyje pojem bezdétnost a definuje dobrovolnou a
nedobrovolnou volbu, s dirazem na prvni typ. Kratce se vénuje medidlni reflexi
dobrovolné bezdétnosti a vefejnému minéni. K dosazeni cili prace, jimiz jsou
porozuméni a popsani faktorti a motivli dobrovolné bezdétnosti, a nasledné vytvoreni
modelu téchto zjisténi, vyuziva kvalitativni pfistup k vytvoreni pfehledu vyzkumi.
V praci jsou popsany tfi zékladni typy faktorti a motivill, z nichZ kazdému je vénovana
jedna podkapitola. V dalsi kapitole je popsana stereotypizace a stigmatizace dobrovolné
bezdétnych, jenz také pisobi jako faktor dobrovolné bezdétnosti. Zabyva se téz reakci
na odhaleni dobrovolné bezdétnosti okoli, které je zatéZovou situaci. V praci je rovnéz

zminéno zpétné hodnoceni této zivotni reprodukéni volby samotnymi bezdétnymi.



Abstract

This thesis ,,Voluntary childlessness in the Czech Republic in the international context*
is focused on the phenomenon of voluntary childlessness, that has been increasing in the
past twenty years in the Czech Republic and other countries. It is based on relevant
sociological theories, particularly theories of individualization and a cultural change and
also the value of child theory. It deals with demographical changes and the second
demographic transition in the Czech Republic and Europe. On this basis there is built an
idea of using information about voluntary childlessness in other countries for the
phenomenon in the Czech Republic as well, because it has similar reproductional
intentions as in the other countries. The paper explains the term childlessness and
defines a voluntary and involuntary choice, with accent to the first type. Shortly it deals
with a media reflection and public opinion. To achieve goals of the thesis which are
understanding and describing factors and motives of volunatrily childlessness and for
creating a model of the factors and motives, a qualitative attitude was used to review the
research. There are described three basic types of factors and motives, each of them is
described in one chapter. Moreover there is a chapter dedicated to the stereotypization
and stigmatization of childfree people, which are also factors of the voluntary
childlessness. The paper is also focused on revealing voluntarily childless intentions and
reactions of other people, which is a demanding situation. In the paper there is also

mentinoned the evaluation of the reproductional choice by childfree people themselves.
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1. Vymezeni predmétu zkoumani a strukturace

vyzkumného tématu

Bezdétnost, neboli absence rodiovstvi, je fenomén, ktery je v poslednich dvou
desetiletich v Ceské republice na vzestupu. Spolu s odkladanim rodi¢ovstvi
do pozdé¢jsiho véku je bezdétnost studovana a definovana jako spoleCensky dulezité
téma, jelikoz ma negativni spoleenské disledky napt. fungovani socidlniho systému,
celkové nizké porodnost a z ni plynouci nasledky.

Pted rokem 1989 dosahovala mira bezdétnosti pouze 6-7%, po roce 1989 zacala
mira dobrovolné bezdétnosti stoupat a to predevsim u zen ve véku 20-30 let. Predevsim
to souvisi s odsouvanim planovaného rodicovstvi do vy$siho veku, kvlili moznostem,
které se jim mohou naskytnout (cestovani, vzdélavani, kariéra,..). (HaSkova 2006: 2)

Bezdétnost miize byt celozivotni nebo docasnou strategii. Rozd¢luje se na dva
zakladni typy a to na dobrovolnou a nedobrovolnou. Dobrovolna bezdétnost je otdzkou
osobnich preferenci a znamena tedy, ze poceti ditéte je zdmérné zamezovano v plodném
obdobi a to bud’ s tim, Ze bude rodiCovstvi odlozeno do pozd&siho véku nebo neni
planovano vibec. Druhym typem je bezd&tnost nedobrovolna, kterd je chéapana
bezdétnymi jedinci jako problém, jelikoz ackoliv je rodiCovstvi jejich volba,
ze zdravotnich ¢i jinych diivodd neni mozZné. (Haskova 2006: 12)

V evropskych zemich je neustdly nartist poctu bezdétnych Zen, coZ souvisi
pfedevSim s odkladem planovaného rodicovstvi do pozdé€jsiho véku a nasledna
neplodnosti, dale se zvySovanim poctu Zen s vysokoskolskym zaméstnanim, u nichz je
bezdétnost nejvyssi, ale také Sniz§im normativnim tlakem na zakladani rodiny
avychovu déti ze strany spoleCnosti. V prvni ¢asti bych se podrobnéji vénovala
demografickému vyvoji v Ceské republice. Dale bych se vénovala demografickym
trendim 1 dalSich Evropskych zemi, pro uceleny nahled celkového vyvoje plodnosti
a hodnoty ditéte a rodicovstvi. V této teoretické ¢asti bych také popsala rozdily mezi

dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti, kde bych se vice vénovala dobrovolné




bezdétnosti. Zde bych se zaméfila na diskuzi faktord, které jsou nejcastéji oznacovany
za faktory ovlivilujici dobrovolnou bezdétnost v publikacich a dosud provedenych
vyzkumech. Ve vyzkumné casti této prace bych rada provedla polostandardizované
rozhovory s osobami ¢i s pary, jez se dobrovolné rozhodli byt bezdétni. Zaméfila bych
se predevSim na vzorek nad 40 let, jelikoz u nich je zména ndzoru na bezdétnost jiz

nizka. (Haskové 2006: 12)

2. Predpokladana teoreticka vychodiska

Normativni piistup

Zdiraziuje predevsim vliv hodnot a osobnich preferenci na zmény v 0sobnich
zivotech a rodicovském chovani. Vyzdvihuje sekularizaci, individualizaci, ale i zmény
postaveni zen a muzd vrodiné. Mezi normativni teorii patii i koncepce druhého
demografického ptechodu, jenz je znamy jako druhd demograficka tranzice. Dochazi
knému v Evropé od 60.let 20.stoleti. A jeho autofi jsou Ron Lesthaege a Dirk
van de Kaa. Tento koncept pifedstavuje demografické zmény k nimz dochazi a které
maji vliv vyvoj spolenosti. Mezi tyto zmény patii praveé také snizovani porodnosti, ke
kterému dochazi diky kontrole poceti pomoci antikoncepcnich prostfedkil, odkladanim
rodicovstvi do vySS$iho v€ku. Déale mezi dalSi demografické zmény patfi zvySovani
poctu nemanzelskych déti, zvySovani primérného véku vstupu do manzelstvi,
zvySovani poctu rozvodi, atd. VSechny tyto zmény spolu se zménami strukturalnimi,
kulturnimi, ale 1 technologickymi, maji nepochybné vliv na zmény rodicovského
chovani.

(Hamplova 2003: 9)
Strukturalni ptistup - Teorie racionalni volby
Tato teorie neuvazuje jako faktory individudlni hodnoty, ale vénuje se

objektivnim podminkam socialnim ¢i makroekonomickym, které¢ ovliviiuji rozhodnuti

bez ohledu na individualni hodnoty. ZjednoduSené feceno tato teorie se zabyva tim,



co ¢loveék muze, nikoliv co by chtél. Hlavni charakteristikou této teorie je, Ze 1idé maji
své urcité cile a zvazuji prostiedky, jak jich dosdhnout. Pravé toto byva i nejcastéji
kritizovano, ze teorie nahlizi na lidi pouze jako na Cisté kalkulujici bytosti. (Hamplova

2003: 12)

Teorie individualizace a kulturni zmény

Teorii individualizace a kulturni zmény, kterd jako hlavni pfi¢inu vidi zménu
individualnich hodnot k postmodernim hodnotdm, demokratizaci partnerskych svazkt
a snizeni socialni kontroly. (Haskova 2006: 37)

Teorie generové nerovnosti

Tato teorie byla uvedena Macdonaldem a jeji hlavni myslenka spoc¢iva v tom, ze
kapitalismus a jeho instituciondlni ukotveni zptisobuje redukci plodnosti a nartst
bezdétnosti. Tato teorie se pohybuje na pomezi mezi teoriemi individualizace
a racionalni volby a snaZi se ukézat, Ze na reprodukéni strategie maji vliv jak mentélni
struktury generovych roli, tak i moderni instituce, které ptisobi na jedince zvnéjsku.

(Hagkova 2006: 42)

Teorie socialni anomie

Pivodni teorie socidlni anomie Durkheimem a Mertonem. Zde je bezdétnost
vysvétlovana jako anomickd reakce na bariéry, které jsou rodiCovstvi kladeny ve
spole¢nosti. ZvySujici se mira socialni anomie vede jedince k jejich dezorientaci,
nejistote a psychické nepohodé€, proto rozhodnuti o rodiovstvi stale odkladaji, ¢i odlozi
natrvalo. Opakem tohoto vlivu, jsou pfipady, kdy doslo k narozeni ditéte, pravé jako
krok kredukci socialni nejistoty. Socialni anomie tedy muze u raznych

sociodemografickych skupin vyvolavat rizné reakce. (HaSkova 2006: 41)



3. Cile bakalarské prace

Cilem mé prace je vzhledem ke klesajici fertilit¢ je zjistit ptficiny problému
dobrovolné bezdétnosti. Chci se zaméfit na faktory, které ovliviiuji tuto rodinnou
fenoménu. Zaméfit se na to, zda jsou to individualni, makroekonomické ¢i jiné divody.
Zda k tomuto rozhodnuti ptispéla rodinna politika Ceské republiky &i jiné vn&jsi vlivy,
diky nimz byli jedinci nuceni vzdat se rodicovstvi, ¢i jejich volba byla ¢isté individudlni

z hlediska a jejich vlastnich hodnot a priorit.

Dil¢i cile:

e Popsat demograficky vyvoj v Ceské republice a zasadit jej do
mezinarodniho kontextu druhé demografické tranzice v Evropé.

e Zjistit postoje bezdétnych jedinci k détem. Jejich individudlni zkuSenosti
S détmi.

e Identifikovat postoje a nazory bezdétnych jedinci na matefstvi
arodicovstvi jako hodnotu. Zjistit jestli i oni vnimaji dit¢ jako hodnotu.
Co pro n¢ znamena rodina.

e Zaméfit se na reakci okoli na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti a zda

se okoli snazilo toto rozhodnuti zménit a jakym zpisobem.

4. Vyzkumné otazky a hypotézy

Jaké faktory, motivy a divody vedly k Zivotnimu rozhodnuti dobrovolné nemit déti?
Jaky je vztah dobrovolné bezdétnych k détem?

Je dobrovolna bezdétnost spise otdzkou osobnich preferenci nebo diisledkem vyvoje
hodnotové orientace spolecnosti?

Zustava dite jako hodnota?

Jak reaguje rodina a nejblizsi na rozhodnuti dobrovolné nemit dité?
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5. Predpokladané metody a prameny

Metody

Analyza dokumentt a statistickych dat

Polostandardizované rozhovory

Budu analyzovat data z vyzkumnych projekti SOU AV CR, které se pod
vedenim Hany HaSkové zabyva rodinnymi strategiemi a také bezdétnosti v ¢eskych
rodinach. Z téchto vyzkumii budu cerpat informace a podklady pro svoji vyzkumnou

Cast prace.

Kvalitativni vyzkumna ¢ast prace bude provadéna z pfistupu zakotvené teorie,
ktera umozinuje vyzkumnikovi vychazet z ur€itych konceptl a piedstav z prozkoumané
literatury a predchozich vyzkumi, zaroveh mu poskytuje prostor pro shromazd’ovani
vlastnich dat a relevantnich poznatki a informaci na zékladé kterych vytvofi teorii o
dané oblasti problému. Vyzkum bude provadén metodou polostandardizovanych
rozhovorti s jedinci ¢i pary, kterym je nad 40let. Dotazovani by se tykalo jejich
rozhodnuti dobrovolné nemit déti. Co je vedlo k tomuto rozhodnuti. Jaké faktory a
divody zde hraly nejvyznamnéjsi roli. Zda jejich pfesvédCeni nemit déti méli jiz od
mléadi ¢1 k nému dosli postupem cCasu. Zda bezdétnost skute¢né planovali ¢i k ni doslo
odkladanim rodicovstvi. Jaky maji vztah k détem. Jak pohlizi na rodiny s détmi. Jak na

skute¢nost, ze jsou bezdétni reaguje jejich rodina a blizké okoli. (Hendl 2005: 127)

Prameny

Rodicovstvi a bezdétnost o¢ima Ceskych muzi a Zen (2004), Reprodukéni
preference a bezdétnost v Ceské spolecnosti ve svétle kvantitativnich dat (2007),
Bezdétnost a odkladani rodicovstvi, Hovory na bélidle (2006) jsou vyzkumy provedené
Hanou Hagkovou v Ceské republice, z nichz budu &erpat informace a podklady pro svoji

empirickou ¢ast.
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Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé je vyzkum
bezdétnosti zasazeny do Ceského, ale i mezinarodniho sociodemografického kontextu.
Piinasi tedy data v oblasti demografického vyvoje plodnosti a bezdétnosti v Ceské

republice, odbornou diskuzi na téma bezdétnosti a kategorizaci vyzkumnych teorii.

Reprodukéni zaméry mladych lidi CVVM, SOU AV CR je vyzkum vychézejici
z trendu nizké plodnosti, ktery se zabyva otazkami bezdétnosti mladych lidi.
Respondentiim byly pokladany piimé otazky, pro¢ nechtéji déti nebo pro¢ odkladaji

jejich narozeni. Analyza je zaméfena na mladé lidi do 34 let.

International Population Policy Acceptance Survey vyzkum populacnich politik

patnacti zemi Evropy, ktery byl provadén v letech 2001 az 2003.

Demografie, revue pro vyzkum popula¢niho vyvoje ¢. 1/2012 odborny ¢asopis
vydavany Ceskym statistickym tfadem, ktery obsahuje statistické analyzy, ukazuje

trendy a popisuje prognozy populaéniho vyvoje Ceské republiky.

6. Predpokladana struktura diplomové prace

1) Uvod

2) Druha demografické tranzice v Evropé
3) Demograficky vyvoj v CR

4) Bezdétnost

5) Teoretické piistupy k dobrovolné bezdétnosti
6) Teorie vyzkumna Cast

7) Metody vyzkumu

8) Cile vyzkumu

9) Analyzy

10) Vysledky analyz

11) Zavéry
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Uvod

Jiz od poloviny 20. stoleti dochazi v celé Evropé ke zménam v reprodukénim chovani,
zvysSuje se veék prvorodi¢ek a snizuje se pocet potomki jedné Zeny. Dobrovolna
bezdétnost je dalsi fenomén, ktery stale vice ovliviluje celkovou porodnost evropskych
zemi. Tomuto tématu a odkladani rodi¢ovstvi do pozdéjsiho véku je vénovana zvysena
pozornost a jsou definovana jako spoleCensky dulezité témata, jelikoz dusledky téchto
spolu tizce souvisejicich natalitnich strategii by mohly byt zna¢né rozsahlé v oblastech
socialniho i hospodatského systému.

Bezdétnost, neboli absence rodicovstvi, mize byt celozivotni nebo docasnou
strategii. Je rozdélovana na dva zakladni typy, a to na dobrovolnou a nedobrovolnou.
Dobrovolnd bezdétnost je zalezitosti osobnich preferenci jedince, coz znamena, ze
poceti ditéte je zamémé a umyslné zamezovano v plodném obdobi, a to za ucelem
odlozit rodicovstvi do pozdéjsiho veku nebo zamezit rodiCovstvi celozivotné.
Nedobrovolnd bezdétnost je vnimana samotnymi bezdétnymi jedinci jako problém,
jelikoZ je pro né€ rodiCovstvi ze zdravotnich ¢i jinych divodi nemozné. (HaSkova 2006:
12)

Dobrovolnd bezdétnost je fenomén, ktery je v poslednich dvou desetiletich
navzestupu nejen v Ceské republice, ale i v ostatnich zemich Evropy a Severni
Ameriky. Ackoliv uréita forma dobrovolné bezdétnosti jako zivotni strategie
se objevuje po celou dobu trvani nasi zapadni spolecnosti. Jedna se napt. o rizné druhy
profesi predurcené K bezdétnosti, apod. Dnes se pod pojmem dobrovolné bezdétni
oznacuji lidé, ktefi davaji pfednost jinym zivotnim hodnotdm a potomky neplanuji
Z osobnich diivodu.

Ve své praci bych se chtéla vénovat demografickému vyvoji se zaméfenim
na bezdétnost v Evropé a v Ceské republice, zejména pro vytvoieni uceleného néhledu
reprodukénich zmén, plodnosti a rodiCovstvi. Déle bych popsala rozdily mezi
dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti, kde bych se zaméfila na dobrovolnou volbu
a navazala bych zde shrnutim medialni reflexe a vetejného minéni na tuto volbu.

V dalsi casti prace, se budu snazit o prozkoumani a porozuméni fenoménu
dobrovolné bezdétnosti pfehledem faktor a motivi, které vedou k této Zivotni strategii,
a to prostudovanim jiz provedenych vyzkumi k tomuto tématu. Na zéklad¢ zjiSténych

faktorti a motivli se pokusim sestavit model faktori a motivli dobrovolné bezdétnosti.



Cilem mé bakalarské prace je tedy explorace a porozuméni dobrovolné
bezdétnosti na zakladé zjisténi faktori a motivll vedoucich k této volbé, nésledné
sestaveni modelu téchto faktori a motivli, na zdkladé¢ vyzkumii na toto téma jiz

provedenych a studia literatury.



1 Cile prace

Ceska republika méa po roce 1989 tendenci napodobovat a piejimat trendy zapadni
Evropy a Severni Ameriky, at’ uz se jednd o reprodukéni chovani nebo pouze
0 pfejimani hodnot, coz ma v kone¢ném disledku také vliv na rist dobrovolné
bezdétnosti. Prostudovani fenoménu v evropskych zemich a ve Spojenych statech
americkych nam mutize pomoci pochopit posun hodnot a preferenci, nejenom v ostatnich
zemich, ale nyni i v Ceské republice, kterd se vyviji v oblasti hodnot podobnym
smérem. Prozkoumani vyzkumii napomize =zisku Sir§i pfedstavy o fenoménu
dobrovolné bezdétnosti. V mém piipadé o motivech a dulezitych faktorech. Pokusim
se tento vyzkumny cil naplnit pomoci piehledu vyzkumii neboli review of research.

Cilem mé bakaldiské prace je tedy prozkoumat a porozumét fenoménu
dobrovolné bezdétnostiv jeho obecnéjSich souvislostech, zejména kulturnich
a hodnotovych, s dirazem na individualni motivy, a to pomoci studia literatury a jiz
provedenych vyzkumi Ktomuto tématu a deskripce vysledkl téchto vyzkumu.
Ve vyzkumech se tedy budu zaméfovat na motivy a faktory ovliviiujici dobrovolnou
bezdétnost.

Domnivam se, ze by mohla nastat i situace, ze z jiz provedenych vyzkumi
nezjistim pouze vnitini motivaéni faktory a divody, na které se budu primarné
zamétovat. V tomto piipadé se budu soustfedit i na faktory socidlni, ekonomické,

politicke, atd.



2 Metodologie

Pfi vybéru svého tématu dobrovolné bezdétnosti bylo mym zamérem provést
kvalitativnim pfistupem rozhovory s dobrovoln¢ bezdétnymi jedinci. Na zaklad¢ téchto
rozhovorti jsem chtéla popsat motivy a faktory dobrovolné bezdétnosti. Kontaktovala
jsem dobrovolné bezdétné jedince, na néz jsem ziskala kontakt pomoci metody sné¢hové
koule od dobrovoln¢ bezdétného paru z mého okoli. I kdyz byli potencidlni jedinci
ujisténi o pouziti dat z rozhovora pouze pro ucely mé bakaléatské prace, nepodatilo se
mi ziskat dostate¢ny pocet respondenti. Domnivam se, Ze jejich neochota sdélovat svoji
situaci je ovlivnéna vétSinovym postojem spolecnosti, ktery dobrovolné¢ bezdétné
vyrazné stereotypizuje. Viz kapitola 6 a 7.5.

Nésledné jsem se tedy rozhodla pro studium odborné literatury, prozkoumavani
internetovych diskuzich a studium piedchozich vyzkum zaméfenych na téma
dobrovolné bezdétnosti.

Abych nejprve sama ziskala pfedstavu o dobrovolné bezdétnych jedincich,
vénovala jsem znacnou pozornost internetovym diskuzim, at’ uz na strankach Ona Dnes,
kde se nejen dobrovolné bezdétni vyjadfovali k &lanku Ze mam porodit a vychovat déti?
Ne, dekuji! A dale na strankdch komunity No Kidding, jez je ¢eskou odnozi ptivodni
kanadské komunity lidi, ktefi jsou dobrovolné bezdétni. V diskusnim této stranky je
k piecteni mnoho ptispévkil rozdélenych do mnoha témat, z nichz néktera jsou Vyhody
dobrovolné bezdétnosti, Dobrovolnd bezdétnost z pohledu DB, Nechutné zazitky
s maminkami, Celo k podlaze, jde matka s ditdtem.

Pro naplnéni cilii prace jsem zvolila kvalitativni pfistup k vytvofeni pfehledu
vyzkumu (review of research) na toto téma jiZ provedenych a vyzkumi, které v sobé
obsahuji ¢ast zaméfenou na dobrovolnou bezdétnost. Studiem vyzkumil se pokusim
porozumét a popsat faktory ovliviiujici dobrovolnou bezdétnost.

Domnivam se, ze diky kvalitativnimu pfistupu nahlédnu do vétsi hloubky
fenoménu dobrovolné bezdétnosti. Jsem si védoma toho, Ze poznatky ziskané
z vyzkumi nelze zcela zobeciiovat, proto bych své vysledky rada interpretovala jako
faktory dobrovolné bezdétnosti potvrzené vyzkumy. Budu se snazit své vysledky prace
interpretovat s ohledem na nizkou zobecnitelnost a pfizpisobim tomu své vyzkumné

Zavery.



M¢é vyzkumné otazky jsou limitovany piedevsim informacemi, jsou s ohledem

na citlivost tématu a na dostupnost dat, stanoveny takto:

Jaké jsou vyznamné faktory a motivy dobrovolné bezdétnych?

Jak by vypadal model faktorii a motivii dobrovolné bezdétnych?

Jaka je stereotypizace dobrovolné bezdétnych a jak je ovliviuje?

Vyzkumy, které budu pouzivat pro naplnéni cili prace, jsem shromazdovala
za pomoci odbornych internetovych databazi, k nimz mam jako studentka Univerzity
Karlovy Fakulty socialnich véd pfistup, prevazna vétSina z nich pochazi z odbornych
databazi EBSCOhost a ProQuest. Vyzkumy jsem vyhleddvala za pomoci klicovych
slov: childfree, voluntary childless, voluntarily childless, childlessness, motives,
no child, no children. Vybirala jsem pouze recenzované vyzkumy provedené po roce
1989, které¢ byly k nalezeni v anglickém jazyce. Soustfedila jsme se na vyzkumy
ze Severni Ameriky a stati zapadni Evropy.

Shromazdila jsem celkem 42 vyzkumi relevantnich k témto klicovym sloviim
a odpovidajicich mym pozadavkiim. Po pfeCteni abstrakti a dil¢ich casti jsem
se rozhodla pouzit 16 vyzkumii pro vytvofeni piehledu. Velky pocet vyzkumi je
vénovan pfedev§im vnimani dobrovolné bezdétnych a jejich stereotypizaci, z téchto
vyzkumt jsem pouzila pouze ty, které mély dosah i do faktort, ¢ili se zabyvaly tim, zda
ma urcitd mira stereotypizace vliv na dobrovolnou bezdétnost.

Snazila jsem se soustfedit na vyzkumy zaméfujici se na motivy a faktory,
nicméné jsem do své analyzy zatadila i nékteré vyzkumy, jejichZ cil nebyl zaméten
na faktory a motivy, ale spiSe vSeobecné na dobrovolné bezdétné jedince. Mezi tyto
patii vyzkum A comparison of voluntarily childfree adults and parents, ktery byl
zaméfen na srovnani rodici a dobrovolné bezdétnych jedinch v oblasti Zivotni
a manzelské spokojenosti. Druhy vyzkum, ktery se zcela nesoustfed’'uje na ovlivnéni
rozhodnuti dobrovolné bezdétnosti, nese nazev Remaining childless in affluent
economies: a comparison of France, West Germany, Italy and Spain, 1994-2001. Zde
jsou srovnavany ¢tyfi zemé v ohledu ekonomickém, ktery mize mit vliv na bezdétnost.
Vyzkum Childless and Bereft?: Stereotypes and Realities in review Relation

to Voluntary’ and ‘Involuntary’ Childlessness and Womanhood se soustiedi na celkovy



popis dobrovoln¢ bezdétnych Zen a na stereotypy, které jsou jim piisuzovany, a které
mohou rozhodnuti bezdétnosti ovliviiovat. When No Means No: Disbelief, Disregard
and Deviance as Discourses of Voluntary Childlessness je vyzkum, jehoz zamérem byl
popis toho, ¢im dobrovolné bezdétni prochazeji, kdyz své rozhodnuti sd€luji okoli. Tim,
jak se dobrovolné bezdétni angazuji ve vetejné prospésnych zalezitostech, co poskytuji
své rodiné a blizkym, se zabyval vyzkum What childless older people give : is the
generational link broken? Vyzkumnym cilem Childlessness, parenthood and depresive
symptoms among middle-aged and older adults bylo prozkouméani depresivnich
symptomll rodicii a dobrovolné bezdétnych ve vyssim véku, aby bylo zjisténo, zda
dobrovoln¢ bezdétni trpi vice ¢i méné depresivnimi naladami. Ackoliv jsem si védoma
toho, Ze tyto vyzkumy neodpovidaji prvotni koncepci mé prace, domnivam se, Ze jsou
K tématu relevantni, jelikoz mohou pomoci odkryt rizné latentni charakteristiky ¢i
motivy. Po jejich peclivém prostudovani jsem se rozhodla je do svého review

of research zatadit.



2.1 Tabulka pouzitych vyzkumu

Nazev Autor Rok Stat | Cil vyzkumu Metoda Dotazovani Vysledky
vyzkumu
Choosing K. Park 2005 VB Explorace Kvalitativni- 21 DB-13 Faktory rozdéleny na:
childlessnes faktor(i motivl hloubkové Zen a 8 muzl | rodi€ovsky model, vlastni
s: Weber’s jednani DB rozhovory, charakteristiky,
Typology of focus groups neslugitelnost s kariérou
Action and a soucasnym zivotnim
Motives of stylem, nesympatie
the k détem, nezajem o déti,
Voluntarily finan¢ni zatéz
Childless
A M. D. So- | 1993 | USA | Srovnani DB Dotaznikové | 201 - srovnani DB se citi vyrazné
comparison mers a rodicl Setfeni 74 DB se 127 stereotypizovani a
of voluntarily v oblasti rodiCi negativné vnimani v
childfree spokojenosti porovnani s rodi¢i, DB
adults and v Zivoté a jsou celkovée
parents manzelstvi, spokojenéjsi v zivoté i
rozhodovani a manzelstvi
vhimani
stereotypl
Understandi R. 1997- | VB Popis Kvalitativni 25 DB Specifické faktory
ng the Gillespie | 1998 genderové polostruktu- rozhodnuti:svoboda,
Gender identity DB rované podpora partnera,
Indentity of rozhovory stereotypizace
Voluntarily
Childless
Women
Childless in M. L. 2002 | Italie | Charakteristik | Kvantitativni 859 DB Ekonomické faktory-
Italy Tanturri, a a faktory DB | dotaznikové finance, kariérni a
L. Menca- zen v ltalii Setfeni pracovni davody-
rini kariéra, partnerské
dlvody, zdravotni
dlvody
Remaining M.J. Gon- | 1994- | FR, Prozkoumani | Kvantitativni N Zen — ve Vyznamnym faktorem je
childless in zale, 2001 | NEM fenoménu Setfeni véku 18 az 39 | vzdélani, vék, partnerska
affluent T.Jurra- SPA, | bezdétnostia | prifezovych let situace, finan¢ni situace
economies: a do IT odkladani dat ECHP a ekonomicka aktivita
comparison Guerrero rodiCovstvi v
rdznych
statech
At Midlife, G. De- 2011 | USA | Zaméfenina Kvalitativni 15 DB zen- ve DB nemusi pfinaset
Intentionally Lyser pocit litosti u polostruktu- | véku 42 az 60 | pocity smutku a litosti ve
Childfree dobrovolné rované let z No vys8im véku
Women and bezdétnych rozhovory Kidding
Their zen
Experiences
od Regret




Childless

G. Lether-

2002 | ANG | Stereotypiza- Kvalitativni N Zen Zeny své rozhodnuti
and Bereft?: by ce dobrovolné | polostruktu- pfizpusobuji své aktualni
Stereotypes bezdétnych rované socialni situaci, DB Zeny
and Realities zen rozhovory navzdory stereotypim

in review maji vétSinou kladny
vztah k détem
A M. 2006 | ANG | Prozkoumani Kvantitativni 12 579 Zen- Mezi d(lezité faktory DB
comparison Portanti, Zivotnich longitudialni Z generace patfi stav, vzdélani,
of the S. Whit- okolnosti vyzkum z dat | 1956 az 1960 zazitky z détstvi a
characteristi worth matek i DB ve z let 1971, vékovy rozdil mezi
cs of véku 15-45 let | 1981, 1991 a partnery
childless 2001
women and
mothers in
the ONS
Longitudinal
Study
Childlessnes | R.Keizer, | 2002 NIZ Prozkoumani Kvantitativni N — ve véku Mezi dllezité faktory
s and Norms P.A. fenoménu analyza respondentd patfi vzdélani a
of Familial Dykstra, dobrovolné paneloveho 19az79 nabozenstvi, u DB Zen
responsibilit A.R. bezdétnostia | Setfeni rodin niz8i hodnota rodinné
y in the Poort- stigmatizace zodpoveédnosti
Netherlands man DB
The Rules- W.T. 2008 | USA Popis Kvalitativni 3232 DB- ve | V rozhodovani hrala roli
Based Durham charakteristik rozhovory véku 31 az 60 kulturni, genderova,
Process of a motiva DB let motivacni/kontextualni a
Revealing- riskova kritéria
Concealing
the Family
Planning
Decisions
Women Who J.C. 2006 | USA Srovnavani Kvantitativni N DB jsou vzdélangjsi,
Are Fecund Abma, dobrovolné a Setfeni, dat maji vy3si pracovni
but Do Not G.M. nedobrovolné National pozice, maji vice
Wish to Have | Martinez bezdétnosti a Survey of rovnostarsky pohled na
Children docasné Family muze a zeny
bezdétnosti Growth 1982,
1988, 1995,
2002
When No R. 1996 | ANG Prdzkum Kvalitativni 25 DB Zen- ve DB Zeny vnimaji, Ze
Means No: Gillespie chapani rozhovory véku 18 az 51 | jejich rozhodnuti nebyva
Desbelief, Zenskosti ve let pfijimano jako jejich
Disregard spojitosti svobodné, byva
and deviance s matefstvim marginalizovano, nikoliv
as vytvareni pfijimano ve své
Discourses nového podstaté. Matefstvi je
of Voluntary diskurzu DB stale chapano jako
Childlessnes zen

S

normalni, DB Zeny jako
deviantni




Voluntary or | A. Mietti- | 2008 FIN Popis Kvantitativni 1244 DB ¢i Vétsi roli hraji faktory
Involuntary nen rozsifeni an. dat rodice 1 individualniho charakteru
Childlessnes fenoménu Finnish Social ditéte — ve a osobni uvahy,nez
s? dobrovolné Relationships | véku 25 az 44 | socioekonomicka situace
bezdétnosti a and Well- let a pracovni povinnosti
jejich hlavnich | being Survey
faktor( 2008
Voluntarily D. Mollen | 2006 | USA | Odhaleni miry Kvalitativni 9 DB zen — ve | Hlavni faktory by se daly
Childfree stigmatizace an.,polo- véku 32 az 51 | shrnout do dvou témat-
Women: DB zen a strukturované let primarni a dospélé
Experiences faktory rozhovory, faktory
and rozhodnuti deniky a
Counseling focus groups
Consideratio
ns
What M. 2004 | RAK, | Popis dopadu Kvantitativni N — ve véku DB negativné ovliviuje
childless Albertiny, DAN, DB na zivot an. dat 50 a vice let miru dostupnych
older people M. Kohli FR, lidi v okoli i Survey of prostfedku ve stari, DB
give :is the NEM | jejich vlastni Health, se Casto angaZuji ve
generational REC, Ageing and veiejné prospésnych i
link broken? IT, Retirement in dobroc€innych aktivitach
NIZ, Europe 2004
SPA,
SVE,
Svy
Childlessnes R. M. 2009 | USA Popis Kvantitativni 17 469 — ve Nebyl prokazan €astéjsi
S, Bures, T. souvislosti an. dat Health | véku 21 az 61 vyskyt depresivnich
parenthood Koropeck mezi DB a and leta 70 a vice znaku u dobrovolné
and -yj-Cox, rodi€ovstvim Retirement let bezdétnych jedincli nez-
depresive M. Loree a Study 1998, a li u rodic¢u
symptoms depresivnimi Assets and
among stavy ve Health
middle-aged vyS$Sim véku Dynamics of
and older Elderly
adults Survey
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3 Sociologické teorie bezdétnosti

Demografické zmény zapocaté ve 20. stoleti daly vzniknout riznym teoriim, které vzdy
vyzdvihuji ur¢itou stranku tohoto vyvoje. Teorie mizeme rozdélit do dvou kategorii.
Prvni kategorie je tvofena teoriemi normativnimi a kulturnimi, druhd teoriemi racionalni
volby. (Hamplova 2003: 9)

Normativni teorie jsou zacileny na hodnoty, preference a zménu rodinného
zivota, tedy vysvétluji posunem v hodnotach, aspiracich a ocekéavanich. Ackoliv
se autofi neshodnou ve vybéru klicové hodnoty, nejcastéji zdiraznuji vliv sekularizace,
individualismu, a také zmén postaveni Zen ve spolecnosti. Ekonomické a strukturalni
faktory uznavaji jako prostiedky pro modernizaci technologické zmény a rozvoj
socialniho statu, coz vedlo k posunu hodnot a preferenci. (Hamplova 2003:9)

K normativnimu pfistupu se fadi predevsim koncepce, ktera tyto vyznamné
zmeény, k nimz dochazi od 60. let, nazyva jako ,,druhou demografickou tranzici®. Autory
této teorie jsou Ron Lesthaege a Dirk van de Kaa. Koncept se zabyva demografickymi
as nimi souvisejicimi zménami ve spolecnosti. Mezi hlavni demografické zmény
fadime snizovani porodnosti, odkladani manzelstvi a rodiCovstvi do vysSsiho veéku
a zvySovani po¢tu nemanzelskych déti. (ibid: 9)

Dalsi vyznamnou teorii normativniho pfistupu zastoupeného v Ceské republice
prof. Ladislavem RabuSicem, je teorie individualizace a kulturni zmény, ktera jako
hlavni pfi¢inu vidi zménu individualnich hodnot k tém postmodernim, demokratizaci
partnerskych svazkt a snizeni socialni kontroly. (Haskova 2006: 37) K tomuto doslo
pfedev§im diky osvobozeni od ndmezdné prace, coZ mélo za nasledek zlepSeni
zivotnich podminek Sir§ich vrstev obyvatelstva. Jedinci se tak stali aktivnimi tvirci
vlastniho Zivota, sekularizovali se a individualizovali. (Beck 2004: 124) Davaji pfednost
vlastnimu naplnéni a vyuZiti vSech moznosti, na které maji pravo. Tento pfistup je
zalozen na myslence, ze lidé voli zplusob Zzivota umoznujici svobodu, aby mohli
vyuzivat pfilezitosti, coz vysvétluje narist nesezdanych souziti, zvySovani vstupu
do manzelstvi i dokladani rodicovstvi. (Hamplova 2003:10) Jedinci kladou diiraz na své
individualni volby a nechtéji uznavat spolecenské ¢i kulturni normy, které povazuji
za svazujici. Teorie pristupuje k problémtim s ohledem na postmoderni zmény hodnot
jedinct i parl, a také oslabeni socidlni kontroly. Veskeré tyto zmeény jsou podle
Ingleharta (Haskova 2006: 37 dle Inglehart 1997) disledkem tzv. Tiché revoluce

probihajici v zdpadoevropskych zemich od konce 2. svétové valky. Tichou revoluci
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se oznacuje piechod od touhy po materialistickych hodnotadch k touze po hodnotach
postmaterialistickych, mezi néz patii naptiklad kvalita zivota, sebevyjadieni, sociabilita,
autonomie, diverzita a pluralita. (Haskova 2006: 37-38, Haskova 2009:40-41)

Druhy pdél sociodemografickych vyzkumt pfedstavuji teorie raciondlni volby,
které se zaméfuji nikoliv na hodnoty, ale na objektivni podminky a analyzu faktord,
které jsou pficinou ¢i ovliviiuji demografické zmény a rodinné chovani. Teorie jsou
zalozené na predpokladu, ze se lidé chovaji podle toho, co mohou, a nikoliv podle toho,
co pouze chtéji. Podle této teorie jsou hodnoty a normy spolecné a sdilené a ty, u nichz
tomu tak neni, jsou zastoupeny nerovnomérné¢ bez ohledu na objektivni podminky.
(Hamplova 2003:10) Jednou z Klasickych teorii racionalni volby je Beckerova teorie
plodnosti (Haskova 2006: 39 dle Becker 1991), ktera povazuje za ,,zdkladni faktor
reproduk¢éniho chovani, poptavku po détech.” (Haskova 2006: 39) Timto zplisobem
uvazovani nad détmi je problematika ptevedena do spotiebitelského chovani, ve kterém
dité predstavuje zbozi, u kterého se pied potfizenim zvazuji naklady a vynosy. (ibid: 39)

Existuji 1 dalsi teorie zabyvajici se timto tématem, patii mezi né napf. teorie
socialni anomie, teorie socialnich siti a teorie genderové nerovnosti. Tyto teorie ovSem

nejsou relevantni k mé praci. (ibid: 41-43)

3.1 Hodnota ditéte

Sociologické teorie se zamétuji na vysvétlovani poklesu plodnosti, ale nevysvétluji,
pro¢ se plodnost ve vyspélych zemich neptiblizuje k nule, tedy pro¢ lidé stale maji déti.

Této otazce odpovida teorie hodnoty ditéte. (Haskova 2009: 46)

Ackoliv hodnota rodiny je v poslednich desetiletich na ustupu, stile je dité
povazovano za jednu z hlavnich hodnot ¢lovéka, a to téch zemich, které béhem druhého
demografického prechodu prosly znaénym posunem hodnot a norem.
(Sobotka 2008: 177) Duikazem toho, Ze dit€ ma stale ve spole¢nosti svoji hodnotu je to,
ze ani vdneSni postmoderni spolecnosti neni bezdétnost masovym jevem. Déti
Vv industrialnich spole¢nostech nepiinasi témét zddny ekonomicky zisk. Tedy potomci
jsou z ekonomického hlediska ztratovi. (Rabusic 2001: 154)

Dit¢ je samo o sobé povazovano za hodnotu, jehoz prostfednictvim se jiz

V dnes$ni dob¢ nedosahuje zadného dalSiho cile. Mlze ale rodi¢lim pfinést napft. status
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dospélosti a socidlni identitu, a je zdrojem naplnéni, kreativity a lasky. Dité¢ mize byt
chdpéano jako snaha o nesmrtelnost. (Rabusic 2001: 154) , Déti mohou prindaset svym
rodic¢iim pocit (...), expanze vilastniho Zivota, mordlnosti a mravnosti, (...), mohou byt
zdrojem stimulace, novosti a zabavy v zZivoté, mohou byt zdrojem pocitu naplnéni,
kompetence, uspéchu a kreativity, moci, vlivu a kontroly nad nékym jinym. Mohou
vytvaret pouta v primarni skupiné a posilovat afiliace, mohu slouzit k socialnimu
srovnavani a soutéZeni, a mohou byt i ekonomicky uzitecné.” ( Haskova 2009:47 dle
Hoffman a Hoffman 1973) VSechny tyto dalsi hodnoty, které jsou spojené s détmi jsou
emociondlniho charakteru, a pfinasi tedy predevSim uspokojeni emocionalni. Podle
(Rabusic 2001:154 dle Matéjcek 1978)

V minulosti naopak dité ptredstavovalo pro rodice jiz od pomérné utlého véku
dalsi pracovni silu a vobdobi stafi materidlni zabezpeleni. Toto se zménilo
S postupnym oddélenim svéta domova od svéta pracovniho, zavedenim Skolni dochazky
a riiznych druhi diichodového a socidlniho zabezpeceni. (Haskova 2009:46).

K teorii hodnoty ditéte D. Friedman, M. Hechter a S. Kanazawa pfistupuji
odliSnym zpisobem, a to sice zdlraznénim teorie redukci nejistoty. Predpokladaji,
ze ze stavu bezdétnosti k rodiCovstvi maji dfive piechazet ti jedinci, ktefi maji nizsi
Sance na vyuziti dalSich globalnich strategii redukce nejistoty, jelikoz napt. rodi€ovstvi
muze pomoci nestabilnimu vztahu a vybudovat mu stabilitu. (HaSkova 2009: 47 dle

Friedman 1994)

Hodnota ditéte je zéasadni v pohledu na dobrovolnou bezdétnost, jelikoz
dobrovolné bezdétni jedinci tuto hodnotu nesdileji s vétSinovou spolecnosti. Jejich
hodnoty jsou orientované mimo rodinu a to piedevSsim na seberealizaci v kariéte Ci

ve volném case.

3.2 Typy evropské rodiny

Cesky demograf John Hajnal zavedl v 60. letech typologii skladby, formovani
a fungovani evropskych rodin, kterd je dodnes hojné pouzivand. Hajnal rozd¢lil Evropu

pomoci linie vedouci mésty Petrohrad a Terst na dvé casti - zépadoevropsky typ
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a vychodojizni typ. V kazdé ¢asti jsou jiné charakteristiky rodinného a demografického
chovani, a to jiz od 16. stoleti. (Rabusic 2001: 93)

Hlavnimi charakteristikami zapadoevropského typu je vyssi vek vstupu
do manzelstvi, a to pfedev§im z divodu odkladani snatku do zajisténi samostatného
bydleni. Dale je to existence nukledrni rodiny a slabsi vztahy v ramci SirSich
ptibuznych. Dulezitou demografickou roli hrala v minulosti v Evropé¢ instituce ¢eledini
a dévecek, ktefi si pomoci namezdni prace na statku vyd¢lavali na své vlastni budouci
bydleni. Tato instituce pomahala udrzovat narGst obyvatelstva v rovnovaze
s ekonomickymi moznostmi. (Rabusic 2001: 93)

Naopak vychodoevropské a jihoevropské rodiny se vyznacovaly nizSim vékem
pfi zakladani a vy$§imi v€kovymi rozdily mezi manzeli, které v zdpadni Evropé byly
eliminovany pomoci zde malo casté instituce Celedinli a dévecek. Novomanzelka se
obvykle pfist¢hovala do domacnosti ke svému muzi, kde o jejim chodu rozhodoval jeji
nejstarsi Clen, jelikoz domdacnosti byly zpravidla tvofeny vice generacemi a rodinami.
(ibid: 93) Charakteristika téchto typi rodin byla ovlivnéna systémem obs¢inového
vlastnictvi, které formovalo rodinné vztahy jinym zpisobem, nez tomu bylo v zapadni
Evropé, kde fungoval systém individualniho vlastnictvi. (Mozny 2006: 150)

Ma préce se zamétuje vyhradné na staty fazené k zapadoevropskému typu. Mezi
tyto zemé& patii i Ceskd republika, jelikoz Hajnalova linie leZi na pomezi Moravy
a Slovenska. (Rabusic 2001: 93) Ceska rodina byla zafazena Hajnalovou linii mezi
staty, které¢ vykazovaly podobné rodinné charakteristiky vzniklé pravé diky
individualizovanému vlastnictvi, coz byly stadty zapadni Evropy. Ackoliv bylo
na nékolik let individualni vlastnictvi omezeno socialistickym rezimem a siatkova
arodinnd politika se vyvijela obdobné jako ve vychodoevropskych statech, tak
po obnoveni kapitalistického rezimu se Ceskd spolecnost vraci ke svym tradi€nim
hodnotam zapadoevropského typu rodiny. ( Mozny 2006: 150)

Vymezeni podle Hajnala na zapadoevrospkou ¢ast rodiny povazuji za relevantni
teoretické ukotveni k mé praci, ve které se zabyvam bezdétnosti v Ceské republice
vV mezinarodnim kontextu, ktery je omezen timto rozdélenim typl evropskych rodin,

a to z divodu interpretace zavéru.

14



4 Demograficky vyvoj

Vyvoj demografického chovani ve vyspélych zemich Evropy ma v soucasnosti podobné
prvky, coz je dano tim, Ze zemé prosly pfiblizné stejnym demografickym vyvojem.
(Rabusic 2001: 43)

Vyznamny permanentni rist evropské populace zacal kolem poloviny 16. stoleti,
avSak vyvrcholil ve druhé poloviné 18.stoleti, kdy se celosvétovy pocet obyvatel zacal
zvySovat. Toto obdobi dosavadni nejvétsi promény demografického chovani je
oznacovano za pocatek demografického pirechodu neboli demografické tranzice. Podle
van de Kaa se pii demografickém ptechodu stfida rezim vysoké tmrtnosti a vysoké
porodnosti, Srezimem nizké Gmrtnosti a nizké porodnosti. Méni se tedy uroven
porodnosti a umrtnosti, ¢ili jinymi slovy dochazi k tranzici porodnosti a tranzici
umrtnosti. (Rabusic 2001: 43-53)

Ve 20.stoleti probihaji zmény reprodukéniho chovani v Evropé nestejnomérné,
coz je zpusobeno rozdélenim na vychodoevropsky a zapadoevropsky blok.
V zapadoevropském bloku, do kterého fadime staty severské, jizni a zdpadni, probihaji
zmény jiz od poloviny 20. stoleti. Ve statech stiedni a vychodni Evropy, nalezejicich
do vychodoevropského bloku, k nékterym sociodemografickym zménam dochazi také
jiz od 60. let, ale dal§i promény partnerského a rodinného Zivota jsou opozdény, a to

z idealistickych divodu ptislusnych statd. (Haskova 2006: 28)

4.1 Druha demograficka tranzice

V roce 1986 Ron Lesthaeghe a Dirk van de Kaa zavedli pojem druhd demograficka
tranzice, ktera popisovala zmény, k nimz dochazelo v evropskych zemich pfiblizné od
druhé poloviny 20. stoleti Vv reprodukénim chovéni, ale i ve formach rodinného
a partnerského souziti. Tento koncept vysvétlovat pokles plodnosti v kontextu ideové
a kulturni promény. Termin se zacal uZivat v sociologickém a demografickém diskurzu,
aby pomohl vysvétlit zmény v demografickém chovani. Tranzice dostala privlastek
druhd, jelikoZ Evropa jiZz jednou takto vyznamnou demografickou proménou prosla.
Jako hlavni charakteristiku lze udat, Ze v pozadi obou velkych demografickych zlomi
stoji posun v normach a postojich populace. Ve druhé demografické tranzici se jedna

predevsim o individualismus a seberealizaci jedince. (Rabusic 2001: 176-177)
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Druha demograficka tranzice (zkracené¢ SDT z anglického second demographic
transition) je oznacovana jako ptrechod mezi dobou moderni a postmoderni. Zmény
probihajici pfi druhé demografické tranzici se tykaji oblasti kulturni, technologické
a predevsim strukturalni. Projevuji se na urovni jednotlivcu, spoleenskych jednotek
a spolecenskych procest. Strukturdlni zmény se tykaji procesit modernizace a vzniku
socialnich statl a postindustridlnich spolecnosti. Technologické zmény jsou predevsim
rozvoj komunikac¢nich technologii, dopravy, masovych komunika¢nich prostiedku, jako
jsou televize ¢&i pocita¢ a internet, a také rozSifeni modernich antikoncep¢nich
prosttedkli, coz mé uzkou souvislost s reprodukénimi trendy. Kromé téchto zmén
dochdzi také k ,rozsifeni procesu moderni individualizace na Zeny, méni se vyznam
kulturniho a socidlniho kapitadlu, zvySuje se dilezitost vrstevnickych skupin
a prohlubuji, rozsifuji a urychluji se dopady modernizace.”. (Haskova 2006: 17) Nékteré
probihajici zmény se od 60. let tykaji i ¢eské spolecnosti. (Sobotka 2008: 172)

Demograficky pifechod a promény v mySleni souviseji také
s ekonomickymi zménami, K nimz zafalo dochéazet pii pterodu V postindustrialni
spole¢nost. Ekonomiky z4padnich stat se od Sedesatych let zacaly stabilizovat a zacala
se ménit i podoba vnimani jedinct v jejich postaveni ve vyrobnim procesu. Jedinci
zacali byt vice spojeni strhem jako spotiebitelé, a nikoliv pouze jako vyrobni sila.
ZacCala se rozSifovat masova produkce zbozi, a to i bez ohledu na hranice zemi
(hovotime o demokratickych zemich), coZ mélo za nésledek promény socidlnich
instituci, vznik masovych volnocasovych aktivit, celkova proména lidského védomi
austaleni novych norem a chovéani. Veskeré tyto spoleCenské zmény ovlivnily
demografické chovani, jelikoZz v tradi¢nich spolecnostech byl Zivotni cyklus jedince
vazan diky ,,solidarit¢ mechanické® na ocekavéani spolecnosti a jejich norem, zatimco
nyni je €lovék za pomoci ,solidarity organické” podporovan ve své individualité,
svobodé a vlastni volbé. (RabusSic 2001: 178-179) Krom¢ individualismu rostla
I emancipace zen, a Spolu s ni i jejich ekonomicka nezavislost. (Kucera 2000: 13)

Za dvé& hlavni pfi¢iny poklesu porodnosti je ozna¢ovan nartist poctu Zen, které se
neucastni reprodukce a klesani celkové manzelské plodnosti. (Kucera 2000:13) Podle
van de Kaa (Haskova 2006:17) demografické zmény probihaly v po sobé jdoucich
casovych sekvencich. Jako prvni zména byl zaznamenan pokles poctu narozenych déti
vyssiho poradi ve star§im veéku matek. Dale dochazi k zamezovéani predmanzelského
téhotenstvi, a tim se snizuje pocet manzelstvi vzniklych na zidkladé ot€hotnéni

snoubenky. Poté klesa snatkovy veék. Jedinci odkladaji déti v rdmci manzelstvi, a tim
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se prodluzuje obdobi mezi uzavienim sfatku a prvnim porodem, a tedy klesd pocet
porodd nizSiho potadi. Narustaji rozvodova fizeni. Manzelstvi se odkladd do vyssiho
véku a zvySuje se pocet nesezdanych souziti pfed siatkem, roste tedy prumérny veék
vstupu do prvniho manzelstvi. Nesezdana souziti se stavaji vice populdrni mezi lidmi.
Manzelstvi se odklada az do doby tehotenstvi snoubenky. ZvySuje se primérny vek
prvorodi¢ek. Dale dochazi k legalizovani potrati a sterilizace, ¢imZ se sniZzuje pocet
nechténych téhotenstvi. Nartistd popularita nesezdanych souziti a rozSifuje se 1 mezi
ovdovélymi a rozvedenymi lidmi. Tato souziti jsou stale castéjSi alternativou
k manzelstvi, coz prispiva k ristu mimomanzelské plodnosti. Primérny pocet potomku
jedné rodicky se stabilizuje na nizké irovni. Tento prumérny pocet mirné roste v dobé,
kdy Zeny odkladajici své matefstvi do vyssiho veku rodi prvni déti. ZvySuje se v€k Zen,
které rodi deti nizkych potadi. Ne vSechna pldnovand matefstvi ve vysSSim véku
se skute¢né uskute¢ni, coz vede k rozSifovani bezdétnosti. Zacina narustat i zcela
dobrovolna bezdétnost. Plodnost generaci nezajist'uje reprodukei, ¢ili pocet dcer je nizsi
nez pocet matek. (HaSkova 2006: 17-18)

Podle Sullerotové (Rabusic 2001: 182 dle Sullerotova 1998: 37) velkou mérou
k demografickym zménam piispélo hnuti hippies s heslem ,,make love, not war*. Spolu
S hippies pfisla sexudlni revoluce, doplnéna zacatkem pouzivani antikoncepéni pilulky
¢i téliska. Tato generace odmitala diktat spolecenskych hodnot, ktery jim byl v§tépovan
star§i generaci, a pfispéla nemalou mérou K tzv. ,tiché revoluci znamenajici posun

od materialistickych hodnot k postmaterialistickym. (Rabusic 2001: 182-183)

4.1.1 Druha demograficka tranzice v ¢eské spole¢nosti

Druhd demografickd tranzice neprobihala v ¢eské populaci obdobné jako u ostatnich
zdpadoevropskych statl. Ceskoslovenskd republika po celé obdobi socialismu
vykazovala demografické charakteristiky obdobné jako ostatni socialistické zemé
sttedni a vychodni Evropy. V Ceské spolecnosti bezdétnost dosahovala necelych 7 %.
Podil déti narozenych mimo manzelstvi na celkovém poctu narozenych déti byl
necelych 10 %. (HaSkova 2006: 22) Tento model demografického chovani nese
oznaceni tzv. vychodoevropsky model demografického chovani, k némuz byli obc¢ané
vedeni statem. Timto mél byt zajiStén populacni vyvoj a praceschopné obyvatelstvo.

(Kucera 2000: 13)
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V dobé socialistického rezimu v ¢eské spolecnosti ptevladal trend, kdy
K uzavieni snatku vedlo téhotenstvi Zeny. Mimomanzelska plodnost dosahovala
pouhych necelych 20 %. (HaSkova 2009: 24) Stat se snazil mladym lidem usnadnit
zalozeni rodiny a péci o déti, a to pomoci vyhodnych novomanzelskych pujcek,
prodluzujici se matetské dovolené, mateifskymi Skolami a jeslemi, atd. Za téchto
podminek vstupovalo do manzelstvi 90 % mladych muza a 96 % mladych Zen, a to
ve véku 21,7 let u zen a 24,5 let u muzu, zatimco v zapadni Evropé klesala siate¢nost
a zvySoval se veék uskutecnéni prvniho siiatku. Narozdil od téchto zdpadoevropskych
statl, kde klesal podil zen podilejicich se na reprodukci, se v poloving 70. let
reprodukce Gcastnilo kolem 94 % ceskych zen. (Kucera 2000: 13-14)

Po roce 1968 dochazi v ceské spole¢nosti k siln¢jsSimu tlaku reZimu a nadvlady
komunistické strany, coZ ma za néasledek upeviiovani rodinnych svazkd. Rodina se pro
mnoho lidi stala jedinou oblasti vlastni seberealizace a naplnéni. Vedl k tomu i fakt,
ze mnoho jedinci mohlo pouze v rodinném prostiedi projevit své skute¢né myslenky
anédzory, coz vedlo k urcitému schizofrenickému zpusobu Zivota, ktery se rozdé€loval

na vetfejny - poslusny rezimu a soukromy. (Sobotka 2003: 258 dle Machonin 1997: 38)

4.2 Vyvoj po roce 1989

V poloving 90.let dochazi v Evropé k tzv. zavére¢né fazi druhé demografické tranzice.
K tomuto trendu se pfipojuji zemé, které do této doby nékteré demografické zméeny jeste
nezaznamenaly. Mezi témito zemémi je i Ceska republika. Zakladni demografické
ukazatele a charakteristiky zemi, které neprosly zapadoevropskym typem druhého
pfechodu, se zacinaji blizit k demograficky vyspélym zemim. MiZeme tedy mluvit
0 homogenizaci popula¢niho vyvoje v evropskych zemich. (Tucek 1999: 5)
V Ceské republice a v dalsich deseti zemich stfedni a vychodni Evropy byl
v 90. letech zaznamenan pokles poctu obyvatel. Od té doby v ¢eské populaci pietrvava
depopula¢ni trend. (Tucek 1999: 5) Ktémto sociodemografickym zménam zacalo
dochazet pozdéji nez v severoevropskych, zapadoevropskych, ale 1 nékterych
jihoevropskych statech, kde se tyto trendy zacaly objevovat jiz pti druhé demografické
tranzici. (Haskova 2006: 22)
Tyto zmény v zemich byvalého vychodoevropského bloku jsou

odborniky také cCasto interpretovany jako opozdéna druha demograficka tranzice.
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Nikoliv pouze jako jeji zavéer. (Haskova 2006: 28) Rabusic tuto celkovou proménu k niz
dochazi od 60.let a pokracuje v postkomunistickych zemich v 90. letech oznacuje
za paradigmatickou, jelikoz dosSlo k posunuti ustalenych zptsobu pifemysleni
o problémech, a i jejich nasledné feSeni. Bylo zasazeno mnoho oblasti, véetné

reprodukéniho zamért ¢eského obyvatelstva. (Rabusic 2001: 10)

4.2.1 Vyvoj po roce 1989 Ceské republice

Nastalé zmény mély v ¢eské spolecnosti z historickopolitickych pfi¢in jiny vyvoj nez
zapadoevropské staty. Nicméné se Ceska republika témto statim zalala piiblizovat.
(Haskova 2006: 22)

Sobotka uvadi, ze zmény, které se dé€ly po roce 1989, byly podminény praveé
socialistickym rezimem, jehoz konec zptisobil zacatek téchto zmén. Po roce 1989 pfisla
nahld zména v reprodukénim a rodinném chovani. Béhem let 1990 az 1996 klesla
porodnost z hodnoty 1,86 na 1,18 a ustalila se pod touto hranici. Primérny vék
prvorodicek se behem let 1992 az 2000 zvysil o 2,6 roku z pivodnich 22,5 na 25,1. V
souvislosti s timto také klesl pocet vykonanych potrati na polovinu.
(Sobotka 2003: 259)

Po roce 1989 dochazi v Ceské republice ke zménam preferenci a hodnot, aby se
zacalo dosahovat novych cild. Jednim z téchto cild byl vstup do Evropské unie
znamenajici zménu v politické, ekonomické a socialni oblasti. Zacina zde dochézet k
pfechazeni k zapadoevropskym strukturdm (demokraticky politicky rezim, trZzni
ekonomika a novy systém socidlniho zabezpeceni), které mély stale vétsi vliv na zménu
postojil a hodnotovych preferenci. (Rabusic 2001: 207)

Doslo také ke zméndm v podminkach, které ptispivaly k hojné reprodukci. Mladi
lidé dostali nové prtileZitosti studovat na rozvinuté siti statnich, cirkevnich a soukromych
Skol. Otevfeni hranic skytalo moZnost cestovani ¢i poptipadé pracovani v zahranici.
Zacalo se rozvijet podnikani a pronikani zahrani¢niho kapitalu do Ceské republiky, coz
melo za nasledek piijmovou diferenciaci, jenZ po obdobi socialismu v podstaté
neexistovala. Dale zruSeni novomanZelskych pijcek a nedostatek bytovych jednotek. A

v neposledni fad¢ také rist nezaméstnanosti. Tyto vSechny faktory mély vliv na pokles
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snate¢nosti, kdy v roce 1997 vstupovalo do manzelstvi pouze 73 % z ptvodnich 95 %
pred rokem 1989 a na zvyseni primérného snatkového véku. (Kucera 2000: 14)
Podobn¢, jako neni zcela jednotné pfijimana teorie druhého demografického
prechodu, tak ani na pfi¢indch demografickych zmén po roce 1989 se Cesti sociologové
neshodnou. (Chaloupkova, Salamounovéa 2004: 14) Piedevsim se li§i posuzovani vlivu
a vyznamu jednotlivych faktorii na pozménéné demografické chovani. (Tucek 1999: 3)
Nekteti sociologové se domnivaji, ze soucasny stav nastal v disledku hluboké promény
hodnot a hodnotovych preferenci u generace narozené od poloviny 70. let az do pocatku
80. let, ktera byla zptisobena politickym pievratem v roce 1989. .S tim souvisejici i nové
moznosti seberealizace a uplatneni mladych lidi,spotrebni orientace dotykajici se mimo
jiné alternativnich forem partnerského souziti, rust sekularizace, individualizace
a potireba osobniho uspéchu, emancipace Zen, rist vzdelanosti, (...) dostupnost a kvalita
antikoncepce.” (Tucek 1999: 3) Druha skupina odbornikii zastava nazor, ze
za demografickymi zménami stoji hrozici nezaméstnanost, snizend uroveil socidlniho
zabezpeceni a snizeni zivotni irovné obyvatel, rist Zivotnich ndkladl a ndkladi na déti,
nedostatek bytovych jednotek a upousténi od statni podpory rodin, a tedy nasledné
zhorSovani zivotnich podminek. (Tucek 1999: 3) Mezi skupinami se stale vedou
diskuze, jelikoz se prozatim nepodafilo ptfinést rozhodujici diikazy. (Rabusic 2001: 205)
V souvislosti s demografickymi zménami dochazelo také ke zménam
spoleCenskym, a to rozSifeni alternativnich typd partnerského svazku, k nimzZ se tadi
predmanzelské souziti, které ,,se tyka predevsim mladych lidi a je n€kdy chapéno jako
urditd obména faze namlouvani a chozeni®. (Chaloupkova, Salamounova 2004: 15)
Jinou alternativou manzelského svazku je kohabitujici par, ktery se od predmanzelského
souziti li§i pfitomnosti déti. Pro tuto alternativu se vétSinou rozhoduji jedinci, pro které
je kohabitace vyhodnéjsi z hlediska zisku vys$sich socidlnich ddvek. Kromé téchto dvou
alternativ se zacind objevovat ,Living apart together neboli LAT, coz je typ
partnerstvi, v némzZ se k sobé& jedinci ani po delSi dobé nestchuji, pfestoZe jim to jejich

podminky dovoluji. (Chaloupkova, Salamounové 2004: 15)
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5 Bezdétnost

Bezdétnost je fenomén, ktery v poslednich letech vice ovliviluje miru porodnosti.
Oba typy bezdétnosti dobrovolna i nedobrovolna, mohou mit ve svém dasledku stejny
efekt, jimz je snizovani poc¢tu narozenych déti, tedy nizsi reprodukce obyvatelstva,
nasledné  starnuti  obyvatelstva, coz muize vést kdals§im  problémim
napf. K nedostate¢nému fungovani dichodového systému, apod.

Jednou z moznych definic bezdétnosti je v §ir§im pojeti absence rodicovstvi, kde
se za rodiCovstvi pokladaji jak biologické, tak i kulturni ¢i pravni udélosti spojené
s rodi¢ovskymi pravy a povinnostmi. (Haskova 2006: 12)

Tento fenomén neni trendem moderni doby, az do 19. stoleti se celozivotni
bezdétnost pohybovala kolem 20 %. Az v pribéhu 20. stoleti se mira zacala rlznit.
(Rabusic 2001: 151)

V severni, zapadni a jizni Evropé dochazelo ke snizovani plodnosti a k podilu
poctu bezdétnych Zen jiz od druhé demografické tranzice, zatimco zemé& vychodni
asttedni Evropy ktomuto vyvoji dosly, az diky zménam spojenym s rozpadem
Sovétského svazu. Tedy od rozpadu Sovétského svazu se staty vychodni Evropy zacaly
pomalu vyrovnavat v demografickych trendech zapadni Evropé€. (Haskova 2009: 24-25)

V pribéhu 80. let nedosahovala mira bezdétnosti tficetiletych Zen ani 10 %
ve vychodni Evropé, zatimco v nékterych zemich zépadnich, se tato mira jiz blizila
k 18 %. | v soucasnosti zemé& byvalého vychodniho bloku maji miru celoZivotni
bezdétnosti pohybujici se kolem 2 aZ 6% u Zen a kolem 1 az 12 % u muZzi.
(Haskova 2006: 22-23)

Dnes se ve vyspélych zemich pohybuje mira bezdétnych Zen mezi 20-30 %.
(S. Basten 2009: dle Harding 2006) CeloZivotné bezdétnych jedinci je nejvice
v némecky mluvicich zemich, kde se toto ¢islo pohybuje u zen kolem 10 % a u muza
kolem 20 %. (Haskova 2006: 23) Podle udaju z vyzkumu Tanturri a Mencarinni z roku
2008 v Némecku podil bezdétnych jedinct dosahuje predevSim na zéapade az 30 %.
pohybuje stabilné kolem 7 %. (S.Basten 2009: dle Tanturri, Mencarinni 2008)

V ceské spolecnosti byla vysoka mira bezdé&tnosti nejprve u generace lidi
narozenych na prelomu 19. a 20. stoleti, coz bylo zplsobeno prvni svétovou valkou

a celosvétovou hospodaiskou krizi. Mira bezdétnosti dosahovala az 26 %. V prub¢hu
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socialismu se tato mira u zen ve véku 40 az 45 let snizila na 7 % a zlstavala na této
urovni az do 80. let, kdy se zvysila na hodnotu 12 %. (Sobotka 2006: 62)

Pted rokem 1989 se bezdétnost v Ceské spolecnosti vyskytovala jen ziidka, proto
K tomuto tématu neni k dispozici mnoho odborné literatury, jelikoz se u nas jev
ve vétsim meétitku nevyskytoval. (Haskova 2009: 23)

Po roce 1989 se piedevsim vyrazné snizila bezdétnost Zen ve véku 20 az 26 let.
Toto je zpiisobené dospivanim dané generace v dob¢ rychlé transformace spolecnosti
a jejich hodnot. (Sobotka 2006: 64)

Naopak koncem 90. let se plodnost v Ceské republice sniZila na zatim dosavadni
historické minimum pfedstavujici 1,13 ditéte na jednu Zenu. V této dob¢ je zaznamenam
velky z4jem o studium bezdétnosti a jejich specifickych aspekti. (Haskova 2009: 23)

Prognézy budouciho vyvoje jsou rizné. Neékteré pocitaji s budouci mirou
domnivaji, Ze mize dosahovat az 30 %. (Sobotka 2006: 64)

Podobné jako se odbornici neshodnou na pticinach vedoucich k reprodukénim
zméndm ve vychodoevropském bloku a existuji rtizné pohledy na tuto problematiku, tak
se mezi odborniky vede diskuze na celkovou problematiku bezdétnosti, kterd se
zménami v 90. letech neodmysliteln¢ souvisi. IV oblasti této problematiky muzeme
nalézt dva zdkladni proudy teorii. Na jedné strané stoji obdobné jako tomu je
u demografickych zmén teorie individualizace a teorie kulturni zmény, a v opozici stoji
teorie racionalni volby a socialni anomie. (HaSkova 2009: 30-31) Problematice
sociologickych teorii relevantnich k bezdétnosti se vénuji v kapitole 3.

Zajimavou teorii v 80. letech rozviji Ivo MozZny poukazujici na souvislost mezi
bezdétnymi Zenami a vzdélanim, a to konkrétné mezi mirou bezdétnych zen a jejich
oborem studia na vysoké Skole. Domnivd se, ze Zeny vénujici se oborim spiSe
maskulinnim, jsou ve vétsi mife bezdétné nez-li studentky jinych obord. Konkrétné

hovoti o inZenyrkach. (HaSkova 2006: 24)

5.1 Diverzita bezdétnosti

Bezdétnost mlize byt u kazdého jedince rozdilna z hlediska prozivéni, z divodu, které ji
zpusobuji, z hlediska doby trvani, atp. Bezdétnost také mize byt pouze docasnou

zivotni strategii nebo celoZivotni. Zakladni rozdéleni je na dobrovolnou a
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nedobrovolnou. Pro moji praci je dulezité hledisko celozivotni bezdétnosti zvolené
dobrovolné. (Haskova 2006: 12)

Nedobrovolné bezdétni jedinci jsou se svoji situaci nespokojeni, chapou ji jako
nezadouci, a alesponl v nekteré fazi svého plodného obdobi se pro rodi¢ovstvi rozhodli
a usilovali o n¢j. (Haskova 2009: 173) Bezdétnost je u nich zpiisobena biologickymi
divody, coz mize byt napiiklad neplodnost ¢i sterilita. (Haskova 2006: 13)

Haskova ve své nové¢jsi publikaci na zadkladé provedeného vyzkumu uvadi,
7e k dobrovolné celozivotni bezdétnosti se hlasi velmi malo lidi. Uvadi, Ze jedinci
v téchto piipadech svoji volbu piimo deklaruji a kladou diraz na pfilezitosti, jez jim
pfindsi zivot bez rodicovstvi. (Haskova 2009: 173) Vétsina jedincti povazuje svoji
bezdétnost, kterd byla zplisobena jinou pfi¢inou, nez-li neplodnosti jednoho z partnerd,
za neplanovanou zivotni cestu a uvadéji, Ze jejich bezdétnost je dusledkem Zivotnich
udalosti. Nékteti v obdobi plodnosti neméli vhodného partnera nebo jejich partner jiz
potomky m¢l, ¢i se naskytly jiné osobni nebo finan¢ni problémy, které rodi¢ovstvi na
ur¢itou dobu neumoziovaly. Dal§im divodem mnohdy nedobrovolné bezdétnosti mize
byt homosexudlni orientace, jelikoz mnohé legislativy neumoziiuji adopci ¢i
asistovanou reprodukci pro homosexualni pary. (Haskova 2009: 128)

Postoj dobrovoln¢ bezdétnych se u jedinci zpravidla vytvaii béhem ZzZivota.
Zpocatku se mize jednat pouze o odkladani na ,,spravny Cas“. Pozdé&ji mohou jedinci
bud’ dojit k rozhodnuti, Ze jsou pfipraveni a chtéji se stat rodicem, coz jiz u nekterych
parti neni z biologickych divodi mozné, nebo k tomuto rozhodnuti nedojdou a voli
zivot bez rodicovstvi. Striktni rozliSovani mezi dobrovolnou a nedobrovolnou
bezdétnosti je nejisté, jelikoz mnohdy je bezdétnost kombinaci obou typd.
(Haskova 2006: 12-13)

Pro lepSi orientaci slouzi obr.1 strukturujici bezdétnost podle neexistence
a existence partnerstvi, a obr. 2, ktery strukturuje dobrovolnou a nedobrovolnou

bezdétnost.
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Obr.1 Schéma typu bezdétnych strukturované dle ne/existence partnerstvi
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Obr. 2 Schéma typi bezdétnych strukturovanych dle ne/dobrovolnosti
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5.2 Dobrovolna bezdétnost

Dobrovolna bezdétnost neni novinkou, ktera by se ve spole¢nosti objevila az pfi nastupu
druhé demografické tranzice, ackoliv mnoho vykladi by se takto dalo pochopit.
Dobrovolna bezdétnost existovala v uréité mife ve spolecnosti vzdy, stejné tak jako
neprovdani jedinci, at’ uz se jednalo o pomocniky v domécnostech ¢i v hospodafstvich,
¢lent klastera ¢i vojaka. (Mozny 2006: 197) Pouze po druhé svétové valce se jeji mira
stala zcela minimalni, a proto jeji zvysujici se tendence od poloviny 20. stoleti ptitahuje
tolik pozornosti, jelikoz se stdva pro mnoho jedinct tzv. life-politics, neboli celozivotni
strategii zivotniho stylu, a v zapadni spolecnosti se pro dobrovolnou bezdétnost
rozhoduje pfiblizné jedna pétina aZ jedna tfetina jedinci. (Mozny 2006: 149, 197)

Az do roku 1968 v literatufe nebyla bezdétnost rozdélovana na dobrovolnou
a nedobrovolnou, ale byla shrnovdana pod pojmem neplodnost. V pribéhu druhé
demografické tranzice zacal vzrlstat zdjem o problematiku bezdétnosti a zacala
se rozdélovat podle pti¢in a divodd. Dobrovolna bezdétnost byla v§eobecné v minulosti
pfijimana spolecnosti negativné. Byly sni spojovany slovni slova jako sobectvi,
nepfizpusobivost, neStésti  ¢i  nedospélost, nenormalnost a  nedospélost.
(Somers 1993: 643)

Jak uvadi S. Basten, dobrovolné bezdétné Zeny povazuji za velky rozdil matetstvi
a zenstvi, kdezto ve vétSinovém pojeti je matefstvi a zZenstvi Uzce spojeno, a matefstvi
tvofi jednu z hlavnich identit Zen. (Basten 2009 : 9-10)

Basten také uvadi, Ze u dobrovoln¢ bezdétnych pievazuji dva hlavni vnitini
motivacni proudy. Jednim z nich je touha byt bezdétny a tim druhym je touha nebyt
rodicem. V prvnim pfipadé se jedna o touhu byt svobodny a mit lep§i vztahy
s partnerem a s dalSimi lidmi, pfi¢emzZ v druhém piipadé jde o vybér identity a vzdani se
role rodiCe a aktivit s rodiCovstvim spojenych. (Basten 2009 : 10)

V dnesni ceské spole€nosti u generace Zen, tvoticich matky dneSnich mladych Zen,
byla dobrovolné bezdétnost pouze okrajovou volbou. Témét kazda zdrava a plodna Zena
méla alespont jedno dité, pouze celkovych 5 % Zen této generace zistalo dobrovolné
bezdétnych. (Nezapocitavaji se do dobrovolné bezdétnych zeny lesbické orientace, Zeny

neplodné ¢i jinak zdravotné znevyhodnéné). (Mozny 2006 : 149)
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5.2.1 Popsané motivy dobrovolné bezdétnosti

Jiz od poloviny 20. stoleti byly formulovény tfi postoje k zaméstnanosti vdanych Zen.
Prvni znich byl postoj konzervativni, které zaujima stanovisko, Zze vdané Zeny
a obzvlast¢ matky nemaji pracovat. Jejich starosti by méla byt péce o domacnost
arodinu. Tento postoj byl prakticky vymycen jiz béhem prvni poloviny 20. stoleti.
Druhym stanoviskem je neokonzervatismus, ktery je stdle aktualni pro mnoho Zen.
Jedna se o myslenku, ze Zena je kvalifikovana v urcité praci, kterou po porodu opousti,
aby mohla pe€ovat o déti, dokud nebudou samostatnéjsi. Poté se vraci ke své kvalifikaci
a pracuje na své kariéte. Model, jenz zduraznuje ze predchozi dva typy znevyhodiiuji
kariérni postup Zeny v obdobi péte o déti, se nazyva egalitirni. Zeny jsou urditym
zpusobem znevyhodnény ve své kariéfe, coz neodpovidd idedlim propagovanym
ve druhé poloviné 20. stoleti. A ocekdvaji tedy ochranu pted handicapem, jenZ jim
nedava stejné Sance. (Mozny 2006: 178-180)

V souvislosti se zménami, knimz dochazelo v Evropé béhem 20. stoleti,
se postupné prechazelo od neokonzervativniho modelu k egalitairnimu. Nicméné
nemiizeme fici, ze je rozSifeny ve vSech vrstvach spolecnosti, nebo ze zvitézil
a neokonzervativni postoj vymytil. Jedinci se snazi o diferenciaci zivotnich drah, kam
spada i snaha sladit rodiCovstvi a kariéru, coz zpiisobuje oslabeni zavazného modelu
rodiny. ,,Zeny, kterym na jejich povolani a neprerusené kariéie opravdu zalezi, se stdle
castéji rozhoduji pro bezdétnost. “ (Mozny 2006: 191)

To jak je v dnesni dobé nahlizeno na dobrovolné bezdétné Zeny tzce souvisi s tim,
jak si lidé predstavuji to, jakd by zena meéla byt. Je tedy velmi rozsifeny stereotyp,
Ze zdrava dospéla Zena ma byt matkou. ( Mollen 2006: 1) Viz kapitola 7.5.

Dobrovolné bezdétni jsou podle riznych vyzkumil popséani vétsinou jako jedinci
S vy$§i mirou vzdélanosti, zijici ve méstech, velmi malo naboZensky zaloZeni, majici
vztahy, ve kterych nejsou udrzovany tradiéni genderové role. Zeny jsou velmi
orientovany na svoji kariéru a velmi ¢asto maji vedouci postaveni. (Somers 1993: 644)

V soucasnosti maji tendenci k mySlence, Ze déti jsou naplnéni a cil Zivota, spiSe
niz§i spolecenské tfidy. Zeny, jenz jsou univerzalng vzdélané maji mnohdy pocit, jeste
nejsou dosti zralé na vychovu ditéte. Matefstvi tedy odkladaji a svoje reprodukcni
obdobi mohou 1 zmeskat. Toto rozhodnuti je nasledné racionalizovano jako odpovédna

volba nemit déti, pokud se na né Zena jesté neciti pfipravena. (Mozny 2006: 238)
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5.3 Bezdétnost jako politicky problém

Bezdétnost je také politickym problémem, jimz se zabyvaji mnoha politicka prohlaseni
¢1 analyzy politologl. ,,Diskuze o bezdétnosti tedy neni jen expertizovana, ale také
politizovana.” (Zamykalova 2006: 119) Predpoklada se, ze otazka zalozeni rodiny ¢i
bezdétnosti neni Cisté explicitni rozhodnuti samotnych jedinct, ale i stat ma pfiméteny
zéasah podplrnymi prostfedky a opatfenimi. (Zamykalova 2006: 119)

Zvysovani dobrovolné bezdétnosti je ovlivnéno mikro i makro Urovni faktort.
Makro uroven souvisi se zvysSujici se nejistotou na trhu prace V dlouhodobém
pracovnim horizontu, se zvySujicim se kapitdlem zenské prace, coz vyvolava veétsi
pozadavky na zeny voblasti autonomie, nezavislosti a seberealizace.
(Gonzales, Guerrero 2001: 318) Nicméné zalozeni rodiny pro Zenu piedstavuje
rozhodnuti, které¢ témto pozadavkim na flexibilitu, dynamicnost a individualitu
odporuji.

Také ekonomicka nejistota vede u nékterych jedinci k odkladani rodiCovstvi
do vyssiho véku, a tim pfispiva k celozivotni bezdétnosti, jelikoz institucionalni
nastaveni trhu prace ma na jedince rizny vliv. (Gonzales, Guerrero 2001: 318)

Mikro uroven, kterd ovlivituje odkladani rodi¢ovstvi, piedstavuje pravidelny
a dostatecny piijem, stabilni pracovni pozice, odpovidajici bydleni pro zalozeni rodiny
a casovou flexibilitu. (ibid: 318)

Stat je schopen nékteré z téchto podminek na makro Urovni Castecné ovlivnit.
Ulohou statu je tedy, aby rodicovstvi podporoval a vyvazoval tlaky spole¢nosti.
(Zamykalova 2006: 119-128) Jelikoz se jedna o jev komplexni, nelze zarucit, Ze
zménou podplrnych opatfeni dojde ke sniZzeni bezdétnosti, kterd zavisi také na

individudlnich charakteristikach, faktorech a motivech. (Gonzales, Guerrero 2001: 318)
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6 Maedialni reflexe a vefejné minéni

Dobrovolné bezdétni jsou spole¢nosti vyrazné stereotypizovani. (Viz kapitola 7.5) Jsou
vnimani jako nedospéli a sobecti jedinci. (Letherby 2002) Tento postoj vétSinoveé
spoleCnosti je také patrny i v médiich, kterd odrazeji zakofenénou hodnotu ditéte.
Celkoveé média vytvaii dobrovolné bezdétnosti, nizké plodnosti a neplodnost, jako velmi
aktualnich problémt z hlediska moznych nasledkii nizké reprodukce obyvatelstva.
Timto zpiisobem se predevsim u dobrovolné bezdétnosti z individualniho rozhodnuti
stava verejna zalezitost. (Zamykalova: 2006: 95)

Podle vyzkumt jsou vétSinou bezdétné Zeny vnimany jako ty, jenz nemaji
vlastni seberealizaci a naplnéni zivota, jelikoz matefstvi je chdpano jako neménna
soucast zenské identity. Nicméné v poslednim desetileti se u dobrovolné bezdétnych zen
prosazuje novy diskurz, ktery uvoliuje zeny z konzervativniho chapani jako matek.
(Gillespie 1998: 231)

Podle analyzy medidlnich debat mezi lety 1994 a 2004 bylo zjiSténo, Ze
,biologicka® bezdétnost, jenz je v kontextu mé prace oznacend jako nedobrovolna, byva
zpravidla diskutovana oddélen¢ od bezdétnosti ,,socidlni®, neboli dobrovolné zvolené.
(Zamykalova: 2006: 95,119)

Socialni bezdétnost je vysledkem dobrovolného zvoleni si ur¢itého zivotniho stylu,
zmén v hodnotovém Zebfticku, ale také snah nejprve si zajistit bydleni a finanéni zdzemi.
Odbornici se ani zde neshoduji, zda hraje roli vice socialni a ekonomicka situace ¢i
zména hodnot. Kazd4 skupina ma své odborniky v médiich, ktefi ji zastituji. Existuji
zde tedy dva proudy medialniho vysvétleni socialni bezdétnosti. A¢koliv od poloviny
90.let zaCind pievazovat spiSe vysvétleni druhé, coz je nasledovani zapadoevropskych
nejen myslenkovych trendii ( Zamykalova 2006: 123)

V dob¢ socialismu byla c¢eskd spolecnost tolerantni v oblastech rozvoda
a predmanzelského sexu, nikoliv vSak v ohledné odkladani rodicovstvi. K posunu
hodnot doslo az po roce 1989, kdy se zacala ve spolecnosti rozSifovat vétsi mira
akceptace dobrovolné bezdétnych pari. (Sobotka 2006: 67) Stile vSak pfetrvava
ve spolecnosti  ndzor, ze ,clovek musi mit deti, aby jeho Zivot byl
naplnen®. (Rabusic 2001: 162)

K otdzce tolerance a vniméani nejen dobrovolné bezdétnych spolecnosti jsou
relevantni pruzkumy Srovnavaci Setieni postojii a ndzoru na reprodukcni chovani

a opatieni populacni politiky (PPA 1), ktery probéhl v Ceské republice v roce 1991
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a PPA 2, ktery probéhl v roce 2001. Ve vyzkumech financovanych Evropskou komisi,
byly mimo jiné zjiStovany postoje Ceskych obcanli k rodiCovstvi. Podle novéjsiho
vyzkumu PPA 2 je ceskd spoleCnost ve vnimani a akceptovani bezdétnosti
konzervativni. Pievlada nazor, ze bezdétni jedinci nemohou byt skutecné st’astni, coz
potvrzuje, Ze i pies zmény v reprodukénim chovéni a posun hodnot, v ¢eské spolecnosti
stale vyrazné pretrvava hodnota ditéte. ,, Pro vétsinu ceské populace stdale predstavuji
domov a déti podminku vuplného Stésti a spokojenosti.* (Sobotka 2006: 67)

Vyzkum PPA 2 také ukézal tolerantnéjs$i ptistup mladsi generace lidi ve véku
18 az 29 let Kk vniméani dobrovolné bezdétnych. Situaci bezdétnosti nevnimaji
Vv perspektivé zivotni spokojenosti tak negativng, jako starsi generace populace ve véku
nad 60 let. (Sobotka 2006: 68)

Ptekvapivé zjisténi také je, Ze vice nez polovina respondenti ve vSech vékovych
kategoriich vnima rodi¢ovstvi jako svoji povinnost vici spolecnosti. Tento fakt je
pomérné obtizné¢ vysvétlitelny, vzhledem kmnoha tvrzenim o individualistické
postmoderni spoleénosti. V kontextu Ceské republiky se toto vysvétluje jako poziistatek
Z doby socialismu a statniho paternalismu, kdy osobni preference mnohdy ustupovaly

tém kolektivnim. (ibid: 69)
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7 Faktory a motivy

Rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti je ,,komplexni a zahrnuje mnoho vnitinich i
vnejsich motivi a faktoru, véetné okolnosti Zivotni situace jedince.”“ (Letherby 2002)
Faktory a motivy mohou byt u kazdého jedince rtzné, nabyvaji raznych podob,
av konecném dusledku maji riznou vahu, proto je jejich vymezeni velice slozité.
Nasledujici kapitoly se tedy vénuji souhrnu faktori a motivi, které byly zjiStény
predchozimi vyzkumy k tomuto tématu.

Vétsina vyzkumi na téma dobrovolna bezdétnost je zaméfena na zeny. Pokud jsou
vyzkumy zaméteny na ob¢ pohlavi, respondentek je vzdy vice. Téma bezdétnosti je ve
spojeni se zenou vice citlivéjsi a souvisi s pojetim genderovym roli. Zejména pro Zeny
je vzdani se rodiCovstvi zalezitost, s jejimiz dusledky se budou setkdvat po cely sviyj
Zivot.

Zeny ve vyzkumech uvadély, ze asto své rozhodnuti nemit déti p¥izptisobovaly
svym aktualnim strukturdlnim a spolecenskym situacim, coz dokazuje, ze nékteii jedinci
jsou ve svém rozhodnuti pfisné definitivni a nckteti naopak své rozhodnuti mnoho let
zvazuji. (Letherby 2002)

Studovanim vyzkuma a vytvéafenim piehledd jejich vysledkl jsem dospéla
k ¢astecnému porozuméni faktorti a motivlii bezdétnosti, a pokusila jsme se vytvofit
model téchto faktorti a motivu, ktery jsem zpracovala do diagramu. Viz obr. 3. Tento
model jsem zalozila na zaklad¢ informace z vyzkumu Voluntarily Childfree Women:
Experiences and Counseling Considerations (Mollen 2006), ktery rozdéluje své
vyzkoumané faktory a motivy na primarni a dospélé. K tomuto rozdéleni a jiz
pfifazenym konkrétnim faktorim jsem studiem dalSich vyzkumt dopliovala dalsi

faktory a motivy. K zakladnimu déleni jsem ptidala faktory a motivy vlivu.

7.1 Primarni a celkové faktory a motivy

Primarni nebo-li ranné¢ motivy jsou ty, jenz mély na jedince vliv jiz od utlého véku,
popfipad¢ jsou jedincim dané a nemohou je zménit. Mezi tyto faktory patii genderové
role a jejich vzdorovani, vztah srodic¢i, zkusSenosti s détmi a absence rodi¢ovského

pudu.
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Ackoliv stereotypizace je v otazce genderovych roli naklonéna nazorGm, ze
kazd4d dospéld zena chce dité, a pokud nechce, neni ,,pravou” Zenou, dobrovolné
bezdétné vnimaji svlij gender jinak. Je tedy rozdil mezi chapanim genderu dobrovolné
bezdétnymi a ostatnimi lidmi. Pro dobrovolné bezdétné Zeny je gender dulezity,
Z hlediska chéapani vlastniho Zenstvi a vlastni identity, nicméné vétSina z nich odmita
klasické naplnéni zenské genderové role jako matky a tomuto ocekavani vzdoruji. Tyto
zeny ve vetsi mife uvadéji, ze jiz v détstvi se vyhybaly hrani si klasickych divéich her.
Odmitaly panenky, kocarky apod., naopak vyhledavaly hry spise chlapecké
a dobrodruzné. (Mollen 2006)

Vztah srodi¢i je motiv, ktery reflektuje vztah rodici a potomkt v détstvi
a dospivani, celkové uspofadani rodinného zivota, ve kterém jedinci wvyrostli,
a Vv neposledni fadé také chipani a prfedavani sociokulturnich vyznami rodicovstvi.
Respondenti rodinné prostiedi, ve kterém vyruastali povazuji za velmi vyznamny faktor,
ktery je ve znacné mitfe ovlivnil v jejich rozhodnuti. (Mollen 2006) Vyznamnou roli
zastava také velikost rodiny, ze které jedinci pochazeji. Zeny vyristajici v roding pouze
S jednim potomkem, maji niz$i aspirace na budovani rodiny, nez je tomu u Zen
pochazejicich z vicedétnych rodin. (Tanturri, Mencarini 2008) Ve Finsku se vliv détstvi
jako ovliviiujiciho motivu pro dobrovolnou bezdétnost potvrdil spise u muzi. Pro zeny
rodinnych vztahii. Zeny rozvod svych rodi¢t uvadéji jako velmi diilezity moment, ktery
v celkové perspektivé mize mit vliv na jejich rozhodnuti. (Miettinen 2008)

Ve spolecnosti existuje vSeobecné rozsifeny néazor, ze dobrovolné bezdétni
nemaji radi déti. (Letherby 2002) Piekvapivé znacnd cast Zen uvadi své zkuSenosti
S péci o déti, hlidanim jako pfivydélku v mladi ¢i castym kontaktem s détmi v blizké
roding. Cast Zen si tuto zkusenost uzivala, nicméné sama by ji prozit nechtéla, jiné zeny
naopak jiz v této konfrontaci zjistily, ¢i se ujistily ve svém rozhodnuti, Ze po matefstvi
netouzi. (Mollen 2006) U nékterych Zen osobni zkuSenosti spécéi o déti, ¢i
zprostfedkované zkuSenosti od vlastnich rodici, pfibuznych a pratel, vyvolaly strach
nebo tizkost z rodi¢ovstvi a z role matky, naslednych povinnosti a starosti, které¢ na né
pusobi natolik negativné, ze rad€ji potomky odmitaji. Bezd€tnost je Vv tomto piipadé
chapéana jako zpisob zajiSténi StastnéjSiho Zivota a stdvajiciho zivotniho stylu, bez
starosti s péc¢i o rodinu (Park 2005), jelikoz bylo potvrzeno, ze Vv oblasti Zivotni
a manzelské spokojenosti skupina dobrovolné bezdétnych parti vykazovala vétsi

spokojenost, nez skupina parit s détmi. Déti tedy pravdépodobné mohou piinéset vice
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negativniho rozptylovani a jsou piivodcem mnoha nepiijemnosti a starosti, se kterymi se
dobrovoln¢ bezdétni nemusi potykat. (Somers: 1993)

Ackoliv zkuSenosti s détmi jsou motivem, ktery ovliviiuje reprodukéni zameéry
(Mollen 2006), dobrovolné bezdétni ve vyznamné mife porusSuji stereotyp, ze nemaji
vztah Kk détem, a to udrZzovanim vztahii s détmi v blizké rodin¢ a to zejména se synovci
as netefemi. (Letherby 2002) Stereotypy, jenz doprovazi toto sblizeni s détmi jsou
piredevsim charakteru, vynahrazovani si své bezdétnosti ¢i pouze pfijeti radostné casti
nikoliv starosti. Dobrovolné bezdétni si sami plné uvédomuji, Ze linie jejich vlastni
rodiny je pferusena, a vztahem se synovci ¢i s netefemi si vlastni potomky nemohou
vynahradit, o coz se v podstaté nesnazi, jelikoz si nic vynahrazovat nechtéji.
(Albertiny, Kohli 2009)

Mezi dal§i primarni motivy lze zafadit absenci matefského pudu a touhy
po détech. U Zen, které jsou bezdétné z vlastniho presvédceni, déti nevyvolavaji stejné
pocity jako u Zen, které déti maji, planuji nebo by je alespon chtély. Nevzbuzuji jejich
zdjem, mateiské pudy nebo lasku. (Park 2005) Nejenom proto dobrovolné bezdétni
pochybuji sami o sob€, ze by mohli byt dobrymi rodici. (Miettinen 2008) Zejména Zeny
vnimaji samy sebe jako ty, jenz nemaji pfedpoklady byt dobrou matkou. Domnivaji se,
ze maji vlastnosti, jenz se s rodi¢ovstvim a se zodpoveédnosti za zZivot druhych neslucuji,
¢i nejsou vhodné pro vychovu. Jako tyto vlastnosti uvadély uzavienost, citlivost, uzkost,
perfekcionismus a netrpélivost, které shledavaji jako vlastnosti nevhodné pro rodice.
(Park 2005)

Ve vyzkumu z roku 2005 (Park) respondentky uvedly, ze mezi nejvyznamné;si
motiv pro jejich rozhodnuti, patii pocit, ze matetstvi by pro né bylo v rozporu s jejich
travenim volného casu, kariérou a kariérnim rdstem, kterému se chtéji veénovat.
(Park 2005)

Domnivam se, Ze tyto primarni motivy odpovidaji normativnimu pfistupu, ktery
zastupuje teorie individualizace a kulturni zmény vysvétlujici posun K individualnim
volbam, a odklon od spolecensky Siroce uznavanych norem a hodnot, mezi néZ patii
vnimani zeny zejména jako budouci ¢i stavajici matky, aby byl naplnén jeji smysl

Zivota.
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7.2 Dospélé faktory a motivy

Dospé€lé motivy se daji rozd€lit na individudlni Cili vnitini a vnéj$i. Mezi vnitini
se zatazuje predevSim svoboda v mnoha oblastech lidského zivota. Tyto oblasti jsou
svoboda rozhodovani a moznosti, svoboda casu, svoboda vlastni identity, svoboda
kariéry, finan¢ni svoboda, svoboda starosti, atd. Mezi vngj$i faktory patii zdravotni stav
jedince, zivotni prostfedi a pocit bezpeci. (Mollen 2006)

Svoboda rozhodovani je dualezitym faktorem z hlediska moznosti dé€lat sva
rozhodnuti vyhradné podle svého piesvédceni, nemuset se ptizpisobovat a omezovat
podle potieb druhych. (Gillespie 2003) Dité pro n¢ predstavuje zavazek, kterému by
museli pfizptisobit své rozhodovani. (Mollen 2006) Dobrovolné bezdétni jedinci tedy
upiednostiluji pocit svobody Vv oblasti rozhodovani, ptijeti SirSich nabidek a piilezitosti,
at’ uz traveni volného casu, kariéry, zivotniho stylu, apod. (Gillespie 2003)

Bezdétny zivot predstavuje vice volného casu a svobodu jeho tréveni.
Dobrovolné bezdétni toto udéavaji jako velkou vyhodu své Zivotni situace. Maji Cas
na sebe, na své vlastni zaliby, pratele, ale 1 na partnera. Obzvlast Castd je obava
Z omezeni traveni spole¢ného Casu s partnerem. (Mollen 2006) Podobn¢ jako celkova
neochota meénit sviij zivotni styl, na ktery jsou jedinci zvykli, a ktery jim vyhovuje.
(Gillespie 2003) Naopak nékteti 1idé maji jiz i ve svém bezdétném zivoté pocit
nedostatku volného c¢asu, proto jednoduse udévaji, Ze by na déti neméli cas.
(Mollen 2006). Tyto motivy pocitu osobni svobody a pocitu zivota ve vlastnich rukou,
napf. jejich financni situace ¢i kariéra. (Miettinen 2008)

Jako rodice by dobrovolné bezdétni museli alesponl ¢aste¢né zménit svilj Zivotni
styl, ktery tvofti jejich identitu, at’ uz ve smyslu volnocasovych aktivit nebo své pracovni
pozice a kariéry. Pro dobrovolné bezdétné je tato jejich souCasnd identita, kterou si
vytvafeji mimo rodinu, velmi dalezitd a napliujici. (Park 2005) Neékteré Zeny neciti
potiebu seberealizace rodinnym Zzivotem, jelikoz ji napliuji kariérou ¢i jinym
zpusobem, napf. angazovanosti ve vetejn¢ prospésnych vécech, apod. (Albertini, Kohli
2004)

Rozvijeni vlastni identity miZe byt zafazeno 1 jako primarni motiv a odpovida
racionalni teorii o jedincich nahrazujicich svoji rodinnou situaci pracovnim i

spoleCenskym zivotem. (Park 2005) Tato zjisténi potvrzuji stereotypni vnimani
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dobrovolné bezdétnych lidi, jako vice individualisticky zalozenych, nez-li jsou rodice.
(Keyzer, Dykstra, Poortman 2011)

Svobodu si dobrovolné bezdétni voli 1 ve smyslu kariérnim a pracovnim. Volba
bezdétného Zivota nabizi SirSi moznosti pracovniho a kvalifikaéniho ristu, zmén
pracovnich postl, cestovani ¢i prace cizich zemich. (Tanturri, Mencarini 2008)
Zejména Zeny tak mohou pracovat na svém kariérnim rdstu a vytvaret si identitu
pomoci naplitujici prace. (Miettinen 2008) Zeny &astéji nez muzi udavaji svoji kariéru
jako prekazku pro déti, jelikoz predpokladaji vétsi miru své participace na vychoveé
apéci o potomka, nez-li predpokladaji muzi. Naopak pro nékteré predstavuji déti
komplikaci pro kariéru, jelikoz si uvédomuji zdvazek rodicovstvi. Konkrétné matetska
¢i rodicovska dovolena je pro mnoho zen v jejich kariéte nepfedstavitelna. (Park 2005).
V neposledni fad€ bezdétni nemusi rozdélovat ¢as mezi déti a kariéru, pocitovat vycitky
a tlak, ¢emu by se méli vénovat vice. (Tanturri, Mencarini: 2008)

Vétsina jedinct si také uvédomuje financéni vyhody bezdétnosti, neboli finan¢ni
svoboda. Tento faktor je dulezitéjsi pro muze, kteti jej udavali jako jeden z hlavnich
motivl pro jejich rozhodnuti. Jednalo se divody, jenz nalezi do kategorie cost-benefit,
kdy volba bezdé€tnosti zavisi na racionalnim uvazovani, kolik dit¢ dava a kolik bere, a to
predevsim se zaméfenim na finance. U muzi je tedy motivem piima raciondlni
kalkulace vynost a nakladi rodicovstvi, ve které je dit¢ znevyhodnéno. (Park 2005)

Motiv svobody starosti souvisi se zjisténim, Ze dobrovolné bezdétné zeny castéji
vyjadiuji nazor, ze povinnosti by nemély byt pfenaSeny na druhé, a to ani ty rodinné.
Dale tyto Zeny maji vnimani rodiny a rodinnych zaleZitosti odliSné od rodi¢i, obzvlast
praveé v oblasti plnéni povinnosti. Dobrovolné bezdétné Zeny se domnivaji, Ze kazdy by
mél své povinnosti splnit sam. (Keyzer, Dykstra, Poortman 2011)

Mezi skupinu vnéjSich motivll Ize zatadit zdravotni divody a Zivotni prostiedi.
Pro né¢které Zeny je volba dobrovolné bezdétnosti podminéna jejich zdravotnim stavem,
a to nikoliv neplodnosti, ale z dlivodu nejriznéjSich onemocnéni. Pokud se zZeny neciti
zcela zdravotné v pofadku, maji pochybnosti o zpiisobilosti k vychové ditéte ¢i obavy
z negativniho  vlivu  onemocnéni svého ¢i partnerovo na Zivot ditéte.
(Tanturri, Mencarini 2008) Dalsi vyicené obavy se tykaly moznosti genetického
pfenosu nemoci na ditéte, coz si jedinci neptali. (Mollen 2006) Vyzkum skutecné
prokazal, ze vyssi procento bezdétnych prodélalo ve svém Zzivoté vaznou nemoc, nez-li
matek. (Portanti, Whitworth 2009) Otazka zdravotniho stavu, ma vyznamnou roli

u dobrovolné bezdétnych lidi sttedniho véku, kteti se na déti jiz fyzicky, ale i psychicky
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neciti. (Mietinnen 2008) Jako jeden z dalsich faktorti pusobi i péce o rodinného
ptislusnika se zdravotnimi problémy, kterd je Casové a organizacné ndkladna, a mize
zna¢né zasahovat do rodinného zivota rodiny s détmi. (Tanturri, Mencarini 2008)

Obava z kvality Zivotniho prostfedi a nespokojenost se situaci ve svété, jenz neni
vhodny pro déti, jsou také zminiované motivy dobrovolné bezdétnosti. Mnozi uvadéli, ze
svét neni ekologicky dobré misto pro piivedeni potomka na svét, z hlediska vysokého
zneCisténi zivotniho ovzdusi a prostiedi odpadem, vyfukovymi plyny, atd. Spole¢nost je
nebezpecna v ohledu zneuzivani déti a nasili na nich, ale i z hlediska terorismu ¢i
nehod. Je to také nehostinné misto z hlediska sociokulturnich podminek, se kterymi
se musime vyrovnavat a piekonavat je, z hlediska hrozby chudoby, nedostatku ¢isté

vody a potravin. (Mollen 2006)

7.3 Faktory a motivy vlivu

Faktory spiSe vnéjSiho charakteru, které maji mnohdy skryty vliv na dobrovolnou
bezdétnost, byly ve vétsing€ piipadl potvrzeny kvantitativnimi Setfenimi, jako korelujici
proménné. Nejednd se tedy o motivy a faktory, jenz by uvedli sami dobrovolné
bezdétni. Mizeme mezi n¢€ zatadit partnersky vztah, vzdélani, nabozenstvi a kariéra.

Stabilni partnersky vztah se d4 povazovat za ambivalentni faktor dobrovolné
bezdétnosti. Nekteti jedinci uvadeji kvalitu partnerského vztahu jako klicovy motiv pro
svoji bezdétnost, a to ztoho divodu, Ze jejich partnerstvi je pro né dostatecné
uspokojujici a napliujici 1 bez déti. Nechtéji ve vztahu nic ménit, plné jim vyhovuje
stavajici situace, kterd by détem musela byt pfizplisobena, coZz by mohlo vést
k nezadouci zméné v partnerském vztahu. (Mollen 2006) Naopak neexistujici ¢i
nefungujici partnersky vztah je také vyznamnym faktorem dobrovolné bezdétnosti.
Dobrovolné bezdétni Casto uvadéji, ze bud’ nikdy nevstoupili do Zadného svazku nebo
jejich partnersky vztah nebyl na irovni planovani potomka. Svobodné Zeny jsou nejvice
bezdétné, naopak vdané patii mezi Zeny bezdétné nejméng. Kohabitujici zeny jsou také
mén¢ Casto matkami, nez-1i vdané zeny. Mezi dalsi vztahové faktory patii dlouhodobé
oddé€lené bydleni partnerti, naptiklad z diivodu pracovnich povinnosti v zahranici, apod.
(Portanti, Whitworth 2009)

Ve spojitosti s partnerskym vztahem, hraje dilezitou roli vék. Vyssi veék vstupu

do partnerstvi ¢i vékovy rozdil mezi partnery vice nez 10 let, zvySuje pravdépodobnost
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dobrovolné bezdétnosti paru. (Portanti, Whitworth 2009) Dochazi k tomu ze zvyku na
urcity zivotni styl, ktery 1idé po del$i dobé nejsou ochotni ménit. (Miettinen 2008)

Partnerstvi muZze mit vliv na bezdétnost i vtom smyslu, Ze pouze jeden
Z partneri chce byt bezdétny, zatimco druhy toto piesvédCeni nesdili. Nicméné
ve vyzkumu o dobrovolné bezdétnych Zenach vice nez polovina respondentek uvedla,
ze jejich rozhodnuti bylo partnerem podporovano, ac¢koliv vétSina z nich byla autorkami
tohoto rozhodnuti. (Gillepsie 2003) Pokud pouze jeden z partneri dité nechce, partnefi
narazili na skute¢né vazny problém. (Tanturri, Menacarini 2008) Faktor vztahu a jeho
vliv na reprodukéni zaméry koresponduje s teorii druhé demografické tranzice, kdy
se méni partnerské vztahy a rodinné chovani.

Dalsi vyznamnou proménnou je nabozenstvi. Dobrovolné bezdétni se predevsim
ukazali byt jako jedinci s niz§i mirou nabozenského vyznani. (Abma, Martinez 2006)
Zejména u Zen se toto potvrdilo vyznamng, podobné jako 1 mira vzdélani. Existuje tedy
vysvétleni, Zze Zeny které maji vyssi vzdélani pochézeji z rodin, ve kterych nebyl kladen
takovy diiraz na potomky, jako na zdroj seberealizace a osobniho naplnéni. Moznym
nasledkem této vychovy jsou Zeny vice otevienéjsi a vnimavéjsi k jingym hodnotam,
nez-1i pouze rodinnym. (Tanturri, Mencarini 2008)

Vyznamnou tfidici proménnou se ukdzalo byt vzdélani, a to predevsim u Zen.
Na tento faktor poukdzal i Cesky sociolog Ivo Mozny (viz kapitola 5). V porovnani
smatkami mély bezdétné Zeny vysSi vzdélani ¢i byly vice kvalifikovany
(Portanti, Whitworth: 2009), naopak muzi s nejvyssim dosazenym vzdélanim maji
vysoké reprodukéni zaméry. (Keizer, Dykstra, Poortman 2011) Zeny pochézejici
z rodin, s vys$8i mirou vzdélani jsou Castéji dobrovolné bezdétné. (Miettinen 2008) Méné
vzdélané Zeny maji primérné prvni dit¢ ve véku 18 az 25 let. Vzdélané Zeny jej maji
primérné ve véku 26 az 32 let. Po dosazeni véku 33 az 39 let klesa pro nizsi a stiedné
vzdélané Zeny index mit dit€. Dale Ize konstatovat, Ze nezavisle na v€ku, Zeny s niz§im
vzdélanim nebo s nestabilni ¢i méné stabilni praci (napf. smlouva na dobu urcitou),
se stavaji difive matkami. (Gonzalez, Jurado-Guerrero 2006) Z tohoto plyne, ze vyssi
investice do vzdélani oddaluji vek, ve kterém bude Zena mit dité, a tim se zvySuje riziko
bezdétnosti. Je mozné také predpokladat, Ze vzdélané Zeny jsou vice ekonomicky
nezavislé, a tudiZ nejsou nucené vstupovat do partnerstvi ¢i manzelstvi z davodu
finan¢niho pfijmu partnera, ale jsou schopny uzivit se samy. Pravdépodobné

se vzdélané zeny budou vice vénovat své kariéte. (Tanturri, Mencarini 2008)
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Kariéra a finan¢ni situace jsou také faktory vlivu. Prokazalo se, Ze dobrovolné
bezdétni maji vyssi piijmy a pracuji ve vétSiné ptipadi déle nez 15 let. Ve velké mife
piipadli obsazuji manaZerska ¢i jinak vysoce profesiondlné postavend mista.
(Abma, Martinez 2006) Kariéra se tedy ukazuje jako piekazka k rodinnému zivotu.
Naopak néktefi jedinci s niz8i pracovni pozici €i nejistym pracovnim piijmem, také
pfizptsobuji své rodinné chovani nastalé pracovni a finan¢ni situaci. (Mietinnen 2008)
Pfirozené jsou obavy jedincti s niz§imi finanénimi pifijmy o dostate¢né¢ financni
zabezpeceni potomka (Molen 2006), jez jsou spiSe zminované mlad$imi respondenty,
kteti jsou v zacatcich ekonomického procesu. (Miettinen 2008) Celkové rodiCovstvi,
vychova ditéte a jeho zabezpecCeni jsou financné i1 ¢asové narocné, proto mnoho pard
z riznych divodu odklada potomky do vyssiho véku, az nastava situace celozivotni
bezdétnosti. (Tanturri, Mencarini 2008)

Vzdélani a kariéra koresponduji s teoriemi raciondlni volby, kdy se lidé
rozhoduji na zaklad¢ toho, co mohou, nikoliv pouze podle toho, co chtéji. Vzdélani je
faktor ovliviiujici Zivoty mladych Zen, a to zpisobem, Ze jim oddaluje vstup na trh prace
a ekonomickou aktivitu. V zapéti vliv nad rodinnym zivotem piebira kariéra a finan¢ni
situace. Jedinci se tedy nerozhoduji pouze na zékladé vlastnich tuzeb, ale racionalné

zvazuji a hodnoti nastalou situaci.
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Obr.3 Model faktoru a motivii vytvoreny na zakladé review of research
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I Kari Shoda v reprodukénich
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— Stereotypizace

Zdroj: autorka
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7.4 Vnimani rozhodnuti zpétné

Jak jsem jiz uvadéla v kapitole 7.1, lidé vnimaji dobrovolné bezdétné jako ty, jenz
0 néco prichazeji a citi viici nim litost. Nejenom proto bylo pifedmétem mnoha vyzkumi
zpétné vnimani svého rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti samotnymi jedinci.
Vysledky vyzkumi jsou takové, ze dobrovolné bezdétnost nemusi byt zdrojem
negativnich pocitt, jako je litost ¢i deprese ve vysSim véku. (DeLyser 2011) Ackoliv
dobrovolné¢ bezdétni pii posuzovani svého rozhodnuti mohou mit rizné pocity,
nepotvrdila se pifimd souvislost bezdétnosti a nasledné litosti této volby.
(Letherby 2002)

Nicméné, nékteré zeny ve vyzkumu uvedly, Ze svoji bezdétnost piipisuji spiSe
zivotnim okolnostem a situacim. Jiné zase, ze ve svém zivoté¢ mély obdobi, ve kterém
skute¢n¢ o ditéti uvazovaly, obzvlaste v dob¢, pokud nékdo z blizkych mél dite.
(DeLyser 2011) Nicmén¢ ani u téchto zen se nepotvrdila pfima souvislost s negativnimi
pocity ve vyssim veku. Nekteré dobrovolné bezdétné Zeny popisuji, o co vSe by v Zivoté
ptisly, pokud by se matkami skuteéné staly. (Gillepsie 2003) Nebyla také prokazana
zadna vyznamna hladina depresivniho prozivani v stdii u dobrovolné bezdétnych.
(Bures, Koropeckyj-Cox, Loree 2009)

Vyzkumy potvrdily, ze dobrovolné bezdétni ve vys$§im veku ztraceji pomoc, at’ uz
finan¢ni ¢i jiného charakteru, coz je zpusobeno poruSenim generaéni linie. To
si dobrovoln¢ bezdétni uvédomuji a vyjadiuji své obavy, ze o né ve stati nebude nikdo
pecovat. Nicméné dobrovolné bezdétni jedinci maji vétSinou Sirsi Skalu vytvorenych
zachrannych siti. Cast&ji vyuzivaji pomoci §irsiho piibuzenstva, znamych a piatel,
se kterymi navazali hlubsi vztahy, zatimco rodice jsou velmi ¢asto vyhradné orientovani
na vztah rodice — déti. (Albertini, Kohli 2009) U bezdétnych zen je také vyrazné vyssi
pravdépodobnost umisténi v zafizeni pro seniory, nez je tomu u muza ¢i u rodicl.

(Bures, Koropeckyj-Cox, Loree 2009)

7.5 Stereotypizace a reakce okoli

Otazkou vefejného minéni na dobrovolné¢ bezdétné a medidlniho obrazu bezdétnosti
jsem se zabyvala jiz v kapitole 6. Nyni se budu zabyvat stigmatizaci bezdétnych.
Vyzkum Srovndvaci Setreni postojit a ndzorii na reprodukcni chovani a opatreni

populacni politiky z roku 2001 ukazuje, Ze nasSe spolecnost je k dobrovolné¢ bezdétnym
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velmi malo tolerantni. Stale zde pretrvava velice siln€ hodnota ditéte a pfesvédceni, ze
dit& je piirozenou souéasti zivota kazdého dospélého &lovéka. Zena je stale z hlediska
genderu chapana jako matka a matefstvi udava zeninu identitu. Bezdétni jedinci byvaji
oznacovani jako ti ,,jini*, ktefi nesdileji vétSinovou hodnotu. Toto se tyka predevsim
dobrovoln¢ bezdétnych lidi, na které pohlizeno jako na deviantni, sobecké ¢i divné,
a jejich situace je oznacovana za abnormalni. (Gillespie 2000) Z vyzkuml zamétenych
na vnimani bezdétnych lidi vyplyva, ze tito jedinci jsou spole¢nosti stale ve vyrazné
mife stereotypizovani a stigmatizovani, a to nikoliv z divodu toho, Ze nemaji déti, ale
jelikoz je nemaji z vlastniho rozhodnuti. (Durham 2008) Byvaji oznacovani za silné
individualisty, ktefi se vyhybaji poméahani druhych a svym spolecenskym povinnostem.
Také jsou vnimani jako materialisté a kariéristé, jako lidé nepfizplsobivi a malo
pecujici. (Keizer, Dykstra, Poortman 2002)

Dobrovolné bezdétni jedinci se v porovnani s lidmi, jenz maji déti, citi negativné
vnimani. Uvadé&ji, Ze nejvyssi mira negativnich postojii se objevuje u jejich vlastnich
rodicl, ktefi Sjejich rozhodnutim nejvice ,,bojuji“. Naopak ptatelé a blizké okoli
mnohdy tolik negativnich postoji neprojevuje. (Somers 1993) Domnivam se, Ze
interpretace toho, ze dobrovoln¢ bezdétni nejvice vnimaji negativni reakce od svych
blizkych, zplisobem, Ze nejvice negativné reaguji jejich blizci, nemusi byt zcela
spravna. Dobrovolné bezdétni témto postojiim veénuji vétsi pozornost a priklanéji vetsi
vahu, jelikoz je pro né€ nazor blizkého okoli dillezity, coz by mohl byt diivod, pro€ jejich
postoje vnimaji jako negativnéjsi.

Nékteré bezdétné Zzeny ve vyzkumu uvadéji, Ze citi litost, a nékteré dokonce
i velkou bezmoc, kvili tomu, jak je jejich rozhodnuti negativné pfijimano a jak se citi

byt nahliZzeny. Pfesto ani tlak okoli je ke zméné nepfinuti. (Letherby 2002)

7.5.1 Odhalovani rozhodnuti

Z divodu stigmatizace a negativniho nahlizeni vétSinovou spolecnosti, je
pro dobrovolné bezdétné odhaleni svého nédzoru ¢i rozhodnuti zatézovou situaci.
Zejména pro Zeny je ,,odhaleni“ obtiznéjsi ze dvou diivodil. Jednim z nich je fakt, Ze ve
spolecnosti je matefstvi spojovano se zenou vice, nez-1i otcovstvi s muzem. V nékterych

souvislostech se pojmy Zena a matka zaménuji. (Mollen 2006) Druhym diivodem je
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zenino okoli, které naléhavéji od Zeny ocekéava potomka, nez je tomu u muzského okoli
a piibuzenstva. (Durham 2008)

Vyzkum The Rules-Based Process of Revealing Concealing the Family Planning
Decisions of Voluntarily Child-Free Couples: A Communication Privacy Management
Perspective byl zaméfen na to, jak dobrovolné bezdétni, své rozhodnuti skryvaji
a odkryvaji, podle riznych hodnoticich kritérii svého okoli. Tato kritéria byla podle
vyzkumu vymezena do Ctyt typl: kulturni, genderova, motivacni/kontextualni a risku.
(Durham 2008)

Kulturni kritéria se tykaji toho, Zze dobrovolné bezdétni Casto zazivaji velky stres,
stud ¢i vinu zdbvodu rozdilnych zivotnich pland, nez kulturné ocekavanych
a predpokladanych. Pfedev§im ndbozenskd vira vyvoldva v jedincich velky pocit studu
aviny z jejich bezdétného zivota. Genderova kritéria, se tykaji ofekavani matefstvi
od zen vice, nez od muzd otcovstvi. Motivacni a kontextudlni kritéria sestavaji
Z hodnoticich soudt, které jsou ofekavané od ptijemct sd€leni. Lidé byli vice ¢i méné
ochotni sd€lovat svoji volbu bezdétnosti, a to na zékladé toho, jakou reakci uz
od daného piijemce ocekavali a podle stupné podobnostmi S ptijemcem sdéleni. Vice
byli ochotni svétit se blizkym rodinnym pfislusnikiim a pratelim, u nichz si dovedli
predstavit jejich reakci a ocekavali mensi miru odsouzeni a vétsi pochopeni. Kritéria
risku posuzuji potencialni negativni a nezadouci reakci pii odhaleni. Respondenti
uvadéji, Ze od piijemcti sdéleni oc¢ekavaji negativni reakce, které byly vesmés dvojiho
typu, prvni typ reakce byla litost a druhd zloba a zklamani. Néktefi ucastnici uvedli, Ze
ocekavali zlost a zklamani, a misto toho se setkali spiSe s litostivou reakci.
(Durham 2008)

Zhodnoceni téchto kritérii mnohdy vede k rozhodnuti svoji dobrovolnou
bezdétnost skryvat. AZ Sestina respondentil uvedla, Ze povazovali své pfiznani za piili§
riskantni, a proto jej pred blizkymi tajili. Nejcastéji uvadéli tato dvé vysvétleni: obava
z reakci svych blizkych a strach z nepfijeti jejich rozhodnuti a néasledného vylouceni.
(Durham 2008)

Volba dobrovolné bezdétnych zen byva mnohdy okolim marginalizovana, €ili neni
brana jako konecna a ,,dospé€la“. Mnoho dobrovolné bezdétnych se setkdva po odhaleni
s reakci, ze ,,do toho jesté dorostou nebo ,,az najdes toho pravého/tu pravou*. Okoli
dobrovoln¢ bezdétnych Zen, jejich rozhodnuti nevnima jako konecné, jelikoz
se domniva, ze k tomu rozhodnuti dospéji. (Gillespie 2000) Pokud je rozhodnuti piijato

jako konec¢né a neménné, tak je explicitné u Zen chéapano jako sobecké a neZenské.
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Poptipadé jsou Zeny vnimany jako ty, které ,,0 ndco prichazeji. Zeny se setkavaji
s reakcemi typu: ,,pokud nechtéji dité, nejsou jesté dostatecné vyspélé zZeny, jelikoz
kazda dospéela zZena chee dite”. (Gillespie 2000) Muzi se s negativnimi reakcemi
setkavaji v mensi mife, coz souvisi s chdpanim muzského a Zenského genderu a jeho
naplnénim. (Durham 2008)

Dobrovolné bezdétni uvedli, Ze po sdéleni svého rozhodnuti nebyt rodicem, jejich
blizci Casto hledali jind mozna, a pro né€ pochopitelna vysvétleni zvolené bezdétnosti,
nez pouze pfiijeti jejich vysvétleni svobodné volby. Lidé jsou vlidnéjsi akceptovat tuto
skutecnost, za pfedpokladu, ze ma Zena zdravotni problémy, a proto se rozhodla nebyt
matkou. Zeny ve vyzkumu uvedly, Ze byly oznaeny néalepkou kariéristky, coz je pro
jejich blizké také akceptovatelny divod k bezdétnosti, jelikoz chapou ztizenou pozici

zeny ve vyssich fidicich pozicich. (Gillespie 2000)
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Zavér

Tato bakalafska prace se zabyva fenoménem dobrovolné bezdétnosti, kterému je
v Ceské republice vénovana vyrazndj§i pozornost zejména béhem poslednich dvou
desetileti, a to z toho divodu, ze dobrovolna i nedobrovolna bezdétnost, vede k nizsi
porodnosti, a tim i K nizsi reprodukci obyvatelstva.

Sociologicky lze dobrovolnou bezdétnost vysvétlit za pomoci normativnich
teorii, zabyvajicich se druhym demografickym piechodem, teorii individualizace
jedinct a kulturni zmény. Dale také teoriemi racionalni volby jedinct, které vysvétluji
volbu bezdétnosti jako vysledek raciondlniho uvazovani a kalkulace. Jednou
dité chéape jako kone¢nou hodnotu, prostfednictvim které se jiz nedosahuje dalSich cili.
Tato teorie vysvétluje staly piiklon k rodicovstvi, ackoliv je pfi raciondlnim zvazeni
V dnes$ni dobé z mnoha hledisek nevyhodné.

Teorie hodnoty ditéte je v zapadnich spolecnostech velmi rozsifena a lidé stale
vnimaji rodicovstvi jako pfirozené a jako napliujici, coz ptispiva k vyrazné stigmatizaci
a stereotypizaci dobrovoln¢ bezdétnych jedinct. Ti jsou oznacovani za deviantni a jiné,
jejich chovani za nedospélé, poptipade se setkdvaji s vyicenou litosti nad jejich situaci.
Sdéleni zaméru zUstat bezdétny je velmi zatéZzovou situaci, proto se mnozi dobrovolné
bezdétni rozhodnou svoji volbu nesdélovat.

Dobrovolnd bezdétnost je fenomén charakteristicky pro euroamerickou
civilizaci. Podle Hajnalovy teorie evropskych rodin a také diky popisu demografického
vyvoje Ceské republiky, jenZ naznacuje, e se v soucasnosti &eska spolecnost piiblizuje
v reprodukénim a rodinném chovéani spoleCnostem zéapadnim, se domnivam, Zze
vysledky z vyzkumii zemi zapadni Evropy a Severni Ameriky jsou alespon ¢astecné
relevantni i pro dobrovolnou bezdétnost v Ceské republice. V této souvislosti tedy
vysledné faktory a motivy prezentuji celkové pro zépadni spolec¢nost, do které zahrnuji
i Ceskou republiku.

Ke zjisténi motivi a faktord dobrovolné bezdétnosti, naslednému vytvoreni
modelu (viz str. 38) a pro popis stereotypizace, jsem zvolila jako pfistup review of
research, neboli ptehled provedenych vyzkumii. Faktory a motivy jsem na zakladé
vyzkumu Voluntarily Childfree Women: Experiences and Counseling Considerations,
jenz byl proveden v roce 2006, rozdélila do tii zékladnich typt: faktory a motivy

primarni, dospélé a vlivu.
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Primarni motivy se utvareji v raném veku. Lidé s nimi jiz vstupuji do dospélého
zivota a ovliviiuji tedy jejich budouci volby. Jednim ztéchto motivi je vzdor
k genderovym rolim, jenz se tyka dobrovolné bezdétnych Zen. Tyto Zeny vnimaji svoje
zenstvi nezavisle na pojmu matetstvi. Identitu zenského genderu vnimaji jinak a chtéji
se osvobodit od rozsifené piedstavy Zeny jako matky. Tento motiv lez vysvétlit
za pomoci teorie individualizace a kulturni zmény, kdy dochézi k posunu a zménadm
hodnot a norem jedinct a k jejich vyvazani ze spolecensky dodrzovanych predstav.

Volbu dobrovolné bezdétnosti mize védomé i1 nevédomé ovlivnit vztah
s vlastnimi rodici. Celkové¢ také détstvi a rodinné zazemi, ze kterého ¢loveék pochazi.
Obdobnym faktorem je i vlastni zkuSenost s détmi, kterd mohla zanechat vyrazné
negativni zazitky, jenZ ovlivnily nésledny pohled na déti. Presto vyznamna cast
dobrovolné bezdétnych udrzuje blizky vztah s détmi v roding, a to zejména se synovci
a netefemi. Nelze tedy potvrdit stereotypizaci, ze dobrovoln¢ bezdétni maji negativni
vztah k détem. Velmi vyznamnym primarnim faktorem je také absence matetského
pudu u zen. Matefstvi pro né neptedstavuje néco, co by chtély zazit a déti v nich
nevzbuzuji lasku a néhu.

Faktory a motivy dospélé rozd¢litelné na vnitini a vnéjsi a jsou ty, jenzZ pusobi
na zivot dospélého jedince. Nejvyraznéj§im vnitinim motivem je v této oblasti svoboda,
a to ve velmi Sirokém smyslu. Motiv svobodného rozhodovéni, pfijimédni moznosti
a riznych vlastnich voleb je asi nejcastéjsim vysvétlenim motivu svobody. Dobrovolna
bezdétnost také skytd moznost tvotreni vlastni identity, jelikoz poskytuje vice Casu,
a praveé vice moznosti a vlastnich voleb, kym chce ¢lovék byt, at’ uz soustfedénim se
na volny ¢as nebo na kariérni postup. Bezdé&tnost také predstavuje svobodu starosti
spojenych s péci o rodinu, at’ uz téch financnich ¢i jinych. Tento aspekt finan¢ni
svobody a svobody starosti je upfednostiiovan spiSe mladymi jedinci a muzi v§eobecné,
coz souvisi s muzskym genderem, kterému otcovstvi neni natolik blizké, jako matefstvi
Zeny, a také s racionalni teorii, kdy se lidé rozhoduji na zakladé toho, co mohou, nez-li
na zakladé toho, co chtéji.

Pro nékteré dobrovolné bezdétné muze byt vyznamnym vnéjSim faktorem
zivotni prostiedi, ¢i prostfedi ve kterém bydli, a ve kterém si nepieji vychovavat déti.
Obdobnym faktorem je jakysi pocit bezpeci a zabezpeceni, ktery je mnohdy pro jedince
velmi dileZity. Znepokojivé mohou byt spolecenské problémy jako obezita, nasili

24

faktorem je také zdravotni stav, ktery muze byt prekdzkou a napiiklad negativné
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ovlivitovat zivot ditéte, poptipad¢ by dit€é mohlo zdédit genetickou nemoc po rodicich,
coz si oni nepfieji.

Dobrovolnou bezdétnost také ovliviiuji faktory, jenz jsem nazvala souhrnné
faktory vlivu. Na jedince pusobi, aniz by si to ve vétSing piipadt sim uvédomoval.
Jedna se tedy spiSe o charakteristiky dobrovolné bezdétnych. Mezi tyto faktory patii
partnersky vztah, coz je nepochybné zékladni faktor rodi¢ovstvi, at’ uz v otdzce kvality
vztahu, i délce jeho trvani a reproduk¢nich planech.

Jako vyznamny faktor se prokazalo vzdélani. Podle vyzkumi je nejvySsi mira
dobrovolné bezdétnosti pravé mezi nejvzdélangjiimi zenami. Cili investice do vzdélani
muze mit vliv na odkladdani rodicovstvi a naslednou bezdétnost. U muzii vzdélani jako
faktor neni pfilis jasny, jelikoz v n€kterych zemich naopak muzi s nejvyssim dosazenym
vzdélanim maji nejvyssi reprodukéni zaméry. Se vzdélanim uzce souvisi faktor vlivu
kariéry a financi. Zejména dobrovolné bezdétné zeny pracuji na vysSich pracovnich
pozicich nez matky, coz vede k vyssi ekonomické a finan¢ni nezavislosti, ktera mtze
byt pravé faktorem jejich bezdétnosti, jelikoZz nepotiebuji k sobé partnera, mohou si
»dovolit* svoji vlastni svobodu a identitu. Kariéra je vyznamnéj$im faktorem u Zen, nez
u muzul, protoze genderové se piredpoklada, Ze Zzena je vice sblizena s potomkem, a bude
o n¢j vice pecovat. Naopak i nevydafena kariéra a nestabilni pracovni pozice jsou také
faktorem bezdé¢tnosti, ve smyslu nejistého finanéniho pfijmu a tedy zabezpeceni ditéte
¢i celé rodiny.

Nabozenstvi je také faktorem vlivu, jelikoz podle vyzkumii dobrovolné bezdétni
maji velmi nizkou miru nabozenského vyznani. Toto plati také zejména pro Zeny. I tyto
faktory vlivu lze vysvétlit za pomoci teorie kulturni zmény. Jedinci se spiSe orientuji
K postmaterialistickym hodnotam, jako je pravé vlastni identita, svoboda v rozhodovani,
moznostech, autonomie, uznani a uspokojeni, k cemuz pfispiva vyssi dosazené vzdélani
a niz8i mira ndbozenského vyznani.

Jako faktor vlivu mulze pusobit 1 stereotypizace a stigmatizace okoli
na dobrovolné bezdétné, kteti diky tomu, Ze nesdileji vétSinovou hodnotu spole¢nosti,
jsou oznacovani jako ti ,,jini“, deviantni a rebelujici. S touto mirou negativniho vnimani
spolecnosti dobrovolné bezdétnych je pro nékteré jedince tézké oteviené piiznat svoji
volbu, coz miiZze vést 1 k neodhaleni svého zaméru. Okoli reaguje n€kolika zplisoby, a to
Ze tuto volbu nepfijima a neuznava, ale vnima ji pouze jako do€asnou, kterou zméni, az
potkaji spravného partnera. Nebo naopak tuto volbu okoli pfijme, ale snazi se vymyslet

pro ni jiné priciny a divody, kterymi ji ospravedlituji. Okoli mnohdy varuje dobrovolné
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bezdétné, ze svého rozhodnuti budou litovat. Stereotypizace muze mit vliv na vztah
bezdétnych k lidem, ktefi maji déti, a na zvefejiiovani reprodukéniho zaméru, coz
Z tohoto rozsifeného fenoménu d¢€la citlivé téma a znesnadiiuje zisk dat.

Domnivam se, ze prozkoumani a vytvofeni modelu faktorii a motivii napfic
zemémi zépadni civilizace napomohlo porozuméni dobrovolné bezdétnosti. Porozumeéni
a pochopeni faktori a motivil je podle mého nazoru dilezité pro snahu snizovat miru
této volby, aby nedochéazelo k jejimu nartstu, jenz by mohl mit negativni disledky
na spolecnost. Nicmén¢ jsem si védoma komplexnosti tohoto fenoménu, jenz mtize byt
zalozen na mnoha dalSich faktorech a vlivech, které jsem touto praci neobsahla, a také
tvofen osobnosti a individualitou kazdého jedince. Jednim z momentt, které by bylo
zajimavé v ramci vyzkumnych aktivit dle rozpracovavat je vliv médii na dobrovolnou
bezdétnost. Dalsi oblasti tohoto fenoménu, jejichz prozkoumani by piispélo k lepSimu
porozuméni a vyuziti informaci jsou aktudlni data k vefejnému minéni mladych lidi do
25let na dobrovolnou bezdétnost. Celkové jsem zaznamenala chybéjici udaje
0 dobrovolné bezdétnosti v Ceské republice, z hlediska poéti dobrovolné bezdétnych
jedinct, ale i vyzkumil na téma jejich motivil a faktor. Tento nedostatek dat potvrzuje
ma zjisténi, ze dobrovolnd bezdétnost je velmi citlivé téma a je tézko empiricky

uchopitelna.

Summary

This thesis deals with the phenomenon of voluntarily childlessness in the Czech
Republic and other countries. Especially for the last twenty years the attention has been
focused on the phenomenon, because voluntary and also involuntary childlessness lead
to lower birth-rates and lower reproduction of the population.

Sociological theories relevant to childlessness are the theory of the second
demographic transition, theory of individualism and theory of cultural choice. The
theorie of rational choice is relevant as well since it explains childlessness as a decision
of economical calculation. The most significant one to voluntary childlessness is a value
of children theory, that explains the lasting trend of parenthood. This theory contributes
to stigmatization and stereotypization of childfree people.

The voluntary childlessness is typical for European countries and the countries

of North America, but according to demographic data and Hajnal’s theory of European
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families the Czech Republic can be included to the western European countries and the
findings can be applied to the Czech society.

In the paper | have used the review of the research to explore and undestand the
factors and motives of voluntary childless people to their decision of not having
children. I divided factors and motives into three types: primary factors and motives,
adult factors and motives and motives and factors of influence. Primary factors and
motives are made in an early age. These are a resistence of typical gender roles,
relationship with parents and experience with children. Adult factors and motives are
internal and external. The most significant internal factor is freedom in many different
ways such as a freedom of choices, freedom of making decisions, freedom of
responsibility, freedom of time, freedom of own identity and others. External factors are
health problems and also the environment and society.

The influence factors are hidden. Voluntary childfree people don’t consider them
as influential. These factors and motives are the relatinoship with the partner, education,
religion, carrier and the level of stigmatization and stereotypization.

Voluntarily childless or childfree people are labeled as deviant, abnormal and
different. The society is not open to their voluntary decision. It makes childfree people
not open to tell their decision because even their closest people tend to think out other
reasons of their childlessness. Very often their family and friends don’t consider the
decision as final or they think that there are other reasons for not having a child. There
is also a stereotype that voluntarily childless people regret when they are older, but the
stereotype wasn't exactly confirm in the researches. Also other significant stereotype
that chilfree people don’t have a possitive attitude to children wasn’t confirm, but the
researches have shown that these people very often have close relationship with children
in their families.

| consider the exploration and creation of the model of factors and motives
helplful to understanding of voluntarily childless people and as an effort of decreasing
the rate of this reproductional choice in order to prevent some threats connected with

ageing population.
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