Posudek vedouciho prace na diplomovou praci Petry Rez4d¢ové Vnimani vlastniho téla u
vysokoskolskych studentek s ohledem na mozny transgeneraéni pienos.

Predlozend diplomova prace je prace empirickd, ktera se pomoci dotaznikového Setfeni snaZzi
odpovédét na otazku, nakolik je vztah k vlastni télesnosti (body image) u vysokoskolskych studentek
ovlivnén vztahem k vlastni télesnosti jejich rodi¢t. Autorka na rozdil od pfedchozich autor zvazuje
také moznost, Ze jednim s dulezitych mechanismu tohoto transgeneracniho pfenosu body image by
mohl byt i mechanismus observacniho uc¢eni. Zakladni hypotézou prace tedy bylo, Ze pfipadna shoda
mezi vnimanim vlastni télesnosti mezi dcerou a rodici, bude nezavisla na jejich vzajemném vztahu.
Prace byla provedena na vzorku 60 studentek, prevazné z Fakulty humanitnich studii a jejich rodica.
Dilezitym kriteriem pro vybér vzorku bylo, ze studentky musely az do 16 let vyrtstat v ramci uplné
rodiny. Autorka prace kontaktovala respondentky metodou sn€¢hové koule. Tyto studentky vyplnily
baterii dotaznikli tykajicich rtznych aspekti Body Image a dale oslovily rodice a pozadaly je o
vyplnéni az na jednu vyjimku stejnych dotaznikli. Demografické tidaje a vysledna skore testd ziskané
od studentek a jejich rodi¢t byly dale statisticky vyhodnoceny pfevazné pomoci neparametrické
korela¢ni analyzy. Jako vedouci prace bych rada autorku prace ocenila zejména za jeji samostatnost
pii pfipravé a samotné realizaci vyzkumného projektu. K vyslednému zpracovani diplomové prace
mam vSak n€kolik vyhrad, které bych zminila chronologicky. Vyhrady mam zejména ke zpiisobu
zpracovani teoretického uvodu, ktery je prevazné zalozen na shrnuti informaci ziskanych prevazné ze
sekundarnich zdroji ( napt. Koudelka, 2012), i kdyz na téma body image existuje velkd tada
ptivodnich studii, jejichz zpracovani by autorce prace pfineslo relevantnéjsi informace. I kdyz autorka
nekteré z téchto studii také nalezité cituje, ocekavala bych, Zze budou zastoupeny v citovanych zdrojich
veétsi meérou. Dale se jiz na strané 3 teoretického ivodu vyskytuji faktické nepfesnosti nebot’ k naleztim
Venusi nepatii jen hlinéné sosky, nybrz tyto paleolitické artefakty byly vytvateny i z jinych materiali
at’ uz z kamene ¢i kosti. Déle na strané 3 se uvadi, ze primarni funkci odévu je ochrana plodnosti, coz
je pomérné diskutabilni tvrzeni. Autorka také nerozliSuje odlisné pojimani lidské télesnosti v ramci
ruznych teoretickych diskurz (kulturni antropologie, sémiotiky, etologie cloveka) coz stézuje
pochopeni n&kterych pasazi teoretického tvodu. V nékterych ¢astech teoretického tivodu jsou pasaze,
které jsou uvedeny zcela bez kontextu. Naptiklad pasaz o ritualu na str. 8. Na strané 9 neni uveden
zdroj definic sebereflexe, sebeucty a sebekontroly, ze kterych autorka vychazi. V praci se casto
vyskytuji nepfesnosti formalniho charakteru ( chybi tecky na koncich vét a velmi Casto jsou teCky
umistovany pted citaci, kterd se odkazuje k pfedchozi vété.) Na stran¢ 18 mi chybél v komentaii
dovétek, Ze obezita neni nezadouci pouze z pohledu médii, nybrz obezita je nezadouci také proto, ze je
zavaznym rizikovym faktorem celé fady onemocnéni. Déale mi na stran¢ 19 nebylo jasné, pro¢ autorka
do teoretického uvodu zatazuje odstavec o odstraniovani chloupkt, i kdyZz je to mimo téma diplomové
prace. Dalsi spiSe formalnim nedostatkem prace je, Ze autorka v nékterych pasdzich referuje o
pfehnané péci a na jinych mistech se zminuje o hyperprotektivité. Bylo by dobré se v uzivané
terminologii sjednotit. VySe zminéné nedostatky teoretického tvodu se déale nepfiznivé odrazily ve
fazi diskuse vysledkid, nebot’ ta je povétsiné pouhym opakovanim vysledkové casti, nez aby byla
skutecnou konfrontaci s vysledky studii pfedchozich autort. I kdyz nékteré z dil¢i vysledkl jsou
diskutovany nalezit¢ na tirovni diplomov¢ prace by tato praxe méla byt jiz samoziejmosti.

Zavér: Predlozenou diplomovou praci povazuji vzhledem ke zpracovavanému tématu, zpusobu
provedeni prace a nalezenym vysledkim za velmi inovativni a kvalitni. Pfednosti prace je, Ze
predmétem jejiho vyzkumu nebyli jen studenti VS, jak je to bézné u vétSiny akademickych praci,
nybrz i jejich rodice. Vzhledem k vyse uvedenym nedostatkiim vsak ptredlozenou diplomovou praci
hodnotim stupném velmi dobie a doporucuji ji k obhajobé.
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