Abstrakt

Diplomova prace se zabyva postavenim a roli exusert (byvalych uZzivatelt
navykovych latek) v 1é€bé zavislych klientl a v procesech fizeni komunit organizace
Betel. Zna¢nou pozornost vénuje i popisu metod prace v organizaci Betel, kterd ve svém
dlouhodobém rezidencnim programu pro zavislé vyuziva svépomocny terapeuticky
potencial exusert v pfevazné mife. V celé praci je tento alternativni piistup v 1€cbé
vyuzivany v Betelu porovnavan s hojnéji uzivanym konceptem odborné vedenych

terapeutickych komunit.
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Teoreticka cast je délena do péti hlavnich kapitol. Prvni kapitola se zabyva
popisem prace v odborné vedené terapeutické komunité, jejim mistem v systému
pomoci zavislym v CR a jeji uginnosti v 1é¢b&. Druh4 kapitola podrobné rozebira
metody a specifika pomoci, které jsou v 1é¢bé zavislych pouzivany v Betelu, pficemz se
zamétfuje na roli exuserll v tomto konceptu. Tieti kapitola se soustfedi na historii
komunitniho zptisobu zivota s diirazem na jeho svépomocné terapeutické ptisobeni. Ve
ctvrté kapitole jsou popséana specifika fizeni terapeutickych komunit a komunit Betel a

pata kapitola se zamétuje na vyhody a nevyhody terapeutického potencidlu exuserd.

Vyzkumnéd €ast se zamécfuje na postaveni a roli exuserti v komunité¢ Betel
v Kralupech nad Vltavou a pro porovnani i ve Velké Britanii. Prostfednictvim
rozhovort, pozorovani a sekundarni analyzy literatury dochdzi ke zjisténim ohledné
konkrétni koncepce role exuseri v komunitach Betel v kontextu jejich vztahil
s profesiondly a sklienty. Prace pfindSi podnétnd zjiSténi o exuserech, ktefi
v komunitach Betel pracuji, na zaklad€ nichZ byla v zavéru prace formulovana i
doporuceni pro praxi. Cilem préace je piispét do oteviené odborné diskuse, kterd se o
exuserech vede, pfesnym popisem zpusobu prace v komunité Betel a zjisténimi ohledné

jeji konkrétni koncepce role exuserti.
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