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Autorka si v ramci studie vytyCuje cil - zkoumat iracionalni presvédceni Ellisova typu
v souvislosti s osobnostnimi proménnymi v podminkach penitenciarni oblasti.

Teoreticka €ast je v podstaté rozdélena na dvé €asti. V prvni se autorka zabyva
fenoménem iracionalnich pfesvédceni, ve druhé se pak zaméfuje na charakteristiky
osobnosti odsouzenych.

Vymezeni pojmu iracionalniho presvéd€eni se vztahuje zejména k pojeti Alberta
Ellise v ramci sméru racionalné emotivné behavioralni terapie (REBT). Déale se autorka
vénuje pfehledu vyzkumu, jez se zabyvaji teoretickym pozadim iracionalnich pfesvédceni a
vyzkum realizovanych v oblasti iracionalnich pfesvéd¢eni. Zaméfuje se na
jednodimenzionalni a vicedimenzionalni dotazniky iracionalnich pfesvédéeni a dale na
pfehled vyzkumd, které se vztahuji k souvislosti osobnostnich charakteristik clovéka a
vyskytu iracionalnich pfesvédceni. Posledni podkapitola prvni kapitoly je vénovana pomérné
rozsahle kliCovému tématu, jimz jsou novéjSi vyzkumy iracionalnich prfesvédceni podle A.
Ellise.

V ramci kapitoly vénované odsouzenym se autorka zameéfuje na problematiku
zachazeni s odsouzenymi ve vézeni, resp. na rizné podoby jejich hodnoceni v ramci
vytvareni programud zachazeni, skupinovych program( a méfeni jejich efektivity, zkoumani
recidivy. Dale se pozornost pfesouva k psychodiagnostickym metodam vyuzivanym
k vyzkumu v ramci penitencialni oblasti, MMPI, MMPI-2, EPQ, PCL-R a dalsi. Také se
zaméfuje na dotaznik PICTS (The Psychological Inventory of Criminal Thinking Styles), ktery
postihuje tzv. kriminalni styly mySleni, v jejichZ ramci je mozné identifikovat paralely

k iracionalnim pfesvéd&enim. Nasledujici podkapitola se vénuje problematice psychickych



poruch a onemocnéni v ramci populace odsouzenych, ale i suicidalité u této skupiny,
problematice agrese a nasilného chovani pfimo ve véznicich.

V ramci empirické studie se autorka rozhodla zaméfit na porovnani spojeni
iracionalnich pfesvédceni s osobnostnimi proménnymi u odsouzenych za nasilnou trestnou
¢innost, kterych se podafilo autorce zaradit do vzorku rovnych 100 a za majetkovou
trestnou ¢innost, jejichZ vzorek tvofilo 108 odsouzenych.

Autorka stanovuje 4 vyzkumné otazky, z nichZ prvni otazka ma jesté 5 podotazek.
Prvni se vztahuje k iracionalnim pfesvédCenim u odsouzenych v porovnani s béznou
populaci a také k porovnani jednotlivych komponent téchto pfesvédceni. Druha vyzkumna
otazka se tyka rozdild v osobnostnich proménnych nebo iracionalité u odsouzenych za
majetkovou a nasilnou trestnou Cinnost. Treti vyzkumna otazka patra pro moznych
souvislostech osobnostnich proménnych a iracionality Ellisova typu u odsouzenych.
Zarazena je jeSté Ctvrta vyzkumna otazka, zamérujici se na osoby s vySSi a nizSi mirou
iracionality Ellisova typu (v daném vyzkumném vzorku) a jeji souvislosti s jednotlivymi
osobnostnimi proménnymi.

Autorka charakterizuje z riznych hledisek vyzkumny vzorek (v¢. adekvatniho
objasnéni volby muzské populace v ramci vyzkumu) a metody. Zvolenymi metodami byly
PSSI — Inventar styld a poruch osobnosti, dotaznik SPARO, IBI — Inventar iracionalnich
presvédCeni a Skala IPA, ur€ena ke zjiStovani miry iracionality. Az v ramci podkapitoly
,Vyzkumné metodologicky postup® je zminéna dulezita kvalitativni ¢ast vyzkumu, jejimz
specifickym pfinosiim neni v ramci metodologické subkapitoly vénovan vétsi prostor.

Vysledky jsou uvedeny Siroce a strukturované, kvantitativni idaje jsou pomérné
detailné rozpracovany. Srovnani vysledku s dosavadnimi vyzkumy (str. 118-122) mohlo dle
mého nazoru byt umisténo spiSe v textové podobé do diskuse. V ramci kvalitativniho Setfeni
zaradila autorka podrobné&;jsi zkoumani odpovédi respondentl na otazky, které jsou soucasti
Skaly IPA. Domnivam se vsak, ze specifické cile pro dané zkoumani by mély byt explicitné&ji
a nejvySSi mirou iracionality. Uvadi obsahly material, ktery dikladné zpracovala. Ten je jesté
doplnén vybranymi kazuistikami, jejichz soucCasti je pohovor s odsouzenymi, zadani
nedokonc¢enych vét a vypracovani zivotopisu odsouzenym, informace o chovani
odsouzenych ve vykonu trestu (ale také dalSi metody, které autorka vyuzila ze vstupniho
iracionality Ellisova typu. Zivotopisy jsou ilustrativni, ale v jejich nezpracované podobé by
mozna bylo vhodnéjSi zaradit je do pfiloh. Kazuistiky opét predstavuji podrobny a pfinosny
material.

V ramci diskuse autorka adekvatné komentuje vysledky, zajimava zjisténi se tykaji

napf. vy8Si miry iracionalnich kognici u populace odsouzenych, nez v bézné populaci.



Pozornost se v ramci vysledkl zameéfila také na subSkalu emo¢&ni neadekvatnosti, ktera jako
jedina v ramci konceptu iracionality vyznamné odliSovala odsouzené podle druhu trestné
¢innosti, kde jeji vy$Si miru vykazovali odsouzeni za majetkove trestné €iny a dalSi. Diskutuje
také vystupy kvalitativniho Setfeni, zamysli se nad nimi a propojuje je s pfedchozimi
informacemi. Autorka uvadi i mozny pfinos vysledkd v ramci oblasti aplikace i dalSiho
vyzkumu. Adekvatné diskutuje limity studie.

Jedno z tézist’ prace Ize spatfovat v dikladném a zasvéceném piehledu studii
zvoleného tématu zejména v ramci poslednich 10 let. Podrobny pfehled nékdy sice pfinasi
spiSe jednotliva zjisténi a pohledy na dané podtéma, nez jeho zevrubnou charakteristiku, ale
Siroky zabér autorky z hlediska kvalitni orientace v jednotlivych studiich je nesporny. Druhym
nespornym pfinosem je realizace empirického Setfeni, které pfinasi kvalitni a obsahla
zjisténi. Kvalitativni Setfeni uvedena zjisténi prohlubuje, uvadi do dalezitych souvislosti a
v neposledni fadé také ilustruje. Jeho zamérfeni na dvé skupiny s krajnimi hodnotami co do
sledovaného fenoménu je zajimavé. Prace vychazi z nadstandardniho mnozstvi pfevazné

zahrani¢nich odbornych pramenu.
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