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T®matem bakal§Śsk® pr§ce je francouzskĨ region Pays de la Loire a jeho kulturn² a 

pŚ²rodn² dŊdictv². V prvn² ļ§sti pr§ce je region pŚedstaven z nŊkolika aspektŢ: nejprve je 
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Introduction  

 

Ce m®moire de licence d®crit la r®gion Pays de la Loire d'un point de vue culturel et 

naturel. Lôauteur a choisi ce th¯me parce quôil a eu la possibilit® de vivre dans cette r®gion 

presque une ann®e et quôil a voulu d®couvrir pourquoi les Franais aiment bien les Pays de 

la Loire m°me si la r®gion nôest pas tr¯s connue en Europe. Selon une enqu°te r®cente 

(2012), Nantes est la 5
e
 m®tropole et Angers est la 1

¯re 
ville o½ il fait bon vivre.

1
   

 Les questions abord®es sôinterrogent :  

Quôest-ce que cela peut °tre la culture dôune r®gion ?  

Est-ce quôil y existent des langues r®gionales ?  

Quels sont les produits et les lieux typiques qui repr®sentent cette partie de la France ?  

Le patrimoine culturel et naturel des Pays de la Loire est unique et vari®?  

Il est ®vident que chacun conna´t le fameux fleuve Loire et peut-ἒtre le vin r®gional. 

Mais est-ce que côest vraiment tout ce quôil faut conna´tre sur cette partie de la France ? 

Tout dôabord, il faut pr®senter o½ se trouve cette r®gion et quels sont ses d®partements. 

Puis nous allons parler un peu de la g®ographie g®n®rale. Au fur et ¨ mesure, nous allons 

d®couvrir les villes les plus grandes et les plus importantes, la pr®sence des langues 

r®gionales, les ®v®nements majeurs, les sp®cialit®s r®gionales et les actualit®s de la r®gion.  

  

                                                           
1
 http://www.touslesdiagnostics.com/actualite/ces-villes-ou-il-fait-bon-vivre-en-2012/ (consulté le 3. 3. 

2013)  
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1 Pays de la Loire - portrait  dôune r®gion 

 

1.1 Position 

 

Pays de la Loire est une r®gion de lôouest de la France. Au nord, elle voisine avec 

Bretagne et Basse-Normandie, ¨ lôest avec Centre, au sud avec Poitou-Charentes et ¨ 

lôouest elle est bord®e par lôOc®an Atlantique. Lôannexe n
o
 1 montre la position sur la carte 

de la France. 

1.2 Administration  

 

La r®gion comprend cinq d®partements : la Loire-Atlantique, le Maine et Loire, la 

Mayenne, la Sarthe et la Vend®e. Chaque d®partement a son soi-disant chef-lieu. Nous 

pouvons aussi distinguer la pr®fecture de toute la r®gion - la ville de Nantes. Lôannexe   

n
o
 2 est une carte r®gionale avec de diff®rentes couleurs pour distinguer cinq d®partements. 

Voici la division de d®partements et leurs chefs-lieux : 

la Loire-Atlantique (superficie 6 815 km
2
, 1,3 millions dôhabitants)  Ÿ Nantes 

le Maine et Loire (superficie 7 166 km
2
, 784 810 habitants) Ÿ Angers 

la Vend®e (superficie 6 720 km
2
, 634 778 habitants) Ÿ la Roche-sur-Yon 

la Sarthe (superficie 6 206 km
2
, 563 518 habitants) Ÿ le Mans 

la Mayenne (superficie 5 175 km
2
, 306 337 habitants) Ÿ Laval 

Ce qui est aussi une question int®ressante, comment pouvons-nous nommer les 

habitants de chaque d®partement et de la r®gion ? Le Conseil r®gional des Pays de la Loire 

et la presse contemporaine utilisent le terme ç Lig®riens è pour nommer les habitants de la 

r®gion. Selon le dictionnaire Le Petit Larousse 2013
2

, cet adjectif d®signe : ç du 

d®partement de la Loire è ce qui est un d®partement situ® dans la r®gion Rh¹ne-Alpes, par 

cons®quent cela peut perturber le public. Lô®volution de la langue parl®e est pourtant 

in®vitable.  

 

                                                           
2
 [Ŝ tŜǘƛǘ [ŀǊƻǳǎǎŜ ƛƭƭǳǎǘǊŞ нлмо. Paris: Larousse, 2013. ISBN 978-2-03-587355-2. 
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Les habitants des d®partements sont g®n®ralement nomm®s
3
 :  

la Loire-Atlantique Ÿ Nantais ou Lig®riens Bretons 

le Maine et Loire Ÿ Angevins 

la Vend®e Ÿ Vend®ens 

la Sarthe Ÿ Sarthois 

la Mayenne Ÿ Mayennais 

La r®gion Pays de la Loire a ¨ peu pr¯s 3,5 millions dôhabitants
4
. La population 

sôorganise autour de trois grandes villes qui d®passent 100 000 habitants.  

Le pr®sident du Conseil r®gionale des Pays de la Loire est Monsieur Jacques Auxiette
5
 

depuis 2004. Il vient du PS (Partie Socialiste). Except® Monsieur le Pr®sident, il y existe 

une autre fonction, le pr®fet de r®gion qui est actuellement Monsieur Christian Galliard de 

Lavern®e. Lôannexe n
o
 3 pr®sente le logo r®gional. 

1.3 G®ographie 

 

La r®gion Pays de la Loire est la 5
e
 r®gion de la France par rapport ¨ sa superficie - 

32 082 km
2
 apr¯s 1

re
 - Midi -Pyr®n®es, 2

e
 - Rh¹ne-Alpes, 3

e
 - Aquitaine et 4

e
 - Centre. Il 

tire son nom de la Loire, le plus long fleuve de la France. Celle-ci traverse deux 

d®partements (le Maine et Loire + la Loire-Atlantique) avant quôelle se jette dans lôOc®an 

Atlantique.  

 Côest une r®gion avec peu de relief, autrement dit une vaste plaine. Le point culminant 

est le Mont des Avaloirs qui culmine seulement ¨ 417 m¯tres. Au nord, nous pouvons 

d®couvrir les Alpes Mancelles et les collines du Perche et au sud, les collines de Vend®e et 

les Co±vrons.  

La r®gion poss¯de deux ´les : lô´le de Noirmoutier et lô´le dôYeu. Lô´le de Noirmoutier 

est reli®e au continent gr©ce ¨ un pont depuis 1971. Les c¹tes connues sont la C¹te 

                                                           
3
 http://www.habitants.fr/  (consulté le 5. 11. 2012) 

4
 http://www.insee.fr/fr/ppp/bases-de-donnees/recensement/populations-legales/france-
regions.asp?annee=2010 (consulté le 10. 11. 2012) 
5
 http://www.paysdelaloire.fr/conseil-regional/le-president/ (consulté le 10. 11. 2012)  

http://fr.wikipedia.org/wiki/Midi-Pyr%C3%A9n%C3%A9es
http://fr.wikipedia.org/wiki/Rh%C3%B4ne-Alpes
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aquitaine
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gion_Centre
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Sauvage qui se trouve au Croisic et au Pouliguen et la C¹te de Jade qui est entre lô´le de 

Noirmoutier et la Loire. Plusieurs marais ponctuent le littoral, premi¯rement la Bri¯re pr¯s 

de Saint-Nazaire qui fait partie du Parc naturel r®gional de Bri¯re. Deuxi¯mement, le 

Marais Breton au nord de la Vend®e et troisi¯mement le Marais Poitevin au sud. 

Par rapport ¨ cette r®gion, nous pouvons souvent entendre le terme Anjou. Il sôagit 

dôune ancienne province qui correspond plus au moins au Maine-et-Loire (plus dôautres 

d®partements de Pays de la Loire ï Mayenne et Sarthe).  

  

http://fr.wikipedia.org/wiki/Marais
http://fr.wikipedia.org/wiki/Bri%C3%A8re
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Nazaire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Marais_Breton
http://fr.wikipedia.org/wiki/Marais_Poitevin
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2 Patrimoine culturel 

 

Il faut se poser la question ce que côest la culture g®n®ralement ? La culture vient du 

mot latin ç colere è qui signifie ç cultiver è ou ç honorer è. La culture se r®f¯re en g®n®ral 

¨ lôactivit® humaine. Selon les sociologues, la culture est quelque chose de commun ¨ un 

groupe dôindividus. Aujourdôhui la culture englobe les lettres, les arts, la musique, les 

modes de vie, les droits fondamentaux de l'°tre humain, les syst¯mes de valeurs, les 

traditions et les croyances. Nous allons donc employer le terme culture par rapport ¨ la 

r®gion lig®rienne et son patrimoine. La culture de la r®gion peut °tre la musique, lôart, les 

mus®es, la cuisine r®gionale, les langues, les ch©teaux. 

Les Pays de la Loire comptent parmi les r®gions ayant un patrimoine tr¯s diversifi®. 

Selon le Guide du Routard : ç La r®gion bat les records dôattractivit® (Nantes en t°te du 

peloton national). è Quôest-ce quôattire lôattention des touristes ? Simplement, côest une 

r®gion qui bouge. Il y a non seulement des mus®es, des th®©tres et des ch©teaux mais aussi 

des festivals connus et des produits r®gionaux (le fameux vin de la Loire). Nous allons 

d®couvrir ce que la r®gion peut offrir.  

Aujourdôhui, par rapport ¨ la mondialisation, côest tr¯s important pour les villes de 

prot®ger leur patrimoine. Sinon toutes les villes du monde seront semblables dans quelques 

ann®es. Les Pays de la Loire poss¯dent plusieurs villes qui ont le statut ç ville dôart et 

dôhistoire è. Ce dernier est un label officiel franais
6
 attribu® depuis 1985 par le Minist¯re 

de la Culture aux villes qui sôengagent dans une politique dôanimation et de valorisation de 

leurs patrimoines. Ce label sôagit du patrimoine naturel, culturel ainsi quôarchitectural.  

2.1 Villes importantes  

 

Trois villes lig®riennes d®passent les 100 000 habitants. Ce sont Nantes, Angers et Le 

Mans. Ils font aussi partie des vingt plus grandes m®tropoles franaises. Le statut ç ville 

dôart et dôhistoire è est attribu® aux villes dôAngers, de Fontenay-le-Comte, de Laval, du 

Mans, de Gu®rande, de Nantes et de Saumur.  

                                                           
6
 http://www.vpah.culture.fr/label/label.htm  (consulté le 10. 11. 2012) 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Litt%C3%A9rature
http://fr.wikipedia.org/wiki/Modes_de_vie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Droits_fondamentaux
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Atre_humain
http://fr.wikipedia.org/wiki/Valeur_%28personnelle_et_culturelle%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Tradition
http://fr.wikipedia.org/wiki/Croyance
http://fr.wikipedia.org/wiki/Angers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Laval_%28Mayenne%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Mans
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gu%C3%A9rande
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nantes
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2.1.1 Nantes 

 

ç Nantes est peut-°tre la seule ville de France, avec Paris, o½ jôai lôimpression que peut 

môarriver quelque chose qui en vaut la peine. è
7
 Andr® Breton a bien aim® cette ville qui 

nôest ni tout ¨ fait bretonne ni tout ¨ fait lig®rienne. Nantes a aujourdôhui ¨ peu pr¯s 

282 000 habitants
8
, par cons®quent côest la 6

e
 commune la plus peupl®e en France (apr¯s 

Paris, Marseille, Lyon, Toulouse et Nice).  

Le souvenir des tribus gauloises se maintient sous le nom de nombreuses villes, aussi 

Namn¯tes
9
, dôo½ le nom de Nantes. Jusquôau XV

e
 si¯cle, plusieurs ducs de Bretagne ont 

fait de Nantes leur r®sidence principale. Le ch©teau des ducs de Bretagne au cîur da la 

ville t®moigne leur pr®sence. Nantes est aujourdôhui d®pendante de la cour dôappel de 

Rennes et il y existe lô®cole Diwan
10

 qui propose un enseignement en breton depuis 1977. 

Côest la raison pour laquelle il y a de nombreux d®bats concernant le rattachement de la 

Loire-Atlantique ¨ la r®gion Bretagne.  

Except® le ch©teau des Ducs de Bretagne, nous pouvons mentionner la Cath®drale 

Saint-Pierre et Saint-Paul qui est un lieu remarquable. Côest une cath®drale gothique, sa 

construction a commenc® au XV
e
 si¯cle mais nô®tait fini quôau XIX

e
 si¯cle.  

Des personnages connus qui sont li®s ¨ la ville de Nantes sont par exemple Jules 

Verne
11

 et Louis de Fun¯s
12
. Jules Verne est n® ¨ Nantes en 1828 est mort ¨ Amiens en 

1905. Louis de Fun¯s est mort ¨ Nantes en 1983.  

Il y a de nombreux mus®es ¨ Nantes, lôun parmi eux est consacr® ¨ la vie et lôîuvre de 

Jules Verne dont nous avons parl® toute ¨ lôheure. Puis il y a le Mus®e des Beaux Arts, le 

Mus®e dôHistoire, le Mus®e de lôImprimerie, le Mus®e de la machine ¨ coudre, le Mus®e de 

la Poste et le Mus®e naval.  

 

                                                           
7
 BRETON, André. Nadja. Ed. Intièrement revue par l’auter. Paris: Gallimard, 1998. p. 32 

8
 Population municipale en 2009 

9
 WALTER, Henriette a Préface de Jean PRUVOST. !ǾŜƴǘǳǊŜǎ Ŝǘ ƳŞǎŀǾŜƴǘǳǊŜǎ ŘŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜ. Paris:   

Champion, 2012. p. 56 ISBN 978-274-5323-392. 
10

 WALTER, Henriette a Préface de Jean PRUVOST. !ǾŜƴǘǳǊŜǎ Ŝǘ ƳŞǎŀǾŜƴǘǳǊŜǎ ŘŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜ. Paris:   
Champion, 2012. p. 69 ISBN 978-274-5323-392. 
11

 Jules Verne était un écrivain français qui était connu pour des romans d’aventures est science-fiction 
12

 Louis de Funès était un acteur français, un « Gendarme de Saint-Tropez » 
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2.1.2 Angers 

 

ç La fameuse douceur angevine nôest pas une l®gende : la vie semble ici couler comme 

un long fleuve tranquille, sur les bords de la Maine. Elle rejoint la Loire quelques 

kilom¯tres plus loin. è
13

  

Angers est la deuxi¯me ville de la r®gion Pays de la Loire avec ses 147 305 habitants.
14

 

Sa dominante est le ch©teau m®di®val et la cath®drale Saint-Maurice dôo½ nous avons une 

vue magnifique sur la ville et la Maine. En plus, il y a beaucoup de mus®es comme le 

Mus®e de Jean Lurat, le Mus®e des Beaux-Arts, la Galerie David dôAngers, le Mus®e 

Pinc®, le Mus®e des sciences naturelles, le Mus®e du G®nie, le Mus®e de lôArdoise et aussi 

deux th®©tres. Le Grand Th®©tre dôAngers sur la Place du Ralliement est plut¹t traditionnel 

tandis que le Quai (le th®©tre du Quai) est moderne.  

ê lô®poque romaine, Angers fut la capitale des Gaulois Andecavi ou Andegavi et 

sôappelait Juliomagus, la champ, march® de Julius. ê la fin de lôEmpire romain, elle a ®t® 

appel®e Andecava urbs/civitas. Au VIII
e
 si¯cle, ablatif Andecavis/Andegavis a ®t® employ®. 

Au fur et ¨ mesure, le nom changeait Ÿ  Angiers ce qui donna finalement Angers.
15

 

Angers a aussi obtenu plusieurs surnoms ¨ travers des si¯cles, voici quelques-uns : 

Ath¯nes de lôouest, ville verte, ville blanche, ville noire. Ath¯nes de lôouest gr©ce ¨ son 

universit® et ses cercles culturels, ville verte gr©ce ¨ ses parcs et jardins, la ville blanche 

par rapport ¨ ses faades en tuffeau
16

 et la ville noire d¾ au fait que les toits des maisons 

sont en ardoise. 

Les espaces verts sont toujours pr®sents ¨ Angers. Il y a non seulement le Lac de Maine 

mais aussi des parcs (parcs Saint-Nicolas, parc Balzac) et des jardins (Jardin des Plantes et 

Jardin du Mail). Aujourdôhui, Angers est devenu une ville jeune et estudiantine, assez 

cosmopolite. Elle compte deux universit®s : lôUniversit® dôAngers (publique) et 

lôUniversit® Catholique de lôOuest (priv®e).   
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 JOSSE, Pierre rédacteur en chef, PAGE, Olivier rédaction. Pays de la Loire. [Éd.] 2012-2013. Paris: 
Hachette. p. 322 
14

 Population municipale en 2009 
15

 DEROY, Louis, MULON, Marianne. Dictionnaire de noms de lieux. Ed. 1992. Paris: Les Usuels, 1992. p. 20. 
ISBN 28-503-6195-X. 
16

 Craie mêlée de quartz et de mica, utilisée dans la construction (http://www.cnrtl.fr/definition/tuffeau 
consulté le 30.11. 2012)  

http://www.cnrtl.fr/definition/tuffeau%20consulté%20le%2030.11
http://www.cnrtl.fr/definition/tuffeau%20consulté%20le%2030.11
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2.1.3 Le Mans 

 

Le Mans a presque 144 000 habitants. Il est populaire gr©ce aux 24 heures du Mans, 

une course automobile connue dans le monde entier. Chaque ann®e, plus de 200 000 

personnes y participent. Nous pouvons aussi entendre dire que côest la ville des rillettes, 

une sp®cialit® dont nous allons parler dans la sous-cat®gorie 2.5 Sp®cialit®s r®gionales. 

Il est probable que cette ville soit n®e sur un ®peron rocheux  proche de la confluence 

de deux rivi¯res : lôHuisne et la Sarthe. Vu que les briques sont li®es par un mortier rose, le 

Mans est appel®  ç la ville rouge è. Le centre-ville, soi-disant Cit® Plantagen°t regroupe 

des maisons en pan-de-bois . Cela attire des touristes et aussi de nombreux cin®astes. 

Hormis la Cit®, nous pouvons trouver plusieurs cath®drales dont la Cath®drale Saint-Julien 

est la plus connue.  

La Mans a ®t® le foyer de la Renaissance. Etant donn® que Pierre de Ronsard a ®t® 

chanoine au Mans, la Pl®iade est n®e l¨-bas. Ronsard a rencontr® Joachim du Bellay et 

dôautres ®crivains.  

Au Mans, nous trouverons le Mus®e de Tess® qui est le mus®e des Beaux-Arts. 

2.1.4 La Roche-sur-Yon 

 

La Roche-sur-Yon, autrement dit une ç ville de Napol®on
17

 è sô®tend sur la rivi¯re 

Yon. Il y a seulement environ 52 000 habitants, ce nôest pas une grande ville. Gr©ce ¨ 

Napol®on, la ville a aujourdôhui une forme de pentagone ce qui est une forme tr¯s r®guli¯re 

et moderne. Il a aussi contribu® ¨ la construction des ®difices publics comme l'h¹tel de 

ville, th®©tre, pr®fecture et tribunaux qui sont autour dôune vaste esplanade centrale (place 

Napol®on).  Le 25 mai 1804, Napol®on Bonaparte pr®voit le transfert de la pr®fecture de la 

Vend®e de Fontenay-le-Comte ̈  la Roche-sur-Yon.  

2.1.5 Laval 

 

Laval se trouve pr¯s de deux grandes r®gions : Bretagne et Normandie. Elle compte 

environ 51 000 habitants. Le nom de la ville est int®ressant parce quôil est palindrome, cela 

                                                           
17

 Napoléon I
er
, (1769- 1821), dit Napoléon Bonaparte 
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veut dire que nous pouvons le lire de gauche ¨ droite ou de droite ¨ gauche et côest toujours 

la m°me chose.  

Laval a donn® la naissance ¨ Alfred Jarry
18
, le p¯re dôUbu. Aujourdôhui Laval est 

connue pour son cîur historique, pour ses illuminations de No±l et aussi pour son Mus®e 

des Sciences. 

2.1.6 Saint-Nazaire 

 

Saint-Nazaire est un port important qui appartient ̈ la Loire-Atlantique. La commune 

de la ville est situ®e ¨ la rive droite de lôestuaire de la Loire. Elle est connue pour les 

constructions  a®ronautiques et navales. La ville a aujourdôhui ¨ peu pr¯s 68 000 habitants.   

Lôorigine du nom viendrait de Saint-Nazaire, un martyr du I
er
 si¯cle dont reliques sont 

d®pos®es dans une basilique locale. Saint-Nazaire a souffert pendant la Seconde Guerre 

Mondiale. Il y a eu plusieurs bombardements. En 1945, cô®tait la derni¯re ville lib®r®e en 

Europe.  

2.1.7 Fontenay-le-Comte 

 

Fontenay-le-Comte est une ville du d®partement de la Vend®e. elle est libell®e ç ville 

dôart et dôhisoitre è gr©ce ¨ son patrimoine architectural remarquable. Il a 15 400 

habitants
19

.  

2.1.8 Saumur 

 

Saumur est une ville de d®partement Maine-et-Loire qui est connue surtout pour son 

ch©teau, ses vins, lô®cole et le mus®e de la cavalerie. Lô®cole de cavalerie a ®t® fond®e en 

1764
20

 et elle est devenue une v®ritable c®l®brit® dans le monde de lô®quitation. Saumur est 

aussi la ville natale de Coco Chanel
21

 et de Fanny Ardant
22

. La Loire traverse cette petite 

                                                           
18

 Alfred Jarry (1873- 1907), un poète, romancier et dramaturge français 
19

 JOSSE, Pierre rédacteur en chef, PAGE, Olivier rédaction. Pays de la Loire. [Éd.] 2012-2013. Paris: 
Hachette. p. 533. ISBN 978-201-2453-142. 
20

 DEROY, Louis, MULON, Marianne. Dictionnaire de noms de lieux. Ed. 1992. Paris: Les Usuels, 1992. p. 436. 
ISBN 28-503-6195-X. 
21

 Gabrielle Chanel dite « Coco Chanel » était une créatrice et styliste française, célèbre pour les créations 
de haute couture et de parfum 
22

 Fanny Ardant est une actrice française 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Nazaire_%28martyr%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ier_si%C3%A8cle
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ville qui a seulement 28 000 habitants. Lô®crivain franais sublime de XIX
e
 si¯cle, Honor® 

de Balzac, a choisi Saumur pour son roman Eug®nie Grandet.  

2.1.9 Gu®rande 

 

Avec ses 15 500 habitants, Gu®rande est une petite ville touristique, c®l¯bre pour ses 

marais salants qui donne le caramel au beurre sal® et pour sa cit® m®di®vale. Elle est 

connue pour avoir conserv® ses remparts dans leur int®gralit® ce qui est tr¯s rare. Elle est 

situ®e dans le d®partement de la Loire-Atlantique.  

Son nom vient du breton qwen (blanc) et ran (parcelle de terre). D¯s IX
e
 si¯cle, le nom 

a ®volu® : Wenran Ÿ Werran Ÿ Guerran. Au XI
e
 si¯cle, dans la langue courante les gens 

utilisent Guerranda ce qui donne finalement Gu®rande. Le nom de la ville donc signifie 

ç la ville blanche è. Côest un surnom attribu® gr©ce ¨ ses marais salants.
23

 

En moyenne, les salines de Gu®rande produisent environ 10 000 tonnes de sel chaque 

ann®e. En 1979, une formation professionnelle est cr®®e pour former le m®tier de paludier. 

ç Paludier è
24

 est une personne qui r®colte le sel des marais salants. Elle peut °tre aussi 

appel®e ç saliculteur è ou ç saunier è
25

.   

2.2 Ch©teaux 

 

Le Val de Loire est class® au patrimoine mondial de lôUNESCO
26

. Il sô®tend sur deux 

r®gions : Pays de la Loire et Centre. Ce classement permet la protection du patrimoine 

culturel. La r®gion des Pays de la Loire comprend de nombreux ch©teaux de la Loire : le 

ch©teau de Montreuil-Bellay, le ch©teau de Montsoreau, le ch©teau de Saumur, le ch©teau 

de Brissac, le ch©teau du Lude, le ch©teau de Baug®, le ch©teau de Serrant, le ch©teau 

dôAngers et le ch©teau du Plessis-Bourr®... Nous avons choisi seulement quelques ch©teaux 

pour illustrer la richesse de cette r®gion.  

                                                           
23

 DEROY, Louis, MULON, Marianne. Dictionnaire de noms de lieux. Ed. 1992. Paris: Les Usuels, 1992. p. 207. 
ISBN 28-503-6195-X. 
24

 http://www.cnrtl.fr/definition/paludier  (consulté le 5. 12. 2012) 
25

 http://www.cnrtl.fr /definition/saunier (consulté le 5. 12. 2012)  
26

 UNESCO est l’Organisation des Nations unies pour l'éducation, la science et la culture 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Gu%C3%A9rande
http://fr.wikipedia.org/wiki/Val_de_Loire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial_de_l%27UNESCO
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teaux_de_la_Loire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Montreuil-Bellay
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_de_Montsoreau
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_de_Saumur
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_de_Brissac
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_de_Brissac
http://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Lude
http://fr.wikipedia.org/wiki/Baug%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_de_Serrant
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_d%27Angers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_d%27Angers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_du_Plessis-Bourr%C3%A9
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2.2.1 Ch©teau dôAngers 

 

Le Ch©teau dôAngers est un ch©teau m®di®val qui se trouve au cîur de la ville. Il a ®t® 

construit au d®but du XIII
e
 si¯cle

27
 et il se caract®rise par sa forme pentagonale. Le schiste 

ardoisier n®cessaire ¨ la construction a ®t® pr®lev® sur place. Autour de la forteresse il y a 

dix-sept tours massives de 12 ¨ 13 m de diam¯tre. Gr©ce ¨ sa position d®fensive 

strat®gique, les ducs dôAnjou sôy installent au XV
e
 si¯cle. Le bon roi Ren® d'Anjou 

contribue ̈  la construction de la chapelle et aux embellissements. Au XVII
e
 si¯cle, le roi 

ordonne la destruction du ch©teau, mais seule la partie sup®rieure des tours est d®truite. Le 

ch©teau a ®t® transform® en prison et plus tard en d®p¹t de munition pendant la Seconde 

Guerre mondiale.  

A la fin de XIV
e
 si¯cle, Louis 1

er
, duc dôAnjou, a ordonn® la fabrication de la tenture de 

l'Apocalypse qui est aujourdôhui pr®sent®e au ch©teau dôAngers (depuis les ann®es 1950). 

Il sôagit de la plus ancienne tapisserie conserv®e de cette importance. Elle illustre bien le 

contexte historique, social et politique de la France du XIV
e
 si¯cle (la guerre de Cent Ans, 

les ®pid®mies, la famine).  

Le Ch©teau dôAngers est un des sites touristiques les plus visit®s du Maine-et-Loire. Son 

ouverture au tourisme est g®r®e par le Centre des monuments nationaux
28

. 

2.2.2 Ch©teau de Saumur 

 

Le ch©teau de Saumur
29

 ®voque un ch©teau de conte de f®es. Sa silhouette ®l®gante se 

refl¯te dans le confluent de la Loire et du Thouet. Il a ®t® construit au IX
e
 si¯cle pour 

emp°cher les pirates normands de remonter le cours de la Loire. Gr©ce ¨ sa position 

strat®gique, cô®tait le si¯ge de plusieurs ducs dôAnjou. Le bon roi Ren®, dont nous avons 

d®j¨ parl® par rapport au ch©teau dôAngers, a surnomm®e Saumur le ç ch©teau dôamour è. 

Sous Louis XIV et Napol®on, le ch©teau de Saumur devient une prison, puis un d®p¹t de 

munition. Au 20
e
 si¯cle, la ville de Saumur rach¯te le ch©teau, le r®nove et y installe le 

mus®e des arts d®coratifs en 1912.  

                                                           
27

 JOSSE, Pierre rédacteur en chef, PAGE, Olivier rédaction. Pays de la Loire. [Éd.] 2012-2013. Paris: 
Hachette. p. 330. ISBN 978-201-2453-142. 
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 http://angers.monuments-nationaux.fr/f/ (consulté le 3. 1. 2013) 
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 http://www.saumur-tourisme.net/chateausaumur.html (consulté le 3. 1 2013) 
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2.2.3 Ch©teau de Brissac 

 

Le Ch©teau de Brissac
30

 est unique car côest le plus haut ch©teau de France. Avec ses 

sept ®tages et 204 pi¯ces il m®rite son surnom ç G®ant du Val de Loire è. Il a ®t® acquis en 

1502 par Ren® de Coss®, premier Seigneur de Brissac. Côest un ch©teau de famille, 

aujourdôhui la r®sidence du 13
e
 Duc de Brissac. Il y a un ravissant th®©tre Belle £poque, 

d®di® ¨ lôop®ra.    

2.3 Mus®es 

 

La r®gion dispose de nombreux mus®es. Nous avons d®j¨ ®num®r® la plupart des 

mus®es ¨ Angers et ¨ Nantes mais il y a bien s¾r dôautres. Pour que cela ne soit pas la liste 

des mus®es, nous avons choisi seulement quelques-uns pour t®moigner la vari®t® et la 

richesse des Pays de la Loire.   

2.3.1 Galerie David dôAngers 

 

La Galerie David dôAngers tient son nom du c®l¯bre sculpteur David dôAngers
31

. Il est 

n® ¨ Angers en 1788 et mort ¨ Paris en 1856. Aujourdôhui, son tombeau est au cimeti¯re du 

P¯re Lachaise ¨ Paris. En 1984, Franois Mitterrand, Pr®sident de la R®publique, a 

inaugur® la Galerie David dôAngers dans lôabbatiale Toussaint r®nov®e.  

La collection de galerie contient des pl©tres originaux qui sont les ®tapes pr®paratoires 

¨ la sculpture de bronze ou de marbre. Elle pr®sente ®galement des bustes de personnalit®s 

litt®raires, politiques, artistiques ou amis de David. Il y a 23 statues monumentales, 47 

statuettes, 44 bustes et une centaine de m®daillons.   

Parmi les ®crivains et hommes de lettres, nous pouvons trouver : Honor® de Balzac, 

Victor Hugo, Franois Ren® Chateaubriand, George Sand, Goethe et F®nelon. Parmi les 

autres, nous pouvons remarquer : Gutenberg (lôinventeur de lôimprimerie), Bonchamps 

(g®n®ral vend®en) et Paganini (compositeur italien).  
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 http://musees.angers.fr/les-musees/galerie-david-d-angers/visite-du-musee/index.html (consulté le 7. 1. 
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2.3.2 Mus®e Jean Lurat et de la tapisserie contemporaine 

 

Le mus®e
32

 est situ® dans lôancien h¹pital Saint-Jean et orphelinat. Lôh¹pital vient de 

XII
e
 si¯cle, fond® par les laµcs pour accueillir les plus pauvres et malades. Plus tard il a ®t® 

pris en charge par des religieux.  

En 1865, un nouvel h¹pital a ®t® cr®e ¨ proximit®, par cons®quent lôh¹pital Saint-Jean a 

®t® transform® en mus®e. En 1967 le Chant du monde de Jean Lurat est expos® au mus®e. 

Côest son chef-dôîuvre, compos® de dix tapisseries. Il sôagit dôune vision po®tique et 

symbolique du monde dôun artiste qui est ®branl® par deux guerres mondiale. Il d®finit la 

place de lôhomme au milieu de lôunivers. Le chant du monde est une version moderne de 

lôApocalypse, la plus ancienne tapisserie de cette importance expos®e au ch©teau dôAngers. 

Lurat souhaitait que Le chant du monde ne soit pas expos® loin de son îuvre inspiratrice.  

Nous pouvons distinguer deux mouvements : quatre premi¯re pi¯ces repr®sentent la 

destruction et le chaos : La grande Menace, Lôhomme dôHiroshima, Le grand Charnier et 

La fin de tout. Six tapisserie suivantes repr®sentent le renouveau, la joie, et lôespoir de 

vivre : Lôhomme en glore dans la paix, Lôeau et le Feu, Champagne, Conqu°te de lôespace, 

La Po®sie et Ornamentos Sagrados.  

2.3.3 Mus®e Jules Verne de Nantes 

 

En 1978, la ville de Nantes a d®cid® de cr®er le mus®e Jules Verne
33

 vu que cô®tait le 

150
e
 anniversaire de la naissance de Jules Verne. Le mus®e expose ses manuscrits, livres, 

documents, extraits des îuvres et illustrations, affiches, jeux et objets.  

2.4 Sp®cialit®s r®gionales  

 

Nous avons divis® les sp®cialit®s en trois sous-cat®gories. La premi¯re ce sont les 

boissons typiques, les liqueurs qui sont produites ¨ Angers et les vins de Loire. La 

deuxi¯me sôappelle ç autres sp®cialit®s è parce quôelle comprend des entr®es, des plats 

principaux et des fromages. La troisi¯me est appel®e ç les desserts et sucrerie è. Nous 

essayerons dôexpliquer lôorigine des ces sp®cialit®s et d®crire la production. Finalement, 

nous allons monter le menu typique r®gional propos® par Monsieur Robert Lebat. 
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 http://www.nantes.fr/julesverne/actu_mur.htm#vi (consulté le 10. 1. 2013) 
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2.4.1 Boissons 

2.4.1.1 Cointreau 

 

Le Cointreau est une liqueur ¨ base dô®corces dôoranges douces et am¯res. En 1849
34

, 

les fr¯res Adolphe et Edouard-Jean Cointreau fondent une distillerie ¨ Angers. Tout 

dôabord ils produisent des spiritueux ¨ base de fruits de la r®gion. Leur premier succ¯s a ®t® 

le guignolet dont la recette avait ®t® oubli®e jusqu'¨ ce qu'ils la reproduisent En 1875, 

Edouard Cointreau, fils dôEdouard-Jean, d®cide de cr®er un spiritueux novateur ï une 

liqueur dôoranges. Pour la distinguer des autres, il choisit un flacon simple mais 

identifiable par son originalit® : une forme carr®e aux angles arrondis (lôannexe n
o
 4). 

Cointreau est n®. Dans ce cas l¨ le nom propre est devenu un nom commun dôune liqueur.   

La distillerie Cointreau est situ®e ¨ Saint-Barth®lemy-d'Anjou pr¯s d'Angers depuis 

1972. Elle est partiellement ouverte au public dans le cadre d'un mus®e inaugur® pour les 

150 ans de l'entreprise en 1999. D¯s 1989, c'est une marque appartenant ¨ l'entreprise 

R®my Cointreau. Actuellement, on estime le nombre annuel de bouteilles vendues ¨ plus 

de 15 millions, dans quasiment tous les pays du monde. 90 % de la production est vendue 

hors de France. 

Le Cointreau est aussi bien utilis® pour faire la cuisine ou de nombreux cocktails 

classiques : Cointreaupolitan, Margarita, Side-Car, White Lady, Cosmopolitan, Apple-

Cart.  

2.4.1.2 Guignolet 

 

Le guignolet est une liqueur ¨ base de cerises noires et aigres. Il vient aussi de la 

maison Cointreau ¨ Angers, une marque assez connue aujourdôhui. Selon Larousse
35

 : 

ç côest une liqueur de cerise pr®par®e ¨ partir de guignes ou de griottes mac®r®es dans 

l'alcool. è Guigne est une esp¯ce de cerises. Le guignolet dôAnjou a ®t® vendu depuis 1849 

par Adolphe Cointreau. Lôentreprise Giffard
36

 fabrique aujourdôhui aussi le guignolet 

dôAngers. 
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 http://www.cointreau.fr/la-maison/la-saga-800422.html (consulté le 15. 1. 2013) 
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 Giffard est une entreprise française de fabrication de liqueurs située sur la commune d'Avrillé (Maine-et-
Loire) depuis 1885 
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2.4.1.3 Soupe angevine 

 

Soupe angevine est un cocktail franais qui est compos® de jus de citron, de Cointreau 

ou de Triple sec, de sucre de canne et de cr®mant (vin p®tillant).   

2.4.1.4 Menthe pastille 

 

Menthe pastille est une liqueur rafra´chissante de menthe blanche avec des huiles 

essentielles de menthe poivr®e. Cette liqueur vient de la maison Giffard, une entreprise 

embl®matique des Pays de la Loire. Menthe pastille a ®t® invent® par £mile Giffard, ancien 

pharmacien ¨ Angers qui a transform® sa pharmacie en distillerie. Côest une entreprise 

angevine qui existe depuis 1885. 

Maison Giffard est une entreprise familiale qui produit aussi des cr¯mes de fruits, des 

sirops, Cocogif (liqueur exotique transparente aux extraits de noix de coco), Mangalore 

(liqueur ¨ base de piment et d'®pices) et dôautres.  

2.4.1.5 Coteaux du Layon et Coteaux de lôAubance 

 

ç Ce nôest quôune longue histoire dôamour entre le vignoble et le Val de 

Loire. Aujourdôhui, dôapr¯s une ®tude de lôAssociation de la presse du vin, les vins de 

Loire sont les plus vendus dans les restaurants franais. è
37

 Côest une ph®nom¯ne quand 

quelquôun dit le vin de Loire.  

Coteaux du Layon et Coteaux de lôAubance sont les vins blancs dôAOC
38

. Co sont les 

vins moelleux et liquoreux. Selon leurs noms nous pouvons d®duire que lôun est produit 

sur les coteaux bordant le Layon, un affluent de la rive gauche de la Loire et lôautre  sur les 

coteaux bordant l'Aubance, un tout petit affluent de la rive gauche de la Loire. Cette 

appellation fait partie du vignoble de la vall®e de la Loire.  

2.4.1.6 Savenni¯res 

 

Savenni¯res est une commune dans le d®partement Maine-et-Loire et aussi le vin blanc 

dôAOC. Elle se trouve sur la rive droite de la Loire, ¨ 15 kilom¯tres dôAngers. Cette 

appellation fait partie du vignoble de la vall®e de Loire (comme ses voisines Coteaux du 

Layon et Coteaux de lôAubance).  
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2.4.1.7 Autres vins 

 

Il ne faut pas oublier dôautres vins r®gionales comme Anjou AOC, Coteaux du Layon-

Chaume, Bonnezeaux et Quarts de Chaume.   

2.4.2 Autres sp®cialit®s 

2.4.2.1 Rillauds 

 

Côest une sp®cialit® angevine, servie comme entr®e. Ce sont de petits morceaux de 

poitrine du porc, la couenne avec la partie tendre. Il faut les laisser reposer dans une 

saumure et puis cuire dans du saindoux. Nous pouvons les servir froids ou chauds.  

2.4.2.2 Rillettes 

 

Côest la viande de porc ou de canard cuite longuement dans sa graisse, ¨ lôorigine 

seulement avec du sel ou du poivre. Puis côest ®cras®e et mise en pot, la graisse remonte en 

surface ce qui assure une longue conservation. Les Rillettes
39

 sont facilement tartinables, 

nous en mangeons avec du pain ou de la baguette.  

2.4.2.3 Andouillette 

 

L'Andouillette est une saucisse de porc ou de veau. Nous avons besoin de tripes de 

veau ou des tubes de porc pour sa pr®paration.  

2.4.2.4 Fou®es 

 

Les Fou®es
40

 ou fouaces sont des petits pains ronds cuits au four sous vos yeux dans les 

restaurants troglodytiques. Ils sont garnis de rillettes, fromage de ch¯vre, beurre sal® ou de 

foie gras. Côest une recette traditionnelle des d®partements ruraux. Nous trouvons ce plat 

dans lôîuvre Gargantua de Franois Rabelais. Il a d®crit cette recette. 

2.4.2.5 Matelote dôanguille 

 

Côest un plat typique des mariniers. Tout dôabord il faut faire mariner des morceaux 

d'anguille dans du vin avec des oignons, de lôail et du cognac. Apr¯s il faut cuire ce que 

nous avons pr®par® en ajoutant les champignons de Paris.  
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2.4.3 Desserts et sucrerie 

2.4.3.1 Biscuits LU 

 

Côest une marque de biscuits de la ville de Nantes. LU
41

 est le sigle qui illustre lôunion 

dôun monsieur Lef¯vre et dôune demoiselle Utile. Leur fils, Louis Lef¯vre-Utile a invent® 

en 1887 le biscuit qui sôappelle le Petit beurre et qui a aujourdôhui un succ¯s mondial.  

LU a ®t® rachet® par Kraft Foods qui a ®t® encore rachet® par Danone en 2007. LU est 

le num®ro 1 des biscuits franais. Ils font dôautres types de biscuits, sauf le petit beurre, ils 

produisent pimôs, prince, figolu, th®, pepito etc. D¯s le d®but, la publicit® jou® un r¹le 

important pour la marque LU. Ils ont eu lôid®e de sôadresser aux grands artistes de cette 

®poque pour valoriser ses produits. Parmi les peintres il y avait aussi Alfons Mucha 

(lôannexe n
o
 5), peintre tch¯que de style Art Nouveau. 

2.4.3.2 Biscuits BN 

 

BN est une biscuiterie nantaise qui fabrique des biscuits choco BN. Il existe depuis 

1896 gr©ce ¨ Monsieur Pierre Coss®. Cô®tait bien s¾r un concurrent des biscuits LU.   

2.4.3.3 Quernons dôardoise 

 

Les quernons dôardoise sont les nougatines caram®lis®es aux amandes et aux noisettes 

enrob®es de chocolat bleu. C'est une sp®cialit® angevine en hommage aux g®n®rations de 

mineurs de Tr®laz® ou dôailleurs. Des bonbons dôun ma´tre chocolatier angevin ont une 

forme carr® avec une couleur rappelant le schiste ardoisier.  

2.4.3.4 P©t® aux prunes 

 

Le P©t® aux prunes est une sp®cialit® angevine, pr®par® en juillet, ao¾t ou septembre, 

quand côest la saison des prunes. Cette sp®cialit® est r®pandue seulement dans le 

d®partement du Maine-et-Loire. 

2.4.3.5 Brioche de la Vend®e 

 

La Brioche est un ancien g©teau de noces en Vend®e qui a aujourdôhui conquis la 

France. Son origine vient du Moyen Ąge quand chaque famille vend®enne fabriquait sa 
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brioche pour P©ques. Au XIXe si¯cle, ils ont chang® la recette et ils font la brioche 

parfum®e ¨ lôeau-de-vie ou ¨ la fleur dôoranger.  

2.4.3.6 Petit sabl® de Sabl®-sur-Sarthe 

 

Le sabl® est un petit g©teau sec et friable, g®n®ralement rond. Il est pr®par® ¨ la base de 

farine, beurre, jeune dôîufs et sucre.. Il peut °tre parfum® au citron, garni de confiture ou 

agr®ment® d'amandes effil®es ou de raisins secs. Sa d®nomination a ®t® probablement 

d®riv®e du participe pass® passif substantiv® de sabler, d®riv® de sable.
42

 La p©te friable 

dont le sabl® est pr®par® rappelle la consistance du sable.  

Selon son nom il serait n® ¨ Sabl®-sur-Sarthe. Il y existe une histoire mais nous ne 

savons pas si elle est vraie ou fausse. La Marquise de Sabl® aurait apport® ¨ la cour du Roi 

Louis XIV des petits biscuits secs et ronds que le fr¯re du Roi trouva fort ¨ sa convenance. 

Il commanda au ma´tre d'h¹tel du Grand Cond®, qu'il lui soit d®sormais servis pour son 

lever ç des petits sabl®s è nomm®s ainsi en hommage ¨ la Marquise de Sabl®. 

2.4.3.7 Cr®met dôAnjou 

 

Côest une sp®cialit® dôAnjou, le m®lange des blancs dôîufs battus en neige, le sucre, et 

la cr¯me fra´che fouett®e. Ce dessert est servi froid, aux fruits (framboises, fraises, ananas, 

mirabelles etc).   

2.4.3.8 Saint-Paulin 

 

Cette marque de fromage est produite en Basse-Normandie, Bretagne, Pays de la Loire, 

Lorraine et Nord-Pas-de-Calais. Côest un fromage ¨ base de lait de vache  

2.4.4 Menu typique 

 

Selon Monsieur Robert Lebat
43
, professeur de cuisine, le menu typique r®gional serait 

le suivant. Comme entr®e il propose les rillettes du Mans, comme plat principal bouilleture 

dôanguilles (anguille au vin rouge de Saumur et aux pruneaux) et le cul de veau ¨ 

lôangevine (veau po°l® au vin blanc dôAnjou avec de la sauce ¨ la cr¯me. Comme dessert le 

fromage cr®met dôAnjou et le g©teau nantais (aux amandes et ¨ la confiture dôabricots 
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parfum® au rhum). Il faut dire que côest un menu gourmand propos® par un sp®cialiste, pas 

un plat typique familial.  

2.5 £v®nements majeurs 

 

Le Conseil r®gional des Pays de la Loire favorise toutes les formes de spectacle vivant 

et leur diffusion sur lôensemble du territoire. Côest peut-°tre la raison pour laquelle il y a de 

nombreux festivals qui se d®roule chaque ann®e et quelques-uns sont vraiment renomm®s.  

2.5.1 Premiers Plans 

 

Le festival Premiers Plans
44

 est un festival du cin®ma qui se d®roule au mois de janvier 

chaque ann®e ¨ Angers depuis 1989. Cette ann®e, en 2013 côest donc sa 25
e
 ®dition. Des 

jeunes r®alisateurs viennent dans cette ville pour pr®senter leurs films ¨ un public qui est 

assez nombreux. Ce festival devient de plus en plus populaire. 

Une centaine de films est pr®sent®e au public. Il y existe cinq cat®gories : longs 

m®trages, courts m®trages europ®ens, courts m®trages franais, films d'®coles et plans 

anim®s. Selon le jury officiel et le public, les meilleurs films gagnent 200 000 euros de 

prix.  

2.5.2 La Folle Journ®e 

 

La Folle Journ®e
45

 est un festival de musique classique qui a lieu chaque ann®e dans la 

ville de Nantes depuis 1995. Côest ¨ la fin de janvier ou au d®but de f®vrier. Chaque 

festival a son th¯me diff®rent selon le choix des compositeurs.  

2.5.3 Les Accroche-Cîurs 

 

Les Accroche-Cîurs
46

 est lôun des plus importants festivals de spectacle de rue en 

France. Il se d®roule chaque ann®e au mois de septembre dans la ville dôAngers depuis 

1999. Des spectacles de rue sont enti¯rement gratuits. Ce sont les spectacles de th®©tre, de 

danse, des projections des films. Chaque ann®e, un nouveau th¯me est abord®. Côest un 

festival plein de couleurs et de d®guisements.  
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2.5.4 Le Carnaval de Cholet 

 

Côest un carnaval
47

 qui se d®roule au mois dôavril pendant une semaine au Cholet. 

Chaque ann®e, les milliers viennent y d®couvrir des chars ®tonnants et la parade lumineuse, 

n®s d'un savoir-faire unique de passionn®s.  

2.5.5 Le Festival dôAnjou 

 

Côest un festival de th®©tre
48
, second apr¯s celui dôAvignon, qui a lieu chaque ann®e ¨ 

Angers en juin et en juillet. Il propose le th®©tre en plein air dans des demeures et des 

monuments historiques.  

2.5.6 Les 24 Heures du Mans 

 

La course des 24 Heures du Mans
49

 est une course automobile connue dans le monde 

entier. Elle dure 24 heures, dôo½ son nom et elle se tient en juin au sud de la ville de Mans. 

Chaque ann®e, plus de 200 000 personnes y participent. Elle existe depuis 1923.  

2.5.7 La Nuit des Chim¯res 

 

La Nuit des Chim¯res
50

 est une illumination de la vieille ville durant lô®t® au Mans. Des 

spectateurs peuvent se balader dans la ville nocturne illumin®e gratuitement. Ils d®couvrent 

le patrimoine architectural de la Cit® Plantagen°t.   

2.6 Orchestre National des Pays de la Loire 

 

Il ne sôagit pas dôun festival r®gional mais dôun orchestre assez important, par 

cons®quent il est class® tout seul. ONPL
51

 est une abr®viation de lôOrchestre National des 

Pays de la Loire. Il sôagit dôun orchestre symphonique avec une centaine de musiciens 

permanents. Il existe depuis 1971 et il a son si¯ge dans deux villes : Nantes et Angers. Il 

donne aujourd'hui presque 200 concerts (pas seulement en France, mais aussi en Chine, en 

Allemagne, en Hongrie ou en Autriche) rassemblant pr¯s de 200 000 spectateurs par an. Il 

offre des concerts pour des ®tudiants qui co¾tent 2 ou 3 euros ce qui est vraiment un prix 
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incroyable. Il b®n®ficie du soutien financier du Conseil r®gional des Pays de la Loire, du 

Minist¯re de la Culture, des villes de Nantes et d'Angers et des d®partements de Loire-

Atlantique, Maine-et-Loire et Vend®e. 

2.7 Langues r®gionales des Pays de la Loire 

 

ç En 1900, la plupart des Franais ®taient bilingues, pratiquant une langue r®gionale et 

le franais. En 2008, lôinscription des langues r®gionales dans la Constitution en tant 

que ç patrimoine de la France è plaait de nouveau les langues r®gionales sous le feu des 

projecteurs. è
52

  

Tout dôabord, nous allons d®crire un peu la situation linguistique en France. Selon la 

citation en haut, les langues r®gionales sont aujourdôhui le patrimoine de la France. Il faut 

les prot®ger, sinon elles vont toutes dispara´tre. Côest une v®rit® g®n®rale pour toutes les 

langues menac®es du monde. Dans le pass®, les parents, qui ont parl® une langue r®gionale, 

ont renonc® ¨ parler cette langue avec ses enfants de crainte quôelle ne constitue un 

handicap emp°chant une bonne ma´trise de franais. Le franais ®tait la langue de la 

r®ussite sociale. Depuis la fin du XIX
e
 si¯cle, il y avait plusieurs ®coles o½ il ®tait interdit 

de parler ç patois è
53
. Cô®tait le symbole de la honte et des ®l¯ves ont ®t® punis pour avoir 

mentionn® un seul mot pendant les cours. 

Au contraire, aujourdôhui il est prouv® que le bilinguisme pr®coce aide les enfants. Ils 

ont une chance de se rendre compte que chaque langue peut manifester le monde ¨ sa 

faon. Ils peuvent mieux comprendre leurs racines et leur identit® gr©ce ¨ une langue 

r®gionale. Lôenfant bilingue qui passe naturellement dôune langue ¨ une autre peut plus 

simplement et sans complexe sôinitier ¨ une troisi¯me langue.  

La r®gion Pays de la Loire est une r®gion administrative dôorigine tr¯s r®cente, elle a 

®t® cr®e exactement en 1972
54

. Comme elle sô®tend sur les anciens royaumes de Bretagne 

et dôAnjou, nous pouvons distinguer plusieurs langues r®gionales. Puisque Nantes et ses 

alentours ®tait une partie de Bretagne, il faut mentionner le breton comme une langue des 
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Pays de la Loire. Puis nous trouvons l¨ plusieurs langues dôoµl : le gallo, le poitevin, 

lôangevin et le mayennais. 

Les langues dôoµl se sont d®velopp®es dans le nord de la Gaule, plus tard dans le nord 

de la France. Ce sont des langues romanes qui ont ®t® influenc®es par la culture celtique et 

germanique. Au contraire, les langues dôoc (les langues gallo-romaines dans le sud de la 

France) nôont ®t® pas si influenc®es par la culture germanique. Mais pourquoi cette 

classification ? Quôest-ce que cela veux dire cet oµl et oc ? Côest simplement selon la 

prononciation de ç oui è. Les parlers du nord sont dit oµl tandis que les parlers du sud oc. 

Selon le dictionnaire Larousse
55

, oµl est un ç adverbe (forme ancienne de oui, de l'ancien 

franais o, cela, et il pronom personnel). è Cela vient probablement du latin hoc ille (celui-

ci). Oc est un ç adverbe (ancien occitan oc, oui, du latin hoc è (ceci).  

2.7.1 Le breton 

 

Le breton (brezhoneg) est parl® surtout sur le territoire de Bretagne mais aussi dans la 

Loire-Atlantique (Pays de la Loire), plut¹t sur le littoral. Il sôagit dôune langue celtique, le 

seul repr®sentant des langues celtiques en Europe continentale. Des Celtes ont apport® leur 

langue de Britannia (Grande-Bretagne actuelle) qui ®tait expos®e ¨ lôinfluence de la langue 

gauloise. Nous avons parl® latin dans les villes mais pas dans la campagne. ê la campagne 

le breton est lentement n®. ç Dôapr¯s une enqu°te effectu®e en 1997, il semble que 200 000 

personnes parlent breton, et 370 000 peuvent le comprendre, mais deux bretonnants sur 

trois ont plus de 60 ans. è
56

 

2.7.2 Lôangevin 

 

Lôangevin faisait partie des langues dôoµl. Côest un dialecte de lôancienne province 

dôAnjou qui a surv®cu gr©ce aux po¯mes et certaines expressions quotidiennes. Honor® de 

Balzac dans son îuvre Eug®nie Grandet utilise quelques expressions angevines. Cette 

langue est parl®e surtout dans les r®gions Maine et Loire, Mayenne et la Loire-Atlantique.  
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2.7.3 Le poitevin 

 

Le poitevin est une vari®t® parl®e dans la Vend®e et au sud de la Loire-Atlantique. Les 

dialectologues se partagent en deux groupes : ceux qui regroupe sous une d®nomination la 

langue poitevin-saintongeais et ceux qui pr®f¯rent s®parer ces groupes, poitevin et 

saintongeais.  

2.7.4 Le gallo 

 

Le gallo est une langue de Bretagne est aussi de la Loire-Atlantique. Selon Monsieur 

Walter
57
, cette langue a eu une double malchance. Gallo a ®t® ®touff® par ses deux voisins, 

plus forts et plus puissants, le franais et le breton.  

2.7.5 Le mayennais 

 

Le mayennais est une langue dôoµl parl®e dans le d®partement de la Mayenne.  

2.8 Acad®mie de Nantes 

 

Puisque lô®ducation est tr¯s importante pour chaque r®gion et son d®veloppement, nous 

devons au moins mentionner lôAcad®mie de Nantes. Elle a ®t® cr®®e en 1961 et elle 

regroupe cinq inspections acad®miques. Chacune repr®sente son d®partement, nous savons 

d®j¨ quôil y en a cinq et quôils sôappellent la Loire-Atlantique, le Maine et Loire, la 

Mayenne, la Sarthe et la Vend®e. 

L'enseignement sup®rieur compte autour de 115 000 ®tudiants
58

 dont plus de 50 000 ¨ 

Nantes, plus de 35 000 ¨ Angers, plus de 12 000 au Mans, pr¯s de 5 500 ¨ La Roche-sur-

Yon et pr¯s de 4 000 ¨ Laval. Il y a trois grandes universit®s : L'Universit® de Nantes, 

L'Universit® d'Angers et l'Universit® du Mans. Il y existe un p¹le de recherche qui 

regroupe ces trois universit® ï il sôappelle lôUNAM
59

.  

Côest une abr®viation de lôUniversit® Nantes Angers Le Mans. Il sôagit dôun p¹le de 

recherche et d'enseignement sup®rieur (PRES) qui regroupe des ®tablissements de la r®gion 
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Pays de la Loire. Il a ®t® cr®® le 31 d®cembre 2008 sous la forme dôun ECPS (®tablissement 

public de coop®ration scientifique).  L'Universit® Nantes Angers Le Mans rassemble 11 

membres fondateurs et 19 membres associ®s.  

Les 11 membres fondateurs qui sôengagent dans les missions communes sont les suivants: 

1. Agrocampus Ouest 

2. Audencia 

3. Centre hospitalier universitaire d'Angers 

4. Centre hospitalier universitaire de Nantes 

5. £cole centrale de Nantes 

6. £cole nationale sup®rieure des mines de Nantes (Mines Nantes) 

7. £cole nationale d'ing®nieurs des techniques des industries agricoles et 

alimentaires 

8. £cole sup®rieure d'agriculture d'Angers 

9. Universit® d'Angers 

10. Universit® de Nantes 

11. Universit® du Maine 

 

Les 19 membres associ®s apportent leurs comp®tences et moyens : 

1. Conservatoire national des arts et m®tiers Pays de la Loire 

2. Institut de canc®rologie de l'Ouest (centre Paul Papin d'Angers et centre Ren® 

Gauducheau de Nantes) 

3. £cole de design Nantes Atlantique 

4. £cole nationale sup®rieure de la marine 

5. £cole nationale sup®rieure d'architecture de Nantes 

6. £cole nationale sup®rieure d'arts et m®tiers 

7. £cole sup®rieure angevine en informatique et productique 

8. £cole sup®rieure d'®lectronique de l'Ouest 

9. £cole sup®rieure des beaux-arts de Nantes M®tropole 

10. £cole sup®rieure des beaux-arts Tours Angers Le Mans 
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11. £cole sup®rieure des sciences commerciales d'Angers 

12. £cole sup®rieure des techniques a®ronautiques et de construction automobile 

13. £cole sup®rieure du bois 

14. Institut franais de recherche pour l'exploitation de la mer 

15. Institut catholique d'arts et m®tiers 

16. Institut sup®rieur des mat®riaux et m®caniques avanc®s 

17. Institut franais des sciences et technologies des transports, de lôam®nagement 
et des r®seaux 

18. Universit® catholique de l'Ouest 

19. Inserm 
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3 Patrimoine naturel 

 

Troisi¯me partie de notre m®moire de licence est d®di® au patrimoine naturel des Pays 

de la Loire. Les deux patrimoines : culturel et naturel sont ®troitement li®s. Le fleuve Loire 

et le Val de Loire sont un lieu id®al et strat®gique pour les ch©teaux de la Loire. Sôil nôy 

avait pas de fleuve strat®gique, il nôy aurait pas de nombreux ch©teaux.  

Nous allons essayer de trouver des espaces vertes, des parcs de loisirs r®gionaux, des 

parcs botaniques et zoologiques.  

3.1 La Mine bleue 

 

La Mine bleue
60

, qui est situ®e dans le Maine-et-Loire, est aujourdôhui un parc ¨ th¯me. 

Cô®tait un ancien site de lôexploitation des ardoisi¯res de la Gateli¯re. En 1916, des grottes 

ardoisi¯res ont ®t® d®couvertes. En 1936, le site a ferm® ses portes ¨ cause de la faillite de 

la banque ç  Boug¯re Fils et Pousset è. Dans les ann®es quatre-vingts, lôid®e de la Mine 

bleue comme un lieu touristique est n®e et en 1991 elle a ouvert ses portes aux touristes. 

Ces derniers peuvent visiter les mines ̈  -126 m¯tres sous la terre. Il s peuvent aussi 

regarder les galeries ¨ la d®couverte du travail et du mode de vie des mineurs. Tout au long 

de la visite, une magnifique sc®nographie illustre le quotidien de ces mineurs de fond.  

3.2 Jardin des plantes 

 

Des jardins des plantes sont dans dôautres pays connus plut¹t comme jardins 

botaniques. Les Pays de la Loire disposent de trois grands jardins des plantes : ¨ Angers, ¨ 

Nantes et au Mans. Auparavant ils ont servi les ®tudiants ¨ leurs cours de botanique, il  y 

avait des plantes officinales et m®dicinales. Aujourdôhui ils sont ouverts gratuitement au 

public qui peut se promener l¨-bas, regarder les plantes, les arbres et les animaux comme 

ch¯vres, lapins, poules, coqs, tortues etc.  

3.3 Terra Botanica 

 

Comme le nom latin sous-entends, ç Terra Botanica
61
è en franais ç Terre 

Botanique è, est un parc ¨ th¯me qui se trouve en Anjou, ¨ Angers. Il nous pr®sente 
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lôunivers v®g®tal et la biodiversit® des plantes. Côest un projet r®cent, il a ®t® cr®e en 2010. 

Ce concept est unique en tout Europe car il y a non seulement des plantes mais aussi de 

nombreux attractions, des jeux, des spectacles et des d®couvertes.  

Il est divis® en quatre univers th®matiques : 

¶ le v®g®tal convoit® : Quand les botanistes ®taient des aventuriers 

¶ le v®g®tal g®n®reux: Merci les plantes 

¶ le v®g®tal myst®rieux: Une plante, comment a pousse ? 

¶ le v®g®tal apprivois®: La magie horticole 

Sauf les univers th®matiques, elle offre quarante attractions et animations. Il dispose 

aussi dôun centre d'affaires et d'espaces de conf®rences. En 2010, Terra Botanica a accueilli 

environ 260 000 visiteurs
62

. A la fin de la saison 2011, elle a accueilli 300 000 visiteurs
63

.  

3.4 Puy-du-Fou 

 

ç Lôendroit tire son nom du latin podium fagi, qui signifie ç le h°tre sur la colline è. ê 

lôorigine, il sôagit seulement dôun ch©teau de XV
e 
si¯cle, construit par un certain Guy du 

Puy-du-Fou. è
64

 Il est situ® en d®partement de Vend®e. 

En 1977, Phillipe de Villiers
65

 commence ¨ cr®er tout, le projet, son concept, 

mobilisation des troupes. Puy du Fou (lôannexe n
o
 6) est aujourdôhui un parc ¨ th¯me 

historique, un parc de loisirs qui accueillit 1,5 millions de visiteurs chaque ann®e (presque 

1,6 millions
66

 de visiteurs en 2012). Le Puy-du-Fou sôautofinance et ne reoit aucune 

subvention publique. Le jour le Grand Parc, la nuit La Cin®scenie. Pendant la journ®e, il y 

a plusieurs grands spectacles : Le Signe du Triomphe, Les Vikings, Le Bal des Oiseaux 

Fant¹mes, Le Secret de la Lance, Mousquetaire de Richelieu. Pendant la nuit, il y a la 

Cin®scenie ou Les orgues de feu. La Cin®scenie est le plus grand spectacle de nuit au 
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monde retraant l'histoire de la Vend®e. Il est pris en charge par des b®n®voles. Pendant les 

premi¯res ann®es ils ont cr®e un mot qui d®signe tous les b®n®voles - acteurs, danseurs 

mais aussi techniciens da la r®gie. Ils sont appel®s ç Puyfolais è.  

Sauf tous les spectacles que nous avons mentionn® en haut, des visiteurs peuvent se 

promener dans une vall®e fleurie, observer des animaux dans les prairies et voli¯res.  

En 2012 Puy-du-Fou est le premier parc en France qui reoit le prix Thea Classic 

Awards 2012 ï le meilleur parc du monde. Ce prix est attribu® par un jury de 

professionnels du spectacle ¨ Los Angeles.  

3.5 Village Troglodyte Rochemenier 

 

Le mot ç troglodyte è vient originalement du latin et cela signifie ç nom d'un peuple 

habitant des cavernes souterraines è
67

. Ce site troglodyte
68

 est le plus complet du Val de 

Loire. Il est situ® en plaine et il regroupe deux anciennes fermes avec habitations creus®es 

dans la roche appel®e falun
69

. Il y une basse-cour, une chapelle souterraine, des granges, 

des caves ¨ vin, des ®tables, des chambres ¨ coucher et aussi des habitations troglodytes 

modernis®es. Ce mode de vie sôest perp®tu® jusquôau XX
e
 si¯cle.  

Dôautres habitations troglodytiques ont ®t® creus®es ¨ Dou®-la-Fontaine ¨ l'origine pour 

y extraire la pierre de falun permettant de faire des constructions.  

3.6 Parcs zoologiques et aquarium 

3.6.1 Bioparc Zoo de Dou®-la-Fontaine 

 

Côest un parc zoologique priv® situ® pr¯s de la vall®e de la Loire dans le d®partement 

de Maine-et-Loire. Il a ®t® cr®® en 1961 par le Douessin Louis Gay et il est membre 

dôEAZA
70

. Il a un caract¯re troglodytique unique car il se trouve au cîur d'anciennes 

carri¯res d'extraction de falun, pierre coquilli¯re. Ce pierre a ®t® d®pos® l¨ il y a quelques 

10 millions dôann®es. ç Côest une roche tendre qui offre la possibilit® de cr®er des d®cors 
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adapt®s aux diff®rentes esp¯ces animales. è
71

 En 2011, ¨ l'occasion de son cinquanti¯me 

anniversaire, le parc prend officiellement le nom de Bioparc zoo de Dou®-la-Fontaine. La 

philosophie de ce parc est la suivante : 

¶ Susciter de lô®motion par lôimmersion 

¶ Pr®senter des esp¯ces ambassadrices des milieux sauvages menac®s 

¶ Sôinvestir dans leur pays dôorigine 

¶ Faire du parc un espace dô®changes et de sensibilisation 

Lôannexe n
o
 7 t®moigne le d®cor troglodytique avec des animaux.  

3.6.2 Zoo les Sables-dôOlonne 

 

Il sôagit aussi dôun parc zoologique qui est membre de lôAssociation europ®enne des 

zoos et des aquariums et qui est situ® quelques pas des plages des Sables dôOlonne dans le 

d®partement de la Vend®e. ç Le zoo des Sables est le pr®curseur dôun nouveau type de zoo 

alliant respect de son environnement, protection de la biodiversit® exotique et locale et 

sensibilisation des visiteurs ¨ lô®co-citoyennet®. è
72

 

LôECOZOO abrite environ 280 animaux appartenant ¨ plus de 40 esp¯ces menac®es. 

Pr¯s de 160 000 visiteurs viennent chaque ann®e ce qui fait de ce parc le deuxi¯me site 

touristique de Vend®e.  

3.6.3 Zoo de La Fl¯che 

 

Ce zoo se trouve dans la ville de Fl¯che, d®partement de la Sarthe. Côest le premier zoo 

priv® franais dôapr¯s guerre fond® en 1946 par Jacques Bouillault. Comme il a fait faillite 

en 1988, il a ®t® repris par Raymond Da Cunha, assureur ¨ La Fl¯che.  

Aujourd'hui côest l'un des plus grands parcs zoologiques franais. ç Avec une ®quipe 

jeune et dynamique, le zoo de la Fl¯che sôattache ¨ remplir quatre missions essentielles : 

®ducation, conservation, recr®ation et recherche. è
73
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3.6.4 Aquarium Sealand - lô´le de Noirmoutier 

 

Lô´le de Noirmoutier est reli®e au continent gr©ce ¨ un pont depuis 1971, côest un vieux 

port situ® en Vend®e. Depuis 1983 il y a un aquarium
74

 qui propose aux visiteurs trois 

grands ensembles : galerie des mers froides (o½ l'on rencontre les esp¯ces marines de 

l'oc®an Atlantique), le spectacle d'otaries et la galerie des mers chaudes (de nombreux 

coraux et esp¯ces exotiques). 

3.7 Parcs naturels 

 

En France, il y a quarante-huit parcs naturels r®gionaux dont trois sont dans la r®gion 

Pays de la Loire : Parc naturel r®gional Loire-Anjou-Touraine, Parc naturel r®gional 

Normandie-Maine et Parc naturel r®gional de Bri¯re. Lôannexe n
o
 8 est la carte des parcs 

r®gionaux en France. 

Le r¹le principal des parcs r®gionaux est de prot®ger et mettre en valeur de grands 

espaces ruraux habit®s. La d®finition de la F®d®ration des Parcs naturels r®gionaux :  ç Peut 

°tre class® Parc naturel r®gional un territoire ¨ dominante rurale dont les paysages, les 

milieux naturels et le patrimoine culturel sont de grande qualit®, mais dont lô®quilibre est 

fragile. è
75

  

3.7.1 Parc naturel r®gional Loire-Anjou-Touraine 

 

Ce parc se trouve entre Angers et Tours (r®gion Pays de la Loire et Centre) et il est 

inclus dans le classement Val de Loire. Il a ®t® cr®® en 1996 et il prot¯ge par exemple le 

castor dôEurope qui recolonise la Loire, le saumon et plus quôune centaine dôesp¯ces 

dôoiseaux. Les pierres qui dominent ce parc sont lôardoise et le tuffeau.   

3.7.2 Parc naturel r®gional Normandie-Maine 

 

Le parc naturel r®gional Normandie-Maine se trouve au sud de la Basse-Normandie et 

au nord des Pays de la Loire. Il a sign® sa premi¯re charte en 1975. La charte fixe les 

objectifs ¨ atteindre et les orientations de protection. Sa dur®e de validit® est de 12 ans 
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donc il faut la reconduire tous les 12 ans. Dans ce parc nous trouverons le point culminant 

le Mont des Avaloirs qui culmine seulement ¨ 417 m¯tres.  

3.7.3 Parc naturel r®gional de Bri¯re 

 

Le Parc naturel r®gional de Bri¯re est situ® au nord de l'estuaire de la Loire dans le 

d®partement Loire-Atlantique. Il s'®tend sur 490 km
2 
et couvre une vaste zone de marais. 

Deux villes dont nous avons parl®es dans la premi¯re partie de ce m®moire sont dans le 

parc : Gu®rande et Saint-Nazaire.  

3.8 Val de Loire 

 

Nous avons d®j¨ mentionn® Le Val de Loire par rapport aux Ch©teaux de la Loire. 

Nous avons dit quôil est class® au patrimoine mondial de lôUNESCO et quôil sô®tend sur le 

d®partement de Maine-et-Loire (r®gion Pays de la Loire) jusquô ̈Chalonnes-sur-Loire 

(r®gion Centre). Cette r®gion naturelle franaise correspondant ¨ la partie de la vall®e de la 

Loire.  

Les villes historiques du Val de Loire comprennent de nombreuses villes du Centre 

(Orl®ans, Blois, Amboise, Tours, Chinon) et deux villes des Pays de la Loire (Saumur et 

Angers). Except®s les Ch©teaux de la Loire, le Val de Loire est renomm® pour ses 

vignobles.  

3.9 Le lac de Grand-Lieu 

 

Le lac de Grand-Lieu se trouve dans le d®partement de la Loire-Atlantique, au sud-

ouest de Nantes. En hiver, il devient lôun des plus grands lacs en France avec ses 6 300 

ha
76

 (contre seulement 800 ha en ®t®). De ce fait, nous pouvons constater que sa superficie 

est tr¯s fluctuante.  

Sa faune riche compte plus de 250 esp¯ces dôoiseaux (la plus grande h®ronni¯re 

dôEurope), plusieurs esp¯ces de reptiles, de poissons et de mammif¯res. Ce site est 

notamment favorable pour lôanguille. Sa flore compte plus de 250 esp¯ces de v®g®taux et 
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plus de 200 esp¯ces dôalgues. Ce lac pr®sente une grande vari®t® de milieux : des marais, 

des prairies, des landes, des broussailles, des tourbi¯res et des for°ts de r®sineux.   

Le lac se divise en trois parties : la r®serve naturelle r®gionale au centre, la surface 

appartenant ¨ la Fondation pour la protection et enfin une partie appartenant ¨ des 

particuliers. ç Jusquôen 1980, le lac ®tait la propri®t® de la famille Guerlain
77

 (les 

parfumeurs !) qui y organisait de grandes parties de chasse. è
78

 

Autour du lac, il y a un grand d®bat car il est menac® et si rien nôest fait, il risque de 

dispara´tre. Probablement il suffirait de remonter le niveau de lôeau mais les agriculteurs 

perdraient leurs r®coltes de foin. Ce nôest pas facile.  

3.10 Le marais poitevin 

 

Le marais poitevin, la c®l¯bre ç Venise verte è
79

 s'®tend sur les d®partements de la 

Vend®e (Pays de la Loire) et sur les Deux-S¯vres et la Charente-Maritime (Poitou-

Charentes).  

Il se partage en trois zones distinctes : le Marais maritime, le Marais dess®ch® et le 

Marais mouill®. Nous y trouvons une faune et une flore dôune richesse incroyable. Il y 

avait un parc naturel r®gional de 1979-1996 mais ¨ la suite de lô®volution d®favorable 

(pratiques agricoles, ®levage) la charte nôas pas ®t® renouvel®e en 1997.  

3.11 Le marais breton-vend®en 

 

Le marais breton autrement dit le marais breton-vend®en est entre les d®partements de 

Loire-Atlantique et de Vend®e. Il sôagit dôune zone humide au bord de lôOc®an Atlantique, 

un lieu dôobservation et un site touristique. Il est prot®g® par des dunes et des digues.  

Lôostr®iculture
80

 et le tourisme se sont consid®rablement d®velopp®s, le tourisme 

surtout autour des stations baln®aires de la Baie de Bourgneuf et de la c¹te vend®enne. 
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Depuis quelques ann®es, l'activit® salicole conna´t un nouveau souffle dans le Marais 

breton, notamment sur l'́le de Noirmoutier.  

3.12 Le salon du v®g®tal 

 

Le salon du v®g®tal se d®roule chaque ann®e au mois de f®vrier ¨ Angers. Nous avons 

attribu® le surnom ç la ville verte è ¨ Angers est ce nôest pas seulement gr©ce ¨ ses parcs et 

jardins. La ville est le centre important de horticulture
81

 qui accueillit 600 exposants du 

monde entier et 15 000 visiteurs professionnels. ç La r®gion des pays de la Loire est la 1
¯re

 

r®gion horticole franaise avec 550 exploitations et pr¯s de 5000 emplois directs. è
82
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 Art de cultiver les jardins, potagers et floraux 
82

 http://www.paysdelaloire.fr/no_cache/region-actu/actu-detaillee/n/les-professionnels-de-lhorticulture-
ont-rendez-vous-a-angers/ (consulté le 26. 2. 2013) 

http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele_de_Noirmoutier
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4 Actualit®s de la r®gion 

4.1 Lôa®roport Notre-Dame-des-Landes 

 

Lôa®roport Notre-Dame-des-Landes ou autrement dit lôa®roport du Grand Ouest est un 

th¯me tr¯s discut® dans cette r®gion. Cet a®roport nôexiste pas encore mais il a d®j¨ ®voqu® 

de nombreuses manifestations. Le plan est tel que lôa®roport contemporain Nantes-

Atlantique sera transf®r® ¨ Notre-Dame-des-Landes, ¨ 17 kilom¯tres au nord de Nantes. Un 

®quipement essentiel est une machine ¨ voyager pour les 8 millions dôhabitants du 

territoire. Ce projet exige lôinvestissement de 561 millions d'euros. Quatre millions de 

passagers sont attendus ¨ lôouverture fin 2017, 9 millions ¨ horizon 2050.
83

 

Pour Alain Musti¯re, pr®sident de lôAcipran, association citoyenne pour la r®alisation 

dôun a®roport ¨ Notre-Dame-des-Landes : ç Cet a®roport sera un ®quipement comp®titif et 

innovant ï notamment sur le plan ®nerg®tique ï dont lôOuest a besoin, au m°me titre que 

les autoroutes, le TGV ou un grand port, pour °tre une porte dôentr®e ï et non un cul-de-

sac ! ï vers lôinternational. è
84

 Il ajoute que les 1000 emplois directs et indirects, cr®®s par 

lôaugmentation du trafic, contribueront ¨ lô®conomie locale.  

Selon Monsieur Jacques Auxiette qui est pr®sident de la R®gion des Pays de la Loire et 

en m°me temps pr®sident du syndicat mixte a®roportuaire : ç Cet a®roport sera lôun des 

leviers essentiels du d®veloppement ®conomique, de lôemploi, de lôattractivit® et du 

rayonnement international des r®gions Pays de la Loire et Bretagne, de Nantes, de La 

Baule, de Saint-Nazaire, de Rennes. è
85

 Bien s¾r quôil y a des oppositions, côest normal. 

Des oppositions locales sur place, des alli®s ®cologistes, des agriculteurs. Comme Jacques 

Auxiette  dit: ç Mais nous sommes dans un ®tat de droit. Il y a des r¯gles pour garantir et 

d®fendre leurs int®r°ts et indemniser au mieux les personnes concern®es. è
86
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/ (consulté le 26. 2. 2013) 
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/actualite-detaillee/n/alain-mustiere-des-
retombees-pour-le-territoire/  consulté le 27. 2. 2013) 
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/actualite-detaillee/n/jacques-auxiette-un-choix-
concret-utile-a-tous/ (consulté le 27. 2. 2013) 
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/actualite-detaillee/n/jacques-auxiette-un-choix-
concret-utile-a-tous/ (consulté le 27. 2. 2013) 
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Une ®tude de la biodiversit® sur le terrain a ®t® r®alis®e en 2011-2012. Sur le terrain ont 

donc ®t® recens®s de milieux naturels qui abritent de nombreuses esp¯ces animales. D¯s le 

d®but 2013, des esp¯ces seront d®plac®es et de nouvelles mares, landes et haies seront 

cr®®es.
87

 

Lôa®roport contemporain Nantes-Atlantique est le premier a®roport franais en terme 

de croissance de trafic. En 2010, cô®tait 3 millions de passagers, en 2011 le trafic a 

progress® de 7 % pour atteindre 3 250 000 voyageurs. Malgr® la situation ®conomique 

difficile, en 2012 + 24 % de trafic par rapport ¨ 2011. Côest aujourdôhui le plus grand 

a®roport de lôouest.
88

 Le 31 octobre 2012, Monsieur Auxiette dit au public que lôa®roport 

Grand Ouest nôest plus un projet : ç Côest aujourdôhui une r®alit® et il faut dire la v®rit® ! è 

(...) çNous entrons dans une phase de chantier. è
89

 Lôa®roport du Grand Ouest ouvrira fin 

2017 ¨ Notre-Dame-des-Landes. La r¯gle de la majorit® d®cide.  

4.2 Pays de la Loire 2040 

 

La r®gion lig®rienne offre ¨ ses habitants la participations aux ç ateliers de futur è 

jusquôau mois de mai 2013. Ils peuvent construire collectivement lôavenir d®sirable pour 

ses enfants. Les ateliers se d®roulent le soir dans les villes propos®es sur le site. En 

travaillant par groupe (au maximum de dix personnes), les gens peuvent exprimer leurs 

id®es.  

4.3 £nergies Marines R enouvelables en Pays de la Loire 

 

Pays de la Loire : r®gion capitale des £nergies Marines Renouvelables (EMR). EMR 

est simplement une ®nergie des vagues et du vent. Un parc ®olien en mer est situ® au large 

de Saint-Nazaire. Le second parc pourrait °tre situ® dans une zone en Pays de la Loire 

entre Noirmoutier et l'Ile d'Yeu. Les r®sultats seront connus en janvier 2014. 
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/actualite-detaillee/n/aeroport-du-grand-ouest-
recenser-pour-mieux-proteger/ (consulté le 27. 2. 2013) 
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/actualite-detaillee/n/objectif-4-millions-de-
passagers/ (consulté le 28. 2. 2013 
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 http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/ago/actualite-detaillee/n/aeroport-du-grand-ouest-j-
auxiette-stop-aux-mensonges-et-a-lamalgame/ (consulté le 28. 2. 2013) 
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4.4 Le nouveau lyc®e de Pornic 

 

Le nouveau lyc®e sera ouvert ¨ la rentr®e 2013 en Pays de la Loire. Il se trouve en Pays 

de Retz sur les hauteurs de Pornic. Il accueillera 850 ®l¯ves d¯s la rentr® 2013 (possibilit® 

d'extension ¨ 1000 ®l¯ves). Ce projet a co¾t® 30 millions d'euros.
90

 

Nous pouvons dire que cette r®gion supporte les technologies modernes, lô®ducation et 

lô®conomie. Elle est assez ouverte et elle donne ¨ ses habitants la possibilit® de sôexprimer.   
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 http://www.paysdelaloire.fr/no_cache/region-actu/actu-detaillee/n/le-nouveau-lycee-de-pornic-ouvrira-
ses-portes-a-la-rentree-2013/ (consulté le 1.3. 2013) 
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Conclusion 

 

Au d®but de notre m®moire de licence, nous avons abord® plusieurs questions. Au fur 

et ¨ mesure, nous allons r®pondre ¨ ces questions. Apr¯s avoir analys® la position, 

lôadministration et la g®ographie de Pays de la Loire pour avoir une image plus pr®cise, 

nous avons essay® de d®finir le terme ç culture è. Tout dôabord dans le sens g®n®ral et puis 

dans le sens de la culture r®gionale. La culture dôune r®gion est quelque chose de commun 

aux r®sidents lig®riens. Cela peut °tre lôart, la cuisine r®gionale, les ch©teaux et les langues. 

Le patrimoine culturel est assez riche, la r®gion comprend sept villes portant le label ç ville 

dôart et dôhistoire è, de nombreux ch©teaux et mus®es.  

Parmi les sp®cialit®s r®gionales, nous avons d®couvert plusieurs boissons typiques. Non 

seulement le vin de Loire repr®sente cette partie de la France mais aussi le Cointreau, le 

Guignolet et la Menthe pastille. Des produits typiques sont par exemple les rillettes du 

Mans, les fou®es, les biscuits BN et LU, la brioche, les quernons dôardoise et le petit sabl® 

sarthois. Nous avons montr® que la r®gion des Pays de la Loire favorise toutes les formes 

de spectacle vivant et leur diffusion sur lôensemble du territoire, son festival Premiers Plan 

devient de plus en plus renomm®.  

Nous avons aussi demand® si les langues r®gionales lig®riennes existent. La r®ponse est 

oui, elles existent, mais surtout dans les expressions et dans les livres. Vous ne rencontrez 

pas des personnes sur la rue discutant en gallo. Le plus important parmi les langues 

r®gionales est le breton car il y a une ®cole Diwan qui propose lôenseignement en breton et 

les parlers du breton sont les plus nombreux. Dôautres langues r®gionales sont menac®es et 

peuvent bient¹t dispara´tre.  

La r®gion des Pays de la Loire est sans doute une r®gion assez vari®e car elle est une 

r®gion culturelle mais avec plusieurs sites naturels. Il y a trois parcs naturels r®gionaux, des 

parcs de loisirs dont le Puy-du-Fou est le meilleur parc du monde en 2012, des parcs 

zoologiques et des jardins des plantes. Le produit naturel connu est lôardoise, vous pouvez 

la voir sur les toits des maisons dans la r®gion.  
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Pourquoi les Franais aiment cette r®gion ? Côest une r®gion qui bouge, une r®gion 

moderne qui soutient la culture, lô®ducation et le tourisme. Il y a plusieurs universit®s, 

beaucoup de sites touristiques dont quelqus-uns accueillant des milliers de touristes chaque 

ann®e ï ch©teaux de la Loire, Puy-du-Fou et la ville de Nantes. A la rentr®e 2013, il y aura 

le nouveau lyc®e de Pornic, en 2017, il y aura probablement le nouveau a®roport 

international du Grand Ouest. La r®gion des Pays de la Loire supporte aussi les £nergies 

Marines Renouvelables, lô®nergie de lôavenir.  

Aucune r®gion nôest parfaite mais Pays de la Loire valent le coup d'oeil.   

   

  



47 
 

R®sum® v ļeġtinŊ 

 

V bakal§Śsk® pr§ci Pays de la Loire : kulturn² a pŚ²rodn² dŊdictv² jsme se nejprve 

zamŊŚili na z§kladn² ¼daje o tomto francouzsk®m regionu. Zjistili jsme, kde se nach§z², na 

jak® samospr§vn® jednotky se dŊl², kolik v nŊm ģije obyvatel a uvedli jsme nŊkter® dalġ² 

zemŊpisn® ¼daje (rozlohu, ļlenitost reli®fu, ostrovy spadaj²c² pod jeho spr§vu a jm®no 

souļasn®ho region§ln²ho prezidenta). Pot® jsme se snaģili objasnit pojem ç kultura è a 

vyjmenovat discipl²ny, kter® jsou povaģov§ny za kulturn² - literatura, vĨtvarn® umŊni, 

hudba, architektura a film. V pŚ²padŊ kultury vybran®ho regionu se mŢģe jednat o muzea, 

hrady a z§mky, festivaly, tradiļn² kuchyni, ale tak® o region§ln² jazyky.  

V Pays de la Loire se nach§z² celkem tŚi mŊsta, kter§ maj² v²ce neģ 100 000 obyvatel. 

Sedm mŊst se pyġn² titulem ç mŊsto umŊn² a historie è (Nantes, Angers, le Mans, Saumur, 

Fontenay-le-Comte, Laval a Gu®rande). Tento titul jim nebyl udŊlen nadarmo, Nantes je 

zn§m® d²ky z§mku v®vodŢ z BretanŊ, mnoha muze²m, Angers zase d²ky stŚedovŊk®mu 

hradu, kde se nach§z² tapis®rie sc®n Apokalypsy podle zjeven² Svat®ho Jana. Ve mŊstŊ 

Mans najdeme historick® centrum s domy z 15. aģ 17. stolet² a katedr§lu Svat®ho Juli§na, 

v Saumuru stejnojmennĨ z§mek a muzeum a ġkolu jezdectv², kter® m§ dlouhou tradici. 

Fontenay-le-Comte je proslul® svou architekturou, Laval muzeem pŚ²rodn²ch vŊd a 

Gu®rande solnĨmi poli. 

Jak vyplĨv§ z doslovn®ho pŚekladu regionu ĂZemŊ Loiryñ, touto oblast² prot®k§ slavnĨ 

veletok, kolem kter®ho bylo vystavŊno mnoho z§mkŢ. KromŊ toho jsou bŚehy Loiry 

vhodnĨm ¼zem²m pro pŊstov§n² vinn® r®vy ï zn§mou specialitou je m²stn² b²l® v²no 

Coteaux du Layon a Coteaux de lôAubance. KromŊ v²na se v tomto regionu vyr§b² tak® 

pomeranļovĨ lik®r Cointreau a viġŔovĨ lik®r Guignolet. Z m²stn²ch specialit k j²dlu je tŚeba 

jmenovat rillettes (pomaz§nka z vepŚov®ho ļi jin®ho masa), fouaces (placky z chlebov®ho 

tŊsta), brioġku a suġenky znaļky LU a BN. Tradiļn² kuchynŊ tak® nab²z² telec² maso na 

rŢzn® zpŢsoby a ¼hoŚe na v²nŊ.  

Co se tĨļe festivalŢ, region podporuje umŊn² vġeho druhu. V lednu se zde kon§ 

filmovĨ festival Premiers Plans (ĂPrvn² projekceñ), na kter®m se mohou pŚedstavit filmy 

hned v nŊkolika kategori²ch. Koncem ledna ļi zaļ§tkem ¼nora se kon§ v Nantes festival 

Folle Journ®e (Bl§znivĨ den), kterĨ reprezentuje klasickou hudbu, v dubnu n§sleduje 

Carnaval de Cholet (Karneval v Cholet). V ļervnu ļi ļervenci host² Angers divadeln² 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Nantes
http://fr.wikipedia.org/wiki/Angers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Angers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Laval_%28Mayenne%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gu%C3%A9rande
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festival nesouc² n§zev festival dôAnjou a mŊsto le Mans v l®tŊ rozsvŊcuje historick® 

centrum k pŚ²leģitosti ĂNoci chim®rñ. Jinak je zn§m® hlavnŊ d²ky okruhu 24 hodin Le 

Mans.  

Zkoumali jsme t®ģ, zda se v Pays de la Loire vyskytuj² region§ln² jazyky. Zjistili jsme, 

ģe vyskytuj², ale jsou to sp²ġe pozŢstatky kulturn²ho bohatstv² neģ kaģdodennŊ pouģ²van® 

jazyky. NejvŊtġ² zastoupen² m§ bretonġtina, kterou se mluv² hlavnŊ v Bretani, ale t®ģ 

v departmentu Loire-Atlantique. Jedn§ se o jazyk keltskĨ, kterĨ byl vystaven vlivu 

galġtiny. Od roku 1977 existuj² ġkoly Diwan, kter® nab²zej² vĨuku v bretonġtinŊ. Mezi dalġ² 

region§ln² jazyky patŚ² angevin, gallo, mayennais a poitevin. V regionu o nich uslyġ²me 

pram§lo. NŊkter® vĨrazy jsou dochov§ny v liter§rn²ch d²lech (napŚ. angevin v d²le Honor® 

de Balzaca).  

Co se tĨļe pŚ²rodn²ho dŊdictv², najdeme zde tŚi pŚ²rodn² parky: park Normandie-Maine, 

park Loire-Anjou-Touraine a park Bri¯re. Jedn§ se o chr§nŊn® oblasti ohroģenĨch druhŢ 

zv²Śat a rostlin. Ve tŚech mŊstech (Nantes, Angers a le Mans) existuj² botanick® zahrady, 

kter® dŚ²ve slouģily studentŢm medic²ny a pŚ²rodn²ch vŊd ke studiu botaniky zat²mco dnes 

jsou sp²ġe m²stem odpoļinku pro ġirokou veŚejnost. Dalġ² kategori² jsou z§bavn² parky. 

V Angers byla v roce 2010 zaloģena Terra Botanica (ĂZemŊ botanikyñ), kter§ prezentuje 

z§bavnou formou rozmanitĨ svŊt rostlin. Puy du Fou je naproti tomu historickĨ z§bavn² 

park nach§zej²c² se v departementu Vend®e. N§vġtŊvn²k mŢģe vidŊt rekonstrukci nŊkterĨch 

historickĨch ud§lost² nebo tŚeba ohŔovou a svŊtelnou show. KaģdĨm rokem stoup§ jeho 

n§vġtŊvnost - v roce 2012 ho navġt²vilo 1,6 mil. n§vġtŊvn²kŢ. Ve stejn®m roce obdrģel park 

cenu Ănejlepġ² park svŊtañ (Thea Classic Awards). TŚet² velkou skupinu tvoŚ² parky 

zoologick®. V naġ² pr§ci jsme zm²nili ļtyŚi: Bioparc Zoo v Dou®-la-Fontaine, Zoo v 

Sables-dôOlonne, Zoo ve Fl¯che a Aquarium Sealand na ostrovŊ Noirmoutier. KromŊ vĨġe 

jmenovanĨch pr§ce pojedn§v§ o jezeru Grand-Lieu, kter® je zvl§ġtn² t²m, ģe se mnoģstv² 

vody neust§le mŊn² - v l®tŊ patŚ² k nejvŊtġ²m ve Francii, zat²mco v zimŊ je v nŊm pouhĨch 

800 ha vody. To, ģe se jedn§ o ĂzelenĨñ region, dokl§d§ tak® fakt, ģe stoj² na vrcholu 

ģebŚ²ļku v oboru zahradnictv².  

Jedn²m z m²stn²ch symbolŢ je bezesporu bŚidlice, kterou mŢģeme spatŚit na stŚech§ch 

domŢ. Je to nejdostupnŊjġ² a nejlevnŊjġ² materi§l, kterĨ se v regionu tŊģ². V Angers je 

muzeum bŚidlice a v departmentu Maine-et-Loire najdeme Mine bleue (ĂModrĨ dŢlñ). 
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Mine bleue je dŢl, ve kter®m se dnes jiģ netŊģ², ale slouģ² jako atrakce pro n§vġtŊvn²ky, 

kteŚ² se pod²vaj² mimo jin® 126 metrŢ pod zem a objev² tak star® doly.  

NejdiskutovanŊjġ² t®ma posledn² doby je rozhodnŊ vybudov§n² mezin§rodn²ho letiġtŊ 

Grand-Ouest. Pobl²ģ Nantes se v souļasn® dobŊ letiġtŊ nach§z², to se vġak m§ pŚestŊhovat 

na sever, asi sedmn§ct kilometrŢ od Nantes, kde bude v roce 2017 otevŚeno nov® letiġtŊ. 

OdhadovanĨ poļet cestuj²c²ch jsou ļtyŚi mili·ny, do roku 2050 by to vġak mŊlo bĨt devŊt 

mili·nŢ. LetiġtŊ by mŊlo zlepġit ekonomickou situaci, pŚil§kat nov® turisty a otevŚ²t tak 

dveŚe do z§padn² Francie. Dalġ² aktu§ln² t®ma je vyuģit² obnoviteln® energie moŚskĨch vln 

a vŊtru. Jedn§ se moģn§ o energii budoucnosti, je ale potŚeba investovat nemalou sumu do 

vŊtrnĨch parkŢ, kter® se rozm²st² u pobŚeģ².  

Pays de la Loire je modern² region, kterĨ podporuje rozvoj, vzdŊl§n², turismus i umŊn². 

Lid® mohou na takzvanĨch Ăateli®rech budoucnostiñ sami navrhnout, co by chtŊli zmŊnit, 

vybudovat, zkr§tka jak by mŊl region vypadat v roce 2040. Jak bude jejich n§padŢm a 

poģadavkŢm vyhovŊno se pravdŊpodobnŊ dozv²me aģ za p§r let.  
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http://www.onpl.fr/ (consult® le 10 2. 2013)  

http://www.parcs-naturels-regionaux.fr/fr/approfondir/qu-est-ce-qu-un-parc.asp (consult® 

le 25. 2. 2013) 

http://www.paysdelaloire.fr/ (consult® le 1. 3. 2013)  

http://www.premiersplans.org/festival/qui-a_propos.php (consult® le 30. 1. 2013) 

http://www.puydufou.com (consult® le 21. 2. 2013) 

http://www.saumur-tourisme.net/chateausaumur.html (consult® le 3. 1 2013) 

http://www.terrabotanica.fr (consult® le 20. 2. 2013) 

http://www.troglodyte.fr/pages/musee.html (consult® le 22. 2. 2013) 

http://www.24h-lemans.com/ (consult® le 3. 2. 2013) 

http://www.vpah.culture.fr/label/label.htm  (consult® le 10.11. 2012) 

http://www.zoodessables.fr/index.php?lang=fr (consult® le 24. 2. 2013) 

http://www.zoo-la-fleche.com/?page_id=391 (consult® le 24. 2. 2013) 

 

Dictionnaires ®l®croniques : 

 

http://www.cnrtl.fr (consult® le 3. 3. 2013)  

http://www.larousse.fr/ (consult® le 3. 3. 2013) 

  

http://musees.angers.fr/les-musees/galerie-david-d-angers/visite-du-musee/index.html
http://www.paysdelaloire.fr/
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Liste dôabbr®viations : 

 

AOC - une appellation dôorigine contr¹l®e, un label officiel franais 

EAZA - l'Association europ®enne des zoos et des aquariums 

ECPS - ®tablissement public de coop®ration scientifique 

EMR - £nergies Marines Renouvelables 

ONPL - lôOrchestre National des Pays de la Loire 

PRES - p¹le de recherche et d'enseignement sup®rieur  

UNAM - lôUniversit® Nantes Angers Le Mans 

UNESCO - lôOrganisation des Nations unies pour l'®ducation, la science et la culture 

  

http://fr.wikipedia.org/wiki/Association_europ%C3%A9enne_des_zoos_et_des_aquariums


54 
 

Annexes : 

 

 

 

 

 

 

 

Annexe 1, position de Pays de la Loire  Annexe 2, administration  

 

 

 

 

 

 

 

Annexe 3, logo 
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Annexe 4, flacon de Cointreau         Annexe 5, LU par Alphonse Mucha 
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 Annexe 6, Puy du Fou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annexe 7, Bioparc Zoo de Dou®-la-Fontaine 
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Annexe 8, parcs naturels r®gionaux 

 


