
Rigorózní práce „Užití pohádky v biblioterapii“ se zabývá léčbou pohádkou
v prostředí dětských domovů. Teoretická část pojednává o terminologickém
vymezení pojmů bibliopsychologie, biblioterapie, psychoterapie a dětská
psychoterapie. Jedna z kapitol se zabývá pohádkou a jejím vlivem na dětského
čtenáře. Následuje kapitola, která se zabývá rolí pohádky v životě dítěte. Práce
následně popisuje problematiku úzkosti a strachu v životě dítěte. Praktická část je
zaměřena na aplikaci léčby pohádkou v prostředí dětských domovů za spolupráce
knihovníků z dětských oddělení veřejných knihoven. Součástí práce je také výzkum.
Jeho výsledky jsou zpracovány pomocí grafického zobrazení a dospěly k zajímavým
závěrům.
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