Do ordinace MUDr.DolezZala jsem se dostala v rdmci povinné volitelného

kursu "Dité a dospivajici s handicapem" vedeného MUDr.Palyzovou. Tato staz

mé zaujala, a tak jsem si téma své diplomové prace vybrala i tak, abych
prohloubila své znalosti a schopnosti sledovat psychomotoricky vyvoj ditéte, jeho
poruchy a abych znala (a mohla dale doporucovat) moZnosti prevence rozvoje
téchto poruch.

Vyzkumem ucinnosti Vojtovy metody reflexni lokomoce se zabyvali jiz

mnozi autofi prede mnou a jejich vysledky hovofi ve prospéch této metody (jedna
se o studie experimentalni). M4 préace se zabyva diagnostickymi testy -
polohovymi reakcemi ditéte. V ptipadé, Zze dand polohova reakce neodpovida
vyvojovému stupni, na némz by dité podle svého véku mélo byt, je vhodné
korigovat poruseny vyvoj motoriky napt. pravé Vojtovou metodou, abychom
predesli pozdéjsim komplikacim. Je samoziejmé tfeba sledovat psychomotoricky
vyvoj ditéte komplexné - jak se projevuje spontdnné, jaké ma reflexy, sval.tonus,
jak odpovida v jednotlivych polohovych reakcich. Polohové reakce maiji nékteré
vyhody - nejsou ovlivnitelné aktudlnim naladénim ditéte v ordinaci (jsou vzdy
stejné) a jejich vyuZitim lze zjistit motoricky ohroZené déti dfive nez by bylo
mozno je diagnostikovat pomoci ostatnich sledovanych parametr(i. Standardné se

pouziva 7 polohovych reakci. Mé bude zajimat jejich sensitivita a specificita.



