
Abstrakt 

 

Předkládaná rigorózní práce se věnuje tématu alternativních opatření v českém 

trestním právu, především pak problematice alternativních sankcí. Je rozčleněna do 

šestnácti kapitol, kdy prvních pět kapitol pojednává jednak o pojmu a účelu trestu, 

jednak o východiscích a zavádění alternativních opatření, systému trestněprávních 

alternativ v českém trestním právu a obecně o alternativních trestech. 

 Jádro práce pak spočívá v kapitolách šest až deset, jež se zaměřují na vybrané 

alternativní sankce - podmíněné odsouzení k trestu odnětí svobody, včetně 

podmíněného odsouzení k trestu odnětí svobody s dohledem, trest obecně prospěšných 

prací, peněžitý trest, trest domácího vězení a trest zákazu vstupu na sportovní, kulturní a 

jiné společenské akce. U každé ze zmiňovaných kapitol se nachází krátký exkurz do 

historie daného trestu, popis stávající české právní úpravy, včetně případných námětů na 

její změnu. Obsažena je rovněž komparace jednotlivých sankcí s obdobnými instituty, 

jež se uplatňují v rakouském trestním právu a jejichž právní úprava by mohla v mnoha 

ohledech sloužit jako inspirace pro našeho zákonodárce. 


