
Obsedantně-kompulzivní porucha (OCD) je velmi časté chronické onemocnění, které má široké
spektrum projevů. Tato heterogenita symptomů OCD ztěžuje samotný výzkum stejně jako interpretaci
získaných výsledků. Klinické studie pacientů jsou doplňovány novými poznatky o nemoci získanými
studiem zvířecích modelů OCD, které jsou dnes neodmyslitelnou součástí studia OCD. Za dlouhou dobu
probíhajícího výzkumu se rozvinulo mnoho genetických, behaviorálních a farmakologických animálních
modelů. Mnohé práce nebyly po své publikaci nikdy dále rozpracovávány, naopak některé jsou
studovány dlouhodobě. Hodnocení jednotlivých modelů je závislé na mnoha faktorech, a proto se také
liší jejich kvalita, platnost a míra uplatnění ve výzkumu.
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