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Volba tématu bakalifské prace. Studentka si vybrala téma velmi aktualni z hlediska
zdravotnického i spole¢enského, které vyzadovalo multidisciplinarni pfistup k problematice.
SpInéni stanoveného cile a pracovnich hypotéz. Hypotézy byly jasng stanoveny, autorka na
né pregnantné¢ odpovédéla.

Struktura price a vazba na stanovené cile. Struktura prace odpovida stanovenym ciltm.
Prace se skladd zlasti teoretické a empirické. V teoretické praci se autorka vénovala
definovani a klasifikaci bolesti, specifikim chronické bolesti u seniorti a dale edukaci ve
zdravotnictvi, navozeni zmén edukaci, samotnému edukadnimu procesu a moZnostem
edukace pfi zvladani chronické bolesti. V posledni oblasti se autorka vénovala detailngji
vyznamu edukace a moZnym nefarmakologickym strategiim zvladani chronické bolesti u
seniord. Empiricka ¢ast uvadi hypotézy, popisuje statisticky veli¢iny, Setfeni a vzorek. Na
zavér diskutuje problematiku a vysledky nestandardizovaného dotazniku, ktery autorka
sestavila pro ucely empirického Setfeni na zaklad& prace s literaturou.

Zpiisob zpracovani problematiky. Autorka kvalitné zpracovala na 19 stranich &ast
teoretickou, pracovala se zahrani¢ni i ¢eskou literaturou. Empirické prace je kvalitng popsana
na 31 stranich, predstavuje sestaveni dotazniku, jeho distribuci, vyhodnoceni proménnych,
statické zpracovani a diskusi. Praci doprovazi Cetny, pfehledny a instruktivni graficky
materidl. Pfflohy jsou popsany na 15 stranach. Kazdy obrazek a tabulka ma vlastni popis.
Prace s literaturou. Literatura je sefazena dle abecedy v referenénim seznamu. Price
obsahuje drobné nedostatky v préci s literaturou. V citaci u €. 1 je opomenuto ,.et al.*“ u
Basteckd, 2003. Na str. 17 a str. 20 chybi u citace Mare§ spoluautorka Otterova. U autora
Munden chybi uvedeni ,.et al.“. Na str. 18, 19, 21, 29 a 30 chybi uvést spoluautorka knihy
Hadjistavropoulos, spravna citace je Hadjistavropoulos T. a Hadjistavropoulos D., 2007. Zde
je uveden rok vydani 2007, v referenénim seznamu rok 2008, tedy jesté ujednotit rok vydani
2007 nebo 2008. Na str. 19 je uveden cita¢ni zdroj Morley 1997, chybi v refenénim seznamu.
Na str. 20 je uvedena PapeZova rok vydani 2002, v referen¢nim seznamu rok 2010. Str. 23 a
27 chybi Pricha 2002 uvedeny v referenénim seznamu. Na str. 26 Nakoneé¢ny, 1973 chybi
v referenénim seznamu. Na str. 30 uvedeny Lock, 1987 chybi v referenénim seznamu.
Metodologie prace, zpusob a prezentace vysledki jsou piehledné a srozumitelné.

Zpisob diskuse, kvalita argumentace. V diskusi je vhodné vice zdlraznit, Ze se vysledky
Setfeni vztahuji pouze na vzorek pacienti bakalaiské prace. Edukace je dle literatury vysoce
udinnd a efektivni strategie. Autorka sama uvadi, Ze se v jejim vzorku zvysila informovanost.
Edukace o nefarmakologickych zplsobech zvladani bolesti vyZaduje Skoleny persondl a
konzistentni multidisciplindrni tym, ktery by v nefarmakologickych metodach posiloval
pozitivni chovani. Tedy by bylo vhodné i pfipomenout nezbytnou nutnost vzdélavani
v edukaci v oSetfovatelstvi a tymovou spolupraci zdravotnického tymu na holistické urovni.



Jazykova wrovei. Prace je napsana na dobré jazykové urovni, odbornym jazykem, korektné
a pravopisné spravné. Obsahuje drobné pieklepy.

Aktivita studenta na konzultacich, spoluprace s vedoucim prace. Studentka byla aktivni,
spolupracovala s vedouci prace velmi dobie.

Splnéni poZzadavka vnitiniho pfedpisu fakulty. Typograficka uprava souhlasi, studentka
vypracovala praci samostatn€ a za pouziti citované literatury.

Pripominky a doporuceni vedouciho prace. Prace svédéi u zaujatosti autorky pro dané
téma. Pfinasi nové empirické poznatky o moZném efektu edukace u seniorii s chronickou
nenadorovou bolesti, které je mozZné vyuzit pro zlepSeni edukaéniho procesu v oSetiovatelstvi.
Oceiluji empiricky vyzkum a ndro€né statistické zpracovani. V nésledujici praci doporuéuji
vénovat veét§i pozornost citaci literatury.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni znamkou vyborné.

Otazky pro obhajobu:

1. Jakymi zplsoby edukace by bylo mozné pfibliZit nefarmakologické zplsoby zvladani
chronickeé bolesti u seniori?

2. Jak by bylo mozZné uzit tii zakladni formy edukace u ambulantnich pacientl s chronickou
bolesti?

3. Zdavodnéte volby otazek v dotazniku.

4. Jak je mozné vyuzit vysledki bakalaiské prace v oSetfovatelské praxi?

Klasifikace: vyborné Datum: 7.5.2013 Podpis: PhDr.Jaroslava Raudenska, Ph.D.
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