
Náplní bakalářské práce „Edukační proces u seniorů s chronickou bolestí“ je posoudit, zda a jak probíhá
u vybraného vzorku populace – seniorů – edukační proces v oblasti zvládání chronické bolesti. Práce je
rozdělena do dvou částí, část teoretická a část empirická. Teoretická část pojednává o základních
informacích o bolesti, definuje pojem senior, popisuje strategie zvládání bolesti a charakterizuje průběh
efektivní edukace. 
Empirická část se zabývá stanovenými cíli a hypotézami na základě kterých proběhne průzkumné
šetření. Získání dat v průzkumném šetření bude probíhat pomocí dotazníků rozdaných vybranému
vzorku populace – seniorům trpící chronickou bolestí. Po sběru dat bude provedena analýza. Následuje
vyhodnocení výsledků šetření a ověřování cílů a hypotéz bakalářské práce.


