
Bakalářská práce se věnuje problematice chronické bolesti u onkologických onemocnění. V teoretické
časti je popsána nádorová bolest, možnosti její léčby a role sestry při monitorování bolesti, jako jeden ze
základních pilířů terapie nádorové bolesti. Dalším důležitým pilířem pro úspěšné zvládání bolesti, který
je v práci popsán, je obor psychologie nazývaný psychoonkologie. Teoretická část také informuje o
používání zvládacích strategií. Závěr teoretické části je věnován popisu onkologického pacienta a
specifikům ošetřovatelské péče o takového klienta. Empirická část je zaměřená na zjištění intenzity
bolesti u onkologických pacientů, na zjištění četnosti používání zvládacích strategií a na zjištění rozdílů
v používání těchto strategií v závislosti na pohlaví. Data, z nichž byly odvozeny výsledky práce, byla
sesbírána pomocí dotazníkové metody. Pro zjištění intenzity bolesti byla použita numerická škála pro
měření bolesti a k monitoraci zvládacích strategií a četnosti jejich používání byl použit dotazník Cancer
Coping Questionary.


