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Bakalafska prace studenta Mat&je Zeleného si klade za cil shrnout poznatky o
problematice vlivu pozice kréni patefe a hlavy na posturalni kontrolu stoje u zdravych osob.
Piedkladana prace ma experimentdlni charakter.  Autor objektivizoval  pomoci
posturografického vySetieni vybrané parametry CoP pii rozlicnych polohach hlavy a
pohybech v oblasti kréni patefe.

Price je sepsana na 55 stranach. Referenéni seznam obsahuje 82 aktudlnich citaci.
prevazuji aktudlni zahrani¢ni Casopisecké zdroje. V teoreticke Casti se autor vénuje
neurofyziologickym aspektim spojenym s fizenim posturdlni stability a zejména pak vlivu
somatosenzorické aferentace z krénich proprioceptori. Déle je rozebrano nékolik velmi
zajimavych studii zabyvajicich se podobnym tématem.

Experiment zahrnuje vySetfeni 10 zdravych osob. Jedinci byli vySetfeni na
stabilometrické plosiné pii stoji s hlavou v neutralnim postaveni, pfi zmén¢ pozice hlavy a
dale behem dynamickych pohybit hlavou o riznych frekvencich. Pro zhodnoceni stability si
autor vybral parametr CoP mean velocity pii vybranych posturdlnich situacich. Vysledky

experimentu jsou statisticky zpracovany a jsou rozvedeny v oddile diskuse.

Hodnoceni:

Text prace je logicky a prehledné rozélenén. Informace obsazené v textu jsou
aktualni, student timto doklida velmi dobrou orientaci v odborné literature.
V experimentu autor pomoci stabilometrickych testa vhodné dokumentuje zmény
v posturilni kontrole béhem rozliénych pozie hlavy. Vysledky prace jsou rajimavé a
jejich obsah koresponduje s poznatky autori podobnych studii. Zavéry prace jsou
spravné formulovany. Statistickd analyza a prezentace vysledki ma své rezervy, ale
vzhledem k tomu, Ze¢ se jedna o bakalafskou praci a prvni pokus autora o klinicky
experiment, lze je prehlédnout.

Autor prokdzal, 7e se tématem intenzivné zabyval, byl schopen sim provést

experimentilni méFeni a interpretovat ziskani data. Autor praci pravidelné



konzultoval, vzdy peclivé ptipraven a s podnétnymi dotazy. Predvedl velmi dobrou
organiza¢ni schopnost pfi zajiSténi praktické ¢asti prace. Celkové praci hodnotim jako

zdafilou a doporucuji obhajobé.

V Praze 14.8.2013 Mgr. Ondiej Cakrt, Ph.D.
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