
ABSTRAKT: 
Diplomová práce zabývající se volnočasovými aktivitami dětí v zařízení pro děti s nařízenou ústavní
výchovou má za cíl zjištění a komparaci trávení volného času klientů dvou vybraných zařízení. 
Teoretická část charakterizuje termíny ústavní a ochranná výchova, včetně historické a současné právní
úpravy, postup při jejich realizaci. V rámci školských zařízení uvádí rozdíly ve výchovné práci mezi
vybraným dětským domovem a dětským domovem se školou. Dále seznamuje s charakteristikou
volného času a volnočasových aktivit i s dokumenty týkající se volného času. 
Výzkumná část blíže seznámí s charakteristikami zařízení a respondentů. Interpretuje výsledky získané
prostřednictvím kvantitativního výzkumu, při kterém byla použita jako hlavní výzkumná technika
polostrukturovaný rozhovor, dále výsledky získané analýzou otevřených otázek a dalších zjištění z
rozhovorů. Cílem je analýza volnočasových aktivit klientů ve věku 11-18 let ve vybraném Dětském
domově Racek a Dětském domově se školou Sedlec-Prčice a zjištění, jak moc se liší využívání, nabídka,
rozsah, obsah, skladba volnočasových aktivit v těchto zařízení. Dále zmapování současné situace
týkající se trávení volného času klientů ve dvou typech zařízení, ověření zájmů ve volném čase, jak
pestrá a přitažlivá je nabídka činností a dále ověření, zda existují rozdíly ve využívání volného času mezi
klienty v dětských domovech a v dětských domovech se školou.


