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Predlozena diplomova prace Radky Nechvataloviedgtavuje pokus historicko-
sociologicky postihnout na zakladeoretickych poznatk a empirického S&tni prongnu
sportovnich aktivit od poloviny 80. let 20. stoldti sodasnosti. V zorném poli se objevuje
napiklad otazka sportu jako moznosti préigtavu na std a je p@itano rovez s fistem
symbolického vyznamu sportu v dnesni globale v této souvislosti je peta zdraznit, Ze
se jedna fedevsim o dobrovolnoti amatérskowinnost, o rekre&ni sport. Prace poukazuje
na vyznam sportovnich aktivit s postupnym starnutské populace a na koncept aktivniho
stéi.

Autorcina zavrecna prace se opirdgdevsim o kvantifikativni Si&tni podniknuta v letech
1984, 1991 a 2007 figemz nejde o vlastni vyzkumy, nybrz ofege piistupna, pevzata
data a Udaje.i@sto autorka si velmi napaglitvolila predntt své prace a stanovila vyzkumné
cile a otazky (nafklad postoje a motivace ke sportovani, bariéryivakho starnuti po
pirechodu do kategorie seniorskéhtkw apod.). Nezapomina ani na nejrjgn komparaci
s dalSimi evropskymi zefmi.

Sportovni aktivity chape Radka Nechvatalova v Sir&bntextu, hlavé v ndvaznosti na
Zivotni styl vybranych skupiteské populace. Dale pak sleduje p&agnsportovnich aktivit a
jednotlivych  od¥tvi. VSima si napklad sowasnych forem sportu klubového,
adrenalinového, alternativniho. Nezapomina ani enorhén fitness, élesnych aktivit
provozovanych v uz&enych posilovnach.

Oponovana prace je doprovazeiaaou kvantitativnich adajvloZzenych pimo do textu.
Prehledné tabulky a grafy poskytuji instruktivni alde zvolené problematice, mimo jiné
nazork ukazuji promdny sportovnich aktivit v delSinkasovém trvani. #hos prace lze
spatovat v detailni analyze vychazejici publikovanyohislogickych Seeni.

Metodologicky a metodicky jefpdlozena prace vhodrfundovana, icemz se opira o
prijatelnou bibliografii. UZ na prvni pohled je padrze se autorka ve sledované problematice

vyzna a Ze dokazeagswdcivé argumentovat. Stylisticky je text — az na malémigy - velmi



dokre zvladnut; je fehledny activy. Je z gho patrné zaujeti pro zvolenyauntt studia.

K predloZzenému pojednani nemam jako vedouci praceaord@rifipominky nebo vyhrady.
Celko¥ Ize konstatovat, Ze Radka Nechvatalova v kazdépag ve své diplomové
praci os¥dcila schopnost samostatnédecke prace i kritického mysleni. Prokazala, Zze umi
pracovat ve zvolené oblasti studia a ze dokadzZeamé&slpoznatky interpretovatidellozena
prace je fjatelné provedena jak po strance metodologické a teomatithk i praktické.
ProtoZze autorka podal vyborny badatelsky vykongiplZe @ijmout jako vhodny podklad

k obhajolg.

Zawer: Diplomova prace vyhovuje namoym kritériim, giklanim se k hodnoceni znamkou

velm dolke.
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