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Cil prace Cilem prace bylo zhodnotit vybrané parametry posturalni stability elitnich

jedinct z nejvyssi vykonnostni kategorie taneéniho sportu v ramci Ceské
republiky v priubéhu piipravného obdobi. Vymezit vztah posturalni
stability vzhledem k télesnému sloZeni, vyrovnanosti a schopnosti
produkce vybusné sily dolnich koncetin

Vedouci diplomové prace Doc.Ing.FrantiSek Zahalka Ph.D.

naro¢nost tématu na uroven

vyborné velmi dobie dobie nevyhovél/a

teoretické znalosti X

praktické zkusenosti X

podkladové materialy (vstupni data) a jejich X
zpracovani

kriteria hodnoceni prace uroven

vyborné velmi dobie dobie nevyhovél/a

stupeii splnéni cile prace

samostatnost pfi zpracovani tématu

logicka stavba prace

préace s ¢eskou literaturou véetné citaci

préace se zahrani¢ni literaturou vcetné citaci

adekvatnost pouzitych metod

hloubka provedené analyzy

stupeni realizovatelnosti feseni

formalni Gprava prace (text, grafy, tabulky)

stylisticka uroven

I TR Pt P P E S P

naroky DP na podkladové materialy,
konzultace, prizkumy

o

pouziti analyz, matem. statistickych a jinych
metod, komparaci apod.

vyuzitelnost namétid, navrhd a doporuceni X
k feSeni problému

obsah a relevantnost pfiloh v textu ¢i pfil. X
¢asti BP (tabulky, grafy, propo¢ty apod.)

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Prace je - doporucena k obhajobé

NavrZeny klasifikacni stuper: | vyborng |
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této $kaly: vyborné, velmi dobte, dobie, nevyhovél/a

Vedouci diplomové prace:
Jméno, tituly: Doc.Ing.FrantiSek Zahalka Ph.D.
Podpis:




Posudek diplomové prace:
Kadlec Jan
Vybrané parametry posturalni stability u vykonnostni kategorie tane¢niho sportu

Prvni ¢asti prace je teoreticky zaklad smétovany jak do problematiky posturalni stability, tak
se snahou spojit uvedenou problematiku se sportovni disciplinou, sportovnim tancem.
Teoreticky zaklad je véetné ivodu na bezmala dvaceti stranach, coz lze povazovat za
dostatecné. V teoretické Casti bylo snahou diplomanta opfit doposud zjisténé védomosti dané
problematiky o literaturu jak domacich védeckych a odbornych autort, tak i o literaturu
zahranic¢ni. PocCet pouzitych literarnich citaci 66 je na tento typ prace velmi vysoky a uvedené
citace nejsou pouzity samoucelné. Diplomant prokéazal schopnost efektivné pracovat

s informac¢nimi zdroji i to jak s ohledem na teoretické zéklady, tak i na aktudlnost feSeného
tématu.

Vlastni vysledkové ¢asti predchazi diikladné zpracovana metodicka ¢ést, ktera je rozsahem
bezmala deseti stran a vlastni detailnosti velmi kvalitni.

Vysledkova ¢ast je rozdé€lena na jednotlivé komponenty sledovani a jednotlivé ¢asti jsou
zhodnoceny vzdy separatné¢ jak deskriptivni, tak statistickou formou.

Diskuze a Zavéry v rozsahu Sesti stran jsou postacujici a z hlediska obsahu kvalité
zpracované. Autor sam v praci specifikuje omezeni a limity uvedené studie, coz lez povazovat
za velmi konstruktivni a pfes mozné vyhrady k nizSimu poctu sledovanych osob je potieba
pfipustit, ze se jednd o vybér elitnich jedincd, jejichZz zdkladna je velmi izka. Tim padem je i
profil takto koncipované skupiny velmi cennou informaci.

Student prokazal vysokou miru samostatnosti jak pfi vlastni organizaci a realizaci sbéru dat,
tak pfi jejich nasledném zpracovani a vyhodnoceni. Predlozena prace spliiuje naroky kladené
na diplomovou praci a spolu s pfistupem studenta ji Ize hodnotit jako vybornou.

Navrhovany stupen hodnoceni: vyborné

V Praze 18.9.2013 Doc.Ing.FrantiSek Zahéalka Ph.D.



