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Anotace

Diplomova prace se zabyva oblasti vzdélavani k lidskym pravim se
specifickym zaméfenim na inovativni pfristupy, které by bylo mozné
uplatiovat v rdmci vys$Siho odborného a vysokého Skolstvi v oblastech
zdravotnickych obord, socialnich obort, obord charitativni prace, socialni
pedagogiky a dalsi pfibuznych obori v oblasti pfimé prace s klientem,
pacientem ¢i studentem. Prace se snazi popsat z dostupnych zdroji oblast
vychovy a formace jedince v oblasti lidskych prav. Dale ma pak poukazat na
soucasny pohled na vzdélavani k lidskym pravim a nabidnout inspiraci pro
praci na tomto tématu ve vySe zminénych oblastech studijnich obort.

Klicové pojmy: Lidska prava, vzdélavani k lidskym pravum, permanentni

obcanska formace k lidskym pravium, inovativni pristupy ve vzdélavani,

kompetence k lidskym pravium, témata lidskych prav



Abstract

This theoretical thesis focuses on area of human rights education with a
specific target on innovative approaches, which would be possible to apply in
following fields; higher and academic education fields of medical, social
work, charity work, social pedagogics and other similar fields, that focus on

bringing up professionals for direct client-, patient- or student-care.

From available resources this thesis tries to describe field of education
and formation of individual in human rights understanding. Besides that,
refers to current view on human rights education and provide with inspiration
for working with this theme in upper mentioned fields of studies.

Key words: Human Rights, Human Rights Education, permanent citizen

formation towards human vrights, innovative approaches in education,

competence in human rights, human right themes
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1. Uvod

. Vsechno vyplyva z prdav druhych a mé nikdy nekoncici povinnosti je

respektovat. “
Emmanuel Lévinas

Tématem této diplomové prace je oblast vzdélavani k lidskym pravim
se specifickym zaméfenim na inovativni piistupy, které by bylo mozné
uplatinovat v radmci vys$Siho odborného a vysokého Skolstvi v oblastech
zdravotnickych obord, socialnich obort, obord charitativni prace, socialni
pedagogiky a dalSich pfibuznych obori v oblasti pfimé préace s klientem,

pacientem ¢i studentem.

Z mé dosavadni praxe vyplyva, ze téméf v zadné z oblasti studovanych
oborl, u kterych se predpoklada styk s dalsimi osobami, by zavedeni téchto
ptfistupt a ucelené¢ho programu v oblasti vzdélavani k lidskych pravim nebylo

zbyte¢nym krokem.

Zpétna vazba ze strany pedagogl i studentd tam, kde tyto ptistupy byly
aplikovany, byla vzdy velmi pozitivni. Pfesto se zda, Ze v soucasnych
studijnich oborech je prostor vénovany této oblasti jako nedostacujici. Chybi
vyuzitelné metodické pristupy, praxe a odvaha pedagogl a profesorti se této

oblasti v ramci vyuky vénovat.

Z4da si totiz celkovou zménu v piistupu. Aby se néco zménilo, je
zapotiebi osobni odvahy a chuti pracovat nad ramec svych béznych zvyklosti
u pedagogu. Dale jsou zapotfebi osvojeni novych ptistupt ve vzdélavani a
snizeni poctu posluchacd ¢i studentl v jednom seminafi. Je také zapotiebi

pustit se do prace s celym kompetenénim profilem jednotlivce. Lidskéd prava



jako takova zasahuji totiz kromé znalosti, dovednosti a zkuSenosti jednotlivce

také jeho postojovou slozku.

V posledni dob¢ se postupné zatfazuje do ramcovych vzdélavacich plant
na zakladnich a stfednich Skoldch vychova k lidskym pravim. O této situaci
pojednava naptiklad diplomova prace Eckertové (2010), kterd ve své praci
zminuje hlavné vyznam socialni pedagogiky a moznosti dané tim, zZe socialni
pedagogové a jejich pracovni napli Casto nejsou pfimou soucasti rdmcovych
vzdélavacich programu. Déle také zminuje potiebu soucinnosti rodiny, Skoly
a organizaci a instituci, které vypliuji oblast neforméalniho uéeni jedince, pro
plnohodnotny osobnostni rozvoj jedince a jeho chapani a cténi zakladnich
lidskych prav.

Nicméné z mé vlastni dlouholeté praxe v oblasti vzdélavani k lidskym
pravam vyplyva, ze prostor, ktery je v zdkladnim a stfedoSkolském vzdélani
této oblasti vymezen, se casto omezuje na seznameni se se zakladnimi
dokumenty oSetfujicimi problematiku lidskych prav (obvykle se jednd o
nasledujici: Umluva o pravech ditéte, Vseobecna deklarace lidskych prav,

Listina zakladnich prav a svobod a Ustava CR).

V ramci rozvoje kompetence jedince se tedy jedna pouze o slozku
znalosti. Ta vSak s ohledem na vSeobecny trend memorovani v ¢eském
Skolstvi, zalozeném primarné na hodnoceni schopnosti kvantifikace znalosti,
casto nezanechdva v jedinci vyraznéj$i stopu rozvinuté kompetence v oblasti
chapani lidskych prav. Takto vyzbrojen pak tento ¢lovék postupuje ve svém
vzdélavani dal.

Naprosto nedostacujici je pak poskytovany prostor v dalSim vzdélavani.

Na cCeském trhu dostupné literatura je Casto spiSe teoretickym pojedndnim

nebo pravnim vykladem, nez ¢imkoliv jinym.



A tim se celd oblast lidskych prav, néco nam pfirozeného, co by m¢l
kazdy chépat a vztahovat se k tomu, vzdaluje od naSeho zivota a zlstava
v naSich myslich pouze skrze vyrazné lidsko-pravni kauzy. Poznavame je
skrze kampané velkych nevladdnich organizaci bojujicich za lidska prava,
skrze pfibéhy chudoby a bezpravi v regionech ndm velmi vzdalenych, ¢i jako
znalost textl upravujicich tuto problematiku avSak bez hlubsiho chapani, jak
tyto texty vznikaly. A také jak se promita oSetfeni problematiky lidskych prav

legislativné do zivota bézného ¢lovéka — obcCana.

Nabizi se tedy né€kolik otdzek. Jaké volit vhodné piistupy v ramci
vyuky a vychovy k lidskym pravim? Pro¢ je vhodné a nutné davat vice
prostoru pro praci s lidskopravni tématikou pravé u studijnich obort
zdravotnickych, socidlnich, obord charitativni préace, socialni pedagogiky a
dalsich ptibuznych obort v oblasti pfimé prace s klientem, pacientem ¢i
studentem? Co se tim muze dlouhodob¢ zménit? Pro¢ by tyto pfedméty mély
dostat ptednost pfed dalSimi odbornymi znalostmi v daném oboru, které jsou

pro vykon budouciho povolani klicové?

Prace si v prvé tadé klade za cil popsat z dostupnych zdroji oblast
vychovy a formace jedince v oblasti lidskych prav, prezentované pfistupy a

informace v ramci CR a Evropy.

Dale si klade za cil poukazat na soucasny pohled na vzdélavani
k lidskym pravim a nabidnout inspiraci pro praci na tomto tématu ve
vySe zminénych oblastech studijnich oboru. Inspiraci muze byt ma
dlouholetd zkusSenost osobni a také zkuSenost organizaci, ve kterych plisobim.

Pti této praxi se nékteré pristupy vice osveédcily.

To vSe na zékladé dostupnych texti v kombinaci s mnohaletou praxi a
testovanim téchto ptistupti. Teoretické poznatky jsou misty dolozené mymi
praktickymi priklady, coz mize byt inspiraci, jak se dd v oblasti vzdélavani
lidskych prav pracovat.
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V neposledni tfadé¢ je cilem této prace zduvodnit a zdiraznit potiebu
celozivotni formace - celozivotni vychovy v oblasti lidskych prav. Obecn¢ je
celozivotni pfistup k uceni, vzdélavani a vychové trendem poslednich let
v ramci Evropské unie a jejich ¢lenskych stat. Stejné jako prace s kliCovymi
kompetencemi pro celozivotni uceni napfi¢ formadlnim a neformalnim
vzd&lavanim.'

V poslednich dvou dekadach se vyznamné instituce zavéazaly k praci na
vzdélavani a vychové k lidskym pravim (jejich ochrané) a k tomu samému
vybidly také své ¢lenské staty. V roce 1993 se konala svétova konference o
lidskych pravech ktera deklarovala, ze vzdélavani k lidskych pravim je pro
udrzeni miru a pochopeni mezi narody klicové. Organizace spojenych narodu
(dale jen OSN) pozdéji v ramci svého programu formulovala zéavazek
v podobé Dekady pro vzdélavani k lidskym pravim v letech 1995 — 2004.
V ramci néhoz vyzvala vSechny své ¢lenské staty k aktivni ucasti na budovani
suniverzalni kultury lidskych prav“. Dalsi kroky nésledovaly v ramci
evaluace tohoto programu i v dalSich letech a pokracuji az do dneSni doby

(Brander, 2012, s.17 a 5.20-21).

V roce 2010 Rada Evropy (Council of Europe, dale jen CoE) vydala
mimo jiné Chartu Rady Evropy o vzdélavani k demokratickému obcanstvi a
lidskym pravim v ramci doporuc¢eni CM / Rec (2010) 7, kterd byla ptijata 47
¢lenskymi staty.? Staty se tak zavazaly postupné zafazovat do své vyuky na
vSech stupnich zakladniho, akademického i dalSiho profesniho vzdélavani

vychovu k lidskym pravim (Brander, 2012, s.22).

! Informace dostupné z internetové stranky na: ROZHODNUTI EVROPSKEHO PARLAMENTU A

? Informace dostupné z internetové stranky na: Education for Citizenship and Human Rights. [online].
[cit. 2013-05-25]. Dostupné z: http://www.coe.int/t/dg4/education/edc/
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Dale bych chté¢la poukazat na pristupy a nastroje jenZ mohou byt
velmi jednoduché, ryze praktické a blizké kaZdodennimu prozZivani
jedince a jeho vztahovani se k profesi. Stejné¢ jako jeho vztahovani se
ovliviluji jeho postoje a nazory. A jako takové jsou tyto pfistupy lehce
pienositelné do zivota jedince i mimo jeho profesni ptisobeni. Cesta v oblasti
vzdélavani k lidskym pravim je cestou zjednodusSeni tématu a ptibliZzeni jeho

obsahu praktickymi pfistupy.

Vétsina praktickych prikladi uvedenych v této préaci ¢i reference
k dosavadni praxi se vztahuje vyhradné¢ k mé osobni zkuSenosti a ptipadné
zprostifedkovan¢ ze zkuSenosti mych kolegi, se kterymi dlouhodobé

spolupracuji v ramci lektorské a skolitelské cinnosti.

Dulezité je také zminit, Ze pohled na problematiku je pohledem
¢lovéka, ktery se zabyva praktickou strankou vychovy k lidskym pravim
s riznymi cilovymi a vékovymi skupinami, nikoliv pohled pravnicky, feSici
vyklad prava a jeho ptvod. Konceptudlné je tento pfistup spiSe ku prospéchu
véci, pokud zavéry této prace maji byt praktické navody pro dal$i praxi

v oblasti vzdélavani k lidskych pravim.

Velkou c¢ast této diplomové prace se drzim tematického déleni dle
jednoho z hlavnich zdroja této diplomové prace - Kompas (Brander, 2006).

Tyto divody jsou v zdsadé¢ tfi.

Za prvé toto déleni odpovidd mému chapéani oblasti vzdélavani a
vychovy k lidskym pravim, nabizi i pohled na vSechny slozky v oblasti
kompetence k lidskym pravim - tedy mapuje podklady pro znalosti,

dovednosti, postoje.

Za druhé je to dlouholetd a zavedena praxe, ve které se pohybuji, a plné

tak odpovidd mym praktickym zkuSenostem s lektorovdnim v této oblasti.
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Bylo by tézké poptit Kompas jako hlavni zdroj a inspiraci. Zvlast v piipade,
ze se aktivné podilim na doruceni akreditovanych Skolicich aktivit s timto
manudlem, v kurzech které akreditovalo pro ucitele, pedagogické pracovniky
a pedagogy volného ¢asu Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale

jen MSMT).

Ttetim divodem je, ze tato publikace je svou podstatou vyjimecna. Byla
pfelozena jiz do vice nez 32 jazyku napii¢ kulturnim rozhranim, zahrnujic
naptiklad Japonsko, arabsky mluvici zem¢ a vétS§inu zemi na Uzemi Evropy a
Kavkazu. Pracovat s tématem tak citlivym, jako jsou lidska prdva a pfesto si
zachovat porozuméni a otevienost v tolika riznych kulturnich a nabozenskych
rozhranich je vyjimecné. Jako takovy se manual stal komunikac¢nim a
propojujicim néstrojem Skolitell a pracovnikd v Sirokém svété. Navic doslo
v roce 2012 k jeho pfepracovani a vydani aktualizované verze pro dalsi

dekadu vychovy k lidskym pravium, které jsme jd a mi kolegové soucasti.

13



2. Historicky vyvoj a kontext problematiky lidskych prav
a vzdélavani k lidskym pravim

,Lidska prdava jsou jako brnéni: chrani nas. Jsou jako pravidla, protoze
nam rikaji, jak se mame chovat. A jsou jako soudci, nebot se jich muzZeme
dovoldavat. Jsou abstraktni — podobné jako city. A stejné jako city jsou viastni

kazdému a existuji bez ohledu na to, co se déje.

Jsou jako priroda, protoze mohou byt posSkozovana. A jsou jako duse,
jelikoz nemohou byt znicena. Stejné jako cas méri vSem stejné — chudym i
bohatym, starym i mladym, bilym i cernym, velkym i malym. Poskytuji ndam
respekt a zavazuji nds, abychom i my pristupovali k jinym lidem s respektem.
Podobné jako v pripadé dobra, pravdy a spravedlnosti se nedokdzeme

shodnout na jejich definici, ale rozpoznavame je, kdyz se objevi pred nami. "’

(Brander, 2006, s.283)

Uvodni text charakterizuje to, ze uchopeni lidskych prav nebylo
v lidskych déjinach nikdy jednoduché a proslo si zvlasté v poslednim stoleti

dynamickym vyvojem.

Co tedy muzeme o lidskych pravech dnes tfict? Pro¢ je viubec dobré znat
jejich historicky kontext? Jak se vyhnout studiu nespocétu pravné¢ vice ¢i méné
zavaznych dokumentid ¢i filosofickych textl a ptesto ziskat zdkladni nédhled a

porozuméni tomu, co to jsou lidska prava a jaky je jejich historicky kontext?

V této kapitole bych rada zjednodusSila pohled na vyvoj a
charakteristiky lidskych prav. Prdvé toto zpfistupnéni tématu je vhodnym
ptfedpokladem pro préaci v oblasti vzdélavani a vychovy k lidskym pravim a
umoznuje rozvinout komplexné kompetenci jedince v oblasti lidskych prav a

zaroven jej vyzvat ke kritickému mySleni a ne jen slepému studovani pravnich
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dokumentl z riznych obdobi. Tato kapitola tedy v zdsad¢ slouzi jako podklad
pro slozku rozvoje znalosti (soucasti kompetence jsou znalosti, dovednosti,

postoje).

Bozena Komarkova zdvérem své knizky Lidska prava tika: ,,Lidska
prava od svych osvicenskych pocatkti az po posledni dokumenty OSN jsou
vybavou clovéka na cestu nedokonalym svétem a pomoci, aby mohl zit

odpovédné.“ (Komarkova, 1997, s.95)

2.1 Vlastnosti lidskych prav

Pii préaci s tématem lidskych prav se ukéazalo kli¢ové, si je vzdy na
pocatku se studenty ¢i ucastniky néjakym zplUsobem charakterizovat,
zaramovat. To slouzi jako otevieni celého tématu a také k navozeni
atmosféry, kde se jednotlivci neboji fict, co vi a nevi o lidskych pravech, a
pfipadné klast otazky. Pfistupujeme k této aktivité témeét vzdy jesté pred tim,

nez se dostaneme k znalostem vyznamnych lidskoprdvnich dokumenti.
Priklad z praxe 1

Napri¢ vSsemi vékovymi skupinami jsme se opakované se svymi kolegy
ptali na jednoduchou otazku: Co jsou to vilastnée lidska prava? Co se vam

vybavi? A nasledné jsme nechali plynout volny brainstoring.

U dospélych i u nejmensSich déti se objevuji zdkladni asociace
s dokumenty jako je Ustava CR, s institucemi jako napiiklad Evropsky soud
pro lidska prava. Ddale pak konkrétni klicova slova rasismus, xenofobie,
Romové, Zidé, druhd svétovda vdlka, symbol paragrafu. Z toho je patrné, Ze
lidé si asociuji problematiku lidskych prav s konkrétnimi , hmatatelnymi
vécmi® — to k cemu se mohou vztahovat, ¢eho se mohou dotknout, co si mohou

precist ¢i s ¢im maji néjakou bliZsi osobni zkusenost.
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Ddale se pak ptame na to, jaké jsou podle nich viastnosti lidskych prav.
Zde se da Fict, Ze se ucastnici bud uplné ztratili nebo se naopak zcela
prirozené velmi priblizovali kategoriim, které uvadim dale v této podkapitole.

Kazda skupina zkratka reaguje trochu jinak.

Jaké tedy jsou zakladni vlastnosti lidskych prav? Co o nich muzeme

vlastn€ fict?

2.1.1 Kli¢ové hodnoty urcujici pro lidska prava

Mtuzeme fict, ze klicové hodnoty, které lidskda prava provazi, jsou
lidskd distojnost a lidska rovmost. Svym charakterem vymezuji uplné
zakladni normy pro zachovani distojného rozméru lidského zivota, jak se o
tom zminuje napfiklad manudl Kompas (Brander, 2006, s.284). DalSim
dilezitym, a dost mozna tim nejdulezitéjSim aspektem, je univerzalnost
lidskych prav. Ta vyplyvéd z faktu, ze by si lidé alesponn v téchto dvou
hodnotach méli byt rovni, at’ jiz ziji kdekoliv na svété a nalezi k jakékoliv
komunité ¢i kultufe. Ze to neni vzdy v realité zarudeno neznamend, Ze tento

fakt lidskym pravim nendlezi.

Z vyse uvedenych se dale daji dle Kompasu (Brander, 2006) odvodit
dalsi hodnoty:

,Z téchto dvou zakladnich hodnot lze odvodit mnohé dalsi, které
umoznuji ptresnéji vymezit praktické souziti lidi a spole¢nosti. Patii k nim
naptiklad:

Svoboda, protoze svobodna vule je dulezitou soucasti lidské

distojnosti. Muset udélat néco proti své vili ponizuje lidského ducha.

Respekt vici druhym, protoze nedostatek respektu popira individualitu

¢lovéka a jeho dustojnost.
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Nediskriminace, protoze rovnost v lidské distojnosti znamend, ze
bychom druhé neméli posuzovat podle nepodstatnych télesnych (nebo jinych)

vlastnosti.

Tolerance, protoZze netolerance naznacuje nedostatek respektu

k odlisnosti; rovnost neznamena totoznost a uniformitu.

Spravedlnost, protoze 1lidé, ktefi jsou si rovni ve své distojnosti, si

zaslouzi stejné zachazeni.

Zodpovédnost, protoze respektovani prav  druhych vyzaduje

zodpovédnost a za vlastni jednani.” (Brander, 2006, s.284)

Priklad z praxe 2

V praxi se osvédcilo pracovat s tim, co si jednotlivci vybavi pod
jednotlivymi pojmy jako jsou diistojnost, rovmost, svoboda, respekt viici
druhym. Co pro né osobné znamend spravedlnost a zodpovédnost. Jak vypada
spolecnost, ktera je nediskriminujici. Aktivity k tomuto slouzici mohou byt bez

73

ohledu na cilovou skupinu voleny zdzZitkové, , hravéjsi Casto pro né
vyuzivame metodu ,,Divadlo utlacovanych* (z anglického Opressed Threatre
nebo také Forum theatre). Zdkladem je navozeni situace, pribéhu, ktery se ke
klicovemu slovu vztahuje, a bezpecny prostor pro vyjadieni emoci a pocitii
jednotlivcii. Dalsi takovou metodou miize byt nékterd z facilitacnich technik
jako je mapriklad , akvarium*® (z anglického Fishbowl, neboli kulaté
akvarium, které lze pozorovat z venku, ze vSech stran), nebo béiné pouzivané
jednoduché techniky jako je pantomima, opis slova, ¢i ,,Mas jednu minutu “.
Pracovat se da také s neverbalnimi technikami, kdy lidé vyjadri své pocity
vytvarné a az v druhém kroku je popisuji slovné v ramci sdileni s ostatnimi.

Je dobreé dat takovymto aktivitam cas a prostor, protozZe se tim tvori ploché a

rovné dno dalsi prace v oblasti vzdélavani k lidskym pravium.
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Zastavim se ted je$té na chvili u pojmu svoboda. Svoboda se zda byt
klicovou hodnotou i u ostatnich autort, Komarkova (1997, s.72-73) tika, ze
svoboda je hodnotou jednou z mala obecné¢ Zadoucich a jejim nejobecnéjSim
znakem je subjektivni zazitek, ktery o ni ¢lovék ma. HlubSi pohled na
svobodu pak mapuje Anzenbacher (2001, s.71-75), ktery rozliSuje svobodu
jednani a svobodu rozhodovani v kontrastu se svobodou mravné
relevantni, neboli transcendentalni. Svoboda jednani je vnéjSim prostorem
pro jednani ¢lovéka, to jaké mu dava moznosti okoli. Svoboda rozhodovani se
naopak tyka vnitfniho prostoru ¢lovéka, schopnost klast si cile a uskutecnovat
je. Svobodu mravné relevantni chape Anzerbacher v radmci odkazu na Kanta
jako svobodu volby a chténi, nezavislou na ptirodni kauzalité, jako mravni

autonomii.

Sokol (Sokol, Pinc, 2003, s.115-121) se divd na svobodu v rdmci eseje

hned ze tfech thld pohledu a mluvi o jejich tfech formach:

1) svoboda jako odstranéni vnéjSich prekazek (prvni, kterou si casto

¢lovék uvédomi, touha mladého ¢lovéka mit vlastni kli¢e od bytu)

2) svoboda jako moznost volby (mohu si vybirat z riznych typt zbozi a

sluzeb, coz pro nasi spolec¢nost nebyvalo vzdycky zvykem)

3) svoboda jako hra setkani a stfetnuti dvou svobod (jedinci si
navzajem v riznych situacich vzadjemné davaji prostor nebo naopak nastavuji

hranice dle danych pravidel).

Plati znaméa fraze: ,kde zacind svoboda jedince konc¢i Casto svoboda
n¢koho jiného.“ Aby mohla byt zachovana prava na zakladni svobody vétSiny,
je Casto nutné omezit osobni svobodu jednotlivce, ktery se provinil vici
obecnym zakonitostem. Obecné nastavena pravidla tak vlastné nabizeji
v kone¢ném dusledku jasna pravidla hry a tedy vétSi svobodu téch, ktefi se

v ramci pravidel pohybuji.
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Pravé Jan Sokol a Bozena Komarkova jsou na ¢eské pud¢ piistupnymi a
stravitelnymi autory, ktefi umi promlouvat k Sir§i vefejnosti srozumitelnym
zpisobem. Sokol pak vhodné ptiblizuje téma svobody dale tfeba na chéapani

volného ¢asu a nakladani s nim (Sokol, 2002, s.196).

2.1.2 Znaky lidskych prav

V nas$i praxi se ustalila prace se tfemi zédkladnimi znaky lidskych prav
tak, jak se na nich shodla mezindrodni spolecenstvi a také tak, jak s nimi
pracuje manual Kompas (Brander, 2006, s.284), ja k nim jesté pfipojuji

c¢tvrty, ktery casto zazniva béhem nasi préace, a to sice:

Lidsk4d prava jsou nezcizitelna, jsou nedélitelnd, vzijemné zavisla a
provazana a kone¢né€ jsou univerzalni jak jiz bylo zminéno vySe. To plati bez

ohledu na to, kolik ¢lankt ma jaka charta a deklarace.

To, ze jsou lidska prdva nezcizitelna, znamend, Ze o né za Zadnych
okolnosti nemizeme piijit. Mlizou nadm byt kratkodob& omezena. Muze to byt
dano ptfirodnimi podminkami nebo rozhodnutim statu ¢i spolecenstvi. Muze se
jednat o ¢ast z naSich lidskych prav, ktera jsou omezena napiiklad v dusledku
trestnych ¢ind, nebo v dob¢é mimofadnych situacich. Naptiklad karanténa
v dobé epidemickych onemocnéni, zidkaz vychazeni v obdobi vdale¢nych

konfliktl ¢i zivelnych katastrof.

Jejich nedélitelnost, vzajemna zavislost a provazanost znamena to, Ze
jednotlivd lidskad prava nelze vnimat oddélené, jednim pravem potlacovat
druhé. Nelze je také jednotlivé uplatnovat. I kdyz by se zdalo, ze zakladni
pravo, pravo na zZivot je ostatnim nadfazené, je daleko spiSe urcujicim pro

ostatni z rodiny lidskych prav, kterd dale rozviji kvalitu tohoto zivota.

A konec¢né, jsou univerzalni. Plati pro vSechny lidi na celém svété, ve

vSech casech. Tato univerzalnost zdroven nepopird odliSnosti téch, kterym
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lidskd prava nalezi. Jejich univerzalnost plati pro vSechny bez ohledu na
puvod, barvu pleti, nabozenské a kulturni vyznéni, pohlavi jazyka a dalSich
atributi. Univerzalita a wuniverzalnost lidskych prav byla mnohokrat

zakouSena historii.

Vyznamné ji otfasly udalosti dvacatého stoleti, jak o tom blize pise
napfiklad Komarkova (1990, s.205), kterd zminuje jakym zplUsobem se vuci
univerzalité¢ vymezily dva velké politické sméry italsky faSismus a némecky
nacismus, které na dlouhd l1éta ovladly Evropu. Spolu s nimi byla nastolena

nerovnost mezi lidmi.

Dalsim charakteristickym znakem je, ze lidskd prdva jsou prirozena.
Pti-rodili jsme se do tohoto svéta jako lidské bytosti a s tim, jak jsme se pfi-
rodili my, pfi-rodila se s nami i nase prava. Casto klademe otazky o pocatku a
konci zivota. Pravé tyto otdzky jsou Casto spornym tématem lidskych prav, ke
kterému rtzné kultury a ndrodnosti zaujimaji rozdilnd postoj. I priesto,
v transcendentalnim slova smyslu se k nasi osob¢& pti-rodilo i veSkeré préavo
této osobé nalezici, pfed 1 po pomyslné hranici toho, co konvencné

rozeznavame jako zivot.

2.2 Narok na lidska prava

Pravo obecné nam dava moznost si néco narokovat, néceho se
dovoléavat. 1 zde vSak zaujimaji lidska prava specidlni pozici. Vychdazeji
z podstaty toho, ze jsou ,,lidskd“ a ndrok na né¢ tak vznikd kazdému jen proto,
ze je ¢lovékem, osobou. Neni tudiz druhé strany, vici které si je tfeba pravo

néjak nadrokovat. Nezavisi na tom, zda nam je nékdo slibil.

Na ¢em se tedy narok na lidské pravo zaklada?
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Jednoduse to vysvétluji tvirci manualu Kompas (Brander, 2006, s.283),
kteti tfikaji, Zze narok na lidské pravo je v samé podstaté narokem moralnim,
ktery sam o sob¢é spocivd na mravnich hodnotidch. V nasem evropském
kulturnim rozméru ma pak tento moralni narok silny zéklad v kifestanstvi.

Komarkova k tomu fika: ,Lidskéd prava, nedotknutelnd stitem a
jakymkoliv kolektivem, maji jenom jednu trvalou zaruku a oporu. Je to

kfestanstvi, jak je formulovala reformacni theologie, kterd se stala hrazi

vSech totalit, jez se az dosud v historii objevily. (Komarkova, 1997, s.57)

2.3 Generace lidskych prav

Pro lepSi chapani historického kontextu lidskych prav je vhodné
pracovat s nasleduji délenim na generace lidskych prav. Ptesto, Ze neni
zdaleka rozSifené a zndmé, pracuje s nim jak zahrani¢ni tak ceska literatura

(Brander, 2006, Brander, 2012, Komarkova, Hejdanek, 1990).

Ve Skolnim prostfedi se malokdy setkdvame s tim, ze by se s timto
délenim pracovalo, piestoze nabizi transdisciplindrni ptilezitost propojit si
vyvoj lidskych prav s poznatky z déjin a filosofie. Kromé toho, Ze toho déleni
vykresluje déjinnou linku, vykresluje stejn¢ dobfe i vrstveni a rozvijeni se
lidskopravni tématiky. Jednotlivé generace lidskych prav totiz te$i odliSné

problémy lidskych prav, jak uvadi manudl Kompas (Brander, 2006, s.25).

2.3.1 Prava prvni generace

Prava prvni generace byvaji také nazyvanad prdava svobody. Jsou to

prava obcanska a politicka.
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Pokud se podivame, jaké znalosti si bézny ¢lovék odnéasi do zivota, je
to Casto znalost a pochopeni lidskych prdav na Grovni prvni generace — k prvni
generaci se totiz poji vznik vétSiny dulezitych formulovanych lidskopravnich
dokumenti (o kterych se stru¢né¢ zminuji v dalsi podkapitole). Kompas
(Brander, 2006, s.25) uvadi, ze témata tykajici se prvni generace lidskych
prav spadaji obsahové pravé do formalniho vzdélavani, kde se vyucuji v rameci

pfedmétt jako jsou obcanska a politickd vychova, né¢kdy také pravni vychova.

,leoretické zaklady téchto prav byly polozeny v 17. a 18. stoleti
vychazely ptredevSim z ivah o politickém zivoté. Postupné se zacalo
pfipoustét, ze ani mocny stat by nékteré véci nemél délat a ze by lidé méli
ziskat urcity vliv na politiku, kterd se jich tykd. Dva zakladni pojmy lidska

svoboda a ochrana jednotlivce a pred zasahy statu.

= Obcanska prava poskytuji jednotliveim minimalni zaruky télesné
a mravni nedotknutelnosti a uznavaji sféru jejich osobniho
svédomi a presvédceni. Patfi k nim naptfiklad pravo na rovnost a
svobodu, svoboda nabozZenstvi, svoboda projevu, pravo nebyt
mucen nebo pravo na zZivot.

= Zakonna prava jsou bézné fazena do kategorie ob¢anskych prav.
Poskytuji lidem procesni ochranu ptfed pravnim a politickym
systémem, naptiklad ochranu ptfed svévolnym zatéenim a
zadrzenim, pravo byt povazovan za nevinného, dokud neni u
soudu prokazana vina (tzv. presumpce neviny), nebo pravo
odvolani.

= Politickd prava jsou nezbytnd k ucasti na politickém zivoté
spole¢nosti. Patfi k nim naptiklad volebni pravo, pravo vstoupit
do politické strany, pravo se svobodné sdruzovat a zacCastilovat se
shromazdéni, prdavo na vyjadieni vlastniho nadzoru a na pfistup

k informacim.
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Tyto kategorie jsou nejednoznacné a jsou pouze jednou z mnoha
moznosti klasifikace prav. VétSina z nich spadé do vice nez jedné kategorie —
naptiklad pravo na vyjadieni vlastniho nazoru je jak prdvem obcanskym, tak

politickym.“ (Brander, 2006, s.291-292)

2.3.2 Prava druhé generace

Prava druhé generace jsou takzvand prava rovnosti, jak zmifuje
Kompas (Brander, 2006, s.25). Patii k nim prava socidlni, ekonomicka a

kulturni. V rdmci formalniho vzdélavani byvaji prava této generace

opomenuta, nebo jsou ukryta v kurikulu jinych aktivit.

Pro srovnani Komarkova ftika: ,Jsou-li rozum a svobodna viule
rozhodujicimi socidlnimi silami pfejima ¢lovék v socialni sféfe odpovédnost
za vSe, co se déje. Nekonfrontuje se staticky s danou zkuSenosti, ale sam
vytvari fad svého zivota a na svou odpovédnost jej téz pretvofuje. Neodhaluje
jeho vzor v definitivnim vééném tadu, ale vytvaii jej se v§im rizikem omylu,
ktery je nutno napravovat.“ (Komarkova, Hejdanek, 1990, s.124)

Je tedy nutné ve vztahu k prdvim socidlnim a ekonomickym dat

dostatek prostoru jedinci pro prevzeti odpovédnosti a nebudovat v ném

zavislost na pravnim tadu.

,Duch energie primyslového véku se v novém pojeti svobody ptihlasil
o slovo. Odrazil se i v otazce o nejlepsi formu statu a jeho ustavy.”

(Komarkova, Hejdanek, 1990, s.124)

Za co dalSiho ma tedy zodpovidat stat v obdobi druhé generace? Co si ob¢ané

narokuji?

,Tato prava se tykaji vzdjemného souziti a spoluprace lidi a jejich

zakladnich zivotnich potifeb. Jsou zalozena na mySlenkdch rovnosti a
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zajiSténi pristupu k nepostradatelnym socidalnim a ekonomickym statkim,
sluzbam, prileZitostem. Pfedmétem zvySeného mezinarodniho zajmu se stala
v obdobi rané industrializace a vzestupu dé&lnické tfidy. Tyto procesy
podnitily vznik novych pozadavkl a novych pfedstav o zZivoté v dlistojnosti.
Lidé si zacali uvédomovat, ze pro zivot v dustojnosti je zapotiebi vice nez jen
to, aby stat nezasahoval do soukromych zéalezitosti, jak to navrhuji ob¢anska a

politicka prava.

= Socidlni prava jsou nezbytna k plné ti¢asti na zivoté spolecnosti.
Patfi k nim prdvo na vzdélani, pravo zalozit a mit rodinu, ale také
mnohd z prdv, kterda jsou casto povazovana za obcanska -—
naptiklad pravo na odpocinek, na zdravotni péci, na soukromi a
pravo nebyt diskriminovan.

* Ekonomicka prava zahrnuji pravo na praci, na piiméfenou
zivotni uroven, na bydleni a pravo na starobni nebo invalidni
diichod. Ekonomicka prava odrazeji skutecnost, Ze pro Zzivot
v dlistojnosti je zapotifebi urcitd minimalni uroven materidlniho
zabezpeceni, a také to, ze pokud ¢lovék neméd smysluplnou praci
nebo stfechu nad hlavou, mize ho to psychicky ponizovat.

» Kulturni prava se vztahuji k ,,Zivotnimu stylu®“ urcité kultury a
casto je jim vénovano méné pozornosti nez jinym typum prav.
Patfi k nim prédvo svobodné se ucCastnit kulturniho zivota
spolec¢nosti a v jistém smyslu také pravo na vzdélani. Pro
zachovani mensinovych kultur v rdmci Sirsi spole¢nosti jsou vSak
dulezitda i mnoha dalSi prdva, kterd oficidlné nejsou oznacCovéna
jako kulturni — naptiklad pravo nebyt diskriminovdn nebo pravo

na rovnou ochranu pted zdkonem.*“ (Brander, 2006, s.292)
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Priklad z praxe 3

Po mnoho let ndlezim jako clen k organizaci, ktera nese jméno
International Young Naturefriends® (Mezindrodni mladi piatelé piirody, ddle
jen IYNF), méla jsem mozZnost v ni také stravit témér osm let jako
zaméstnanec. Po nékolik let bylo mou zodpovédnosti starat se o komunikaci se
vS§emi narodnimi pobockami. Velice si této zkuSenosti vazim, protozZe jsem

diky ni mohla pochopit vyvoj obcanské angazovanosti v Evropé.

IYNF je organizace, kterd se vydélila ze své materské zastreSujici
organizace teprve v Sedesdtych letech, kdy se ndazorové zacala vyrazné

rozchdazet mladeznicka struktura a piivodni hnuti Naturefreunden.

Pratele  prirody, dnes zastresovani organizaci Naturefreunde
Internationale® (Mezindrodni prdtelé piirody, ddale jen NFI) jsou piivodné
délnickym hnutim némecky mluvicich zemi. Délnici se sdruzovali pod heslem
,Berg Freil ™ pri takzvanych domech pratel prirody (Naturefreunde Haus),
které staveéli spolecné v prirodé a v hordch. To celé jako tichy a konzistentni
odpor vuci tridnim rozdiliim, Berg Heil hnuti — dnesSni Alpen Verain, diky
kterému se mladi bohati muzi mohli vydadavat za ucelem traveni volného casu
do hor jez byly tehdy ostatnim zapovézeny. Hnuti se zrodilo ze silné potieby
vymanit se z toho Fddu a mit mozZnost sdruzovat se a trdavit volny cas
v prirodé, v kontrastu s tézkou praci v industridlnim prostredi prvnich
tovarnich vyrob. Vznik nasSi organizace, jeji koreny a pocadtky existence, tak
zive dokumentuji potreby lidi v dobé formovani druhé generace lidskych prav.
Tyto potreby pak predznamenaly vznik velmi silného hnuti, které si své

hodnoty zalozZené na traveni volného casu v prFirodé a v komunité pratel,

3 Stranky organizace International Young Naturefriends.[online]. [cit. 2013-05-31]. Dostupné z:
http://www.iynf.org/about-us/what-iynf

4 Stranky hnuti Naturefriends.[online]. [cit. 2013-05-28]. Dostupné z:
http://www.nfi.at//index.php?option=com_content&task=view&id=2&Itemid=63
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dobrovolné cinnosti a lasce a péci ke svému okoli, zachovalo az do dnesnich
dni. V poslednich letech se pozornost a dobrovolna cinnosti NFI promita do
kolonialni Afriky a smérem k udrzitelnéemu turismu, oboji za ucelem chranit
cenné prirodni zdroje, vysazovat stromové porosty tam, kde masivné ubyvaji a
pomahat budovat lokdlni spolecenstvi tam, kde jsme jako Evropané pred lety
napdchali v ramci kolonizace nemalo Skod na tamni spolecnosti a mistnich

prirodnich zdrojich.

Tento fakt uvedeny na praktickém ptrikladu reflektuje také manual
Kompas: ,Socialni a eckonomicka pradva dlouho nebyla uznidvana za
rovnocenna s obCanskymi a politickymi pravy, a to =z ideologickych i
politickych duvoda. Ackoli se béznému Clovéku zda samoziejmé, ze takové
pozadavky jako miniméalni zivotni troven, bydleni a rozumné pracovni
podminky jsou podstatnymi ptfedpoklady zivota v diistojnosti, politici nebyli
ptili§ ochotni je uznat. Jednim z divodd bezpochyby bylo to, ze zajistit
zakladni socidlni a ekonomicka prava vSem lidem na celém svété by

vyzadovalo masivni pierozdéleni zdroju.* (Brander, 2006, s.293)

2.3.3 Prava treti generace

Prava tfeti generace, nékdy také nazyvana prava solidarity, jsou prava
teprve se rodici, jak reflektuje Kompas (Brander, 2006, s.26). To proto, ze
nejsou vzdy zcela uznavana. ,,Vztahuji se ke kolektivnim pravim spolecnosti
nebo narodi. — jako je naptiklad prdavo na trvale udrzitelny rozvoj, na mir
nebo na zdravé zivotni prostfedi. V soucasné dobé se rozviji oblast vychovy,
zabyvajici se témito pravy — patfi k nim napfiklad ekologickd vychova,

vychova k miru nebo rozvojova vychova.“ (Brander, 2006, s.26)

Z toho je patrné, ze tato prava ptresahuji urovn¢ stati a zadaji si Groven

zodpovédnosti v kazdém =z nas. Pravé predméty jako globalni a rozvojova
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vychova pomahaji od utlého véku budovat v jedinci smysl pro zodpovédnosti

a schopnost ,,myslet globalné¢, jednat lokdlné“ a domyslet ucinky svych ¢ind.

Komarkovd k tomu piSe: ,Lidskd prava nejsou ohrozena jen
ultimativnimi naroky politickych naboZenstvi, ale i konzumnim zivotnim
stylem soucasného Clovéka. [...] Je zvlastnim paradoxem stati vyznavajicich
marxismus, jenz povySil ve své teorii obCanstvi na nejvys$si zivotni polohu, zZe
svymi metodami centralismu a politického dohledu na vSechny oblasti zivota
zbavuji obfany zdjmu o vefejné véci a ¢ini jim soukromy Zivot spolu s jeho
konzumnimi pozitky jedinou Zivotni hodnotou. Zivot zbaveny odpovédnosti
pozbyva stupiiovanou mérou napéti mezi tim, co jest a co byti ma, a tim i
sou¢asné pozbyva i tviréi silu. Zivot se v takovém systému vraci do poloh

pouhé rekapitulace biologickych pochodu.

Lidskéa prava jsou elementdrni podminkou zZivot v moderni spole¢nosti.
Mluvi-li se o souc¢asném véku jako o véku lidské dospélosti, znamena to, ze
stav soucasné civilizace, stupeil obecné vzdélanosti, technické moZnosti
rychlych a odborné kvalifikovanych informaci pfina$i lidem moznost, aby
jednali odpovédné, a to pies stoupajici slozitost moderniho socialniho Zivota
a jeho odosobnéné struktury. Moc svobodného slova je velika.” (Komarkova,

Hejdanek, 1990, s.218 — 219)

Co tedy dale tikd k neohrani¢ené skupiné¢ kolektivnich prdv manudl
Kompas (Brander, 2006, s.294 — 295), ktery je v podstaté jedinym dostupnym
materidlem shrnujicim aktudlné se vyvijejici soubor prav tfeti generace? Je
dilezité uvédomit si, Ze tato souborna prava spolecenstvi jsou definovana za
pochodu. Casto jsou spoleéenstvi nadnarodniho charakteru nucena reagovat na
svizné¢ se vyvijejici technologie. Lidsky pokrok v oblasti technologii,
mediciny, mozZnost cestovat do vesmiru, rozvoj jaderného zbrojeni, obchod

s organy na transplantace, Zzivelné katastrofy zapfi¢inéné jednostrannym
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vyuzivanim dostupnych zdroji a dal$i podobné faktory puasobi tlak na

formovani kolektivnich prav, kterd ptesahuji hranice stata.
Jejich dulezitym aspektem je rozmér solidarity.

Z pohledu védy a mediciny jsou tedy soucasti kolektivnich prav

napfiklad otazky tykajici se:

- interrupce a posuzovani co jiz je a co jesSté neni lidsky zivot —
v dnesni dobé jiz je bézné zachranovat plody o vaze kolem
jednoho kilogramu, takovy jedinci ¢asto nesou trvalé nésledky
po cely dalsi zivot, v nékterych kulturdch i nasem kulturnim
rozhrani dochazi k nekalym praktikam, kdy je plodnost a
téhotenstvi Zen ukoncovano bez jejich védomi (ptipady stiznosti
ptisluSnic romského etnika)

- asistovana reprodukce - etika zahrnujici nemoznost uméle
vybirat pohlavi ditéte apod.

- problematika eutanazie - opét palcivda otdzka zachranné
mediciny, ktera Casto nefesi kvalitu zivota, ale pouze zachovani
zivota jako takového

- dircovstvi organui - podminky, za jakych jsou organy
poskytovany, etika darcovstvi a cekatelskych potadnikd,
finanéni aspekty, ¢erny trh s organy atd.

- nakladani s lidskym genetickym odpadem - s postupem
technologii se stala kazdéd tkan potencionalné¢ nebezpecnou pro
zneuZziti v genovém inzenyrstvi

- prediktivni genetické testy — ucel, za kterym se provadeéji, proc
se takové informace viubec zjistuji

- vyvoj novych l1éku — farmaceutické kartely, které brani uvedeni
dilezitych, zivot zachranujicich 1ékit na trh z divodu

setrvavajicich patentd apod.
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- Neetické pokusy na lidech — nejcastéji v dobé vale¢nych
konflikti, dodnes nevyfeSené otazky puvodu tél Asiath, ktefi
byli plastinovani za ucelem vystav struktur lidskych tél

(vyukové vystavy).

Pomérné precizné se témto tématlim vénuji autofi Munzarova (2005a, b)

a Rotter (1999).

Priklad z praxe 4

Pomérné rozsahlé praxi v oblasti vzdélavani k lidskym prdavum se
vénuje v soucasné dobé celorepublikovy sitovaci projekt SMOK’ (Sif
multikulturnich otevienych klubii, dale jen SMOK), ktery sdruzil a propojil
nekolik nevladnich neziskovych organizaci, které pracuji s tématem
multikultury, jinakosti, odlisSnosti v jakékoliv jeji podobé. Mezi nimi stoji za

to zminit ve vztahu k problémim, které resi treti generace lidskych prav, dvé:

- ARPOK® — Agentura rozvojové a humanitarni pomoci

Olomouckého kraje, o.p.s.

- NESEHNUTI” -NEzdvislé Socidlné Ekologické HNUTI
Obé tyto organizace oplyvaji bohatym arzendlem aktivit, prirucek a dalsich
zdroju pro praci v oblasti globadlni a rozvojové vychovy. Diilezité také je, Ze

plisobi regionadalné a ze se vSechny programy nesoustredi jen na Prahu.

. Stranky projektu SMOK (Sit’ multikulturnich otevienych klubti). [online]. [cit. 2013-05-30].
Dostupné z: http://smok.askcr.cz/

6 Stranky organizace Agentura rozvojové pomoci Olomouckého kraje .[online]. [cit. 2013-05-24].
Dostupné z: http://www.arpok.cz/index.php/cs-CZ/

! Stranky organizace Nesehnuti.[online]. [cit. 2013-05-24]. Dostupné z: http://nesehnuti.cz
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2.4. Lidska prava v déjinnych souvislostech a zakladnich
dokumentech

Pro uplnost je zdhodno v této kapitole zminit alesponn okrajové zakladni
dokumenty souvisejici s lidskymi pravy. Opét se zde v zasad¢ drzim ¢lenéni a
zakladniho vyctu tak, jak ho uvadi manudl Kompas (Brander, 2006, 285-287 a
297 — 300).

Pro zakladni studium a orientaci bohaté vystaci internetové zdroje, kde
je vétsina dokumentl k nalezeni jak v pivodnim znéni tak v ¢eském ptekladu.
S dokumenty je mozno v ramci vyuky pracovat jako s podkladovym
materialem. Pravé ptistupnost informaci skrze internet a moznost s textem
pracovat nabizi fadu variant, jak s pravnimi dokumenty pracovat vice
kreativné, ucastnikim ¢i posluchacim je rozkopirovat, nechat je sestavovat

jednotlivé ¢lanky dle priorit, vyuzit vytvarné techniky apod.
Priklad z praxe 5

Priklad je to pomérné nedavny (srpen 2013), kdy jsme Skolili prave
ucastniky z rad mladeznickych pracovniku a lektoru, kteri jsou zapojeni do

projektu SMOK, ktery byl predstaven v predchozim prikladu.

Aktivita byla velmi jednoducha a presto zazmamenala neskutecny
uspéch. Ucastnici dostali rozstiihané c¢lanky Vseobecné deklarace lidskych
prav (které lze ve zkrdacené podobé nalézt v manualu Kompas (Brander, 2006,
s. 402). Jejich ukolem bylo vytvorit k nim plakaty, krdatké vtipné kolaze
z dovezenych casopisu. Zcela necekané se skupina dospélych vrhla na zem a
dalsich 20 minut se ozyval pouze smich, vykriky a na konci jsme se vsichni
neskutecné pobavili pri prochdzeni vSech clanku. Reflexe skupiny byla, Ze si
jednoznacné lépe po této aktivité pamatuji jednotlivé clanky Deklarace a Ze je

to nikdy tak nebavilo s ni pracovat. Nutno zopakovat, Ze se nejednalo o déti
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ale o skupinu dospélych, ktera takto spontanné reagovala v ramci svého

dobrovolnéeho dalsiho vzdélavani v oboru.

Hezky to také poukazuje na to, ze casto neni treba vymyslet metodicky
slozité koncepty, staci jen opustit ustalené postupy a respektovat rizné styly
uceni, ktereé lidi maji.

Pro préci v oblasti poméhajicich profesi, medicinskych profesi a
socialni prace se dale hodi jednotlivé charty vztahujici se k urcitym cilovym

skupindm (Charta pacientti, Charta pacientd seniord apod.).

Za vubec prvni pisemné zminky, formulace lidskoprdvnich dokumentt

jsou povazovany:
Chammurapiho zakonik® — cca 2000 let pt. n. .

Jednalo se o prvni pisemny zdkonik, vydany babylonskym kréalem, i
pifes pomérnou drsnost textu je povazovan za prvni psanou upravu lidskych

prav.

Za dalsi takovy dokument je povazovan také dekret Kyrose Velkého

z Persie a biblické Desatero.

Magna Charta Libertatum neboli Velka listina prav a svobod’ -

Anglie, 1215

.V roce 1215 anglicka Slechta a zastupci duchovenstva povstali proti
zneuzivani moci krdalem Janem I. a sepsdnim Velké charty svobod (Magna
Charta) jej donutili dodrzovat zakony. I pfesto, ze ji kral nerespektoval, stala

se Magna Charta hojné citovanym dokumentem na ochranu svobod. Uvadi

¥ The Code Of Hammurabi. [online]. [cit. 2013-06-02]. http://www.general-
intelligence.com/library/hr.pdf

’ Magna charta libertatum — Wikipedie. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco
(CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2013-06-02].
http://cs.wikipedia.org/wiki/Magna_charta_libertatum
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fadu uprav, naptiklad pravo vSech svobodnych obc¢ant vlastnit a dédit majetek
a byt osvobozen od nepfiméfenych dani. Zaklada principy spravedlivého

soudniho procesu a rovnosti pfed zakonem.

Kdyz kral Jakub II. nedodrzoval zakony, byl svymi podanymi v roce
1688 svrzen. Roku 1689 schvalil anglicky parlament zdkon prohlasujici, ze uz
nikdy nebude tolerovat vméSovani krdle do svych zélezitosti. Tento zakon,
znadmy jako ProhldSeni prav (Bill of rights), zakazoval monarchovi
pozastavovat platnost zdkond bez souhlasu parlamentu, stanovil svobodné
volby ¢lenti parlamentu a deklaroval svobodu projevu v parlamentu, ktera

nesmi byt zpochybnéna pted soudem ani jinde.“ (Brander, 2006, s.285)
Prohlaseni prav ¢lovéka a ob&ana' — Francie, 1789

Z velké francouzské revoluce vzeslo Prohlaseni prav ¢lovéka a obcana,
sepsané zcela v duchu osvicenském. ProhlasSeni vyznamné napadalo préavni
systém monarchie a objevuje se definice pfirozeného prava, jak se o tom
zminuje manudl Kompas (Brander, 2006, s.286). Pfirozené pravo sebou neslo
prava na svobodu, vlastnictvi, bezpe¢nost apod.

o

Prohla¥eni nezavislosti Spojenych stati'' — USA, 1776

Dokument, ve kterém 13 puvodnich evropskych kolonii (New
Hampshire, Massachusetts, Rhodsky ostrov, Connecticut, New York, New
Jersey, Pensylvanie, Delaware, Maryland, Virginia, Severni a Jizni Karolina a
Georgia) na uzemi amerického kontinentu prohlasilo svou nezavislost na

kolonizujici Velké Britanii. Dodnes je den podpisu prohldSeni slaven jako

1% Deklarace prav ¢loveka a obcana — Wikipedie. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San
Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Deklarace pr%C3%Alv_%C4%8Dlov%C4%9Bka a ob%C4%8Dana

! Deklarace nezavislosti Spojenych statd americkych — Wikipedie. In: Wikipedia: the free
encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2013-06-02]. Dostupné
Z:

http://cs.wikipedia.org/wiki/Deklarace nez%C3%Alvislosti_Spojen%C3%BDch st%C3%A1t%C5%
AF _americk%C3%BDch
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narodni svatek — Den Nezavislosti. Pozd¢ji byla americkd ustava doplnéna,

jejich prvnich 10 dodatkt tvofi tzv. Bill of Rights (americka listina prav).
Prvni mezinarodni pakty

V prubéhu 19. a 20. Stoleti se dostala do poptedi lidska prava jako
takova a brzy na to nasledovaly prvni mezinarodni dohody. Vice k tomu

zminuje Kompas. (Brander, 2006, s.286)
Charta Spojenych naroda — ¢erven 1945

Zakladaci statut Organizace spojenych narodi (OSN), ktera vznikla po
instituci v ochrané¢ lidskych prav a iniciace aktivit vzdélavani v lidskych
pravech globalné. U jejiho zfizeni bylo celkem padesat stati véetné tehdejsi
Ceskoslovenské republiky. Charta stanovuje cile a zasady organizace,
pfedevSim udrzovani mezindrodniho miru a bezpecnosti a rozvijeni

mezinarodnich vztahu.

Vieobecna deklarace lidskych prav (Valné shromaidéni OSN)'? —

New York, USA, 1948

vvvvvv

nastrojem ochrany lidskych prav. Jeji pivodné nezavaznd povaha na zakladé
zvykového prava se stala zavaznou. Kompas dale uvadi, Ze: ,,VSeobecna
deklarace lidskych prav obsahuje preambuli a tficet ¢lankd vyhlasujicich
zakladni lidskd prava a svobody, na néz maji ndrok vSichni muzi i Zeny na
celém svété bez rozdilu. Garantuje obcanska a politickda prava i prava

socialni, ekonomickéa a kulturni.

Hlavnimi pravné zavaznymi dokumenty jsou s celosvétovou pusobnosti

jsou Mezinarodni pakt o obcanskych a politickych pravech a Mezindrodni

12 Vgeobecna deklarace lidskych prav. AMNESTY INTERNATIONAL CESKA REPUBLIKA.
Http://www.lidskaprava.cz/ [online]. © 2010-2011 [cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://www.lidskaprava.cz/student/uvod-do-lidskych-prav/clanky/vseobecna-deklarace-lidskych-prav
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pakt o hospodaiskych, socidlnich a kulturnich pravech, které vesli v platnost
v roce 1976. Kazdy =z nich, jak napovidaji jejich ndzvy, upravuje jinou
kategorii prav. Spolu s vS§eobecnou deklaraci lidskych prav tvofi mezindrodni

Llistinu prav“.“ (Brander, 2006, s.297)

Evropska imluva o lidskych pravech®™ — Rim, 1950

vvvvvv

vystupem je zfizeni Evropského soudu pro lidska prava. Z hlediska Evropy je

to asi nejzasadnéjsi spole¢na charta.
Evropska socialni charta' - Turin, 1961
OSetfuje socidlni a ekonomicka prava na uzemi Evropy.
Vétsina mensSin a znevyhodnénych skupin mé své vlastni charty, které

slouzi o oSetfeni specifickych potieb dané skupiny. Za zminku stoji také dale

[ R & r rew 1
zminovand Umluva o pravech ditéte. >

2.5. Vzdélavani a vychova k lidskym pravim dnes

Tato kapitola by nebyla uplnd kdybych alespon okrajové nevysvétlila
soucasny koncept vzdélavani k lidskym pravim, tak jak s nim pracuji ja a
moji kolegové a jak je také odkazovano v manudlu Kompas (Brander, 2006 a

Brander, 2012).

Jak jiz bylo zminéno piimo v uvodu, Rada Evropy a organizace
spojenych narodt se zvlasté v poslednich dvou dekadach vyznamné zasadily o

programy, které rozvijeji vzdélavani k lidskym pravim napti¢ kulturami a

13Evropskél umluva o ochrané¢ lidskych prav. [online].[cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_CES.pdf

' Evropska socialni charta. [online].[cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/1218/esch.pdf

5 Umluva o pravech ditéte. [online].[cit. 2013-06-02]. Dostupné z: http://www.osn.cz/dokumenty-
osn/soubory/umluva-o-pravech-ditete.pdf
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staty, ale hlavné napii¢ cilovymi skupinami. Vychova k lidskym pravim
spada plné do strategie celozivotniho vzdélavani, nebot jen trvalou stimulaci

jedince muzeme formovat jeho postojovou slozku osobnosti.

,V soucasné dob¢ neustdle dochdzi k poruSovani lidskych prav.
Zakladem proto je vStipit ¢lenim skupiny smysl pro respekt ke vSem lidskym
bytostem a doufat, ze v budoucnosti pfinejmenSim nebudou patfit k t€ém, kdo
porusuji prava ostatnich lidi. To je jeden z dulezitych aspektl praveé pedagoga
v oblasti lidskych prav.“ (Brander, 2006, s.18)

Vychova nebo vzdélavani?

V cestiné se castéji mluvi o vychové k lidskym pravim, coz ziejmée
vychazi praveé z predpokladu, ze nejde o to, nékoho v nééem vzdélat a pak ho
z toho ptipadné vyzkouSet, nybrz dlouhodobé a setrvale pfispivat

k plnohodnotnému rozvoji osobnosti jednotlivce a umoznit mu formovat jeho

nejhlubs$i nazory a testovat vlastni postoje.

Anglické ,,education® je v tomto ohledu vSeobjimajici, ¢eStina rozliSuje
mezi vzdélavanim a vychovou. Pro ucely této prace jsem si dovolila mluvit o
vzdélavani, protoze se vétSina aktivit déje v ramci formélniho vzdélavani a
profesni pfipravy i pfesto, ze metodologie misty navrhovana k pouziti je spise

metodologii neformélniho uceni.

Dulezité je pravé to uceni, zaméfeni se na proces ucfeni se kazdého
jednotlivce i skupiny jako celku, nez na proces vzdélavani. Tedy v centru
naseho z4jmu stoji ten, kdo se uc¢i a ne objem véci, které se nauci a ze kterych

muze byt zkousen. Jak bychom také chtéli zkousSet z lidskych prav?
Soucasny pfistup ve vzdélavani k lidskym pravim  vychézi
z metodologie neformalniho vzdélavani'®. Na aktivity je poskytnut

dostatecny prostor, soucasti je skoro vzdy dusledna reflexe, pracuje se

16 Metody NFV. [online].[cit. 2013-06-25]. Dostupné z: http://www.neformalnivzdelavani.cz/metody-
nfv/
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zkuSenosti kazdého z ucastnikli. Metody neformdalniho vzdélavani obecné jsou
skoro vzdy vysoce participativni. Lektor ¢i Skolitel neni ten, kdo tika veskeré
nosné informace, je to spiSe pruvodce na cesté. V souvislosti s metodami
neformalniho vzdélavani se casto mluvi o facilitaci — provazeni ucicim

procesem.

Ve vétsiné aktivit tak jak je prezentuje Kompas (Brander, 2006 a
Brander, 2012), stejné jako ostatné¢ ve vétSiné dalSich pfirucek, které jsem tu
vice ¢ méné& okrajové zmifiovala (Flowers, 2007, piiru¢ky IFM-SEI' (ke
stazeni z webu v angli¢ting)), hraje roli zazitkovy cyklus (tzv. Kolbtiv cyklus

uceni). Ten popisuje dynamiku uceni skrze zazitek.

Ten kdo vede jednotlivé vzdélavaci aktivity ¢i celé Skolici moduly
zaméfené na vzdélavani k lidskym pravim se zazitkovym cyklem aktivné
pracuje a tvofi tuto zkuSenost pro ucastniky. NejvétSim uménim neni nutné
odvést aktivitu samotnou, ale umét vytézit ze skupinové dynamiky maximum,
dobte a citlivé pracovat s reflexi. I kdyz budete dé¢lat stejnou aktivitu po sté,
stejné to bude pokazdé trochu jiné. Nova skupina, kazdy jednotlivec pfinasi
do nasSeho zpusobu prace néco ze sebe a lektor aktivit ve vzdélavani

k lidskym pravim je tak vlastné sam stale staven do uciciho se procesu.

Zazitkovy cyklus je jednoduché schéma, které si mizeme predstavit

jako kruh, nebo spisSe jako spiralu, na které se pohybuje ten, kdo se uci.

V prvni fazi se déje pouze samotny zaZzitek, prozivani. Po skonceni
zazitku, aktivity apod. nasleduje faze fizené¢ho ¢i méné¢ tfizené¢ho sdileni a
reflexe. Zde je mozné pustit ven vSechny emoce, vSe, co je potfeba sdilet, by

mélo pfijit na tfadu v této fazi. Po ni nasleduje faze zobecnéni. Hledani

" All Together: Making inclusion happen. [online]. [cit. 2013-05-31]. Dostupné z: http://www.ifm-
sei.org/files/up/handbook.pdf.

Rainbow Resources: Compasito Companion on sexuality and gender. [online]. [cit. 2013-05-31].
Dostupné z: http://www.ifm-sei.org/files/up/rr-website.pdf
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paralel s tim, zda mi dany zazitek, zkuSenost, néco pfipomind, jak bych jednal
pfisté v podobné situaci apod. Dalsim krokem je pak samotné uplatnéni
nauceného piiSté v praxi — vice ¢i méné védomé. A to uz jsme vlastné opét na

zacatku dalSiho kruhu po spirdle, celem k novému zazitku, ktery na nas ceka.

Tento cyklus je pro vétSinu lidi velmi pfirozeny, protoze v podstaté
kopiruje proces, ktery se déje pfi informalnim, nahodilém uceni se. To je
zpusob, jakym se ucime stale, po cely Zivot a ¢asto malo védomé. Malé déti
se takto uc¢i poznavat kolem sebe, nejdfive zakousi a pak reflektuji, zda priste

chtéji znovu podobny pocit zakouSet.

Pro m¢é osobné jsou vzdy neocenitelné ptibéhy, zkuSenosti a zazitky,
které pifindSi nasi ucastnici. To oni tvofi celou zkuSenost. Lektor ve
vzdélavani k lidskym pravim by nikdy nemél byt kazatelem, je vzdy jen
privodcem na cesté, citlivym, otevienym vSemu co ptichdzi, ale pouze

priavodcem.

V posledni dob¢é se také hodné operuje s pojmem ,zachazeni
s odliSnosti“ (z anglického dealing with ambiguity), které vystiidalo
koncepc¢ni lektorskou praci na tématech multikultury a interkulturniho uceni.
Nejde o to ucit se nutné¢ pracovat s raiznymi kulturami, chdpat ¢im se odlisuji,
protoze daleko castéji se Clovék v nasem kulturnim rozhrani v ramci
globalizace setkava se sub-kulturami. M4 vice spole¢ného s nékym, kdo Zije
v jiném hlavnim mésté Evropy a mluvi jinym jazykem, nez s farmafem c¢i

pfislusnikem mensiny, ktery nese stejné ob¢anstvi a mluvi stejnym jazykem.

To, na co nardzime dnes a denné¢, je odliSnost, jinakost. To je také to,
co popouzi, probouzi tvorbu stereotypi (pfedsudkd). Muze jit o netradi¢ni

uces, vyzyvavé oblékani, nebo vadu teci. Nebo o jinou barvu pleti, jiné

nabozenské vyznani, osklivé vypadajici chorobu.
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Pro praci v oblasti vzdélavani k lidskym pravim a interkulturnim uceni
je chéapani tohoto aspektu a aktivni prace s nim velmi diulezita. Pro zdkladni
orientaci a nabidku aktivit muze napfiklad poslouzit dostupnad prirucka
vydand organizaci Tandem (Moore, Bittl, 2007), ktera reflektuje dobrou praxi

pfeshrani¢ni spoluprace v Plzenské kraji.
Kompetence k lidskym pravim

Co tvofi kompetenci k lidskym pravim? Co vlastné¢ vibec tvofi
kompetenci?

Prace s kompetenc¢nimi profily je <¢im dal rozsSifenéjsi, jak ve
vzdélavani, tak naptiklad pfi uchézeni se o zaméstndni ¢i pfi hodnoceni
zaméstnanclt apod. Dulezity je aspekt sebehodnoceni jednotlivce, ktery sam
hodnoti, nakolik si prubézné své kompetence rozviji. Tim se také uc¢i byt sam
ucasten na vlastnim vzdélavani (v anglictiné self-directed learning, learner-
centred approach). Na ndas jako lektorech je nabizet pomoc v tomto procesu a

v ptipad€é vzdélavani k lidskym pravim také srozumitelné prezentovat, co to

kompetence vlastn¢ jsou.

Kompetenci k lidskym pravim tvofi nasledujici slozky (volné¢ dle

Kompasu (Brander, 2006, s.19):

Znalosti — to jaké ma jedince znalosti v tématu lidskych prav, jak
rozumi klicCovym pojmum, znalosti historického kontextu, znalost a
porozuméni nejdulezitéjsSim dokumentim, vi také na koho se muze obratit o

pomoc v daném tématu.

Dovednosti — schopnost prace v tymu, dovednost zapojeni se, aktivni
pfistup v feSeni konfliktG, rozvinuti kritického mySleni, schopnost
vyhodnocovat situace, uméni aktivniho naslouchani, schopnost obhéjit vlastni

nazor.
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Postoje a hodnoty — smysl pro spravedlnost, smysl pro lidskou
distojnost, empatie a solidarita, smysl pro zodpovédnost za vlastni jednani,

otevienost vucéi odliSnostem.

Rizné aktivity rozviji rizné slozky kompetence, je dobré hledat v tom
rovnovahu a zaroven ocenit to, ze si nékdo svou kompetenci rozviji alespon

v jednom z téchto smért.
V souvislosti s kompetencemi mluvime také n¢kdy o:
Uceni se o lidskych pravech — znalosti
Uceni se pro lidska prava — dovednosti
Uceni se prostifednictvim lidskych prav — postoje a hodnoty

Uceni se o, pro a prostiednictvim lidskych prav tedy dohromady dava

uceleny ptistup ve vzdélavani k lidskym pravim.
Priklad z praxe 6

Pro srovnani se zde hodi uvést, zZe prdace s kompetencemi dostala

v poslednich letech v oblasti neformalniho vzdélavani konkrétni ramec.

Tim ramcem je mnastroj pro praci s klicovymi kompetencemi pro
celozivotni vzdélavani, tak jak je definuje Evropskd komise a jak bylo také
zminéno jiz v uvodu této prdace. Tento nastroj dale slouzi k rozezmnavani

neformdlniho vzdélavani na uzemi Evropské unie.

Jednd se tzv. YouthPass'S, dokument, ktery si ucastnik vzdélivaci
aktivity vypliuje castecné sam a sam také rozepisuje, jak si rozvinul nékteré
nebo vsechny z osmi klicovych kompetenci pro celozivotni vzdélavani. Lektori
a Skolitelé tak maji v ruce nastroj, se kterym mohou pracovat jiz v pribéhu

vzdélavaciho procesu a ne jen na konci predat certifikat, osvédceni o ucasti.

18 Recognition of non-formal learning in the youth field. [online].[cit. 2013-06-25]. Dostupné z:
https://www.youthpass.eu/en/youthpass/
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Dulezity aspekt je zapojeni ucici ho se do procesu uceni se aktivné.

2.6 Nutnost pecovat o lidska prava

,Aby zila svoboda v zdkonech, musi zit v lidech, a svoboda je pouze
tam, kde ¢lovék pfemaha socidlni determinismus pohledem vzhuru, kde je jeji

domov a odkud ptichazi na tento svét. (Komarkova, 1997, s.59)

Komarkova dale uvadi v jiném svém textu, ze: ,,Lidska prava od svych
osvicenskych pocatkti az po posledni dokumenty OSN jsou vybavou c¢lovéka
na cestu nedokonalym svétem, aby v ném mohl zit odpovédné. Odpovédnost je
soucasné¢ svobodou a osobni kdzni a je zaruc¢enim za slabsi, ktefi ji neunesou.
Vyplyva z védomi, Ze nejvysSim métitkem lidskych ¢inli neni statni moc ani
obecnd konvence, ale poloha, v niz ¢lovék poznava, ze nedisponuje pravdou,

ale v pokote se ji dava k dispozici.“ (Komarkova, 1990, s.219)

Kazdy je lidskou a tedy i mravni bytosti. Z toho vyplyva nasSe dana

povinnost pecovat o lidska prava a chranit je.

,Vychova orientovana na ty, kdo se uc¢i, je uznava hodnotu osobniho
¢inu a osobnostni zmény, a také zohlediiuje socialni prostifedi, v némz ucici se

jedinci ziji.* (Brander, 2006, s.17)

,Kdo je bliznim? Mluvime o idealu humanitnim; pfijimajicim tento
ideal. M4 pro nas smysl dvoji: Pfedné: ideal ¢lovéckosti, byt ¢lovékem. Za
druhé: ohled na ¢lovécenstvo v nejSirSim rozsahu.[...] AvSak humanita jakozZto
laska k ¢lovécenstvu v nejSir§im rozsahu snadno se stava abstraktni, laskou ve
fantasii, ne ve skutecnosti. Laska musi byt soustfedéna. Milovat vSechny
stejn¢ nelze. Vybirame si a musime si vybirat pfedméty své lasky. Musime

mit uréity cil.“ (Masaryk, Navratil, 1990, s.57)
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Dulezity je aspekt aktivismu. Tedy ne jen je ctit a dodrzovat, ale
aktivné se podilet na tom, Ze lidskd prdva nebudou potlacdovana ve
spolecCenstvi, ve kterém zijeme, protoze utvaifime takové prostiedi, které je

oteviené, pratelské a které nehodnoti.

Nezalezi jen na tom co dé¢late, ale také na tom, jak to délate, to je to,

co pfinasi vysledky.
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3. Témata lidskych prav

Lidska prava nejsou ustalenym védnim oborem ani neménnou déjinnou
ideologii. Tak, jak se neustdle vyviji etické a pravni mySleni, vyviji se i

oblast lidskych prav. A s tim se také vyviji a proménuji jednotliva témata.

Nasledujici stranky mapuji nékterd konkrétni témata lidskych prav, se
kterymi pracujeme a kterd spojuji teoretické ptredpoklady lidskych prav
s realnym zivotem jednotlived. V podstaté to jsou takova lidskd prava
v kazdodenni praxi. Vycet rozhodné neni kompletni a témata byla volena
podle jejich aktudlnosti pro nasSe geografické a kulturni rozhrani a také
s ohledem na cilové skupiny, se kterymi pracujeme. Témata by meéla byt

alespon v néjakém svém rozméru blizka lidem.

Ke kazdému tématu pak také zazni nejCastéji feSené otdzky v této
oblasti a také ptipadné navrhy, jak s témito tématy pracovat. Ty se pak dale

promitaji v pfikladech z praxe.

Zcela ptirozené dochazi k prolinani jednotlivych témat mezi sebou. Pro
pfehlednost jsem rozdélila témata do tfi oblasti. V déleni vychdzim ze své
vlastni praxe a dale opét zohledinuji ¢lenéni dle Kompasu (Brander, 2006 a
Brander, 2012). Tento vycet opét jist¢ neni kompletni a ani se takovym byt
nesnazi. Je spiSe jen nédhledem na to, jak se problematika lidskych prav
promita do praktické prace s lidskymi pravy v oblasti vzdélavani. Utvaii
logické celky, které mohou studenti a posluchaci chapat a vztahovat ke své

dosavadni zkuSenosti a tomu co vidi ve svété kolem sebe.
Zakladni témata lidskych prav — nejcastéji probirana, vychazejici
z hlavnich ¢lankt deklaraci vztahujicich se k lidskych pravim. Jsou to

témata, ktera jsou jako problematika ustidlena, zardmovana a dlouhodob¢ se

jejich fteSeni vénuji razné narodni i1 mezinarodni instituce a nevladni
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neziskové organizace. Historicky se tato témata objevuji ve spolecnosti jiz

delsi dobu.

DalsSi témata — témata, kterda by primdrné nemusela byt spojovana
s problematikou lidskych prav. Témata, kterd odpovidaji na aktualni vyvoj ve
spolecnosti a souviseji také s postupnym formovanim tzv. tfeti generace

lidskych prav, jak jiz bylo zminéno dfive v této praci.

Témata tykajici se zvlaSt ohroZenych skupin — nckterd z oblasti
mohla byt zminéna jiz v pfedchozich dvou kategoriich, zde se na né divame
z pohledu cilové skupiny, které se problematika tyka. Témi jsou takové
postaveni mohou dlouhodobé celit poruSovani zakladnich lidskych prav. Dé¢je
se tak z divodu nedostatku ¢i ubytku fyzickych sil, podilu na pracovnim trhu
a ekonomickém ptfinosu pro spolecnost ¢i spolecCenstvi ¢i z divodl vyrazné

odliSnosti a jinakosti od zbytku spole¢nosti.

3.1 Zakladni témata lidskych prav

Patii sem naptiklad:

Zakladni otazky tykajici se zivota a smrti, demokracie, mir a nasili,
chudoba, socialni prava, obcanstvi a participace, diskriminace, xenofobie,
rasismus, vzdélani (negramotnost), rovnost muzi a zen (tématika gender),
zdravi (AIDS), bezpecnost (globalni a lokdlni pohled na problematiku

bezpecnosti), nabozenstvi.

K dalSimu zpracovani jsem si jako pfiklad vybrala jen dvé z téchto

témat s ohledem na obsahlost kazdého z témat zde uvedenych.
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3.1.1 Obcanstvi a participace

Casto se mluvi o pravech ¢&lovéka a ob&ana. Obc&an jakoby byl
specidlnim typem clovéka, obclanstvi ptidava dalsi atributy c¢lovéku.
Z obc¢anstvi vyplyvaji pro ob¢ana néjaka prava, ale také je své zemi v nécem
povinovan. Pokud maji byt respektovana prava vsSech obc¢ani, je zapotiebi
chéapat, Ze z toho pro jednotlivce vyplyvaji také néjaké zavazky, které vici
spolecCenstvi, jehoz je soucasti, ma. Vétsina lidi na svété je obCanem néjakého

nebo vice statl, proto se téma obcanstvi vaze k problematice lidskych prav.

Nastavajici komplikace s tim spojené opét hezky a jednodusSe definuje

Kompas (Brander, 2006, s.322), ktery je definuje do dvou otazek:

1. Jaka prava jsou staty povinny svym obantim garantovat a za jakych
podminek?

2. Jak to vypada s lidmi, kterym neni z né¢jakého divodu poskytnuta

cey

ochrana statu, na jehoz Gzemi ziji?*

Odpovédi mizeme hledat na témze misté a je potfeba zapatrat v historii
a podivat se na vyvoj pojmu obc¢anstvi, které Kompas (Brander, 2006, s.323)
sleduje skrze generace lidskych prav — s tim jak maji moznost ¢im dal vétsi
masy participovat na volbach a politickych rozhodnutich statu, se v 19.stoleti
formuje obcanské pravo pro vSechny. Ve 20.stoleti se Sirokou obcanskou
masou formuje pozadavek socialnich vyhod a zaruk a objevuje se model
socidlniho statu. A konecné, v pozdéjSich dobach se se zvySujici mobilitou
objevuje moznost mit ob¢anskou pfislusnost hned k nékolika statim. Zcela

specifickym je pak obc¢anstvi EU.

Obcanstvi tedy mizeme vnimat uzce jako statni prislusSnost. Takové je

tedy definovdano zédkony daného statu, jehoz obfanstvi madm moznost pozivat.
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Tyto zakony pro mé plati jak na Gizemi statu, tak i mimo jeho uzemi, pokud to
neoSetiuji jinak mezinarodni dohody a dohody mezi staty (naptfiklad v ptipadé
trestného ¢inu na Uzemi jiného statu). Sporné momenty nastdvaji pravé ve
chvilich, kdy se obcan jiného statu chova protipravné v zemi s jinou

legislativou, nebo pokud je obcanstvi nékomu odepieno.

Publikace J4, ob¢an Evropy (Lochman, Bittl, 2011) mluvi o tradi¢nim
obcanstvi jako o vztahu mezi jedincem a statem, kde zdkony jasné definuji,
kdo je a kdo neni obC¢anem. Tradi¢ni koncept obcanstvi je tedy podle

Lochmana ( Lochman,Bittl 2011, s.11) pravnim statutem.

Zcela novym fenoménem souvisejicim se vzdélavanim v oblasti
lidskych prav v naSem kulturnim rozhrani je evropské obcanstvi a obéanstvi

Evropské unie.

,Evropské obcanstvi se zaCalo objevovat v dokumentech Rady Evropy
jiz v 70.letech, tedy daleko pfed vznikem Evropské unie. Mlizeme mu rozumét
minimalné ve dvou pojetich. Od roku 1992 tu funguje obcanstvi Evropské
unie, které bylo ,,zalozeno* Maastrichtskou smlouvou. Je dulezité podotknout,
ze toto obc¢anstvi nenahrazuje nase narodni obc¢anstvi. Je to takovy ,,dodatek*
k naSemu ndrodnimu obcanstvi. Jako obdané EU médme narok na urcitd prava
(napfiklad pravo na volby do Evropského parlamentu, ochranu ambasadami
jinych ¢lenskych statt, odvolani se k ombudsmanovi EU). Psané povinnosti

viaci EU nemame jako ob¢ané EU zadné.“ (Lochman, Bittl, 2011, s.11-12)

Lochman dale vysvétluje: ,Jestlize jedno pojeti je obcanstvi EU,
druhym je evropské obcanstvi. Toto obcanstvi reaguje na multikulturni
uzemi EU (bez toho, ze by méli obCanstvi EU) a také tém, kdo ziji mimo
uzemi EU. Toto pojeti se da popsat slovy ,,Ja, obcan Evropy*“. Je zalozeno na
pocitu soundlezitosti s Evropou, kdy Evropa znamena nejen kontinent, ale

také komunitu nebo komunity lidi, ktefi mohou pochazet z rizného prostiedi,
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ale spojuji je dé&jiny, spole¢né hodnoty a postoje k politickému,
hospodatrskému, spole¢enskému, environmentdlnimu a kulturnimu rozvoji.
Evropa v tomto pojeti je tedy zpusob mySleni a zplisob jednani. Takto muzete
byt ob¢anem Evropy, i kdyz jste obanem zem¢, kterd neni ¢lenem EU. Nebo
si myslite, ze jste nebyli v Evropé ptfed vstupem do EU? Tento pfistup
podporuje ptedevSim Rada Evropy, jejimiz ¢leny jsou naptiklad Island nebo
Azerbajdzan. Evropské obdanstvi v tomto pojeti je né&¢im dobrovolnym,
otevienym pro vsSechny, aktivnim a nenahrazuje statni ptrislusnost. Vyjadfuje

pfedevsSim vztah mezi ob¢any.“ (Lochman, Bittl, 2011, s.12)

Aktivni obéanstvi, obansky aktivismus a participace na vefejném
Zivoté

Pokud chéapeme dobfe pojem evropského obcanstvi, nabizi se jeSté
navazat kratce vysvétlit aktivni obéanstvi a mnohokrat proklamovanou
potfebu participace. Pravé vychova k aktivnimu obcanstvi a podpora
participace muze do budoucna zarucit férovéjsi podminky pro zivot
jednotlivetl v ramci spolecenstvi. Velka ¢ast prace mé a mych kolegl vede
k aktivizaci jednotlivcl, nejprve skrze aktivni pfistup k jejich vlastnimu
uceni a sebe-rozvoji, dale k rozvoji motivace aktivné participovat na
vefejném zivoté a nebyt jen konzumentem nachystaného a skrze tyto
zkuSenosti se pak nadale rozvijet a ucit o sob¢ samém i druhych. Osobné mam
aktivni obcanstvi v hlavé spojeno s hodné praktickymi vécmi, jako jsou
drobné skutky dobra (Random Acts of Kindness'”) v podob& malych zahradek

na ulicich vychodniho Berlina, které lidé zakladaji, aby se jim lépe Zilo.

Abychom Iépe chapali participaci, mize ndm dobfe poslouzit model

Sherry Arnsteinové tzv. zebfiku ucasti ob¢ana ( z anglického ,,A Ladder of

19 Stranky nadace Random Acts of Kindness.[online]. [cit. 2013-05-31]. Dostupné z:
http://www.randomactsofkindness.org/

Definice ,,Random act of kindness*. [online]. [cit. 2013-05-29]. Dostupné z:
http://en.wikipedia.org/wiki/Random_act of kindness
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Citizen Participation®), ktery definuje 8 urovni zapojeni se, ve kterém pouze

horni tfi piicky zaujimaji skutecnou participaci, coz vysvétleno naptiklad

v nové verzi manualu Kompas (Brander, 2012, s.441).

Priklad z praxe 7

Kromé akreditovaného Skoleni na prdaci s manudlem Kompas mame
s kolegy v nasSich sSkolicich modulech také aktivity zamérené na participaci
mladych lidi, aktivni obcéanstvi a v poslednich dvou letech také akreditovany
Skolici modul pracujici s tématem evropského obcanstvi, ktery nese stejny
nazev jako prirucka, které se tyka ,Ja, obcan Evropy“ (Lochman, Bittl,
2011). Prestoze se primadarné tyka navodii na to, jak pracovat s tématem
evropského v oblasti neformdlniho vzdélavani, ucastni se nam na Skolenich
také ucitelé, kteri marné tapou, jak v ramci obcanské vychovy zpracovat a
zpFistupnit i témata jako je evropské obcanstvi a obcanstvi EU (néco, s ¢im se
dnesni skolou povinné déti jiz rodi automaticky, nemuseli ho nijak nabyvat).
Publikace, se kterou pracujeme nabizi baterii jednoduchych zazitkovych
aktivit, kterymi se da chapani obcanstvi a soundlezZitosti v Evrope Iépe
uchopit a osvézit tak vyuku ve Skole stejnée jako treba poskytnout vzdélavaci
aktivitu do volnocasovych oddilu mldiddeze apod. Obdobné jako manuadl
Kompas pracuje i metodika publikace ,,Ja, obcan Evropy*“ s kompetencnim
profilem (znalosti, dovednosti, postoje) a vychovou pro, k, o evropském

obcanstvi.

3.1.2 Diskriminace, xenofobie, rasismus

Nasledujici pojmy jsou ¢asto naduzivany, a piesto, kdyz se lidi zeptate,

co pfesn¢ znamenaji, maji obCas problém je spravné rozliSovat.
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Pro zékladni préaci s timto tématem je tedy dobré pracovat s tim, jak

lidé pojmy chapou a co si pod nimi pfedstavuji ve skute¢nosti.

Dokazi sami o sobé¢é fict, zda jsou ¢i nejsou xenofobni, zda maji

tendenci nékdy diskriminovat? Uvédomuji si sami, Ze nic neni ¢ernobilé?

K pojmim nize pfipojenym se déale pfipojuje porozuméni tomu, co je to

stereotyp a predsudek.

V ptipad¢ diskriminace je vzdy potfeba feSit, na jakém zakladé k ni
dochéazi, co je jeji pric¢inou.

Jak uvadi Sokol, je diskriminace: ,jednani ¢i postoj, ktery tumyslné
zanedbava ¢i poSkozuje jistou vrstvu ¢i skupinu lidi, a porusuje tak princip
obcanské rovnosti. Tomu, kdo se ji dopousti, neslouzi diskriminace nikdy ke
cti; pokud je to stat, je povinnosti vSech ob¢ani, aby tomu zabranili.“ (Sokol,
2007, s.292), dale je pojem vylozen napfiklad u Jandourka (2001, s.63-64), ¢i

v Politologickém slovniku (Adamova a kol., 2001, s.45).

Antisemitismus, specificky pripad diskriminace na zakladé¢ rasy,
pfesnéji nenavist, nebo neptatelstvi vuci zidim, jak hloubé&ji rozebira
Sociologicky slovnik (Jandourek, 2001 s.29) ¢i Politologicky slovnik

(Adamova a kol., 2001, s.6)

,Rasismus, prakticky nebo teoreticky postoj, ktery zdiraziuje dédi¢né,
nezménitelné rozdily mezi lidskymi rasami, pfisuzuje rasam domnéle spolecné
vlastnosti a odmita jejich misSeni. [...] Vyslovné odsouzen Chartou lidskych

prav aj.“ (Sokol, 2007, s.369)

K chapani pojmu rasismu vice také Sociologicky slovnik (Jandourek,

2001, s.201-202) a Politologicky slovnik (Adamova a kol., 2001, s.219).

Xenofobie je ,,chorobny odpor k cizincim a strach z nich...“ (Adamova

a kol., 2001, s.273)
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Dalsimi pojmy jsou pristéhovalec, uprchlik, Zadatel o azyl, neboli

azylant. Lidé ¢asto nemaji porozuméni jaky je rozdil v téchto statusech.

Do tohoto tématu dale spadd rozliSovani dalSich specifickych oblasti

ve kterych se nejcastéji projevuje diskriminace:
- nenavist k romdm
- lidé s postizenim
- homofobie a diskriminace na zakladé sexualni orientace
- nabozenska diskriminace
- islamofobie

Priklad z praxe 8

‘

Kromé metody ,, Ziva knihovna*“, ke které referuji nize v jiném prikladu
se nam v praxi osvédcila aktivita z manudlu Kompas s nazvem ,,Krok vpred“
(Brander, 2006, s.217 — 221). Je to relativné jednoducha prozitkova aktivita,
hodi se pro velké skupiny a jeji podstata spociva v tom, Ze se ucastnici na
néjakou dobu stanou nékym jinym, dostanou roli clovéka, ktery miize byt
pravé casto obéti rasismu ¢i diskriminace. Tato rolova hra nevyzZaduje Zadné
dalsi interakce a prehravani, takze se u ni ucastnici citi bezpecné. Jde hlavné
o praci s jejich vlastni imaginaci. Zvldadaji ji Skolni déti na druhém stupni

stejné jako ma obrovsky prinos i pro dospélé, se kterymi pracujeme.

Jeji kouzlo je v tom, Ze velmi dobre otevira vSechny mozné priklady

rasismu, xenofobie a celé téma stereotypii.
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3.2 DalSi témata a jejich proména v Case

Patii sem naptiklad:

Media, zivotni prostfedi, globalizace, sport a kultura, prace (pravo na
praci).
K dalSimu zpracovani jsem si jako ptfiklad vybrala téma media a Zivotni

prostfedi pro ilustraci.

3.2.1 Media

Nebyvaly rozvoj komunikaénich technologii a prace medii v poslednich
letech je mocnym nastrojem. Nikdy pfedtim nebylo mozné, aby se lidé
z riznych koncti svéta o sob¢ dovidali tak rychle. Vnimani vSech udalosti,
kauz, zivelnych katastrof se stalo globalnim. Informace se $ifi rychlosti
blesku. V posledni dob& se také do vyuky postupné zatazuje medidlni
vychova. Ukazuje se, Ze stejné jako ohen, media jsou dobry sluha, ale zly
pan. Bez rozvoje kritického mysleni, schopnosti tfidit informace, které k nam
ptfichéazeji.

Media mohou ¢asto manipulovat a jsou stale na svété mista, kde panuje
propaganda a cenzura a nastroj medii je ucelné vyuzivdn pro protlacovani
nazord jedné strany. Pfesto, Ze panuje na jedné stran¢ informacni svoboda,
stale jsou vSude stovky lidi, ktefi toho nemohou vyuzit, protoze nemaji
piistup k elektifiné apod. Op¢t se tim dostavame do vyrazné nerovnovahy, kdy

jedna strana svéta jakoby pozoruje tu druhou, kterd o tom ani nevi.
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Spousta lidi (nejen slavnych) pocituje dnes i denné dopady medializace
a socidlnich siti negativné. V rdmci tfidéni mnozstvi informaci dochéazi

k jejich zjednoduSeni. Je téméf nemozné zlUstat anonymni.

Priklad z praxe 9

Nasledujici priklad je bohuzel ma osobni prima zkusSenost. Méla jsem
prilezitost opakované celit neprijemnym dotazium ohledné mé osoby, kdy doslo
na ruzné konkurzy na mezinarodni Skolici aktivity atd. Jsem v pozici

«

. freelancera”, ¢lovéka na volné noze, ktery tak neustdale vstupuje do dalsich
a dalsich pracovnich vztahu. Je najiman. Po nékolik let byla na internetu
aktivni jina mlada zZena, ktera se zZivila fotografiemi svého nahého téla a

pornografickymi filmy. Ta zena méla stejné jméno jako ja.

Véetsina zaméstnavatelii si vas dnes ,, proZene’ internetem, predtim, nez
s vami zacnou jednat. Predstavte si ty situace, do kterych se clovék dostava,
v tomto pripadé ani ne vilastnim pricinénim (unik osobnich fotografii apod.),
prosté jen shodou jmen. Na urovni mezinarodni spoluprace, kde nikdo netusi

kolik lidi miize mit stejné jméno.

3.2.2 Zivotni prostiedi

Téma zivotniho prostiedi je ¢im dal vice aktualni. Diky modernim
technologiim a globalizaci se postupné ucime vnimat dopady nasSeho
kazdodenniho jednani. Vice a vice si uvédomujeme, ze to jak se lidé vztahuji

k sob¢ navzajem je propojeno s tim, jak se lidé vztahuji ke svému okoli.

Ptesto, ze zakladni lidskda prava by méla zajistit slusné zivotni

podminky vSem lidem na svété, nikdo toto neni schopen zarudit.
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Nase déti by mély mit pravo rodit se do ¢istého zivotniho prostiedi,

cerpat jeho zdroje ke své potiebé, ale bude jim to zaruc¢eno?

Ti ktefi ¢asto vytvati podminky zhorSujiciho se zivotniho prostiedi jsou
zaroven témi, ktefi se mohou v budoucnu daleko 1épe chranit proti témto

dopadim. Ekonomicky rozmér hraje svou velkou roli.

Kompas (Brander, 2006, s.350) uvadi dvé hlavni oblasti kde se lidska
prava a zivotni prostiedi potkavaji, 1 takové, kde ptirodni prostiedi slouzi
jako zdroj zivobyti. To co do n¢j lidé vnasi ovliviiuje vyznamné to, co si z n¢j
muzeme zase odnaset, nékteré technologie a ptfistupy mohou soustavné

demolovat zdroj obzivy né€koho jiného.

Dalsim je mySlenka trvale udrzitelného rozvoje, jak se nezastavit a

vyuzit technologii a pokroku pro dobro véci.

Princip trvale udrzitelného rozvoje je: ,rozvoj, ktery uspokojuje
potfeby soucasné generace, aniz by ohrozoval moznost dalSich generaci

uspokojit jejich potfeby.“ (Brander, 2006, s. 351)

N¢ékdy je vztah ochrany zivotniho prostfedi a lidskych prav ponékud
sporny, protoze implikuje to, ze chranime zivotni prostfedi pouze proto, aby
z toho mohli profitovat 1idé, nicméné tu nejsme sami. Boufi se ekologové,

bouti se ochranci zvitat.
Kompas uvadi nékolik konkrétnich ptriklada téchto vztahd.

,K dalsim pfikladim vzajemnych vazeb mezi zivotnim prostifedim a
lidskymi pravy patii:
= zamofeni zemédélské pudy naslapnymi minami, takze tato puda
ohrozuje bezpecnost lidi;
= péstovani zemédeélskych plodin v mélo urodné pudé, k némuz jsou
lidé nuceni chudobou a které vede k rozSifovani pousti, a tedy

k dal§imu ristu chudoby;
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* havarie v Baia Mare, ktera zamofila kyanidem nejprve feku
Szamos, poté byla zasazena Tisa a nakonec Dunaj.“ (Brander,

2006, s.350)

K zakladnim vyukovym programim patii prace s pribéhem véci, odkud
nasSe véci pochazi, zda byly vyrobeny férové, zda ten kdo péstuje nase
potraviny ma sdm moznost je také ochutnat apod. V tomto sméru se d& hodné

cerpat z programu rozvojové a globalni vychovy.

3.3 Témata tykajici se zvlast ohroZenych skupin

Patfi sem napiiklad:
Zeny, senioti, déti, LGBT komunita a dalsi.

Kazdému z téchto témat jsem v tomto ptipad¢ vénovala vice Casu. Na
téchto tématech se da ilustrovat Sife prace s tématikou lidskych prav a

variabilita zdroja, s kterymi mizeme pracovat.

3.3.1 Zeny

Ne nadarmo se fikd, Ze zena vydrzi vic nez ¢lovék. Nechci téma hned
na zacatek zlehcovat, nicméné, v mnoha kulturach i v nasi spole¢nosti jsou
stale situace, kdy prava zen jsou omezovana nebo k Zzendm neni pfistupovano

rovnopravne.

Mezi zakladni témata patii Casto diskutovand Zenska obfizka, zenska
negramotnost a nemoznost ucastnit se vzdélavani, obchod se Zenami a

divkami, postaveni Zen v islamu, prostituce a dopady domaciho nasili.
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V nasem kulturnim rozhrani témi zéasadnimi jsou casto nerovné
postaveni na trhu prace, otazky kolem interrupce a celd kapitola doméaciho

nasili, mobbing a bossing na pracovistich.

Az prili§ Casto se v téchto ptipadech feSi pouze dusledky, to, co je
viditelné, ale problémy Casto dlouhodob¢ kotfeni nékde jinde. Dulezité je také
dikladné seznameni se s tématy, na které mame tendenci nahliZzet pfes naSe

kulturni rdmce, naSe pro-zapadni hodnoceni toho, co je dobré a Spatné.

Asi nejvic mé v posledni dobé inspirovala Eve Ensler, autorka znamé
knihy Monology vaginy (Ensler, 2002). Ne pro tuto svou kontroverzni knihu a
velmi vyrazny zplsob komunikace tématu, ktery muze byt pro velkou cast
spolecnosti hiufe ptijatelny, ale pro skutecnou praci, kterou déla pro miliony
zen na svété, pro hluboky ptibéh, ktery stoji za vSim, co probéhlo medii.

Doporuduji si poslechnout n&kterou z jejich vefejné dostupnych prezentaci.”

3.3.2 Déti

vvvvvv

Umluva o pravech ditéte?, ktera byla pfijata v platnost Valnym
shromdazdénim OSN v roce 1989, v platnost pak vstoupila v roce 1990. Je
unikatni tim, Ze je v podstaté nejuznavanéjSim néastrojem pro ochranu
lidskych prav viubec — do dnesSni doby ji ratifikovaly vSechny staty svéta
krom¢é dvou, kterymi jsou kupodivu Spojené staty a jiz méné s podivem

Somalsko.

2 Z&znam TED talk Eva Ensler: A najednou — mé télo.[online].[cit. 2013-06-03]. Dostupné
z:http://www.ted.com/talks/eve ensler.html

2 Umluva o pravech ditéte. [online].[cit. 2013-06-02]. Dostupné z: http://www.osn.cz/dokumenty-
osn/soubory/umluva-o-pravech-ditete.pdf
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Jak vysvétluje manual Kompas (Brander, 2006, s.317), vyznamna je
svych charakterem, ktery bere déti jako aktivni uclastniky prava, povazuje je
za subjekty, nikoliv objekty, prava, vSechna rozhodnuti, kterd jsou vynasena
by méla byt hlavné v zdjmu ditéte. Praktickym dopadem téchto formulaci
bylo, ze né¢které staty byly nuceny vyznamné pitehodnotit svou vlastni narodni

legislativu.

Umluva mé &tyficet jedna ¢lankd a prava, ktera definuje by méla zajistit
vSem détem do osmndacti let véku. Asi nejzajimavéjSim clankem umluvy je
¢lanek &islo tiicet jedna, ktery je unikatni pravé pro Umluvu o pravech ditéte.
Tento ¢lanek definuje, ze vSechny déti by mély mit pravo na ,,odpocinek a
volny c¢as, na ucast ve hfe a na svobodnou ucast v kulturnim zivoté a

umélecké ¢innosti.” (Brander, 2006, s.406)

Specifickd témata vazici se na cilovou skupinu déti, kterd se tykaji
jejich prav, jsou predevsSim détskd préace, détska pornografie, détsti vojaci a
mladistvi delikventi z témat zdvaznéjSiho charakteru. Dale sem urcité patii
problematika rozvodu rodict, stfidavd péce a adopce. UrcCujici pro praci
s tématem je z naSeho pohledu préce s vciténim se do toho, jak situace

proziva dité samotné a co vnimé jako skutecné dobré.

Détska prace je velmi komplexni a kritickd otdzka, a feSenim casto
neni snazit se zamezit détské praci samotné. Mnohdy se jedna o situace, kdy
zamezenim pracovniho vykonu posouvame dité a casto i jeho rodinu jesté
blize k fatalni chudobé a nasledné mozné smrti. Détskéa prace je takova, ktera
narusuje télesny a duSevni vyvoj ditéte, zamezuje mu ve vzdélavani. Primarné
se tyka prace provozované détmi do 15 let véku. To samoziejmé neznamena,
ze by se déti nemély a nemohly podilet na obzivé a chodu domécnosti, jde o

4

miru zatizeni, které timto dité nese.
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Priklad z praxe 10

Prace s timto tématem je bézné rozsirena na Skoldch, protoze se primo
tyka cilové skupiny. Déti jsou seznamovany se znenim umluvy, rizné neziskové
organizace se vénuji tomuto tématu. Z rozhovoru s nékolika uciteli v ruznych
regionech CR vyplynulo, Ze pokud déti néjaky vztah k lidskym pravim maji, je
to pravé znalost Umluvy o pravech ditéte. Casto oviem také ucitelé reflektuji,
Ze odvedend prace ve vyuce neni vyhovujici, protoze , oni pak znaji jen ty
svoje prava, ale néjaké ty povinnosti..., vite oni jakoby si viibec
neuvédomovaly ty druhou stranu.* Ucitelé tak casto volaji po ndpadech a

osvézenich pri prdaci s touto tématikou.

Co se tyce prace s timto tématem, osvédcila se nam v praxi velmi dobre
zdzitkova aktivita s ndzvem Ashikiiv pribéh, ktera je metodicky rozepsana
v manualu Kompas (Brander, 2006, s.91). Aktivita je vhodna pro svou silnou
zdzitkovou linie a umozZnuje détem i dospélym za pouziti imaginace se dobre
vcitit do Zivota malého chlapce. Dalsim silnym aspektem pri praci s touto
aktivitou je, zZe v druhé Ccasti hledaji ucastnici aktivity konkrétni reSeni
situace tohoto chlapce a pouzivaji a rozviji tak vlastni kritické mysleni, jsou
motivovani si zjistit vice informaci — zde konkrétné o détské prdaci a chudobe.
Aktivita miize zprostiredkovat velmi silny zazitek nékterym jedinciim, cehoz
jsem byla nékolikrat svédkem. Silnd imaginace tu hraje vyznamnou roli. Dadle
také to, zZe kazdy se jinak vztahuje k pribéhu a dle své vilastni natury si
vykresli pribéeh s riiznou hloubkou negativnich dopadi. S tim je potreba
citlive pracovat, dodrzovat zavérecnou vreflexi a nenechavat ucastniky
odchazet s pocity smutku a tihy. Prave aspekt hledani dobrych reseni v druhé
casti aktivity vsSak velmi dobre toto kompenzuje a umoznuje byt opét

konstruktivnim.

Dalsi nabizenou aktivitou, se kterou pracujeme je aktivita, ktera se

piimo tykd prdace s Umluvou o prdvech ditéte. Nese ndzev Détskd prdava a opét
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je nalezeni v manualu Kompas (Brander, 2006, s.103). Jednd se zde o prdci
s clanky a misto prostého cteni umluvy je mozné s ni pracovat ve skupiné, kdy
se dava priorita jednotlivym clankum umluvy a na zdklade odlisnych priorit

v jednotlivych skupindch se ddle vede diskuze.

S ohledem na téma dle cilové skupiny se zde také hodi uvést, ze pokud
maji byt déti aktivné ucastny prava, které se jich tyka, je tfeba s nimi jiz od
utlého véku pracovat podobnymi principy, jako bylo zminéno v pozndmce
vySe. Ucitelim a pracovniklim s détmi a mladezi vySla Rada Evropy pfed par
lety vstfic. Po pozitivnich zpétnych vazbach na Manudl Kompas, které vsak
zahrnovaly také zpétnou vazbu méné pozitivni, reflektujici fakt, ze ptrirucka
je velmi tézko piistupna mladsSim détem (z praxe mohu fici, ze to byly vytky
opravnéné — aktivity jsou vzdy velmi dlouhé, neodpovidaji délce vyucovacich
hodin v naSem kulturnim rozhrani, ucitelé si nejsou jisti jak pracovat s jejich
modifikaci, jak je zjednoduSovat a ptesto zachovat jejich podstatu, protoze
proto nebyli Skoleni), pfipravila Rada Evropy verzi pro mens$i déti. Zrodilo se
Compassito — Manual pro vychovu déti k lidskym pravam (Flowers, 2007),
ktery vSak nebyl dosud ptfelozen do ceStiny, kromé dil¢ich casti, se kterymi

jsme pracovali.

3.3.3 Seniofri

Evropu provazi v poslednich letech fenomén nazyvany Sedivéni
Evropy. Spolu se snizenim poc¢tu narozenych déti ve vétSiné stati Evropy se
zvysSuje primérny pocet obyvatelstva s seniorském véku. ZvétSuje se tedy
umérné velikost skupiny, kterou jiz rozhodné nelze nazyvat menSinou a ktera
ma své charakteristické potfeby. Spolu se zménou porodnosti se na faktu, ze
se tato skupina dostava do poptedi jako téma lidskych prav, podili také fakt

vzniku takzvanych nukledrnich rodin (separace jednotlivych generaci, které
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ziji oddélené, v riznych domécnostech, ¢asto stovky kilometra vzdalenych).
Dalsim aspektem je ktery toto provazi je fenomén sendvicové generace, ktera
zaklada rodinu v pozdnim véku a ve svém produktivnim véku se tak dostava
do tradi¢ni kombinace péce o déti, péCe o své nemohouci rodice a starost o
hypotéky apod. A jesté dal§$im vyraznym faktorem, ktery v poslednich letech
sehral roli, je vyznamnéd proména pracovniho trhu. Pracovni zatazeni a
uplatnéni lidi v kategorii ,,50+“ je cCasto velmi tézké, protoze s rozvojem
technologii, mechanizaci a zanikem nékterych tradi¢nich odvétvi se z nich
stavaji pracovnici s velmi tézkym uplatnénim na pracovnim trhu. Rychl4 doba

si zada rychlost a té ¢asto nestaci ani ti ,,produktivni®.

Neni tedy s podivem, ze se ukotvil i termin oznacujici syndrom tykajici
se seniort - Syndrom EAN (Z anglického Eldern Abused and Neglected)
v Cechéach ¢asto definovany jako nésili na seniorech a nevhodné zachazeni se
seniory, jak o tom vice uvadi naptiklad Mgr. Marie Hiibalovd na webovych

strankach organizace Zivot 90%.

Dalsim nové ustdlenym terminem je ageismus — diskriminace na

zédklad& véku. Této problematice jsou dokonce v&novany samostatné stranky?>.

Ceskd republika je v tomto tématu vyznamné pozadu oproti jinym
Evropskym statim. To také dokladuje zprava Ceského helsinského vyboru pro

lidska prava z roku 2001 uvedend na webovych strankéch:

,Ochrana lidskych prav seniorti a uroven péce o né se stava rok od roku
zavaznéjSim problémem. Ve srovnani se zdpadnimi zemémi nemame
uspokojivy stav jak v péci o staré lidi (v rodinach, pecovatelskych domech,
ustavech ¢i penzionech), tak v zachovavani jejich lidskych prav, které jsou

zakotveny v Evropské charté pacientl seniorii, v Evropské charté pacienti

2T yrani, Spatné zachazeni, zanedbavani. [online]. [cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://www.zivot90.cz/4-socialni-sluzby/14-senior-telefon--telefonicka-krizova-pomoc/143-tyrani

2 Webové stranky vénované tématu ageismus.[online]. [cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://www.ageismus.cz/
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postizenych demenci, ¢i v Charté prav a svobod starSich obc¢anti. Kromé toho
se na seniory samoziejmé vztahuji vSechna pifislusna ustanoveni obsazena v
Ustavé CR a v Listiné zakladnich prav a svobod (jez je soucasti ustavy), a v

pfijatych mezinarodnich umluvach.“* (Stojanova, Kalvach, 2001)
Dale je mozné z této zpravy cerpat dal$i uzite¢na data a informace,
kterd jsou pfistupna z webové stranky Siroké vefejnosti.

Zasadni pravni dokumenty o které je mozné se opfit a pracovat s nimi

14 . 14 M o . 02
v tomto tématu jsou Evropska charta pacientdi seniort®

a Charta prav a
v v o 2 . . s 7 v w1z ,

svobod star§ich ob&ant.?® Asi nejzajimavéj§im ¢lankem Charty prav a svobod

starSich obcant je ¢lanek Cislo Ctrnact, ktery se tyka poskytovani informaci,

které jsou nejlepsSim prostfedkem boje proti vylouceni, cituji jeho ¢ast:

,Vefejnost by méla byt efektivné informovana o obtizich, se kterymi se

setkavaji lidé s omezenou sobé&stacnosti.

Ve

Tyto informace by se mély Sifit co nejvice. Neznalost a nevédomost
vedou piili§ casto k socidlnimu vylouceni lidi, ktefi by se diky svym
G€27

zachovanym schopnostem mohli a ptali podilet se na spoleCenském zivoté.

(Charta prav a svobod starsich obcanii. [online])

V ceském prostiedi se mi pro dalsi studium tohoto tématu osvédcila
publikaé¢ni ¢innost profesorky Marty Munzarové (2005a, b, c). Jeji tii utlé
publikace ur¢ené ptivodné hlavné lékairskému a nelékatskému zdravotnickému

personalu a studentim téchto obord jsou pies svou nelehkou tématiku velmi

2% Ochrana lidskych prav seniorii. Stojanova, Kalvach. 2001. [online]. [cit. 2013-05-28]. Dostupné z:
http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2003061827

2 Evropska charta pacientii seniorii. [online]. [cit. 2013-05-27]. Dostupné z:
http://www.umirani.cz/evropska-charta-pacientu-senioru.html

2 Charta prav a svobod starsich obcani. [online]. [cit. 2013-06-02]. Dostupné z:
http://www .helpnet.cz/seniori/dokumenty-tykajici-se-senioru/364-3

*7 Informace dostupné z internetu na: Charta prav a svobod starsich obcanii. [online]. [cit. 2013-06-
02]. Dostupné z: http://www.helpnet.cz/seniori/dokumenty-tykajici-se-senioru/364-3
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dobfe pfistupné a srozumitelné béznému c¢lovéku. Se seniorskou tématikou
souvisi také celd oblast tématu eutanazie a paliativni péce, té se Munzarova
vénuje ve své publikaci s ndzvem Eutanazie, nebo paliativni péce? (2005¢) —
zminuji ji zde proto, ze pro mé byla co se tycCe studia tohoto tématu zéasadni
svym otevienym srozumitelnym lidskym pfistupem, ktery vhodné kombinuje

profesni znalosti autorky s jejim pfesahem do lidskopravni tématiky.

Priklad z praxe 11

Pokud se zde opét ohlédnu za dosavadni praxi mou a mych kolegu,
mohu uvést nékolik konkrétnich prikladu, které mejsou nijak plosné a casto
moznd zasahuji jen uzkou skupinu jednotlivcii, kteri s nami prisli do styku pri
vzdélavacich aktivitach. Nicméné, vSechny tyto zkuSenosti a z nich plynouci
zdzitky pro mé byly vzdy silnym uvédoménim, jak diilezita takto prace je. Jak
dulezité je zaclenovat praveé tuto skupinu do aktivit mladych lidi, produktivni
generace, pracovat inkluzivné a nikoliv vyvijet specialni programy pro
seniory — o to, o co Stoji nejméné je byt se svymi vrstevniky neustdle, kdyz uz

tak s nimi casto travi vétSinu sveho casu.

Presto, Ze moje prace se primarné ubira smérem k mladym lidem, détem
a tem, kteri s nimi pracuji, jsou naSe vzdéldavaci aktivity pristupné i starsi
generaci.

Diky tomu jsem méla mozZnost setkat se modelovym prikladem mésta
Edinburgh, které rozvinulo sviij velky dobrovolnicky program napric

generacemi — dobrovolniky jsou lidé vseho véku a pravé seniorska populace

mad tak mozZnost a je aktivné povzbuzovana municipalitou mésta a mistni
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platformou aby se zapojila. Volunteer centre Edinburgh® bylo prvni ve svém
okoli, které zavedlo v roce 1996 dobrovolnicky program 50+ a pozdéji v roce

2006 nasledovala studie zapojeni celého mésta do dobrovolnickych programu.

Britské ostrovy se vubec zdaji pokrokové co se tyce prace v oblasti
mezigeneracni spoluprace jako prostiedku aktivniho boje proti socialnimu
vylouceni seniorské generace a dalSim dopadiim, které toto vylouceni ma.
Odtud pochazi také pomérné rozsirené projekty spolecného bydleni senioru a
studentu — ve méstech, kde maji casto studenti tézkosti se ubytovat zdroven
Zije ve velkych bytech mnoho jednotlivcii. Stari lidé se nechtéji ze svych mist
stehovat a mladi nemaji dostatek prostiredku na rozumné bydleni v dobé
studia. Takto se tyto dvée skupiny dostdvaji dohromady a vzdjemné si

vypomahaji tam, kde je to treba.

Moji  kolegové vytvorili mezindarodni Skolici modul s ndzvem
InterGenerAction®, jehoz posledni edice se konala na podzim roku 2012
pravé u nas v Ceské republice a ktery slouzil pravé k setkani téch, kteri chtéji
prohloubit své znalosti v programech mezigeneracni spoluprdace a dozvédét se

vice o problematice ageismu.

Poslednim prikladem dobré praxe je program FEvropské wunie
. 30 ’ vy oo Ve ’ vy s v v r ’
Grundtvig™, ktery se zaméruje na celozivotni vzdélavani zaméren na vyukové

a vzdélavaci potreby osob ve vSech formdach vzdélavani dospélych a nabizi

28 Stranky Volunteer Centre Edinburgh.[online]. [cit. 2013-05-27]. Dostupné z:
http://www.volunteeredinburgh.org.uk/about/Our_history

* Informace o kurzu Intergeneraction. [online]. [cit. 2013-05-30]. Dostupné z: https://www.salto-
youth.net/tools/european-training-calendar/training/intergeneraction.2761/

3% Stranky informujici o programu Grundtvig.[online]. [cit. 2013-05-30]. Dostupné z:
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-programme/grundtvig_en.htm
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formou grantového titulu riiznym organizacim moznost poradat dobrovolnické

projekty a otevirat dobrovolnické prilezitosti pro vékovou skupinu ,, 50+ .

3.3.4 Tématika LGBT

Mozna se nabizi otazka, zda je tato skupina skute¢né specialni cilovou
skupinou lidskych prav, kterda si zaslouzi vlastni pozornost. Je tu pfeci

spousta dalSich skupin, menSin.
Ja bych na ni vSak rada ilustrovala hned né¢kolik faktu.

LGBT, dnes jiz rozSifend zkratka v sobé nese souhrnné oznaceni pro
komunitu lesbi¢ek, gayu, bisexudlnich lidi a transsexuald (z anglického
lesbian, gay, bisexual, and transgender), dale se mizeme setkat se souhrnnym
oznacenim ,qeer” pro skupinu lidi, ktefi maji menSinové odliSné sexudlni

vnimani ¢i preference.

Tato skupina reprezentuje cilovou skupinu, na které nemusi byt na
prvni pohled patrné zadné vnéjsi znaky pro jeji okoli, pro¢ by se méla néjak
odliSovat. Po mnoho let tedy zistavalo vefejnému zivotu skryto prozivani lidi
s odliSnou orientaci. Na rozdil od seniort, ¢i déti, u kterych je na prvni
moment patrné, ze se néc¢im odliSuji a maji tedy své specifické potieby.

14 4

Dale tato skupina asi nejlépe ilustruje generacni posuny ve vnimani

lidskopravnich zalezitosti. To ostatné ilustruji v ptikladu nize.

Dnesni generace déti a mladistvych vyrastad v prostfedi, které je i u nas
relativné oteviené a jejich vnimani LGBT komunity se vyrazné odliSuje od

vnimani jejich rodi¢t a prarodicu.
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Za velmi zdafily a pozoruhodny povazuj projekt organizace IFM-SEI*",
kterd vyviji spoustu programi pro praci s détmi a mladezi ve volném cCase na
riznd témata zahrnujici globéalni vychovu, préaci s inkluzi znevyhodnénych
déti do oddild mladeze, budovani citlivosti déti vici riznym témto tématim
(¢eskou clenskou organizaci je organizace Pionyr). Kromé jiného sestavili
pro své potieby a potfeby svych ¢lenskych organizaci po celém svété
dopliitkovou publikaci ke Compassitu (Flowers, 2007), kterd nese ndazev

: 2 o ’ . , . v .
Rainbow Resources® a zabyvd se tim, jak s malymi d&tmi pracovat

s tématikou gender a sexuality.
Priklad z praxe 12

V praxi se pravidelné setkavam s tim, Ze déti a mladi lidé si velmi dobre
uvédomuji rozdil ve vnimani tématu LGBT mezi sebou a svymi rodici a
prarodici. Velmi ¢asto se pri jedné z aktivit ptame ve triddch jednotlivcii, zda
by si dovedli predstavit, Ze si privedou domu partnera stejného pohlavi. Co by

na to rodice rekli?

Odpovédi se velmi lisi, i regiondlné — jiné je to ve velkych méstech CR,
jiné na malém mésté ¢i na vesnici, kde lidé maji casto vétsi predsudky,
protoze se bézné nesetkavaji s predstaviteli téchto mensin (opét se dostavame
k jiz zminénému tématu nakladani s odlisSnosti). Je zde vsSak patrné zvlasté u
mensich déti jak silne formuje ndzor rodicu ndzory déti, pokud jsou pro né
rodice silnym vzorem. , Tata by mé prerazil, mama by byla zklamana, Ze

nebude mit vnoucata.. " je velmi castda odpovéd.

Druhou otazkou pak byva, co by jste rikali vy na to, kdyby si vase déti

privedli domu partnera stejného pohlavi?

31 Stranky mezinarodni organizace The International Falcon Movement — Socialist Educational
International.[online].[cit. 2013-06-03]. Dostupné z: http://ifm-sei.org/

32 Rainbow Resources: Compasito Companion on sexuality and gender. [online]. [cit. 2013-05-31].
Dostupné z: http://www.ifm-sei.org/files/up/rr-website.pdf
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A zde prave dochazi k pékné reflexi u vétsiny, zZe si uvédomi, zZe pro né
je to v pordadku, oni si tuto predstavu umi navodit, vétSinou se k tomu stavi
oteviené, nékteri maji pratele, kteri maji odliSnou sexualni orientaci a netaji
se s tim. Mnohokrat se mi v posledni dobé také stalo, Ze ucastnici delSich
kurzii oteviené mluvili, pokud sami byli predstavitelem néjaké takovéto

skupiny.

Mam jeste dva pribéhy z mezinarodniho prostredi, které ilustruji
potiebu pracovat otevirené v nasi spolecnosti pravé i s touto cilovou skupinou.
Do jisté miry, je to prace bezpecna a prospésSna pro jiné dalsSi a zdvaznéjsi
odlisnosti, které mame tendenci odsuzovat. Prijeti LGBT lidi je zdkladem pro

budovani oteviené spolecnosti i v jinych smérech.

Diry v legislativé, které Evropské staty pres doporuceni mezinarodnich
organizaci a EU implementuji jen velmi postupné. V roce 2008 jsem byla
velmi prekvapena, kdyz jsme v ramci mého studia v Litvé probirali tamni
lidsko-pravni otdzky a dostali jsme se na problematiku zmény pohlavi.
Litevska legislativa v té dobé povolovala medicinské postupy pro zménu
pohlavi, bylo mozZné ziskat souhlas a podstoupit hormonalni [écbu a
operativni zakrok. Zadrhel ovsem mnastal v pripadé osobnich dokladii a
matric¢nich zdpisi, kde se projevila nesoucinnost. Clovék, ktery zménil své
pohlavi nemohl za zZdadného zpiisobu dosahnout prepisu matriky a vystaveni

nového dokladu a jména, které by odpovidalo jeho soucasné identité.

Je to ponékud kuriozni, ale zkuste se vcitit do role toho, kdo tomuto
musi celit a pokazdé kdyz je dokladovan vysvétlovat, proc to tak je, zZe se jeho

doklad neslucuje s jeho totoznosti a s tim, kym se citi byt.
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Dale mame na mezindrodni urovni studnici pribéhu, které vyvolava
pouziti metody ,,Ziva knihovna“ (v anglictiné Human Library nebo Living

library), kterou se u nds v CR zabyvd nap¥iklad organizace OPIM.”

Zivd knihovna stoji na zdkladnim principu, kde misto knihy si ctendr,
kolemjdouci, pujcuje knihu zZivou, tedy clovéka s jeho pribéhem. Je to metoda
bojujici s predsudky a stereotypy, na zdkladeé jednoduchého motta: ,,Nesud

3

knihu podle obalu! “ a , Potkej se svym predsudkem.

Ziva knihovna je velmi inkluzivni. Zahrnuje prdci s knihami — je
potireba najit vhodné lidi, kteri budou umét sdilet svij pribéh. Ddle praci s
s verejnosti, kterda se ucastni akci se metoda aplikuje (u nds nejcastéji
festivaly, navstévy ve Skoliach a oteviené dny v méstskych knihovndch). A

konecné praci s organizatory akce, rediteli Skol apod.

Praveé s posledni skupinou byvaji nejcastéji stiety, zvlast kdyz se jedna

o verejné akce nebo navstévy skol.

Moji kolegové na Kypru museli celit rozhodnuti, zda ustoupi oni a
budou moci do Skol chodit, nebo zda metodu ve Skolach aplikovat nebudou a
budou se drzet klicové filosofie této metody. Reditelé Skol jim totiz opakované
branili privést do Skoly jako zZivou knihu gaye a lesbicky, presto, Ze ostatni

knihy do Skoly mohly (zdastupci jinych mensin).

Silnou vypovéd o prdci s metodou Zivé knihovny v katolické Polsku
podava také Dorota Molodynska-Kuntzel ve svém TED talk™ ve Wroclavi (pro

anglicky rozumici opravdu doporucuji si tuto prezentaci shlédnout, je silnou

33 Stranky Organizace pro integraci mensin.[online].[cit. 2013-06-03]. Dostupné z:
http://www.opim.cz/index.php?page=projekt-ziva-knihovna

3% Zaznam TED talk TEDxStareMiasto - Dorota Motodynska-Kuntzel - What can a Human Library do
to you? .[online].[cit. 2013-06-03]. Dostupné z: http://www.youtube.com/watch?v=TK90TC17Cfk
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vypovédi clovéka, ktery déla stejnou praci jako ja a mnohé z receného bych

nedokdzala Fict sama lépe).

Polsko je také jedinou zemi, kde byl manual Kompas zakdzdan a stazen
z pultii poté, co urady zjistili, Ze je v ném aktivita, ktera nese nazev ,,Pojdme
si promluvit o sexu* a kterda udajné propaguje homosexualitu. Otevienost vici
vzdélavani lidi v téchto oblastech neni tedy ani u nas v Evropé jeSté stdle

béznou.
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,Lidska prava jsou tim, co vam nikdo nemiize odejmout.
René Cassin

Tato prace rozhodné neni kompletni, pousti se do Sirokého tématu a
mapuje spiSe povrchové moznosti v oblasti vzdélavani k lidskym pravim, tak

jak se nam dnes nabizi.

Urcitd povrchnost je s ohledem na §ifi tématu, kterou lektor ¢i pedagog
musi v této oblasti pojmout a ziskat pro ni teoretické znalosti a zaroven
idealn¢ 1 zkuSenosti a dovednosti, které je schopen pfenést na své posluchace
a ucastniky, téméf nezbytnosti. Je dulezité chapat celou Sitku problematiky

lidskych prav a umét z nich tfidit ta témat, kterd maji pro danou cilovou

skupinu nejvétsi relevanci.

Tato prace si také nekladla za cil obsdhnout vSechna témata. Jejich
vycet nemuze byt konec¢ny a kompletni, to si autorka pln¢ uvédomuje, a ani to
nebylo umyslem. SpiSe Slo o to nastinit na zaklad¢ ptiklada, jak Siroka ta
pomyslnd zakladna lidskych prav je a ze zasahuje skoro do kazdé soucasti

naSeho zivota.

Prace poslouzila velmi dobfe pravé k pohledu na lidskd prava
z n¢kolika whld; zahrnujici teorii, pravni doklady dané vyznamnymi pravnimi
dokumenty, pohled ,,do kuchyné®“ Skolitelii a lektori v oblasti vzdélavani
k lidskym pravim a konec¢né skrze vybranad témata dotykajici se bé&zného
Zivota.

Setkavam se v Ceské republice, a je to nejspi§ dano také z velké miry
historickym kontextem ktery si neseme a kterého se stézi zbavuji soucasné

generace Skolni mladeze, které snad jiz tuto zatéz definitivné odhodi, ze jsme

jaksi zhrubli a obrouseni ¢asem.
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Casto si neuvédomuje sva vlastni zakladni lidskd prava a svobody,
kterych jsme tak téZce nabyli a pod nanosem starych zvyku, tak jak jsme

necitlivi k sob¢, ¢asto se stavame necitlivymi i ke svému okoli.

S tim se poji také pasivita a neochota participovat na vefejném zivote

se strategii, ze je co je doma, to se pocita a 1épe se do niceho nemichat.

V tomto sméru ndm nesmirné prosp¢lo otevieni hranic, zvySeni mobility
mladych lidi, studentt, ale také pracovniku, ktefi ziskdvaji nové navyky a
pusobenim interkulturniho svéta okolo vice si uvédomuji, kam vlastné patii a
na co mohu byt hrdi. A nebo také naopak, kde jejich obCansky zapal pro véc

muze prinést své plody.

Je vSak potfeba si toto neustdle a kazdy den pfipominat. Aktivné
budovat zvlast u téch, ktefi jsou v poméahajicich profesi, jsou pedagogy,
doktory ¢i se jinak setkavaji s dalSimi lidmi, ktefi jsou tak zaroven i objektem
i subjektem jejich pracovniho zajmu, schopnost sebereflexe, kritického
myS$leni a chut se dale vzdélavat, chépat souvislosti a probouzet v sobé
v pracovnim poméru lidskost, protoze ta je nejvétsi devizou oblasti, ve které

se pohybujeme.

Nestac¢i dnes na Skoldch probrat Listinu zdkladnich prdv a svobod a
s mediky Chartu pacientii. Ty totiz nezaruci, ze hlubokéa lidskda postojova
slozka bude zasazena, je jednotlivec si skuteé¢né néco uvédomi a néco si

prozije a bude s tim také umét dale nakladat.

A ta potfeba vzdélavat v oblasti lidskych prav je velmi silnd u vSech
téch, které vychovame a vzdélavame pro budouci povolani, sluzbu druhym.
Protoze pokud tuto elementarni citlivost nebudeme budovat pravé u této
cilové skupiny, pociti to v disledku mnoho lidi ve chvilich, kdy budou

potfebovat nejvice pomoci.

68



A nesouvisi to jen s pfimo praci s timto tématem, ale s dalSimi
kontrolnimi a zachytnymi mechanismy pro jedince v pomahajicich profesich,
v mediciné, u uciteld.

v

Az ptilis Casto jsem prvni, kdo se po mnoha letech ptd pedagogl na
Skoleni o lidskych pravech ,, A jak se mate vy? Jsou Vase prava porusovana?“
a obvykle tato otazka spousti lavinu osobnich vypovédi, které vyvolavaji

smutek.

Pokud se nenaucime pecovat o ty, ktefi maji peCovat sami, nabizet ji
pro to strukturované vzdélani a systém supervizi a intervizi. Nevybudujeme
zazemi, které podporuje duvéru, netrestd chyby, nabizi vyslechnuti. Zifejmée
nikdy nebudeme zit ve spolecnosti, kterd by si vybudovala vétsi citlivost vici

lidskych praviim obecné.
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Shrnuti / Summary

Vzdélavani k lidskym praviim
Human Rights Education

Lucie FriSova

Tato diplomova prace se zabyva oblasti vzdélavani k lidskym praviim se specifickym
zamétfenim na inovativni pristupy, které by bylo mozné uplatiiovat v rdmci vyssiho odborného
a vysokého skolstvi v oblastech zdravotnickych obori, socidlnich oborti, oborti charitativni
prace, socidlni pedagogiky a dal§i pribuznych oborG v oblasti ptimé prace s klientem,
pacientem ¢i studentem. Prace se snazi popsat z dostupnych zdroji oblast vychovy a formace
jedince v oblasti lidskych prav. Dale ma pak poukazat na soucasny pohled na vzdélavani
k lidskym pravim a nabidnout inspiraci pro praci na tomto tématu ve vyse zminénych

oblastech studijnich obord.
Prvni kapitola nabizi kratky uvod shrnujici zaméfeni a pojeti této diplomové prace.

Druha kapitola se zabyva kontextem a vyvojem problematiky lidskych prav a vzdélavani
k lidskym praviim. Mapuje, jakou jsou vlastnosti lidskych prav, kli¢ové hodnoty urcujici pro
lidska prava a znaky lidskych prav. V dalsi ¢asti se pak tato kapitola zabyva délenim prav na
jednotlivé generace. Strucné se kapitola dotyka také déjinnych souvislosti a shrnuje zakladni

dokumenty, které oSetiuji lidska prava.

S ohledem na tématiku vzdélavani rozebira kapitola nésledné situaci se vzdélavanim
k lidskym praviim a zakladni metodologické postupy v soucasné dob¢ vyuzivané. Kapitola se

uzavird shrnutim, pro¢ je dulezité pecovat o lidska prava.

Treti kapitola se vénuje tématim lidskych prav — tomu jak se lidska prava promitaji do
jednotlivych oblasti lidského zivota. DéEli se dale na zakladni témata lidskych prav, dalsi
témata a témata zvlast' ohrozenych skupin. Zabyva se hloubé&ji vybranymi tématy a ilustruje
na nich za pomoci konkrétnich piikladl z praxe, jak se s témito tématy da pracovat v ramci
vzdélavani a co v§e muize byt jejich obsahem. Formuluje také zakladni otazky, které se se na

tato témata vazou.

Posledni ctvrta kapitola je pak zavérem celé prace. Shrnuje poznatky a kratce se zamysli nad

tim, kam by se mélo vzdélavani k lidskym praviim nadale ubirat.
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This thesis is concerned with the education of human rights with specific focus on innovative
approaches that could be applied in the institutes of higher education in the areas of health
professionals , social studies, charity work, social pedagogy and other related disciplines in

the field of direct work with clients, patients and students.

The thesis tries to describe the resources available and generally the area of education and
formation of an individual in human rights. Furthermore, it tries to point out the current view
of education for human rights and offer inspiration to work on this topic in the above

mentioned fields of study subjects.

The first chapter provides a brief introduction summarizing the focus and approach of this
thesis.

The second chapter deals with the context and development of human rights education and
human rights. It describes what are the characteristics of human rights, core values

determining the characteristics of human rights and human rights main features.

The next section of this chapter then deals with the division of rights into generations. In
short, the chapter also touches historical context and summarizes the basic documents which
treat human rights.

With regard to the topic of education chapter then discusses the situation with education for
human rights and basic methodological approaches currently being used. Chapter concludes

with a summary of why it is important to care about human rights.

The third chapter is devoted to themes of human rights — that, how human rights are reflected
in the different areas of human life. It is subdivided into basic themes of human rights issues
and other topics of particularly vulnerable groups. It deals with the deeper selected topics and
try to illustrate them with the help of practical examples , how these themes can work in
education and what may be contained therein. It puts down the basic questions that are bound
to these topics.

The fourth chapter is the conclusion of the whole work . Summarizes the findings and briefly

reflects on where should education for human rights continue to move.
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