
Abstrakt

Název: Možnosti funkčního hodnocení stavu pacientů po prodělané akutní cévní mozkové 

příhodě v ČR

Cíle: Hlavním cílem této práce bylo popsat problematiku funkčního hodnocení pacientů po 

CMP. Dalším cílem bylo zjistit a porovnat vlastnosti nejčastěji používaných funkčních 

testů určených pro hodnocení pacientů po CMP u nás.

Metody: Tato práce je teoreticko – výzkumnou prací, kdy se v teoretické části v době od září 

2012 do června 2013 při vyhledávání dat z literárních zdrojů postupovalo cíleně za 

pomoci klíčových slov a jejich kombincí v databázích založených na EBM. 

Praktickou část tvořila dotazníková studie, kdy byla za pomoci dotazníkové studie 

získávána data potřebná pro hodnocení klinické vhodnosti, a to v době od května 2013 

do července 2013. Po získání potřebných dat z teoretické i praktické části byla tato 

data ohodnocena a analyzována dle standartní metodiky pro hodnocení funkčních 

testů pro spinální pacienty (Chapman, et al, 2007) a výsledky jednotlivých testů byly 

vzájemně konfrontovány.

Výsledky: V teoretické části jsme z dostupných zdrojů zjistili vysokou objektivitu všech tří 

hodnocených testů, kdy test Barthel index a Funkční test soběstačnosti získaly 

nejvyšší možný výsledek a modifikovaný Rankinův test měl drobné nedostatky. 

V praktické části jsme mohli po zhodnocení získaných dat potvrdit obě předem 

stanovené hypotézy, a to, že čím podrobnější a rozsáhlejší test je, tím se snižuje jeho 

klinická vhodnost, která je určena uživatelskou a klientskou přívětivostí.
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