
Abstrakt 

Název:  

Vliv aktivit v přírodě na interpersonální vztahy ve vrstevnické skupině v prostředí ústavní 

výchovy 

   

Cíl práce:  

Cílem této práce bylo zjistit, zda-li aktivity v přírodě mají vliv na vztahy uvnitř skupiny u 

mládeže, která žije v podmínkách ústavní výchovy.  

 

Metoda práce:  

Ke zpracování úkolu jsem použila dotazníkovou metodu, a to speciální sociometrický 

dotazník B3-U (Braun, 2006).  V experimentální skupině bylo 11 respondentů a byly to děti 

z jedné uzavřené skupiny z Dětského domova v Jablonce nad Nisou. V kontrolní skupině bylo 

10 respondentů a byly to děti též z jedné uzavřené skupiny z Dětského domova Semily. Obě 

skupiny byly ve věkové hranici od 8 do 15 let. 

 

Výsledky a závěry:  

Výsledky měření ukázaly, že nejvíce vyčleněné osoby ze skupiny si po intervenci našli nové 

vztahy v kolektivu. 

Výsledky ohledně nejvíce vyčleněné osoby ve skupině byly velmi pozitivní. Po intervenci 

měla nejméně atraktivní osoba méně, jak o polovinu záporných hlasů. 

Ve skupinové hierarchii byly odstupy mezi jednotlivými členy menší po intervenci. 

Pouze u výsledků pocitů přátelství, spolupráce a důvěry ve skupině se ukázalo, že po 

intervenci jsou nižší. Což je zvláštní k poměru k ostatním výsledků, které byly pozitivní. 
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