
Abstrakt 

 

Název:     Analýza statických a dynamických způsobů střelby 

 

Cíle:  Hlavním cílem této práce je zaměřit se na střelecké disciplíny jak je EEP, PPC, 

IPSC, LOS a vypracovat společný trénink. Dále také přípravu k jednotlivým 

soutěžím během dané střelecké sezony.  

 

Metody:  V práci bylo zaměřeno na  porovnání jednotlivých disciplín a porovnání a 

ovlivňování jednotlivých typů střelby.  .  

      

Výsledky: Ukázalo se a také potvrdilo, že jestliže chce střelec dosahovat vynikajích výsledku, 

musí se prioritně zaměřit na jeden druh střelby, nejlépe na určitou disciplínu.  
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