Abstrakt

Nizev prace: Viscerovertebralni vztahy v praxi fyzioterapeuta

Nizev v anglickém jazyce: Viscerovertebral relations in a physiotherapy practice

Cil prace: Cilem této diplomové prace je zpracovat dostupné informace a poznatky o
viscerovertebralnich vztazich. VSechny viscerovertebralni vztahy vychazeji z velmi uzké
propojenosti s autonomnim nervovym systémem. Bylo snahou poukazat na problematiku

vnimani hranic mezi zdravim a nemoci.

Metoda: Diplomova prace je zpracovana ve form¢ utfidéné a komentované literarni reserse.
Bylo pouZzito n€kolik dostupnych zdroju, z kterych byly cerpany informace a poznatky pro

ziskani ptehledu o dané problematice.

Vysledky: Vysledky poukazuji na rozdily ve vnimani pocatku nemoci a onemocnéni
vnitfnitho organu. Nelze stanovit pfesné hranice mezi pocatkem ,,vzniku onemocnéni“ a jiz
nemocnym vnitinim organem. Ale jest€ diive neZ je mozné pozorovat onemocnéni vnitiniho
organu pomoci internich vySetieni, lze pozorovat reflexni zmény a funkéni poruchy
pohybového aparatu souvisejici a poukazujici na onemocnéni vnitiniho organu. Diky
pozornému pfistupu fyzioterapeuta b&hem odebirdani anamnézy a nasledné vySetfeni a
vyhledavani souvislosti (napf. opakujici se funkéni poruchy, reflexni zmény — Headovy z6ny,
atd.), lze Casto pfedejit dalsim komplikacim souvisejicim s nerozpoznanym onemocnénim

vnitiniho orgéanu.
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