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Uvod

Katecheze dospélého cloveka, ktery zije a pusobi v podminkach soucasné doby,
je z pastora¢niho hlediska jednim z prioritnich tkolt cirkve. Rozhodl jsem se zabyvat se
timto tématem z nékolika dtvodu. Jednim z nich je solidarita se sou¢asnym ¢lovékem
ajeho problémy, se kterymi se setkdvdm ve své pastoratni a duchovni praxi. Stale
Castéji se objevuji situace, s nimiz se ani dosp€ly ¢loveék neumi vyporadat. Je to spojeno
s mnoha faktory, které nelze podrobné shrnout do této jedné prace. V predkladané praci
jsem zvolil cestu vedouci k pochopeni procesu lidského dozravani u dospélého ¢loveka,
a to na pfirozené a duchovni roviné. Dal§im divodem pro volbu tématu je vSeobecny
zanik néabozenského povédomi mezi lidmi. Védecky a technicky rozvoj se casto
uskutecniuje bez ohledu na eticky pohled. Stale ¢astéjsim jevem je relativismus hodnot
a subjektivismus. Dnesni ¢loveék, Casto ze strachu ze zodpovédnosti anebo z psychické
a dusevni nezralosti, nechce vstupovat do manzelstvi a zakladat rodinu. Mnoho
manzelstvi kon¢i rozpadem. Dal$im fenoménem dne$ni doby je globalizace, na zakladé
které Casto Clovek ztraci svoji identitu.

Vlivem Druhého vatikanského koncilu cirkev vénuje vétSi péfi a pozornost
dospélému véticimu Eloveku. Cirkev si uvédomuje vaznost situace dneSniho ¢lovéka,
proto reflektuje jeho Zivot ve vSech aspektech, také duchovnich. Dnesni katecheze
a evangelizace nemiize byt jednostranna a zamétend pouze na nékteré vékove skupiny.
Dospély clovek je pastoracni prioritou v péci cirkve o ¢loveéka. Vychova ve vite a k vife
je dulezitou soucasti lidského rozvoje. Dospély ¢lovek je vystaven netispéchim, Krizim
a zklaméanim, které zivot pfindsi, a proto je Ukolem cirkve byt nablizku lidem ve
vSech téchto situacich.

Tato prace neni navodem k vyfeSeni vSech problémi v zivoté soucasného Clovéka,
ale snazi se pouze vyzdvihnout nékteré aspekty, diky nimz si dospély mize uvédomit,
Vv jaké situaci se nachézi a co je tfeba jesté upravit nebo dopracovat. Jsem si védom, Ze
kazdy autor mtize plan prace sestavit trochu jinak a zvyraznit tfeba jiné aspekty. Také
jsem si védom, ze situace, ve které zije dneSni Clovek, je tak komplexni a slozitd a on
sdm je tak velkym tajemstvim, Ze je mozné pokracovat v dalSim rozsifovani tohoto
tématu.

V praci jsem cCerpal ze zahranicni, zvlasté polské literatury, se kterou jsem se mél

moznost jiz diive sezndmit. VSechny pieklady do ¢eského jazyka jsou vysledkem mého
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vlastniho ptekladu. Pii psani prace jsem se snazil pouzivat analyticko-kompila¢ni
metodu.

Cilem této prace je ukazat dulezitost katecheze dospélého cloveéka v dnesni
katechetické a pastoracni sluzbé cirkve. VSechny, jez se vénuji pastoracni péci
0 dospélé, at’ inspiruji slova Pana JeziSe: ,,Ja jsem vSak za tebe prosil, aby tva vira

neselhala; a ty az se obratis, bud’ posilou svym bratiim.* (L 22,32)
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1. Motivace zajmu cirkve o katechezi dospélych

V centru kiestanské viry se nachazi skutecnost vykoupeni lidského pokoleni Kristem
a opakujici se pfipominka velikonoéniho tajemstvi. Clovék je pozvan do tohoto
spoleCenstvi véticich a mize odpovédét na toto volani. AvSak prvotni iniciativa vzdy
vychéazi od Boha Stvofitele. Katechizace probihd ve dvou rovinach: v roviné pfiznéni
se k vife — povolani, a na urovni zivota z viry — nasledovani.

V dé¢jinach nasi zemé se né€kolikrat odehrala nabozenskd ,,proména®, ktera byla
poznamendna dramatickymi zvraty — husitské valky, obdobi reformace nebo nésilna
rekatolizace. Stin téchto udalosti se nepochybné vepsal do vztahii v nasi spolecnosti
a do konfrontace s nabozenskou oblasti. V novodobé historii, kdy u néas dochéazelo
k tvrdé komunistické perzekuci, se ve Vatikanu uskuteénil Druhy koncil, ktery
vyraznym zpusobem ovlivnil vnimani cirkve a véficich viibec. Zména se dotkla vSech.
Jen mdlo komu se dafilo protlacit koncilni nauku pfes naSe uzaviené hranice. Ptes
vSechna tato omezeni a restrikce se dospély clovek vzdy nachazel v centru zijmu
cirkve.

Ukolem prvni &asti této prace je shrnout vyvoj katecheze v pocatcich kiestanstvi,
tj. kam sahaji kofeny katecheze a jakym zpusobem dochazelo k jejimu Sifeni, kde je toto
téma obsazeno v dokumentech magisteria cirkve. V neposledni fad¢ je tieba se zeptat na

vyzvy, které v dnesni dobé¢ stoji pted katechezi.

1.1. Katecheze dospélych v pivodni praxi cirkve

Katecheze je odjakziva posvatnou cinnosti a neodvolatelnym pravem cirkve.!
Povinnost katecheze plyne z Kristova pfikazu, jenZ se vztahuje zvlasté¢ na povolané
K pastyiské sluzbé. Je také pravem z teologického hlediska, ponévadz kazdy pokitény
nabyva pravo na vyucovani a vychovu ve vife. Podle deklarace o naboZenské svobodé
muze kazdy ¢lovék bez natlaku ze strany jednotlivcl, skupin nebo jakékoliv jiné moci,
svobodné hledat a pfijmout ndbozenskou pravdu.2

Zakladnim tkolem cirkve v prvnich stoletich, ktery ptenechal Jezi§ Kristus svym

apoStolim, nebylo budovani a vytvafeni sit¢ chrami, kostell a mist setkavani

1 Srov. CT 14.
2 Srov. DH 2.
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k modlitb¢, ale Sifeni jeho nauky.3 On dal pocatek Bozimu Kralovstvi na zemi a tak jako
sam prochazel okolni mésta a ucil, vyzadoval rovnéz od svych nésledovnikd, aby ucili
vechny narody a vedli je k tomu, aby zachovavali vie, co on piikazal.*

Teprve ke konci II. a na zacatku III. stoleti se znovu objevuje slovo katecheze a je
piedevSim spojeno s pfipravou na kiest.” NeZ se vytvofila praxe katechumenatu,
pouzivalo se zdaménné slova katecheze® spolu s hlasanim dobré zpravy, Sifenim
asluzbou slova, evangelizaci, ucenim nebo pfedavanim svédectvi. VSechna tato
oznaceni maji mnoho spole¢nych prvkl a nelze je od sebe jednoznacné oddé¢lit. Také
proto, ze v podstaté plni stejnou nebo podobnou funkci. I kdyz se v Novém zékoné
slovo katecheze vyskytuje jen ziidka, a to je§td v preneseném vyznamu,’ nikdy neni
spojovano s funkci, kterd se pozd¢ji piijala v tradici cirkve, jejimz hlavnim tkolem se
stala vyuka Viry.8 Cirkev ve XX. stoleti nam jej opét pfipomind v souvislosti
s kfest'anskou iniciaci a spojuje s tim, co je a nikdy nepfestalo byt hlavnim ukolem
celého spolecenstvi véficich, s pfedavanim viry.

Apostolové vychédzeji z Jeruzaléma do svéta a hlasaji radostnou zvést. Jejich
hlavnimi posluchaci jsou dospéli lidé. Jsou vyzvani k obnové Zivota a obraceni. Zména
vede nasledné k pfijeti viry a svatosti kitu. Spolu s ostatnimi pokiténymi jsou pfipojeni
do spolecenstvi kiestanii. Schéma prubéhu prvotni katecheze se da shrnout do
zékladnich bodi: hlasani slova, prohloubeni viry a kfest, naslouchani uceni apostoli
a spolec¢na modlitba, Zivot ve spoleCenstvi a laméni chleba.® V ustnim podani téch, které
si Jezi§ sam povolal, je obsaZeno vSe, co BoZimu lidu prospiva k riistu viry a svatému
zivotu.'® Je ziejmé, e piijetim svatosti kitu katecheze nekonéi, ale neustale se opakuje
ama dynamicky raz. Vede k dalSimu prohlubovani znalosti kifest'anské nauky skrze

vyuku a k bliz§imu vztahu ke Kristu, zvlasté¢ v eucharistii. Neustalym pronikdnim do

Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspolnoty: wprowadzenie teologiczno-
duszpasterskie. Warszawa: Instytut wydawniczy Pax, 1990, s. 133.

4 Srov. CT 1; Srov. Mt 28,19.

Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy dorostych we wspoétczesnych dokumentach
Kosciota. Krakow: Wydawnictwo WAM, 2003. s. 29.

Kotnyo -€w, (fec. katecho, -ein) = kolem zniti, vyucovati, poucovati, uvédomiti.

" Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. Praha: Portal, 2008, s. 49.

Srov. MURAWSKI, Roman. Katecheza chrzcielna w procesie wtajemniczenia chrzescijanskiego
czasow apostolskich. Warszawa: Wydawnictwo salezjanskie, 1990, s. 36.

Srov. MOKRZYCKI, Bronistaw. Droga chrzescijanskiego wtajemniczenia. Warszawa: ATK, 1983,
s. 39.

% Srov. DV 8; VKD 13.
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tajemstvi cirkve se kazdy nové pfijaty a pokitény nejen stava posluchacem, ale také
svédkem viry a prostfednikem v jejim predavani.*

Dokud apostolové zili, plnili troji poslani: byli ocitymi svédky pusobeni
a zmrtvychvstani JeziSe, garanty spravnosti vykladu viry a formatory zaloZenych
mistnich cirkvi. Po jejich smrti dva posledni ukoly pfejima vzniklé spoleCenstvi
kiestanil. Garanci diivéryhodnosti znameni spasy vzdy zajistuje Duch svaty,' ktery
pusobi od pocatku cirkve a ,,skrze kterého zaznivé zivy hlas evangelia v cirkvi a skrze
ni ve svéte, uvadi vétici do veskeré pravdy a pusobi, aby v nich Kristovo slovo
ptebyvalo v celém svém bohatstvi.«!

U pocatka kiest'anské nauky nemuizeme jesté hovofit o celistvém vykladu doktriny
viry, ponévadz hlasatelé a posluchaci neméli k dispozici zadné sepsané ptirucky. Moc
evangelijniho hldséni byla potvrzovana svédectvim vlastniho zivota. ApoStolové
svéd¢ili o Panu Jezisi, kterého vidéli, se kterym pobyvali, dotykali se ho,** naslouchali
mu a byli svédky jeho plisobeni a uzdravovani. Jejich evangeliza¢ni plisobeni bylo také
potvrzovano znamenimi a zézraky,™ které konali ve jménu Jezise. U n&ho vidime prvni
zpusob katecheze. Je preddvana obycejné, skrze mluvené slovo. Cilovou skupinu tvofi
zastupy posluchact. Hlavni naplni ueni je nauka o obraceni, kitu a ocekavani ptichodu
Boziho Kralovstvi.™

Dalsi generace hlasatelii se musela spokojit s istnim podanim tradice a odvolavat se
na historickou postavu JezZiSe, se kterym se uZz osobné nesetkala. Na pomoc jim
pfichazeji prvni psané materidly a pfiruCky. Divodem jejich vzniku byla potieba
shrnout nauku o zakladech viry a dat do ruky pomutcku katechetim, ktefi byli
zodpovédni za ptipravu katechumend. Mnohé z nich bylo tfeba od zakladl seznamit
s kiestanskou naukou a pravdami, které jsou pro viru kiestant zasadni.'” Dospéli se
stavaji pfimymi adresaty katecheze, ktera ma charakter kérygmatu a doposud neztraci

. X7 r 1 IMeN M . . ’ 1
evangelizatni nadech®® a zv143ts &isté christocentricky charakter.™

" Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 30.

12 Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspélnoty. s. 133.

" Dvs.

" Srov. 1J1,1.

> Srov. Sk 2,22.

16 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 30.

Y Srov. AUGUSTIN. O nabozenském vyucovani katechumeni (De catechizandis rudibus).
In AUGUSTIN: Katechetické spisy. Praha: Krystal OP, 2005, s. 12.

¥ Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 35.

¥ Srov. Tamtéz, s. 32.; CT 5.
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Z prostiedi ovlivnéného pohanskou mytologii se objevuji obavy z pfijeti kiestanstvi
a spolu s tim 1 silné protiargumenty. Hlasani JeziSova zmrtvychvstani jako historické
skute¢nosti neuspokojovalo zastdnce mytologie, v niz se nevyskytuje zadnd vazba na
konkrétni d€jiny, nybrz pouze na symbolickd gesta, a nikoliv na mluvené slovo.?
Takova reakce pohant je jiz patrna z Pavlovy promluvy na Areopagu.21

Zacinaji se tvofit dva zékladni proudy katecheze. Jednim z nich je katecheze
pfipravujici na kiest. Nekdy se ji také fikd evangelizace, protoze jejim Gcelem je vlastné
zvestovat evangelium a vyzyvat ke konverzi.?> Druh4 je katechezi po piijeti kitu.®
Prvni z nich pfimo navazuje na JeziSova slova: ,Jdéte do celého svéta a kazte
evangelium vSemu stvoreni. Kdo uvéii a pfijme kiest, bude spasen; kdo vSak neuvéii,
bude odsouzen.“** Apostolové jsou zvla§ts poslani k nevéficim, k pohanim a k tdm,
kteti jsou vuci vife lhostejni. Jejich kdzani ma pfimét posluchace ke zméné Zzivota.
Konverze a pfijeti viry je vzdy spojeno s rozhodnutim o obraceni. Pro ty, kdo se nechali
pokitit, za¢ind nova etapa zivota. Od chvile piijeti do kiestanského spoleCenstvi ma
jejich Zivot smé&fovat ke kone¢nému rozhodnuti pro Zivot z viry v Krista.?® Kfestni
katecheze pfivadéla na cestu vnitini promény. Tém, ,.kdo uveF«® je vénovana pokiestni
katecheze a celoZivotni formace.

V dnes$ni dobé jsou hranice mezi t€émito katechetickymi proudy stézi urcitelné. Je to
zavislé na duchovnim vyvoji lidi, ktefi Zadaji o katechezi. Nékteti jedinci potiebuji
nejprve pravé obraceni, aby pak mohli nastoupit na cestu katechumenatu. V misijni
¢innosti cirkve tuto Ulohu plni prekatechumenat, jehoZ cilem je zjisténi stavu
pripravenosti kandidata k pfijeti do skupiny ¢ekatelti na kiest. Vyuku tvofi predevsim
pfedani kérygmatu nazyvané prekatechezi. Pfijeti mezi katechumeny nasleduje teprve
po pevném rozhodnuti se pro viru.?’

Kristlv pfikaz obsahuje vyzvu k pfijimani novych ucednikl a jejich pfipojovani do
spole(:enstvi.28 Pivodni evangelizacni procesy neodmysliteln¢ vedou k vytvareni

a formovani kiestanskych obci. Motivaci pro vznik a kritériem pro rozvoj téchto

spolecenstvi je evangelijni nadSeni, jez je vysledkem pfijeti vykupitelské smrti JezisSe

% Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspolnoty. s. 16.

21 Srov. Sk 17,32.

22 Srov. VDK 61.

2 srov. MURAWSKI, Roman. Katecheza chrzcielna. s. 47.
# Mk 16,15-16.

% Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 36.
% Mk 16,16.

T Srov. VDK 62.

%8 Srov. Mt 28,19.
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Krista. Zadny ze ¢lenti této komunity se neciti byt sam. Spole¢né piebyvani se
centralizuje kolem stolu slova, v lamani chleba, bratrském spolecenstvi a hlasani
radostné zvésti.?® Viile prozivani bratrského a sesterského spolecenstvi boii hranice
puvodu, rasy a pohlavi.30 Setkani prostoupené laskou je zkouskou ryzosti viry
a utvrzujicim prvkem vzajemné jednoty.31

Nové spolecenstvi a hlasani viry se rozsifuji rychlym tempem, ponévadz prvni
snimiz se stykaji. Jejich misiondiska Cinnost nebyla diktovdna shora, ale vychazi
z vlastni vnitini potfeby katechizovat ostatni. Z toho vyplyvaji dvé dilezité skutecnosti:
hlasani muselo mit zaklad ve spole¢ném prozivani vnitiniho Zzivota, zvlasté Zivota
z modlitby uvniti spolecenstvi, a skutecnosti, ze ono spolecenstvi bylo otevieno k pfijeti
novych clenil. Evangelizacni strategie u prvnich kfestani nespocivala v zakladéni
misijnich instituci, Skol a utvafeni metodiky kazatelské ¢innosti. Vnitini vdécnost za své
vyvoleni, zodpovédnost pied Bohem a starost o spasu svych blizkych byla hlavnim
motorem jejich pasobeni.®

Do této katechetické ¢innosti se samoziejmé zapojovali putovni hlasatelé radostné
zvésti. Dilezitou skuteCnosti zlstava, ze nebylo podstatné byt misiondfem v pravém
smyslu slova, nybrz byt svédkem. Mezi témito mnoha misionafi existovalo jisté pouto,
diky kterému méli pocit, ze jsou Cleny jedné cirkve.®

Poselstvi spasy bylo pfindSeno hlavné nekiestanskému svétu s nabidkou a vyzvou
K ptijeti viry a kitu. Misijnim vzorem se stal svaty apostol Pavel, ktery se vydava na

cesty, zpravidla tam, kde jeSt€¢ nikdo nehlasal evangelium.34

Béhem svych cest
navstévuje hlavni stfediska fimského impéria, navstévuje v nich synagogy a stard se
onove zaloZzené obce. Ostatni misiondii jdou také do synagdg, a kromé toho se
setkavaji v soukromych domech. Pravidlem plsobeni prvotni cirkve bylo za¢inat od
zidovskych center.® Prvni katecheté (apostolové) timto zpiisobem rozsSifovali pocet
téch, ktefi potom sami katechizovali. Mizeme fici, Ze hlasatelti bylo tolik, kolik bylo
véticich. Pficemz kazdy vysvétloval evangelium na zakladé vlastnich zkuSenosti, jak jej

chdpe a prozivad a vzdy si byl védom, Ze zodpovédnost za jeho hlasani nese celé

2 Srov. CT 10.

%0 Srov. Ga 3,28.

1 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 38-39.
%2 Srov. Tamtéz. s. 42.

% Srov. MURAWSKI, Roman. Katecheza chrzcielna. s. 126.
¥ Srov. CT 11.

% Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 44.
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spolecenstvi, které bylo garantem pravdy. Kiestanstvi se timto zpusobem S$ifilo
Vv rodinnych kruzich, mezi ptateli, v modlitebnach, v domech i na ulicich.

Apostolové si byli také védomi, ze jsou poslani k riznym lidem a do rGznych
prostiedi. Jejich nauka se proto musela pfizpisobit posluchacim s ohledem na jejich
stupent vzdélani a Zivotni troven. Z podrobného zkoumani evangelii je patrné, Ze jejich
autofi psali svoje dila se zaméfenim na urcitou skupinu adresati, jimz byla urcena. Jan
Pavel II. toto tvrzeni shrnuje: ,,Evangelia, nez byla sepsana, byla jiz vyrazem ustniho
vyucovani preddvaného kiestanskym obcim, rovnéz (...) vykazuji zfetelnou
katechetickou strukturu. CoZ se li¢eni svatého MatouSe nenazyva evangeliem katechety
a Markovo evangeliem katechumena?*®

Dlouhy celozivotni formac¢ni proces vyzaduje, aby byl kiestan duchovné
doprovézen. Cilem je vzrist v bratrské lasce. Mistem pro realizaci je spolecenstvi uvnitf
cirkve. Nalezeni spole¢né zékladny, na které pak mohli posluchaci budovat svou viru,
bylo znamkou sp&chu a po&atkem inkulturace.*’

Specifikum kfest'anské cesty ukazuje z jedné strany na vzrust ve zkuSenostech viry,
ale také predpoklada postupné dozravani v ni. V tom spociva tkol vstupovani do
ktestanského Zivota. Kiest urCoval smér oné cesty, na které byl op&tovné prozivan
a prohlubovan. Mezi svatosti kitu, hlasanim slova a zranim ve vife existovalo uzké
spojeni, které davalo napéti celému procesu vzristu.*®

Kazdy dalsi krok viry postupné vedl k pfijeti Boziho slova a jeho pouZiti v zivoté
podle zralosti a rGznosti jednotlivych lidi. Rozdilné je uplatiovani v détském veku,
v mladosti, v dospélosti, ve stafi.® ,,Ulohou katecheze je napomahat zrodu a rozvoji
tohoto zivota viry v prib&hu celé lidské existence az k tplnému pochopeni zjevené
pravdy a jejiho vélenéni do lidského Zivota.«*

Katecheticka sluzba smétuje k objasiiovani a predavani tajemstvi viry. Ma uvadét
k poznani zjevené pravdy spolu s prvky nabozenské védy a do historického kontextu.

S jistotou lze fici, ze je zadkladni a odvékou formou Cinnosti cirkve. Projevuje se v ni

prorocké charisma: byt svédkem a hlasatelem. Rodinna katecheze — Kkatecheze

% CcT11.

7 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 45.
% Srov. MURAWSKI, Roman. Katecheza chrzcielna. s. 112.
¥ Srov. 1J 2,12-14; Tt 2,2-10.

VKD, 30.
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dospélych ve vztahu ke svym détem — svéd¢i o vSeobecné ucasti Boziho lidu
v prozivéani tohoto charismatu podle vzoru samého Krista.**

V pribéhu I1. stoleti se postupné rodi instituce katechumenatu jako ptipravy na kiest
pro nové obracené. Vhodnym mistem pro tuto Cinnost se stava spolecCenstvi. Na
pfijima, a ze strany piijimaného. Prvni ma za kol pfedat urcity vzor chovani a ukazat
misto ve spole€nosti, pfijimany se na zakladé své autotransformace proménuje v nového
Clovéka. Z druhé strany neofyta ziskava nové postaveni ve spolecnosti a novy smysl
Zivota, ¢imZ obohacuje spolecenstvi, které ho pfijalo. Ve skutecnosti pokazdé, kdyz se
skupina obohacuje novymi Eleny, nové objevuje svoji identitu a sama se obnovuje.*

Je tieba pozitivné zhodnotit schopnost katecheze ptizplisobit se procesu dozravani
¢lovéka. Je zfejmé, Ze zplsob katecheze se odvijel od konkrétnich mezilidskych vztaht.
Vnimavost prvnich kiestant se ujala zvlast¢ v pedagogickém poméru mezi ucitelem
a zakem. Katecheze se prizpusobovala véku dospélého. Diky vzniku katechumenatu se
zménil charakter vyuky. V apostolskych dobach mélo hlasani slova charakter kérygmatu
a vedlo k obraceni se k osobé JeziSe Krista. Katechumenat uz byl vice zaméfen na
moralni a doktrindlni formaci,”® kterd méla zajistit zaklady k schopnosti pevné setrvat
ve vife.

Vznikld situace ukézala, Ze nejenom kiestané, ale 1 cirkev se rozvijela
a zdokonalovala. Doslo k odd¢€leni evangelizace, kterd prevzala kol dovést posluchace
k obraceni. Katechetickd vyuka zase pfipravovala ke kitu. Katechumenat se stal
obdobim reflexe a zkousky, naopak katecheze Casem trvalé formace. 44

To, co nikdy nevymizelo z povédomi prvotni cirkve, byla skute€nost, Ze se skladala
nejenom z lidského prvku, ale také z prvku bozského. Na pocatku sice prevladal prvek
lidsky, ktery kladl vétsi diraz na podminky pfijeti do katechumenatu, povinnost mit
rucitele, podporu ze strany kmotri a pfistupovani ke zkouskam. Pozd¢ji se ale zacalo
vice zdiraznovat piisobeni Boha, kterému piece cirkev nalezela. Projevovalo se to

zejména v modlitbé, ve vkladani rukou a provadénim exorcismu za pfitomnosti biskupa.

1 Srov. STALA, Jozef. Katecheza rodzinna w nauczaniu Ko$ciota od Soboru Watykanskiego I1. Tarnow:

Polihymnia, 2009, s. 41.
2 Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspolnoty. s. 14.
* Srov. MURAWSKI, Roman. Katecheza chrzcielna. s. 124.
* Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 60.
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To ale vlibec neznamenalo, Ze by zaniklo védomi povinnosti piijimat kandidaty, ktefi
méli projevit svou viru a ochotu obraceni.*®

Kiestan se po ukonCeni katechumenatu a pfijeti svatosti kitu staval clenem
komunity, ve které m¢l své misto a mohl se mnoho dalSich let rozvijet. Spolecensky
rozmér se projevoval také ve svatosti pokani. HfiSnosti jednoho ¢lena bylo postizeno
celé spolecenstvi, pozvednuti jednoho bylo posilou pro ostatni. Jednota s Kristem se
navenek projevovala jednotou kiestanti mezi sebou navzajem.*®

Spasné pusobeni cirkve bylo v prvnich stoletich zavislé na vSech kiestanech.
Sousttedéni pozornosti bylo zaméfeno na dozrani dospélého cloveka ve spolecenstvi
a zalezelo na mnoha faktorech. Ve starovéku cilem vychovy ovlivnéné helénskou
kulturou byla moralni formace ¢lovéka. Nabozenska vychova méla vést k sjednoceni
s bozstvem. V feckém pojeti slova se vychova®’ nevztahovala piimo na déti, ale na
dospclé, ktefi meli za ukol své déti nechat dozrat. Zkratka: ,,vychova se soustfed’'ovala
na osobu dosp&lého, avsak vychova déti byla tkolem rodict.«*

Kiestanstvi tento zptisob vychovy pievzalo a namisto zidovské synagogy se mistem
setkdvani stal rodinny dim. V ném se vytvafel rodinny prostor a vzrlstala vira.
Katechetickd ¢innost se tedy centralizovala kolem domu, ve kterém se také slavila
eucharistie a hlasalo slovo.* Proto byla katecheze v prvotni cirkvi nazyvana katechezi
rodinnou nebo domaci. Byla ur¢ena pro vSechny, ktefi v domé bydleli a vzajemné na
sebe vychovné pisobili. Nicméné zakladni Glohu v ném plnili dospéli, hlavné ti, ktefi
byli zodpovédni za diim a za rodinu. Rodice se stavali opatrovniky a ugiteli.”

Je tfeba zduraznit, ze pouze dospéli byli schopni zodpovédné se rozhodnout pro
zménu Zivota a setrvat v ni. Jen oni mohli pfijmout kiest a nechat se zralym zpiisobem
poddat plsobeni Ducha svatého na cest¢ k vlastni dokonalosti a spolubudovéni
spolecenstvi. Pokud pfijimaly kiest také déti, bylo to proto, Ze jej piijimal cely dim.
Stavalo se na pocatku, ze kandidat horlivy ve vite byl ptfed kitem kratce poucen a jeho
dal§i znalosti byly prohlubovany po kitu. Vznikajici katechumenat uz vyzadoval
pfipravu po strance moralni a rozumové. Pokud byl Zadatel jesté nedozraly, kiest mohl

byt odlozen na pozddjsi dobu. N&které z nich nazyva svaty Augustin ,,prostymi«.>*

" Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspolnoty. s. 78-79.
“®" Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 65.

T tondeio (Fec. paideia) = vychova, vyuéovani, vycvik, vzdélani.

“ KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 67.

" Srov. Sk 2,46; 9,11; 11,11; 20,20; 21,8.

* Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja Katechezy. s. 69.

1 Srov. AUGUSTIN. O nabozenském vyucovani katechument. s. 23.

20



Mohli to byt lidé nevzdélani, vzdé€lani ve svobodnych védach, anebo vzdélani jen
povrchné, nicméné na cesté viry jesté zacatecnici. Proto bylo zapotiebi dovést je ke
zralosti ve vife.*

Doprovazenim byli povéieni kmotii — kiestni rodice, ktefi meli za ukol bdit nad
kandidatem béhem celé doby trvani katechumenatu a osobné se za n¢j zarucit. Aby
mohli byt rugiteli, sami diive museli projit cestou obraceni.”® Opravdové obraceni mélo
zakladni vyznam pro cely proces proniknuti do kiestanstvi. Cirkev nepiijimala do
vyuky nikoho bez piipravy a jenom dozralé rozhodnuti stat se kiestanem™ dévalo
moznost nechat se zapsat do katechumendtu. Jediné u dospélych existovala nadgje, Ze
dlouhodoba ptiprava a zkusenost kitu povede k opravdové promeéné Zivota. Spole¢né
s pfijetim kitu byl novokiténec uveden do spolecenstvi, v némz se staval ucastnikem
eucharistie.>

Katecheze dospélych navazovala na problémy kazdodenniho Zivota a snaZzila se na
né¢ odpovidat. Prvni autofi, ktefi pisi o katechizaci, napt. svaty Augustin, Hippolyt
Rimsky, Pacian z Barcelony, Klement Alexandrijsky a jini, si byli védomi tohoto
nebezpeci, a proto ve svych dilech® nabadali k vnitinimu klidu, odvaze a vytrvani ve
zkouskach.

Ponévadz se kiest'anska katecheze tykala celého domu, proto byli rodice povéteni
nabozenskou vychovou svych déti. Starost cirkve o tuto oblast byla tak velika, ze
Vv pfipad€ duchovni nezralosti rodicl, méli byt jejich vychovou povéfeni jini dospéli.
Z dtivodu hromadného pfilivu kandidati ke kitu ve IV. stoleti se kiestansti rodice ocitaji
v situaci, kdy se nemohli Ucastnit stalé katecheze, a tim se ji nedostavalo ani jejich
détem. Ty déti, které byly zapsany do katechumenatu, ale nikdo se nestaral o jejich
duchovni rtst, se proto stavaly dozivotnimi katechumeny. Ve skutecnosti takovy
dospély, ktery nebyl obracen, nemél ani chut’ byt pokitén. Problém slabé viry vznikl

nasledkem zaniku katecheze dospélych.57

52 Srov. MURAWSKI, Roman. Katecheza chrzcielna. s. 54.

5% Srov. Tamté?. s. 155.

> Srov. AUGUSTIN. O nabozenském vyucovani katechumenii. s. 20.

% Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 75.

% Sv. Augustin. De catechizandis rudibus; Hippolyt Rimsky. Apostolskd tradice; Pacian z Barcelony.
Krestni katecheze; Klement Aleksandrijsky. Ktery bohac bude spasen?

" Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 78.
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1.2. Dokumenty magisteria

Diive nez se podivame na piehled konkrétnich dokumentli magisteria z obdobi
sedmdesatych let XX. stoleti, nahlédnéme do cast, kdy se o potieb& katecheze opét
zaCind mluvit v souvislosti s krizi viry a védomosti o ni. Na prahu novovéku dochazi
k poklesu naboZenského zivota. Tridentsky koncil ve svych konstitucich a dekretech
stavi katechezi do popfedi zajmu. Katecheticka sluzba z n¢ho a z dalSich koncila Cerpa
novou silu.®® Nevédomost v&ficich byla pfiginou ,roznych herezi, nepofadku
a nemravnosti.“> Tridentinum uklada povinnost faraftim alesponi o ned¢€lich a svatcich
hlasat slova spasy, napominat a nabadat ke zbaveni se nefesti pro uniknuti vé¢nému
trestu a obdrzeni nebeské slavy. V té dobé se nabozenské vzdélani vyucuje formou
farnich katechezi. Tento zpasob v podstaté pretrva az do Casii po poloviné XX. stoleti,
byt v rizné vypadajici form¢ v jednotlivych krajich, at’ uz z divodu historickych nebo
kulturnich promén ¢i krizi a vérouénych nedostatki.* Vynalezeni knihtisku umoznilo
Sifeni katechismu v podobé tisténého tzv. fimského katechismu a mensich katechismt,
V nichz jsou zahrnuty pravdy, pfikdzani a nauka o svatostech. Jako ptirucku pro vyuku
jej pouzivali pfedev§im knézi. Striktné teologickd formulace pravd viry, malo znamé
vyrazy a slabé biblické usazeni ukazovalo na limity, jaké s sebou nesla tisténa forma
knihy. Vychova ve vife dopliiovana rodinnym a spolecenskym prostfedim byla n¢jakym
zpusobem nahradou za ubytky v katechezi tehdejsi doby.61

Za prvni katechetickou zkousku na naSem Uzemi bychom mohli povazovat natizeni
0 zavedeni vyuky katechetiky do teologickych Skol, které vydava rakouska cisafovna
Marie Terezie v roce 1774.%2 Zhruba osmdesat let pred Druhym vatikanskym koncilem
dochazi v cirkvi k expanzi novych hnuti. Rozviji se badani v oblasti biblickych véd, do
poptedi se dostava nauka patristiky, plisobi uz ekumenicke, liturgické a katechetické
hnuti. Na podnét papeze svatého Pia X. vychazi v roce 1905 encyklika Acerbo nimis,
dva katechismy a v roce 1935 dekret Provido sane. Na rok 1950 je svoldn do Rima
mezinarodni katecheticky kongres. Lidé jsou citlivi na otazky tehdejsi doby tykajici se
katecheze. Citi potiebu obnovit nabozenskou vyuku. V centru zajmu se ocita zpusob

vyuky ditéte s ohledem na jeho stupen rozvoje. Vznikaji pedagogické proudy, zvlaste

%8 Srov. CT 13.

% ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. Praha: Portal, 2008, s. 42.
% Srov. VDK 2.

%' Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 43.

82 Srov. Tamtéz. s. 8.
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v alternativnich typech $kol,*® napf. waldorfska $kola,* montessoriovska $kola,®
freinetovska $kola,” jenska §kola®” nebo daltonska $kola.?® Liturgicka hnuti zavadi do
katecheze gesta, symboly pievzaté z liturgie, zpév. Predstavitelé kérygmatického hnuti
zadaji navrat ke katechetické cirkevni tradici, aby byla katecheze opét vniména jako
vychova ve vite,” a také aby se navratem k ptivodnimu mysleni stala tim, ¢im byla od
pocatku: kérygmatem a radostnou zvésti o Jezisi Kristu.

Velikou udalosti v Zivoté cirkve a jeji obnové byl Druhy vatikdnsky koncil. Je
piekvapujici, Ze se ani jeden koncilni dokument nezabyval zevrubné otazkou katecheze.
Kratce se o ni zminil dekret o pastyiské sluzbé biskupt v cirkvi Christus Dominus
podnétem: ,, ... aby se vira — jako cil katechetického vyucovani — osvétlend naukou,
stala zivou, uvédomélou a ¢innou. Biskupové maji bdit nad tim, aby se vytrvale
poskytovala (...) dospélym; aby se pii tomto vyucovani dodrZoval nalezity tad
a metody odpovidajici nejen (...) véku a Zivotnim podminkam poslucha&.“® V zavéru
zminovaného dokumentu se jesté objevila zadost, aby byl vypracovan direktai pro
katechetickou vychovu kiest'anského lidu, jenZ méa obsahovat zékladni zasady a rozvrh
této V}'/chovy.71 Pti zpracovani se mélo ptihlédnout k pfipominkam komisi a koncilnich
otci.”

Jak bylo zminéno, Druhy vatikdnsky koncil se pfimo nezaobiral problémem
katecheze. Deklarace o kiestanské vychové Gravissimum educationis (28. fijna 1965)
mluvi o katechezi jen okrajové, a to spiSe v kontextu vychovy v katolické skole
arodiné, kde dospéli, tj. rodi¢e, maji za ukol vytvofit prosttedi prodchnuté laskou
a oddanosti Bohu a lidem.” Pro spravny morélni rozvoj maji byt dit&ti autoritou a svym

dospé&lym a vyzralym chovanim vzorem.”*

%3 Srov. PRUCHA, Jan. Alternativni 8koly. (2.upr.vyd.) Praha: Nakladatelstvi Portal, 1996. s. 24-31.

64 Zakladatel: Rudolf Steiner (1861-1925), rakousky filosof a pedagog. Jeho koncepce $koly je nazyvana
antroposofie.

Zakladatelka: Marie Montessori (1879-1952), italska lékatka, pedagozka. Vymyslela zpuisob vyuky,
pii némz se déti zapojuji do vyuky. Jeji princip Ize shrnout do poZadavku ditéte vi¢i vychovateli:
,»,Pomoz mi, abych to mohl udélat sam.*

Zakladatel: Célestin Freinet (1896-1966), francouzsky ucitel. Myslenka tzv. pracovni Skoly s heslem
,»Z Zivota, pro Zivot, praci.”

Zakladatel: Peter Petersen (1884-1952), némecky pedagog. Koncepci vyuky ve $kole je syntéza
ruznych vyvojovych linii mezinarodniho reformné pedagogického hnuti.

Zakladatelka: Helen Parkhurstova (1887-1973), americka ucitelka, spolupracovala s M.Montessori.
Principy vyuky: svoboda zaka, vlastni zodpovédnost, spoluprace, samostatnost zaka.

% Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 44.

° chD 14.

™ Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Tamtéz. s. 44.

"2 Srov. ChD 44.

" Srov. GE 3.

™ Srov. ROGOWSKI, Cyprian: Edukacja religijna. Zatozenia — uwarunkowania — perspektywy

65

66
67

68
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a spolecenské otazky, uvniti kterych se nachazel dospély ¢loveék. Poprvé se v ucelené
form¢ objevuje téma katecheze dospélych ve Vseobecném katechetickém direktoriu ze
dne 11. dubna 1971.”

Postupné se zacinaji objevovat dalsi dokumenty. Uvedeni do kiestanského Zivota
(6. ledna 1972); posynodalni exhortace papeze Pavla VI. Evangelii nuntiandi
(8. prosince 1975).”° O nekolik let pozd&ji vychazi v roce 1979 apostolskd exhortace
Catechesi tradendae.”’

Do vyctu dél, jez svym vyznamem napomahaji katechezi, pfipojuje Vseobecné
direktorium pro katechizaci encykliky Redemptor hominis (4. bfezna 1979) a Dives in
misericordia  (30. listopadu  1980), dale exhortaci Familiaris  consortio
(22. listopadu 1981), encykliku Dominum et vivificantem (18. kvétna 1986) a posynodni
apostolsky list Christifideles laici (30. prosince 1988)."

Mezinarodni katecheticka komise vydava v roce 1990 dokument Katecheze
dospéelych v kirestanském spolecenstvi e

Do ,.korpusu“ dokumentii zna¢né¢ho vyznamu je tfeba zapocitat encykliku papeze
Jana Pavla Il. Redemptoris missio (7. prosince 1990) a Katechismus katolické cirkve
(11. tijna 1992).%

V roce 1997 je vydano Vseobecné direktorium pro katechizaci, které pojednava
0 katechezi v obecné roving.®

Objevuji se také dalsi, neméné vyznamné publikace vydavané riznymi
kongregacemi a mistnimi biskupskymi konferencemi.

Pocet vyjmenovanych dokumentl zobrazuje, jak velikou vahu ptikladala cirkev na
katechezi dospélych v poslednich tficeti letech minulého stoleti. Bylo tfeba zviditelnit
zakladni postaveni a roli dosp€lého, aby se mohl zodpoveédné zapojit do Zivota a rozvoje

cirkve. To od n¢j vyZadovalo urcitou formaci, kterd se nemohla spokojit jen s obecnymi

rozwoju Lublin: TN KUL, 2002. s. 28.

® Srov. MISIASZEK, Kazimierz. Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota. In MISIASZEK,
Kazimierz (red.). Katecheza dorostych we wspdlnocie Kosciota. Warszawa: Wydawnictwo
Salezjanskie, 2002, s. 32.

® Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 46.

" Srov. MISIASZEK, Kazimierz. Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota. s. 32.

® Srov. VDK 3 - 7.

¥ Pieklad nazvu autorem — dilo zatim nebylo prelozeno do &eského jazyka.

% Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 46.

81 Srov. MISIASZEK, Kazimierz. Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota. s. 32.

24



zaklady, ale m¢la ukazat aktualni problémy, nadéje a touhy clovéka. Soucasné se mél
presvédeit, Ze nabizena kiestanska vychova mu davéa misto ve spoleCenstvi cirkve.®

Poselstvi, které Druhy vatikansky koncil zanechal, se tyka zdkladu identity
katecheze: Boziho slova, viry a cirkve.® Zmeény, ke kterym doslo, mély zasadni vliv na
model nébozenského sméru. Cirkev se rozhodla pro troji dialog: se svétem —
V pastoralni konstituci Gaudium et spes (7. prosince 1965); uvniti cirkve — ve vérouc¢né
konstituci Lumen gentium (21. listopadu 1964); a v dialogu mimo cirkev — v dekretu
0 ekumenizmu Unitatis redintegratio (21. listopadu 1964) a deklaracich Nostra aetate
(28. tijna 1965) a Dignitatis humanae (7. prosince 1965).** Prikkopnickou zmé&nou
v mysleni byla otevienost ke svétu a k druhému ¢loveku.

Konstituci Gaudium et spes se cirkev otevira ke komunikaci dokonce i s témi, ktefi
do ni nepatii. Jde v ni o pfipravenost naslouchat, vzijemné se poznavat a nebat se
oteviit ndbozenskym hodnotdm. ,,Mnoho naSich soucasnikii, (...) ma obavu, Ze by
tésn¢j$i spojeni mezi lidskou cCinnosti a nabozenstvim ohrozovalo autonomii lidi,
spolecenskych skupin (...) Stvofené véci a spolecenské Utvary maji vlastni zédkony
a hodnoty, které ma ¢love€k poznavat, pouzivat jich a potadat je (...); nejenze to
vyzaduji dne$ni lidé, je to i shodné s villi Stvofitele.“®™ Druhym bodem byla starost
0 napln uceni, kterd by méla brat v Gvahu Zzivotni situaci katechizovanych. Hned na
zacatku se o tom tika: ,,Radost a nadéje, smutek a tzkost lidi nasi doby, zvlasté chudych
a vSech, ktefi né&jak trpi, je 1 radosti a nad&ji, smutkem a uzkosti Kristovych ucednikd,
a neni nic opravdu lidského, co by nenaslo v jejich srdci odezvu.«®

V dogmatické konstituci o cirkvi se piSe: ,,Cirkev je totiz v Kristu jakoby svatost
neboli znameni a nastroj vnitfniho spojeni s Bohem a jednoty celého lidstva. Proto
navazuje na jednani predeslych koncili a ma v imyslu zfetelnéji objasnit vS§em svym

wvr oy . r % roo~ r r 7«87
véticim 1 celému svétu svou podstatu a své vSeobecné poslani.*

Z ni vyplyva, Ze se
jedna o zasadni zménu v nastaveni cirkve viuci kiestantim jinych vyznéni, nekfestanim,
a viibec vSem ostatnim lidem dobré vile.

ProtoZe na zakladé kitu jsou si vSichni kiestané rovni a na roviné prorocké maji
spolutiCast ve vyznavani viry a svédectvi vlastniho Zivota, objevila se otdzka: kde

ajakym zplsobem se ma ubirat naboZenské vzdélavani? Doposud bylo hlasani viry

82" Srov. MISIASZEK, Kazimierz. Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota. s. 33.
8 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 45.
8 Srov. ROGOWSKI, Cyprian. Edukacja religijna. s. 14-15.
85
GS 36.
% GS1.
7 LG 1.
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rezervovano pro ucitelsky ufad cirkve. Nyni jsou hleddnim pravdy povéfeni vSichni
veFici.®

Prvni reakci na koncilni konstituci Gaudium et spes na poli katechetiky bylo
Vseobecné katechetické direktorium, jehoz ukolem bylo nastinit pastoracni a teologické
zasady uceni cirkve. V direktoriu sice prevlada aspekt teoreticky, nicméné se také
pokousi navrhnout prakticka feseni.?® Timto se snazi vyhnout novétorskym extrémtim,
které¢ se objevily u ruznych prukopnikli katecheze v pokoncilnim desetileti. Nékteré
nov¢ aktivity, hleddni a experimentovani s sebou pfindsely konflikty, pocity frustrace
a napéti.go

Kategorii osob, pro kterou je direktorium zaméieno, nelze jednoznacné urcit. Péci
maji byt zahrnuty vSechny vékové skupiny, avSak za hlavni formu katecheze, ke které
smétuji vSechny ostatni, je tfeba pokladat katechezi dospé€lych, na niz se maji duchovni
pastyii zvlastnim zplsobem zaméfit. Katecheze ma spliovat tfi ukoly: uvedeni
(initiatio), vychovy (educatio) a vyudovani (institutio).”

Objevuji se také prvni oficidlni pozadavky pro obnoveni katechumenatu dospélych
a pro jeho lepsi ptizptisobeni soucasnosti.”® Dochazi k prvnim pokusiim o jeho obnovu,
zatim vSak pouze v rozsahu cili a nédplné, nikoli vSak metod. Pouzity termin ,,pro
dosp&lé“ jesté neznamend, Ze se jej maji zG&astnit aktivng.*® Doposud se v dokumentech
zdaraziiuje spiSe formace katechetd. Zména ptijde o n¢kolik let pozdéji v apostolské
exhorté Catechesi tradendae: , Kiest'anské spoleCenstvi by nedokazalo udélovat stalou
a plynulou katechezi bez piimé a osvéd€ené ucasti dospélych, at’ uz je jim katecheze
urcena, anebo jsou sami jejimi sifiteli.«*

Pted rokem 1979 se objevily jesté dva dilezit¢ dokumenty. Obiad Uvedeni do
kiestanského Zivota (UDKZ), ktery sledoval dva cile: splnit koncilni pozadavek
obnoveni katechumenéatu dospéchth a dat k dispozici uceleny obtfad katechumenatu,
ktery je podle vzoru prvotni praxe cirkve. ,,Obtady (...) jsou urcené pro dosp¢lé, kteti

slySeli hlasat Kristovo tajemstvi, otevieli své srdce Duchu svatému, védomé a svobodné

hledaji Zivého Boha a nastupuji cestu viry a obraceni.“®® Z liturgického hlediska je

8 Srov. ROGOWSKI, Cyprian. Edukacja religijna. s. 23.

% VKD, tvod.

% Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 45.

% Srov. ROGOWSKI, Cyprian. Edukacja religijna. s. 30.; VKD 31.

% Srov. VKD 20.

% Srov. MISIASZEK, Kazimierz. Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota. s. 35.
“ CT43.

% Srov. SC 64.

% UDKZ 1.
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UDKZ nejdetailngjsim dokumentem tykajicim se piijeti novych &lent do cirkve.’” Na
jeho konci byl pfipojen dodatek o pfijeti do plného spolecenstvi katolické cirkve
latinského obtadu téch, kteii byli platné€ pokiténi v jiné kiestanské cirkvi.

Druhym dokumentem je exhortace Evangelii nuntiandi, kterd se stala jednim
zdaraznil vyznam evangelizace v moderni dob¢€, jejiz integralni slozkou je také
katecheze. Urcity problém spocival ve vymezeni pojmu katecheze a upfesnéni jeji
identity. Rozli¢nost jejich forem a typti a s tim spojenych nazvoslovi vyzaduje
objasnéni. Na pomoc ptichazi nauka cirkve s dvojim vysvétlenim. Cinnost cirkve se déli
na Ctyfi Casti: leiturgia, martyria, koinonia, diakonia. Z tohoto hlediska katecheze spada
pod znameni martyrie jakoZto sluzba slova, a dale je tfeba jeji vyznam hledat v procesu
evangelizace. A proto neni jen pouhym ptfedavanim viry, ale je vychovou, jez stoji ve
sluzb& evangelizace.*®

,Katechezi a evangelizaci nelze ani od sebe odloucit, ani mezi nimi neni rozpor ¢i
naopak totoznost, nybrz se navzijem nutné spojuji a dopliuji. (...) je jednou ze slozek
celého evangeliza¢niho procesu,® ktery je rozdélen do Sesti bodii:*%

— svédectvi vlastniho Zivota nebo svédectvi beze slov; je prvnim evangelizacnim
¢inem a mize vyvolat fadu otdzek v srdci nekfestand, ktefi o Kristu doposud
neslyseli nebo pokiténych nevyznavajicich vetejné svou viru, ¢i tapajicich nebo
hledajicich;

— nepochybné hlasani radostné zvésti vlastnim Zzivotem, které je potvrzenim
ucinnosti svédectvi;

— duchovni pfilnuti k pravdam; nabyva Uc¢innosti diky vnitfnimu pfijeti celym
srdcem a je schopné promeénit osobni zplisob byti;

— viditelny vstup do spoleCenstvi véficich; je vnéj§i odpovédi na vnitini
rozhodnuti stat se ¢lenem cirkve;

—  pfijeti svatosti, které se prodluzuji a rozviji zvlaste v liturgickych znamenich;

zapojeni do apoStolatu; ten, kdo pfijal evangelium se sam stava jeho svédkem

a hlasatelem.**

9 Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspolnoty. s. 25.
% Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 46-47.
99

CT 18.
199 srov. ROGOWSKI, Cyprian. Edukacja religijna. s. 31-33.
1% Srov. EN 21 - 24.
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Uvedené slozky evangelizace se navzajem obohacuji a dopliiuji, a proto je tieba je
chépat jako celek.

Na fadu pfichazi apostolska exhortace Catechesi tradendae vydana Janem Pavlem II.
v roce 1979, jejimz tkolem bylo vlit nové nadSeni do probihajicich Cinnosti v oblasti
katechizace, a tim roznitit vynalézavost a inorodost v kiestanskych spole¢enstvich.'®
V porovnani s encyklikou Evangelium vitae udivuje fakt, Ze papez se v Catechesi
tradendae zmifiuje o katechumenatu pouze okrajové.'®Jednak, kdyz nazyva
opravdovymi katechumeny osoby z kiestanského prostiedi, které¢ ale nebyly ve viie

1% Dale, kdyz zdtraziuje ulohu spoledenstvi pfijmout katechumena.’®

vychovavany.
»Katechezi hrozi nebezpeci, ze ztrati svou ucinnost, jestlize spoleCenstvi, jez je virou
a zivotem kiest'anské, nepifijme katechumena na urcitém stupni jeho V}'/uky.“lo6 A kdyz
pfipomind predani Symbolu (souhrnu viry) pii obfadech pfijeti do katechumenatu.'”’
Dokument Katecheze v cirkvi ma teologicko-antropologicky rozmér. Cil a predmét
katecheze vychazi z podstatnych ukolt cirkve, které ji svéfil jediny ucitel Jezi$

108

Kristus.™ Pismo svaté a tradice jsou prvnim hlavnim pilifem, z nichz katecheze vzdy

Cerpala svij obsah.*®

Z tohoto zivotodarného zdroje vyplyva vérouka, liturgie a zivot
cirkve.

Druhy katecheticky pilif, ,,nad nimZ ma cirkev bdit, je obsazen v krédu.«*° V dobach
krize byl symbol viry opémym bodem k ziskani stalosti ve vife."** Katechismus
katolické cirkve z roku 1992 o ném mluvi jako o prvnim a zdkladnim opérném bodé
katecheze.'*?

Cela exhortace navazuje na koncilni mySlenky a pfevlada v ni personalni raz.
Nachézi se v ni mnohé poznidmky na téma uzplisobeni katecheze potfebam
a moznostem adresati. Hleda jeji cesty a prostfedky a navrhuje metody, jak ji provadeét.
Zaobird se problémem inkulturace v souvislosti s evangelnim poselstvim.113

Nezapomina také na problém néabozZenské vychovy ve farnostech, rodindch, Skolach

192 Srov. CT 4.

103 Srov. MOVILLA, Secundino. Od katechumenatu do wspdlnoty. s. 26.
1% Srov. CT 44.

105 grov, CT 24.

16 CT 24,

197 Srov. CT 28; UDKZ 25b.

198 Srov. ROGOWSKI, Cyprian. Edukacja religijna. s. 34.
19 Srov. CT 22, 27.

10 cT28.

11 grov. ROGOWSKI, Cyprian. Edukacja religijna. s. 35.
12 Srov. KKC 188.

13 Srov. CT 53.
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(zvlasté verejnych a nekonfesnich) a v rGznych hnutich. Katecheze, kterd je tikolem
vSech, mé spojovat aspekty vzdelani a vychovy. Ma dovolit evangeliu proniknout do
mentality zaki, a tak zptsobit jejich harmonickou vyrovnanost ve svétle Viry.114

Ve svém uceni na to nezapominal papez Jan Pavel II. — poutnik, ktery v misijni

N i . o i s 115
horlivosti ,,podnika cesty az do nejzazsich koncin svéta.*

V procesu pfiblizovani se
cirkve smérem k ostatnim lidem na celém svété a pro pfipomenuti stalé platnosti
misijniho poslani vychazi z jeho pera encyklika Redemptoris missio.

Stalé prvky misijnich cest cirkve se shoduji s aspekty evangelizacniho procesu. Pfi
hlasani radostné zvésti podstatné misto zaujimaji instituce a jednotlivei. Jejich zvlastni
povolani ma vzor v apostolech. V mnoha mistech, kde pracuji, jsou prvnimi, ktefi
pfinaseji poselstvi o zmrtvychvstalém Jezisi Kristu. Od prvnich dob cirkve je Gcast laikli
na Sifeni kfest’anstvi jejich dillezitou ulohou zvlasté v rodinach, na pracovistich, v jejich
socialnim a kulturnim prostfedi. Za zminku stoji, ze na mistech, ve kterych se jejich
innost rozviji, vznikaji nova spoleenstvi.”'® Mezi laiky vyznamné misto patii
katechistiim, jejichZ prace je Casto nendpadnd a skrytd. Diky jejich ¢innosti vznikaly
a vzkvétaly mistni cirkve,™’ které rozsitovaly poéty katechistd, a spolu s nastupem nové
evangelizace se tak zintenziviiovala katecheze.™®

Po dlouhych ¢tytfech stoletich se objevil novy Katechismus katolické cirkve, ktery se
stal normou pro vyucovani ve vife. Svym poslanim nemél nahradit mistni katechismy,
ale byt ndpomocen v sestavovani novych pii zachovani vérnosti katolickému uceni.

vvvvv

dokumenty a apostolskou exhortu Catechesi tradendae. Jiz v pifedmluvé je fec
0 vychov¢ déti, mladeze a dospélych ve vire.'*?

Zacatek tieti Casti Katechismu zahrnuje pozadavek, aby se jasné vysvétlilo, jakym
smérem se ma katecheze ubirat. K volbé spravné Kristovy cesty, ktera vede k Zivotu, je
tteba, aby byla: katechezi Ducha svat¢ho a milosti; katechezi blahoslavenstvi; katechezi
hiichu a odpusténi; dale katechezi lidskych a kiestanskych ctnosti; katechezi dvojiho
ptfikazani lasky a cirkevni katechezi.*?° Spolu s vyzvou uvedenou v textu Kodexu

kanonického prdava je zdlraznén pozadavek, aby rodiCe vychovavali déti k vire

14 Srov. CT 69; ROGOWSKI, Cyprian. Edukacia religijna. s. 36.
15 EN 1.

18 Srov. EN 71.

17 srov. CT 66.

18 gSrov. EN 73.

19 gsrov, CT 18; KKC 5.

120 groy, KKC 1697.
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a zachovali si odpovédnost a vysadu je evangelizovat.’® Rodinam ma ve vychové
riznymi zplisoby napomahat mistni faraf a je povinen také pecovat o katechetické
vzdélavani dospél}'/ch.122

V posledni dob¢ se pro lepsi a snadnéjSi pochopeni obsirného textu objevily jeho
zkracené verze napt. Kompendium katechismu katolické cirkve a rizné komentaie. Pro
mlad¢ lidi je vydan v mnoha jazycich Youcat.
direktorium pro katechizaci (VDK),'?® které pojednavé o katechezi v roving vieobecné.
Oproti Vieobecnému katechetickému direktoriu je v ném polozen diraz na katechezi
dospélych, a teprve poté je fe¢ o katechezi déti a mladeze. V direktoriu z roku 1971 je
vychovny proces dospélého posunut az na tieti misto, za déti a mladez. Kromé toho, si
VDK zachovédva v podstaté stejné uspotrddani. Zamérem vydani byla — na zdkladé
reflexi z minulych let — ochota nabidnout spise tvahy a zasady, nez konkrétni rady. Pro
vyhnuti se chybam a omyliim v katechetickém oboru je tieba spravné pochopit podstatu

a cile katecheze.*?*

1.3. Vyzvy dnesSni doby

Neni zadnym tajemstvim, Ze dynamika soucasného rozvoje je V celosvétovém
méfitku  stézi  zvladatelna a  kontrolovatelna.  Sjednocovani  kultur vede
k multikulturalismu, v némz se ztraci na kontinentech nacionalni originalita a odli$nost.
V socialni, politické a ekonomické oblasti dochazi k fenoménu globalizace. Je tieba se
divat na ¢loveka Zijiciho v dnesni dobé¢ s ptihlédnutim k realité, ve které zije. PredevSim
se to tyka ¢loveka, ze kterého se postupné stava homo economicus. Velmi rychle se
roz$ifuje vliv masmédii a také dochézi ke zménam struktury rodiny. Charakteristickymi
rysy souasnosti jsou sekularizace, pluralismus, relativismus a subjektivismus.'?®

Katecheze dospé€lého Cloveéka je vystavena pozitivnim a negativnim vliviim, které se

vyskytuji v soucasné spolecnosti, a se snazi byt lidem nablizku ve vSech zivotnich

2L Srov. KKC 2223-2231.

122 Srov. KKP 776.
direktorium pro katechezi. Srov. ALBERICH, Emilio — DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 46.
(poznamka pod ¢arou).

124 Srov. VDK 9.

125 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. Saggio di catechetica fondamentale. Torino:
Leumann Elledici 2001. Polsky pieklad: Katecheza dzisiaj. Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie,
2003, s. 26.
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situacich, jak jsme se o tom jiz zminovali v uvodu prace. Musi se naucit rychle
pFizptsobovat situaci a odpovidat na pozadavky.'?®

Od dob II. vatikdnského koncilu se zasadnim zplisobem zménil zplsob chapani
a porozuméni katechezi. Katechetické hnuti spolu s jinymi sméry™?’ na konci XIX. a na
pocatku XX. stoleti mélo za kol hledat vymanéni se z cirkevni krize a soucasné i krize
hlasani dobré zvésti. Neni tedy piekvapivé, ze byl pravé dospély a zraly ¢lovek nejvice
vystaven negativnim vliviim celého pros‘[fedi.128 Obdobi, kdy bylo zapotiebi ucit se
katechismové formulace zpaméti, je jiz ukonéeno.*?

Prvotni hldsani evangelia je sice prioritné uréeno détem a tém, ktefi doposud
neslyseli o JeziSi Kristu, ale predevSim je urCeno pro pokiténé, ktefi v dneSnim
sekularizovaném svété vibec neziji podle kiestanskych zasad, pro ty, ktefi maji urcitou
viru, ale neznaji jeji zdklady a pro vzdé€lané, kteti chtéji poznat Krista jinym zpiisobem,
nez byli u€eni v détstvi.*®

Podle diive vyjmenovanych dokumentl je ziejmé, Ze si soucasnd cirkev naléhave
stavi pred oc€i otazku tykajici se katecheze a povazuje ji za jeden z nejdulezitéjSich
ukoll v naSich dobéach. Ucitelskému ufadu cirkve velmi zalezelo a zalezi na dikladném
propracovani navrht, trend a metod vychovy smétujicich ke vS§em cilovym skupindm
véticich. Charakteristickymi rysy ,,nové® katecheze se stavaji: prvenstvi evangelizace,
docenéni vyznamu Bible, antropologicky rozmér, socidlné politicka citlivost, pfednost
katecheze dospélych, ustfedni vyznam spoleCenstvi, nové hodnoceni médii
a neverbalnich vyrazovych prostfedkfl.l?’l

Kristus sméfuje svou vyzvu k soucasnym posluchac¢lim evangelia. K tém, ktefi spolu
s nim chtéji hledat nové ctitele pravdy. Cirkev hlasa Bozi slovo, které je ,,Zivé, mocné
a ostiejsi nez jakykoli dvouseény mec; pronikd az na rozhrani duse a ducha.“** Slovo
lidské se ma stat srozumitelnym, aby se nemijelo G¢inkem a vzbuzovalo v ¢lovéku
spravné vnitini postoje. Cirkev ma povinnost poklad zjeveni ziveé predkladat
a vysvétlovat vSem lidem az do konce cast.®

Ve svém katechetickém snaZeni si cirkev musi byt védoma, Ze soucasni dospéli

poslucha¢i byli v Ceské republice formovani ve stinu ideologii 12i a polopravd a ne

126 5rov, ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 27.

127 Srov. ALBERICH, Emilio — DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 43.
128 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 25.

129 grov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 22.

30 Srov. EN 52.

31 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 16.
182 74 4,12.

13 Srov. VKD 32.
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vzdy budou schopni pochopit JeziSovo poselstvi. Zodpovédnost za evangelizaci spociva
v pravdivém ukazani kiestanského zivota ve vSech jeho aspektech a bez zamlzovani
a ve vizi, ve které se spojuje v jeden celek pravda a svoboda, modlitba a ¢in, reflexe
a kontemplace. Krestantim, kteii se v dneSni dobé ,ztratili, ma katecheze nové
pfipominat Kristovo poselstvi o spase.**

Kontinuita pfedavani viry v nasi zemi byla také narusena komunistickou ideologii.
Projevem 1zivé propagandy je soucasna sekularizace spolecnosti a zesméSiiovani vseho
duchovniho. Clovék misto toho, nez aby hledal oporu v Bohu, ktery piichazi s nabidkou
nadg¢je, ji hleda sam v sob€. Ma iluzi o své neomezenosti. Jeho sobeckost a egoismus se
negativnim zpusobem projevuji ve vztahu k sobé¢ samému a k druhému cloveku.
Frustrace, pesimismus, nejistd vyhlidka do budoucnosti a omezenost ve svych
moznostech se pfenasi na vychovu potomkﬁ.135

Clovék v soucasné dobé vnima udalosti jinak nez piedchozi generace. Déni kolem se
projevuje mnohem vice hekticky nez diive. Zajem o viru se objevuje ve vSech obdobich
lidského Zivota a ukolem katecheze je ptichazet vsttic clovéku v kazdém jeho Zivotnim
useku: u mladsich i starSich déti, dospivajicich 1 stfedoskolakii, mladych lidi 1 lidi ve
zralém véku, nezapominajic na star$i anebo ty, ktefi prozivaji tézké zivotni zkousky.
Dlouhodobé katecheticka schémata se stala nevyhovujicimi a bylo je tfeba piizptsobit
zméndm Casu. Kazdému z nich je zapotiebi vyjit vstiic a rozdélit katechezi do useki.
Katecheze pfipomina propojeni tajemstvi Boha a Krista s poslanim ¢lovéka, ktery

nese zodpovédnost za stvofeny svét, za utvafeni socidlni, kulturni a politické situace.

Aktivné se ma zapojovat do uspotfadani lidského zivota, aby bylo totozné s Bozim

vvvvvv

e v

ivota kazdého ¢loveka.r®’

Vseobecné katechetické direktorium klade silny diraz na katechezi dospélého
auvadi k tomu své divody. Je tieba, aby dosahl vhodné kiestanské formace ve svétle
Boziho slova a vyrovnal se tak se zavazky, které vyplyvaji ze zodpovédnosti ze
spolecenského, rodinného, pracovniho a obcansko-politického zivota. Ma napomoci

spolupraci téch, ktefi vykonavaji katechezi dospé€lych s témi, ktefi se ¢inn¢ podileji na

13 Srov. STALA, Jozef. Katecheza rodzinna w nauczaniu KoSciota. s. 44.

1% Srov. Katechetické smérnice Ceské biskupské konference. Praha: Sekretariat CBK, 1994, s. 3.

138 Srov. O sméfovéni katecheze v dnesni dob&. Narodni text pro orientaci katecheze ve Francii a principy
jeji organizace. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008, s. 68.

187 Srov. STALA, Jozef. Katecheza rodzinna w nauczaniu Kos$ciola. s. 50.
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laickém apostolatu. Déle je tfeba Bozim slovem osvétlovat Zivotni zkuSenost a osobni
zralost, kterd se ziskdva v dospélém véku. A je tfeba neustdle obnovovat, rozvijet
a chranit viru, ktera je vystavena jistym krizim a nehrozi jen u mladych lidi.**®

Dospély Clovek je ve spolecnosti zpravidla ¢lenem své rodiny a ta je povolana svym
bytim k aktivnimu podileni se na spoleCenstvi lasky a zivota. Manzelé zastavaji pred
svétem svou dulezitou ulohu jako par — muz a Zena. Oba pak po pifichodu déti zastavaji
svou sluzbu jako rodina™®. V dnesni dobé jsme na celém svéteé svédky rozpadu
trojgeneracni, dvojgenerac¢ni a zakladni rodiny, slozené z manzelt, déti a ptipadné jejich
prarodicii. Nefunguje mezigeneracni vazba.

Dne 22. listopadu 1981 se objevila apostolskd adhortace Jana Pavla II. o ukolech
kiestanské rodiny v soucasném svété pod nazvem Familiaris consortio. Svatému otci
nesmirn¢ zdlezelo na propojeni dvou snah spojenych s katechizaci: vydavéni
ktestanského svédectvi vlastniho zivota spolu s nesmirnou hodnotou jakou ma
manzelstvi a rodina. Védomi uskali, kterd mohou ¢ihat v dne$nich dobach na instituci
rodiny, je impulsem pro vyvinuti mimotfadnych snah v oblasti pastora¢ni pomoci. Autor
darazné poukazuje na nezbytnost, aby se vynalozily sily k rozvinuti pastorace v rodin¢.
Cirkev ji nema nafizovat a nakazovat, co délat, nybrz ji ma neustile doprovazet
v &asovych usecich jejiho rozvoje.**?

Zakladnimi metodami zodpovédné sebevychovy jsou: pozitivni motivace, vytrvalost,
spravny vybér jazykové formy a argumentl, odhalovani ohrozeni ve vychovné sféfe,
umeéni ucit se z vlastnich chyb, pokoral4l. Nemutzeme zapomenout na to, Zze hlavnimi
aprvnimi vychovateli jsou rodie. Zéakladnim prvkem jejich vychovy je matetska
a otcovska laska jako vzor dokonalé sluzby. Rodi¢ovska laska od poc¢atku ukazuje smér
vychovného plsobeni a méla by byt obohacena citlivosti, dobrotou, sluzbou, stalosti
a obdtavosti.**?

Ktestanem se Clov€k nenarodi, ale stavd se jim postupnym rozvojem. Oblast
vychovy ma zvlastni vyznam a vyzaduje neustalé katechetické wsili.**®
Mnoho pokiténych se odchylilo od zakladd viry a skoro viibec nechape kiestansky

smysl zivota. ,,V soucasné dobé¢, je stale zjevnéjSi naléhava potifeba vyucovat

%% Srov. VKD 92.

'3 Srov. FC 50.

% Srov. FC 65.

1 Srov. DZIEWIECKI, Marek. Wychowanie w dobie ponowoczesnosci. Kielce: Jednosé, 2005, s. 75.

142 groy. Jan Pawel I1. Do wychowawcow, katechetow i rodzicow. Krakow: Wydawnictwo M, 2005,
S. 26.

3 Srov. O smétovani katecheze v dnesni dob&. Narodni text pro orientaci katecheze ve Francii a principy
jeji organizace. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008, s. 69.
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nabozenstvi ve form¢ katechumenatu, protoze mnoho mladych lidi i dospélych, kterych
se dotkla Bozi milost, postupné objevuje Krista a citi potiebu zcela se mu zasvétit.“***
Neni pochyb, Ze katecheze dospélych musi odpovidat na dnesni nejnaléhavéjsi
pozadavky a Vseobecné katechetické direktorium vyjmenovava Ctyii zvlastni ulohy, ke
kterym mé smétovat. Jsou jimi:
1. Vychova smétujici ke spravnému rozeznani pravych hodnot, ohodnoceni

zmen a ustaleni vlastnich postoj.

2. Byt pfipraven na otazky, které si klade dnesni ¢lovek.

3. Mit jasny a ziejmy postoj k otdzce souznéni mezi svétskou a cirkevni
¢innosti.

4, V neposledni fadé musi neustale rozvijet spravné chdpani prozivané viry,

- « . , Vel w . 145
objasiiovat uceni cirkve a ukazovat na aktudlnost a uzitecnost evangelia.

Béhem vice nez dvaceti let od nabyti svobody doslo v Ceské republice k mnoha
zméndm a procesim obnovy ve spolecnosti.’*® Bylo zapotiebi reflexe a nového
nahlédnuti do aktudlnich témat. Plendrni sném katolické cirkve, ktery byl svolan na
Velehrad v roce 1995, se mél zaobirat otazkami ,,nového postoje k cirkvi a jejimu mistu

e 4T
ve spolecnosti.*

Pozadavky byly formulovany do n¢kolika bodu:
— snazit se o radikalni kfestanskou proménu diky modlitb¢é a duchovnimu usili;
— neizolovat se od ostatnich, ale hledat odpovédi na problémy dnesniho svéta;
— touzit po vzajemném sdileni viry, spole¢nych nad¢jich a ukolech;
— byt mistem opravdové a hluboké solidarity s témi, ktefi potiebuji konkrétni
pomoc a nachazeji se za hranicemi spole(:nosti.148

Pro jejich naplnéni je nutné $iteji zapojit laiky do struktur cirkve, stanovit priority
V pracovni naplni, predchazet syndromim unavy a vyhofeni, zvySit kvalitu
mezilidskych vztahtl, vzdélani a duchovniho Zivota.**®

V dnesni dobg je zapotiebi kiestant ¢innych v zivote a tkolech cirkve. Stavaji se tak
soucasti jeji mise. Osobni dynamika kazdého z nich zapousti kofeny v aktivni

U ) ., 1
katechetické &innosti celé cirkve.*™°

4 EN 44.

5 Srov. VKD 97.

146 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 17.

7 Zivot a poslani kfestanti v cirkvi a ve svété. Zavére¢ny dokument Plenarniho snému katolické cirkve
v CR. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007, 7.

148 7aP 11;14-16.

49 Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 17-18.

10 5rov. STALA, Jozef. Katecheza rodzinna w nauczaniu KoS$ciota. s. 56-57.
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V soucasné situaci, ve které se katecheze nachazi, se objevuje mnoho pozitivnich
ukazatelli. Mezi né patfi: nartstajici pocet osob, které se vénuji katechezi, misijni
a katechumenatni charakter opieny o celistvou formaci, ktera vede ke skutecnému
obraceni, rozvoj katecheze dospélych, prohloubeni katechetické reflexe.”™ Radosti
napliiuje skutecnost zvySujiciho se poctu laickych katechetli, rozvoj novych forem
spolecenstvi, rostouci zdjem o néabozenskou formaci, znovuobjeveni Bible a jeji
studium, nové zhodnoceni distojnosti zen, zlepSeni zkuSenosti rodinné katecheze,
iniciativy mezindbozenského dialogu. Celkové by se dalo hovofit o nadé&ji zvéstujici
152

obnovu cirkve od jejich zakladu.

K postupnému pomalému rozvoji nevyhnuteln¢ patfi i stinné stranky:

opomijeni prvni evangelizace a omezovani katecheze, spolu s povrchni
pfipravou na iniciacni svatosti, které se stavaji spiSe oficidlnim ukoncenim
¢inného zivota v cirkvi;

— slaba podpora ze strany vychovateld, rodi¢a a kmotrt;

— nedostate¢né ohodnoceni katecheze dospélych a pouze jeji teoretické

napliovani,

—  krize zptisobu predavani viry tak, aby byla srozumitelna a aktudlni;

— nedostateéna odborna formace katecheta, laikt, knézi a seminarist(. '

Vyvstava otazka: proc¢ je tomu tak? Pro¢ systém katecheze funguje Spatn€? Kdo nese
vinu na stavajicim stavu situace v oblasti katecheze?

Nekteti vidi pfic¢iny tohoto stavu:

— vrostoucich zménach v nasi spolecnosti a ve svéte;

— ve slabém zapojeni mladeze a rodin do otazek spojenych s Zivotem z viry;

v cirkvi samotné a spoleCenstvich uvnitf cirkve;

odmitnuti tradi¢niho ptedkoncilniho vérou¢ného zplisobu katecheze.™™
Situace se zd4 byt sloZit&jsi a neda se oznacit jednoznacny vinik ani pfi€ina krize.
Pro zlepSeni tohoto stavu se nabizi nékolik ndméti na zménu, pficemz je tieba dobie
¢ist znameni Casu. Aby byla katecheze G¢inna a Zivotaschopna méla by piijmout nékteré
VyzZvy:

— musi slouZit cirkvi evangelizaci;

131 Srov. VDK 29.

152 grov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 23.

133 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 18—20.
1% Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 26.
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byt zieteln¢ adresovana jednotlivym skupindm osob, piicemz je tfeba predevsim
zacit od katecheze dospélych;

musi byt opravdovou Skolou kfestanského vzrustu, tj. musi utvaret vérici
osobnost;

hlasat dilezita tajemstvi kiestanstvi;

klast diraz na zkuSenost zivota v Kristu;

piipravovat a formovat hluboce véfici katechety.™

Postoj vic¢i soucasnému svétu, kultute, evangelizatnimu poslani ma byt postojem

daveéry, vstficnosti a ma byt inspirovan virou v Bozi lasku. Pojem krize kiestanstvi by

mél byt spiSe formulovan jako krize jejiho konkrétniho uskutectiovéani. Zakladnim

postojem k feSeni problémii evangelizace a katecheze by mélo byt:

otevienost vici svétu a jinym kulturdm;

odvaha k mezinabozenskému dialogu;

zapojeni viry do kultury soucasného svéta;
postaveni evangelizace do poptedi aktivity cirkve;

obnova katecheze.

K lepSimu a zfeteln¢jSimu predavani kiestanské zvesti nepochybné patii svédectvi

vlastniho Zivota jejich hlasatelt.

o 156
u

Pfi zaméteni na katechezi déti by se mél udélat prostor pro katechezi dospélych

a sméfovat k dozralému rozméru katecheze soucCasné bez zanedbavani nabozenské

vychovy mladé generace. Je tfeba mit na védomi nutnost nejenom katechezi dospélych

. Gl e . 157
rozvijet, ale snazit se 1 o jeji vyzralost. >

Zakladem pro ukotveni viry je, aby dosp€ly adresat byl lidsky 1 nabozensky vyzraly.

1% srov. VDK 33.
1% Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 22.
157 Srov. Tamtéz. s. 198.
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2. Dospély jako adresat katecheze

Jak ukazuje rozvoj badani, je dnes nutné pro lepsi dozravani zapojit ke spolupraci
ostatni odvétvi védy, kterd se tykaji antropologické stranky. Védecka reflexe lidského
zivota musi spolupracovat s psychologii a sociologii a nezapominat na pozadavky
cirkevniho magisteria, obsazené v jeho dokumentech. Je zapotiebi nové smyslet
a mnohdy zménit mentalitu lidi v prostiedi, v némz se nachéazeji. Na tvod druhé
kapitoly je nejprve potieba vyjasnit si otdzku: kdo je to dospély cloveék? Kdyz se
snazime dat pfesnou odpoveéd’, dostavame se do jisté nemoznosti piesné specifikace,
jelikoz se skladd z mnoha prvki. Obtiznost dnes nastdva zvlasté ve chvili, kdy se
snazime urc¢it dospé€lost ¢lovéka podle jeho véku. Dalo by se velmi obecné fict, Ze
dospély je n¢kdo, kdo se nachdzi mezi mladim a stafrim.

Mohli bychom si polozit dalsi otazku: proc¢ je vlastn€ dospély v centru z4jmu cirkve
a pro¢ je vénovano takové usili, jak k nému najit cestu? Je to proto, ze je ve veéku, kdy
by mél byt nejenom soucasti katecheze, ale také jejim ucastnikem a prostiednikem.
Dospély clovek je zakladnim adresatem katecheze, aniz bychom opomijeli katechezi
déti, na kterou samoziejmé cirkev pamatuje. Nicméné priorita se vztahuje ke katechezi
dospélych.

Dalsi otdzka zni: co je to lidska zralost a kam smétuje dozravani ¢loveéka? Neni
ukolem této Casti prace srovnat vSechny psychologické teorie, nybrz pokusit se ukazat
na nékteré aspekty lidské a kitestanské zralosti. Clovék miize dosahnout svého dozrani
postupn¢ v riznych oblastech: duchovni, télesné, sexudlni, socidlni, citové. Vzezieni
nebo vek v tomto ptipadé mize byt zavadejici a nelze podle néj vzdy spravné usuzovat.
Mladi lidé mohou byt vyzralejsi vice duchovné neZ télesné, naopak u néckterych
dospélych nebo starych lidi se miize projevovat infantilni chovéni. V kiestanském
pojeti je pro vyzralost ¢loveéka rozhodujici otevienost pro sluzbu Bohu a lidem.

Zralost lidska a zralost viry spolu tzce souvisi. Nelze odd¢lit oblast nadptirozena od
pfirozené lidské sféry. Bez lidské zralosti je nemoZné mluvit o zralosti ve vife.
Katecheze ptredpoklada proces lidského dozravani. Jeji trvalost se viditelné projevuje
Vv tom, Ze nikdy nepiestavd doprovazet ¢lovéka. M4 mu byt napomocna k tomu, aby

vykro€il spravnym smérem ke zralosti a na zvolené cesté udrzel spravny smér.
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2.1. Lidska zralost

Existuji dnes rtizné pohledy, jak vykreslit obraz ,idealniho* clovéka. Méni se
Vv zavislosti na zpiisobu nazirani jednoho na druhého. I kdyz si rozdilnym zplsobem
vykladame, ¢im by se méla vyznacovat vyzrala osobnost, urcité spolecné prvky pro
dobfe prozity zivot ¢lovéka mizeme najit. Jsou jimi: ,,vnitini soulad, schopnost vytvaret
vztahy a otevienost viigi celé realité.«!*®

Cim se li§i rozvoj dospélého od rozvoje ditéte? V prvni fadé je to Gista spontannost,
kterou dité projevuje. Dospély si uvédomuje potiebu vlastniho rozvoje a do svého
dozravani kromé spontannosti zapojuje cilevédomost. Snazi se rozliSovat vné&jsi
podnéty, které na n¢j denné plisobi. Dulezita pro jeho zrani je schopnost klast otazky
a hledat na né¢ odpovédi. Jen ziidkakdy je spokojen s prvni odpovédi a snazi se najit
néco nového, ¢im by obohatil svoje ndzory. Naopak ditéti staci k radosti prvni odpovéd’,
protoze se pokazdé dozvi néco nového. Jiny je vztah dospélého k pojmim a slovim,
protoze zna jejich rizny vyznam. Je k nim ostrazity a vyckéava, jak se uplatni v realu.
Ve vysledku je jeho zdjem nasmérovan od slov k ur¢itym vécem. Dité je teprve ve fazi
,»oblékani“ véci nebo skuteCnosti do slov. Své Zivotni zéklady ziskavd doma, kde
vyrusta. Dospély si svlj domov musi vystavét a dat mu ur€ity tvar. Jestlize rozvoj ditéte
bychom mohli oznacit pojmem ,,vyjiti z domu*, pak bychom dozrani dospé€lého mohli
nazvat ,,navratem domi.1°

Stavad se pomérné casto, ze zpisob, jakym se divdme na dospélého cloveka, je
jednotvarny a Sablonovity. Vnimame ho jako osobu, ktera se umi ovladat, vystaéi si
sama se sebou, ma schopnosti pfemyslet racionalné a je malo poddajna na jakoukoliv
formaci. Jeho navyknuti si na urcity vlastni zplisob Zivota mu uzavird moznost progrese.
Soucasné vyzkumy vSak pfinaSeji ndzor, ze dospély je charakterizovan stupném
rovnovahy stejnym zplisobem, jako je vystaven puasobeni polarity mezi rozli¢nymi
zivotnimi aspekty, které ukazuji na vyvojovy charakter v riznych obdobich jeho

zivota.'® D. J. Levinson'® zdiraziiuje nutnost zaujmout postoj ke kazdému Gseku

Zivota.

8 MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. Edice: Maly duchovni Zivot, svazek 101. Kostelni Vydi:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2008, s. 5.

159 grov. SUJAK, Elzbieta. Rozwazania o ludzkim rozwoju. Krakow: Znak, 1975. s. 39-42.

190 Srov. MISIASZEK, Kazimierz: Dorosty w procesie ewangelizacji i katechezy. In MISIASZEK,
Kazimierz (red.). Katecheza dorostych we wspdlnocie Kosciota. \Warszawa: Wydawnictwo
Salezjanskie, 2002, s. 133.

181 Daniel J. Levinson (28. 5. 1920—1994) americky profesor psychologie.
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Vekové rozmezi, které nas v této praci zajima, rozd€luje Levinson do nékolika

skupin:

— vstup do dospélého zivota u dvacetiletych jedinct. Jejich hlavnimi ukoly jsou:
zahajeni pracovni c¢innosti, coz hlavné znamend ukézat v praxi vlastni
schopnosti, dovednosti, a tim vznikd Sance k ziskani spoleCenského uznani.
Druhym tkolem je vstup do manzelstvi a zabezpeceni rodiny. Zde se mladi lidé
stykaji s realitou zivota a porovnavaji svoje plany se svétem dospélych. Jako
nezkuseni se snazi navazat kontakt se zkuSenymi lidmi a ucit se od nich;

— meznik tficatého roku zivota se stava nezvratnym casem piechodu do dospélosti
a je obdobim srovnavani mezi piedsevzetimi a jejich vysledky. Pokud se sny
nenaplni, dostavi se zpravidla zklamani a krize;

— vrcholem rané dospélosti (ve v€ku do 40 let) je pocit, ze je doty¢ny panem svého
zivota. Mnoho osob se tehdy soustfedi na zaméstnani, rodinu a manzelstvi. Ma
snahu prosazovat své nazory a mluvit ,,vlastnim hlasem*. Stavaji se nezavislymi,
sobéstaénymi a pany sami pro sebe;

— prosttedni doba dospélosti s sebou miize pfinést vétsi nebo mensi krizi sttedniho
véku. Je to ¢as hodnoceni minulosti. Stava se, ze je ¢loveék unaveny, rozladény,
dochazi k rozvodiim, depresim, frustracim;

— U vstupu do stfedniho véku — kolem 45. roku Zivota — se ¢asto objevuje jev tzv.
“prazdného hnizda“, kdy déti opoustéji rodice a manzelé stoji pred konfrontaci,
podobnou té, jakou méli na pocatku vztahu;

—  v&k kolem padesatky byva spojen s pocitem neschopnosti provést zmény v téch
oblastech, kde doty¢ny zjistil svoje chyby a nedostatky. V této fazi dochazi
u nekterych osob ke stagnaci, protoZe neciti potfebu zmén a staci jim dosazena
pozice;

— pro jiné je naopak dalS$i obdobi vyvrcholenim stfedniho véku, kdy dochazi
k zaroceni zivotnich snah a vysledki. Dochazi k integraci diivéjSich plant
s uskute¢nénymi rozhodnutimi. Autor jej zasazuje do rozmezi 55. az 60. roku
zivota;

— pfemosténi do pozdni dospélosti se zpravidla sbihd s pfipravou na ptechod do
diachodu ve véku Sedesati az Sedesati péti lety. Je to ¢as kdy zacinaji ubyvat sily
a zvlast’ jsou touto skutecnosti ochromeni lidé, kteti Cerpali silu do Zivota

Z vlastnich fyzickych zdroji. Vypotadat se se smrti zndmych a blizkych je
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novych snil a jejich realizace. **?

Z této analyzy je patrné, ze dozravani obvykle nema jednolitou formu, ale proces je
mezi fAzemi zivota a nabozenskym vyvojem.

Jeden z hlavnich proudii v psychologické literatuie predstavuje zndma teorie Jamese
Fowlera o rozvoji viry. Je zalozena na vnitini logice psychického a duchovniho vyvoje
loveka.'®® Ve skutecnosti se jedna o Siroce chéapanou teorii koncepce viry, ktera mtize
mit vliv na vychovnou c¢innost. M4 vlastni vyvojovou charakteristiku provdzanou
s nabozenskym rastem. Je to koncepce, ktera se odvolava k vife obecné, a prechod od
jednoho stadia ke druhému se nedéje automaticky. Prvni obdobi — rané détstvi — je
zodpovédné za formovani emoci. Druhé, které zacCina kolem 6. az 8. roku zivota,
dovoluje vytvaret si vlastni nazory. Tieti — pied vstupem do obdobi dospé€losti —
uschopnuje k rekonstrukei diivéjSich zkuSenosti a dava ¢lovéku povinnost urcit si SVoji
identitu. Tehdy existuje silnd potfeba navazovani kontaktu s ostatnimi. Na prahu
dvou divodu. Jednak jsou poprvé poddany kritice obsah viry a hodnoty, které byly diive
akceptovany bez diskuse, a za druhé si kazdy zacind uvédomovat svoji potiebu
osamostatnéni a nezavislosti. BohuZel, toto obdobi nese také riziko subjektivniho
pocitu, Ze je ¢lovEk schopen zcela kontrolovat smysl svého zivota. Do patého stadia po
40. roce zivota vSichni nedozraji. Zména prichazi ve chvili zjisténi, Ze ne vSechno ma
dospély pevné ve svych rukach. Posledni stadium se vyznauje sebeobétovanim ve
sluzbé pro druhé.'*

Jiny proud v oblasti vyvojové psychologie piedstavuje psychosocidlni teorie, jejimz
ptedstavitelem je E. H. Erikson.'®® Teorie navrhuje srovnani rozvoje viry ¢lovéka s jeho
biologickym zranim, ponévadZ se ukézalo, zZe tyto momenty jsou v Zivoté Clovéka
vyrazné spjaty.166 Dospélost v sobé nese specificky vyvojovy a konfliktni charakter

zaroven. V soucasném systému vychovy je uZ naprosto nemyslitelné nazyvat dospélého

162 Srov. KICINSKI, Andrzej: Dorosty jako podmiot katechezy. In MISIASZEK, Kazimierz (red.).
Katecheza dorostych we wspodlnocie Kosciota. Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie, 2002, s. 149—
153.

163 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 97.

164 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 137—139.

165 E H.Erikson. (15. 6. 1902 — 12. 5. 1994). Némecky psycholog Zidovského ptvodu.

186 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 97.
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jednou pro vzdy vyzralym. Jeho cesta je chapana jako dynamicky proces, diky kterému
je schopen dozravat. ™’

Zajimava jsou né¢kterda nova psychologickd badani, kterd ptfinaseji stidle nové
vysledky, jez jsou piekvapenim a zaroven vnaseji urcity ,,zmatek oproti starym
poznatkiim. Nové jsou dany také vlivem soucasnych spolecenskych zmén a svétového
vyvoje viibec. Jedna ze studii dokonce rozdéluje dospélost podle véku na tii obdobi,
ktera cekaji soucCasného Cloveéka: obdobi prozatimni dospé€losti (18 az 30 let), prvni
dospélosti (30 az 45 let) a druhé dospélosti (45 az 85 let a vice). Veékové rozmezi je
pohyblivé a orientac¢ni. Kazdé z téchto obdobi piindsi s sebou piekazky a prekvapeni.
V této teorii je ale zajimavé, Ze kazdy novy usek lze vyuzit k osobnimu rozvoji.'®®

Lidské zralost nema byt posuzovéana jako néjaky idedl, jako néjaky cil dosazeny
jednou provzdy. Stejné jako se vSechno v Zivoté méni a stale se utvaii, tak dozravani je
urcitou cestou neustalého tvoreni. Po nahlédnuti do vlastniho nitra a sebereflexi je tfeba
byt otevien vici svétu a v§emu, co nas obklopuje. Otevienost k tomu, co nového prinasi
den, otevienost vii¢i druhym lidem, k setkani s nimi, k ndmaham, bolestem, k vitézstvi
| porazkam. Byt otevieny ke konfrontaci s novymi udalostmi. Ve se odehrava formou
dialogu, ke kterému je tfeba dospivat s ochotou. K tomu je zapotiebi odpoutat se od
svazujici minulosti, od stalych vzort a programt, které ztratily aktudlni raz. Je tieba
vyjit ze svych strnulych postoji a predsudkl, zvlasté tehdy, je-li jednani ovlivnéno
silnymi city.169

Na pomoc v této situaci piichazi zdravy usudek, ktery nemusi byt bezpodminecné
spojen s moudrosti a inteligenci. Projevuje se ve schopnosti piijmout situaci tak, jak
redlné nastala, stfizlivé ji vyhodnotit a uvazlivé se rozhodnout. Subjektivnimi a Cisté
emocionalnimi z4jmy miiZe byt ochromena vnitini svoboda, kterd napomaha zdravému
usudku. Je dobré umét se oteviit a nechat ,promlouvat® zkuSenosti ostatnich.
Schopnosti spravné posuzovat souvisi s ristem, stejné jako spolu souvisi uceni a rast.}"°

Ke vzrustu k nové kreativité je zapotiebi psychické zralosti, spojené s neustilou

snahou upravovat svoje vnitini hodnoty a postoje, ochota ménit ndvyky a reakce a snaha

ziskdvat nové poznatky, tedy jednim slovem: ugit se. Clovék miZze byt k tomu

187 Srov. MISIASZEK Kazimierz: Katecheza dorostych w dokumentach Kos$ciota. In MISIASZEK,
Kazimierz (red.). Katecheza dorostych we wspdlnocie Kosciota. Warszawa: Wydawnictwo
Salezjanskie, 2002, s. 38.

188 Srov. SHEEHYOVA, Gail. Privodce dospélosti. Sance a tskali druhé poloviny Zivota. Praha: Portal,
1999, s. 26.

189 Srov. MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. s. 9.

0 Srov. Tamtéz. s. 12.
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motivovan nékolika zplsoby. Nezralou formou uceni je pouhé ptizpisobovani se.
Hlavnim motorem této formy je ocekdvand odména nebo trest néjaké autority
V navaznosti na splnény ¢i nesplnény ukol. VyspélejsSim stupném motivace pro uceni je
identifikace se vzorem. UCim se, protoze chci byt jako druhy clovék — mij vzor.
Nebezpecim je, kdyz chovani a postoje této osobnosti nejsou ztotoznitelné se spravnymi
hodnotami, anebo kdyz viid¢i osoba piestane byt vzorem a spolu s nim zmizi 1 autorita.
V tomto druhém piipadé osoba dozrava jen tehdy, pokud identifikace se vzorem vede
k nabyti pozitivnich hodnot. Pokud uceni a jednani s nim spojené neni ovliviiovano
vnéj$imi negativnimi vlivy, a naopak je napliiovdno vnitinimi hodnotami, mizeme
hovotfit o vyzradlé form¢ uceni. Tehdy je jednani Cclovéka kreativni a vede
k zodpovédnému pristupu k ostatnim lidem.*"*

Vedle téchto typli motivace uceni se mohou objevit riizné piekdzky spojené
piedevsim s lidskou psychikou. Projevuji se zejména v pocitu ménécennosti, kdy je
clovék pasivni a boji se s ¢imkoliv zacinat. Citi se pak psychicky nesvobodny
a svazanost mu nedovoluje se ucit. Jini se obavaji ztraty svého postaveni a mozné
promé&né se vzpiraji. S lidskou zralosti a jeji problematikou je spojeno také né&kolik
nebezpedi, kterych je tfeba se varovat. Ti, ktefi se povazuji za dokonalé¢ a mysli si
0 sobé, ze jsou neomylni, nevidi svoji omezenost, neumi pfipustit nazory druhych
a uzaviraji se tak pro dalsi rast. Naopak vyzraly si umi pfipustit svoje chyby a hranice
aje si védom, ze nemé na kazdou otazku odpovéd’. Podobnym piikladem je Clovek
Zijici v mytu nezranitelnosti. Mysli si, Ze mu nemuze nic uskodit a zije, jako by na néj
negativni véci nemély vliv. Neni schopen poslechnout rady jinych a stavi se do pozice,
ze mu nikdo nebude nic zakazovat. Tento mytus bohuZel pronikda do celé nasi
spoleénosti.172

Objevit vlastni hodnotu souzni s pozitivhim ocenénim svého Zivota a svéta kolem
nas. Ti, kdo v ném zakusili Bozi plsobeni, zakotvi svou pfitomnost v Bohu. Zkusenost,
Ze jsem Bohem chtény a milovany v kazdém okamziku, je zdkladem pro skutecnou
cestu ke svobodg.*"

Psychologické teorie se 1isi co do poctu vyvojovych stupnii a specifikace stadii
V procesu dozravani a vytvareni identity vlastniho ,,ja“, ale shoduji se v tom, ze ¢lovek

prochazi urCitou proménou, pfesazenim sebe sama smérem ke svétu a jinému ,,ty*.

1 Srov. MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. s. 10.

172 Srov. Tamtéz. s. 10-11.

1% Srov. MAUREDER, Josef. Porozumét Bozimu volani. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2007, s. 10.
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Lidska identita se opird o n€kolik pilifa. Kdyz dochazi k jejich zachvéni, ztracime padu
pod nohama. Z hlediska obsahu to jsou:

—  lidské télo: kdy pozndvame svoje slabosti, zranéni a nemoci,

— vztahy: kdy jsme postaveni pred realitu oddéleni nebo smrti nékoho blizkého;

— prace: kdy se nam nedafi, nebo jsme praci unaveni, nebo ji ztratime;

— majetek: kdy v ném mame urcitou zivotni zajisténost;

—  hodnoty: kdy nam chybi stabilni Zebfiek hodnot & dillezity svétonazor.'™

V ptipad¢, ze se zakladni potteby Cloveka ztotozni s pravymi hodnotami, projevi se
to v pozitivnim pocitu identity. Psychologické koncepty rovnéz popisuji mylné
tendence, které nevedou ke zralosti identity. Jsou to: uték pied realitou, sobectvi,
egoismus a narcismus, sebeponizovani, uzavirani se do sebe. Nizké sebehodnoceni se
v ¢lovéku projevuje pocity ménécennosti, Castou sebekritikou, ptecitlivélosti ke
druhym, nerozhodnosti, touhou zalibit se ostatnim a neschopnosti fikat ,nes 1

V oblasti nabozenské se nedostate¢ny pocit vlastni hodnoty projevuje vétSinou
v nespravném pohledu na Boha, kterému se dostava obraz trestajiciho Boha-soudce,
Boha-smrti, Boha-t¢etniho, Boha-vykonu, tyranského despotu, Boha-sexu,’® a mnoha
dalSich variant.

K nalezeni a obnoveni zdravého pocitu vlastni hodnoty napoméaha:

odkryvani a hlubsi pochopeni vnitinich hodnot a vdécnost za dar Zivota;

— naprava mylnych pfedstav o Bohu;

— cviceni, kterda maji za kol poznat a pfijmout stinné stranky a negativni
zkuSenosti z minulosti;

— udrZovani pratelskych vztaht;

— vnimani vlastniho téla;

— urcovani si realistickych a dosazitelnych cilt;

— uméni fikat ,,ne* a byt sam sebou.

Jenom takovy cloveék, ktery bude mit zdravy pocit vlastni hodnoty, bude jednat

S prostotou, spontanné a sttizlivé. Nebude mit potfebu pied nékym se umensovat, nebo

174 Srov. MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. s. 17.

% Srov. GRUN, Anselm. Moc nad bezmoci. Rozvijet védomi vlastni cesty. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 1997, s. 35-57.

176 Srov. FRIELINGSDORF, Karl. Faleiné piedstavy o Bohu. Jejich vznik, odhaleni a ptekonani.
Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, s. 87-134.
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naopak vyvysovat, bude lidskym zplisobem dozravat a pro své okoli bude skutecnym

“r 177
pfinosem.

2.2. Zralost ve vire

Pohled na kiestanskou zralost se oproti jinym vSeobecnym ndzorim na lidskou
zralost pon¢kud li§i. Oba pohledy maji v zivoté Clovéka néco spoleéného. Maji
charakter cesty. Metou cesty lidského dozravani je stavat se vice clovékem. Kiestanské
pojeti je také zalozeno na tomto ukolu, ale ve skuteCnosti jde jest¢ mnohem dal. Cilem
je piipodobnovat se Bohu a stavat se jeho obrazem podle vzoru nejdokonalejSiho
Cloveéka Jezise Krista. Z kiestanského pohledu je dozravani skloubenim dvou aspektii:
lidského a duchovniho. Zakladem duchovni zralosti je vzdy zralost lidska a jejich
souzndnim v Zivoté Elovéka vznika harmonie.’

Co to znamena, kdyz se fekne vira? Jsme schopni definovat viru? Co vlastné je?
Definice Katechismu zni: ,,Vira je odpovéd’ ¢lovéka Bohu, ktery se mu zjevuje a sdili
a zérovei jej hojn& ozafuje svétlem pii hledani posledniho smyslu Zivota.“*"® Jedna se
0 plnou duvéru c¢lovéka ve vztahu k Panu Bohu spojenou s rozhodnutim pro Jeho
nasledovani. Bih vzdy pfichazi s iniciativou a je prvni, ktery ¢lovéku vychazi vstfic.
Vira ma byt kladnou odpovédi danou Bohu. Dar viry otevira cestu ke spase a je spojen
S piijetim svatosti kitu. Jeho pfedavani je svéfeno cirkvi. Zakladem je vira ve vzkiiSeni
a zmrtvychvstani. Novokiténec zacind novou etapu svého Zivota a je na ném, jakym
zpiisobem bude znameni, které ve kitu pfijal, ztvarnovat. Vira pfedavand a pfijimana je
virou cirkve a vyzaduje neustalé ziikani se zla. Kfestni vira patii do spolecenstvi, stejné
tak jako kazdy pokitény je pfijat do spolecenstvi. Ti, ktefi ji pfijimaji, prosi o pouceni
0 jejim obsahu a chtéji v ni usilovné vytrvat az do konce svého Zivota. Vira cirkve
obklopuje viru osobni a poméha ji dozravat;"®®  neni stagnujici skutecnosti, ale ma
progresivni charakter. Krestan ji proziva jako svou specifickou cestu, kterd zacina
povolanim k obréaceni, rozhodnutim se pro Krista a pfilnutim k nému, zaclenénim do

, e N . . 181
cirkve skrze svatosti a pokraovanim k plné zralosti.'®

"7 Srov. MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. s. 20-21.

'8 Srov. Tamtéz. s. 6.

1% KKC 26.

180 Srov. CAMPATELLI, Maria. Kiest. Kazdy den u pramenti nového Zivota. Olomouc: Refugium, 2010.
S. 44-46.

181 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 93.
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Vira je a vzdy bude, plodem milosti a svobodné lidské viile. Katecheze ma piipravit
pudu pro tajemné setkani ¢lovéka s Bohem, coz je nazyvano jako akt viry. Miize byt
skutecné napomocna v rozvoji viry a védomi o jeji omezenosti nemuize byt znamkou
negativniho hodnoceni.*®?

Ve Starém zakon¢ se pojem viry spojoval s divérou a odevzdanosti Bohu. Vétici byl
s nim spjat natolik, nakolik byl schopen sebe sama oteviit Bohu. U biblickych postav je
ziejmé, ze se jejich prozivani viry nezastavilo na urovni rozumové nebo jen jako
pozadavek moralniho zachovavani piedpist zékona.®® V novozakonnim pojeti je
¢lovék orientovan na osobu Krista a na jeho paruzii. Pavliv prvni list Korintanim

spojuje viru s laskou a nad&ji.'®* Tyto ctnosti predstavuji trojlistek, ktery obsahuje

185

bohatstvi kiestanského Zivota.™ Novy zdkon pifinas§i ve svych obrazech mnoha

186

pfirovnani k ukézdni skutecnosti viry.” V Pavlovych listech nechybi napomenuti

lentim prvnich kiestanskych obci,'®” které jsou teprve v podateéni fazi obraceni na
viru 1%

Kfestané¢ vidi ve svatosti kitu smysl urcité celozZivotni cesty. Jeho pfijetim zacina
novy zivot s Kristem a v Kristu. Dar viry pochdzi od Boha a je ¢lovéku dan zcela
zdarma. Spolu s timto darem bere na sebe vyzvu k celozivotni formaci a malymi kracky
se mé snazit ptfichdzet do plné jednoty s nim. Kitem dochézi v ¢lovéku k vnitini
proméné a je dan pocatek zrani ve vife. Od chvile vstoupeni na tuto cestu je tfeba
pocitat s povinnosti neustalého zkoumani svédomi a vlastniho srdce. Opakovana praxe
pristupovani ke svatosti pokani — odvraceni se od diivéjsiho stylu Zivota — zpusobuje, Ze
se clovek kazdym dnem stava kiestanem vice zralym ve vife.'®®

V cirkevni praxi na po&atku III. stoleti vznikl katechumenat. Clovék v ném nastoupil
cestu obraceni a nechal se vtahnout do procesu dozravani ve vite. Protoze katechumenat

aaz na vrchol celého kiestanského Zivota.'® Proto se stal v cirkvi velmi rychle

populérni. Kfest'an prochazel v§emi stupni katecheze, od zdkladni, kterd ur€ovala smér

182 grov. STALA, Jozef. Katecheza rodzinna w nauczaniu Kosciota. s. 46.

18 Srov. 1S 3,1-18.

18 Srov. 1K 13,13.

185 Srov. ALBERICH, Emilio — DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 90-91.

18 Srov. 1K 3,9-16; Mt 13,23; Ko 1,10.

%7 Srov. 1K 1,10; Ga 6,1; Ko 4,2.

188 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 93.

189 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 49.

1% Srov. MOKRZYCKI, Bronistaw. Droga chrzescijafiskiego wtajemniczenia. Warszawa: ATK, 1983,
s. 10.
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jeho duchovniho rozvoje, az do katecheze pro pokrocilé, kde se upeviioval osobni
vzrist a postaveni ve spoleCenstvi. Proces trval nékolik let a byl rozdélen do n¢kolika
kategorii podle stupné zralosti katechument. Svaty Pavel nazyva nedozralé¢ ve viie
lidmi télesn}'/rni,191 na rozdil od téch ve vife vyzralych, které nazyva lidmi
duchovnimi.'*

Dynamika viry sméfuje k nikdy nesplnitelnému cili, kterym je dozréalost
a nabozenska autonomie. Specifikovani cile je velmi dulezité zvlasté v dobé, kdy se
nafikd na vlaznost ze strany pastyiti a jejich ,,strachu pted dospélosti“, coz vede
v disledku k preferovani nekonfliktnich a poslusnych véticich. Na druhé strané jsou
timto strachem spoutdni také véfici, protoze ndbozenska détinskost nevyzaduje velké
asili.t

Je teba ptfijmout, Zze plné zralosti viry nelze nikdy doséhnout. Neni to ale divod
K rezignaci na zvolenou cestu a nasledovani Jezise Krista. V kraceni za nim existuje
jistota spravné zvoleného sméru. NejdileZit&js je setrvat na vybrané cests.™™

Vira je osobnim vztahem mezi Bohem a ¢lovékem. Je svobodnym a dobrovolnym
aktem, do kterého nemuze byt nikdo a nikdy nucen, byt’ je zapotiebi ze strany clovéka
zapojit svou vili a rozum.'® Vira se stiva pramenem moudrosti a ma smysl, je-li
dozrala. Pokud se postavi na hlavni misto v zivoté dospélého Clovéka, prerodi se do
Zivotni moudrosti a stane se motorem pro schopnost vyhodnocovat situace a rozhodovat
se v nich. O dozralé vife mizeme mluvit v ptipadé¢, Ze bude dochazet k rozvoji ve tfech
oblastech: poznéni, afektivity a plisobeni. Nelze dosdahnout rozvoje, jestlize by se
nerozvijely vSechny najednou. Pokud by se rozvijela jen prvni, vzrist by se zastavil ve
fazi teorie bez praxe. KdyZ druh4, budou to jen citové vznéty. Ve tfetim piipadé to bude
bezduché jednani bez emoci.'®

Dozrdvat v oblasti rozumové znamend konkrétné usilovat o viru osvicenou
a hlubokou — vyjadifenou vhodnym zptisobem verbalné — za kterou si ¢lovék bude umét

197

stat.”' Hodné zaleZi nejen na hlasani viry slovem skromnym a uctivym, nenucenym

a pfitom smysluplnym, ale jest¢ vice na osobnim svédectvi proZivané viry a na

191 Srov. Zd 5,12-14; 1K 3,1-3; Ga 6,6.

192 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 57-58.

193 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 139.

1% Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 99.
19 grov. KKC 143.

1% Srov, ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 140.

97 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 100.
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celkovém piistupu k t&m, ktefi jestd viru neprozili. Vira ma byt riznoroda®®

a ma byt
pramenem k rozliSovani mezi tim, co je prioritni a tim, co je druhotadé, mezi tim, co je
jisté a tim, o ¢em lze diskutovat. Respektovat rozdilné nazory ostatnich je znamkou
zralosti. Nema to nic spolecného s fundamentalistickymi a fanatickymi ndzory riiznych
osob nebo skupin. Zrald vira nema mit rysy infantility ¢i naivity, ani nema byt
nekritickd. Eventudlni konstruktivni a vyvazend kritika mé byt ale opfend o seridzni
argumentaci.

Zralost v oblasti emocionalni se vyznacuje nckolika charakteristickymi aspekty.
Mezi né patii uréitd autonomie.®® Znamena to, Ze jedinym motorem a motivaci je vira
samotnd. Vnitini hodnota viry jiné divody nepotiebuje. Vyzralad vira také vyzaduje
psychickou zralost, zalozenou na vnitini svobodé a schopnostech ptfekonavat vlastni

egocentrismus.?*

Pouze psychicky zdravy clov€k dokaZe poznat a uznat druhého
Clovéka se v§im, ¢im je. Vyrovnand osobnost je schopna sebedarovani bez vnéjSiho
natlaku. Nevyzralost se muze projevit ve vypocitavosti, agresivité a manipulaci
ostatnimi. Citov€ zrald vira je tvlr¢i, oteviena k novym vécem a neboji se zmén, %
které jsou normdlnim stupném rozvoje. Je stala, schopnd angaZovanosti na dlouhou
dobu a v ptipad¢ zdvaznych zivotnich rozhodnuti i natrvalo a definitivné. S tim je uzce
spojena pfipravenost nést disledky téchto rozhodnuti. Je oteviena dialogu, vstiicna,
komunikativni a tolerantni.

Tretim okruhem, ve kterém zraje vira, je oblast chovéani a plisobnosti. List Jakublv

4 /4 4 4 . M M 4 4 2 2
tika: ,,Vira, neni-li spojena se skutky, je sama o sob& mrtva.* 0

NéboZenské ukony
nemusi byt vzdy a priori zndmkou zralosti.?®® Znamkou nezralosti je pasivni postoj
véticich, jejichZ ndbozenska praxe ma sice n&jakou podobu, nicméné ve vysledku se
neprojevuje v aktivnim propojeni s Zivotem. Kazdd ¢innost ma byt projevem viry.
Dtslednost by méla byt zaloZena na hlubokém vnitfnim propojeni s proZivanou virou
a na prolnuti pozadavkli evangelia s vlastnim chovanim. Vytrvalé jednani pro spole¢né
dobro ma ptinaset radost a pokoj.204

Otevieny pfistup k druhym davd moZnost pochopit, Ze nejsem vSemohouci

a vSevédouci. Toto pfiznani vede v zivoté ¢loveka ke snaze dat prostor duchovnimu

198 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 141.

1% Srov. ALBERICH, Emilio — DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 101.
20 groy, ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 142.

01 Sroy. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 102.
202 3k 2,17.

23 Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 103.
204 5rov, ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 143.
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hledani a objevovani smyslu zZivota. Lacina nabidka svétské kultury tento hlad nemiize
uhasit. Osvobozujicim je pfiznani, Ze potiebuji v Zivots pomoc.?*

Pfiznat si tuto skutecnost neni ni¢im zahanbujicim. Ke zralé dospélosti patii
pritomnost blizkych osob. V détstvi a mladi jsou to rodice, pozdéji vychovatelé
a duchovni radci, osoby, jimz mohu divérovat a které maji svoleni vstupovat do mé
zivotni reality. Doprovazejici nemlze ovlivilovat zasadnim zplsobem Zivotni
rozhodnuti doprovéazeného, protoze by ho tim zbavoval nezbytné samostatnosti, a také
nemuze byt zatizen zodpovédnosti za jeho ucinéna rozhodnuti. Nesmi rovnéz
projevovat netrpélivost v ocekavani na vysledky své pomoci. Aby vzniklo pouto
vzajemné duvéry, je potifeba svobodného rozhodnuti ze strany doprovazejiciho. Tato
sluzba vyzaduje urcCity stupenl zralosti a znalosti vlastnich pocitd a reakci vici
doprovazenému. Podminkou je také jeho bezvyhradnd a bezpodminec¢na akceptace
doprovazejiciho. Poskytnuta pomoc mize byt velmi dilezita. Casto si ji ¢lovék uvédomi
az s odstupem casu, i kdyby ji vyuzival jen né&jaky usek Zivota. Po této zkuSenosti je
V urCitém slova smyslu kazdy opravnén postavit se do role doprovazejiciho tomu, kdo
jej bude v n&jaké Zivotni situaci potiebovat.?®

Uz od dob apostoli je vidét, ze predavani viry je proces, ktery probiha pod vlivem
Ducha svatého a za casti ucitelského tradu cirkve. Diky tomu je patrné, ze si kiestan
nemiize kracet ve vécech viry svévolné vlastni cestou. Doprovazejici miize
doprovazenému zprostiedkovat cestu k pramentim viry, miiZze mu byt osobnim svédkem,
bude jej uvadét do svéta kiestanskych hodnot, ale nemtize mu ptedat jadro viry, totiz
odpovéd’ zjevujicimu se Bohu. Vyzva a odpovéd musi probéhnout mezi Bohem
a &lovekem.?’

Dospély je ve svém rozvoji obvykle orientovan na spolecenstvi a jeho zpisob Zivota
je vztahovy vici ostatnim lidem. To se nejvic projevuje v rodin€ a v nejbliz§im okoli.
Kromeé krizi a ptfekazek mohou na ¢loveéka doléhat pocity izolace, opusténosti. V dnesni
spolecnosti je to ziejmé. Katecheze naopak ukazuje Boha — lasku, jako roznécovatele
touhy po komunité. V malé skupince je mozné snadnéji spole¢né zakusit podporu ve

vife a prozivat naplno kiestanskou lasku.?%®

5 Srov. MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. s. 9.

206 groy, SUJAK, Elzbieta. Rozwazania o ludzkim rozwoju. s. 242-245.

207 Srov. OPATRNY, Ales. Cesty pastorace v pluralitni spolecnosti. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2006. s. 66.

208 Srov. VKD 93.
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Rodice si Castéji delaji starosti o viru svych déti, nez o vlastni. Byli by velmi radi,
kdyby se vira dala déti naucit, protoze jsou si védomi toho, jak je rast viry kiehkou
a nenaplanovatelnou zalezitosti. Sami se mylné¢ domnivaji, ze toto stadium uz maji za
sebou a neuvédomuji si, ze cesta viry déti je ve velké mife ovliviiovana cestou viry jim
blizkych dospélych. Casto se bohuZel stava, Ze snaha rodi¢t fesit problémy spojené
S virou potomki je snahou dofesit svoje vlastni problémy z uplynulého obdobi mladi.
Motivace je sice piedpokladatelnd, nicméné neprakticka. Problém je v tom, ze déti ziji
Vv jinych dobéch, nez zili dospéli v jejich véku a soucasna doba ma pred sebou také jiné
pozadavky. Proto je diilezité uvédomit si, jak Ziji pokiténi dosp&li.’®®

Neni pfekvapenim, ze v zivoté ¢lovéka mize dochazet v riznych obdobich ke
krizim. Také Zivot z viry prochéazi konfrontaci, kdy nckteré udalosti vedou k jejimu
prohloubeni, jiné nikoliv. Situace, které mohou ovlivnit duchovni Zivot, se zpravidla
tykaji toho, co je lidské, jako napt. nenadala umrti v nejblizsi rodin€, rozvod, pracovni
neuspéchy, nespokojenost s duchovni sluzbou a cirkvi. Kviili zanedbanému osobnimu
prohlubovani zivota z viry a rutiné¢ dochazi ke stagnaci a k naruseni zebticku moralnich
priorit. Mnoho riznych hodnot se mize jevit jako vice atraktivni nez cirkev. Neziidka
dochazi ke krizi v konfrontaci s kiestanskymi pozadavky v oblasti sexualni etiky. Velky
vliv ma rozvoj osobnosti a rizné vnitini a vnéjsi faktory. Kofenem rozhodnuti jsou
subjektivni individudlni zkugenosti.?*°

Pokud se dit¢ nepiesvéd¢i o pravdivosti rodi€ovské cesty, bude tento zplisob Zivota
spiSe vzbuzovat odpor nez chut ochotného nasledovéani. Je nemyslitelné, ze by se
Cloveék na cesté viry nedopoustél chyb. K zralym postojim vSak patti dokazat se
k nedokonalostem ptiznat. Pravdivé zazitky mohou ovlivnit viru mladého ¢loveka
a nezfidka kdy se stavaji opérnym bodem v dobé& vnitini krize nebo navratu do cirkve. 2

Vira neni jen soukromym vlastnictvim ¢lovéka, ale ma dosah do vetfejného Zivota.
Je prozivana ve spolecenstvi a se spolecenstvim cirkve. Podobné¢ je tomu 1 v zivotée, kde
Clovek nezije sam. Vira neni nabyta automaticky sama od sebe. Je ziskana za pomoci
druhych a véfici ma povinnost ji dal zprostiedkovavat, a tim se stat jejim hlasatelem.

Diilezitou skutecnosti je osobni projev tohoto postoje.212

29 Srov. OPATRNY, Ales. Cesty pastorace v pluralitni spole¢nosti. s. 88.

2% Srov. SIEKIERKA, Iwo. Kryzys psychiczny i kryzys wiary. Zagrozenie czy szansa rozwoju
cztowieka? Asyz: Tipolitografia Porziuncola, 1997. s. 99-100.

211 Srov. OPATRNY, Ales. Cesty pastorace v pluralitni spole¢nosti. s. 89.

#2 Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 91.
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Tam, kde kfestanstvi bylo pfeddvdno z generace na generaci, se vira stala
spolutvortitelkou zivotniho stylu. V mistech, kde se vétSina populace nestydi za svoje
nabozenské projevy, je rozhodnuti pro viru snadnéjsi. To ale neznamena, ze vSichni ve

r . o NP 1 , , . 213
vife dozraji. Existuje nebezpeci, ze se ncktefi zastavi pouze na urovni ,,vlaznosti‘

a nedostanou se do jadra viry.?**

Nabozensky vychovavat a nechat se vychovavat neni lehkym ukolem. K tomu je
zapotiebi silné vile a usili. Nékteti dospéli lidé s vypétim hledaji Boha a touzi po ném.
La¢ni po ném a jejich srdce je neklidné,”® dokud jej nenajdou. Jini se pfed nim
ukryvaji, boji se a pokouseji se nevnimat hlas vlastniho svédomi a povolani. Byvaji
i takovi, ktefi Boha nechtgji hledat viibec.?*®

Mezi tkoly vSech kiest'anli ndlezi peclivé plnéni svych povinnosti vici cirkvi, zvI1ast
k mistni, ke které patii. Moci kitu jsou povoléani k zivotu podle evangelia. Jejich pravem
je moznost kiestanské vychovy, kterd ma sméfovat k dosazeni vyzralé lidské osobnosti
a zaroven vést k poznani a proZivani tajemstvi spasy.?'’

Souvztaznost mezi vychovatelem a vychovavanym, obecnd mezilidska interakce
a predavani viry se daji shrnout do n¢kolika bod:

— osobni zkuSenost nemd vést k pohrdani a neucté vi€i t€m, kteti jsou teprve na

zacatku cesty poznani viry;
— skutecné piijeti viry se d¢je uvnitt cirkve a vyplyva z aktivni osobni odpovédi
dané Bohu, pfi¢emZ doprovazejici plni pouze roli zprostfedkovatele setkani
S Panem;

— predavajici ma spliovat tlohu spiSe ,,porodni baby* a pokracovat v dile, které
Biih zapocal;

— evangelizator musi byt vyzraly a jeho ukolem je byt vice svédkem viry nez

expertem ve vécech teologickych.218

VéEk dospélosti je specificky svym uvédomélym cilem dosazeni zralosti. Pfekonavani
riznych zivotnich etap, tvofiva ¢innost a uméni navazovat vztahy maji své vyulsténi

Vv celostnim obrazu dospélého. Tim ale ukol nekonci. Pasivni zafazeni do spolecnosti

nestaci. Pro dokonalejSi a permanentni dozravani je tteba ziskat kiestanskou moudrost

3 grov. Zj 3,15-16.

24 Srov. OPATRNY, Ales. Cesty pastorace v pluralitni spoleénosti. s. 67.

25 Srov. AUGUSTINUS, Aurelius. Vyznani. Praha, Kalich 1999, s. 10.

21% Srov. DZIEWIECKI Marek. Wychowanie w dobie ponowoczesnosci. s. 98.
217 Srov. KKP 217,

218 Srov. OPATRNY, Ales. Cesty pastorace v pluralitni spole¢nosti. s. 68.
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spolu s rovnovahou v mezilidskych a spolecenskych vztazich. Katecheze se ma snazit
doprovodit ¢lovéka k respektovani hierarchie cilti, aby byl schopen pochopit ,,vyznam
zivota a smrti ve svétle smrti a zmrtvychvstani JeziSe Krista.“** U star§ich lidi je to pak

piiprava k ptfechodu do pravého zivota s Bohem.

219 \vKD 94.
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3. Cile a ukoly katecheze dospélych

Ptfed dosp€lym adresatem katecheze, ktery si ma byt védom své duchovni zralosti
a soucasn¢ své lidské omezenosti, se otevira cesta, po niz ma kracet. Aby ve svém
rozvoji nestagnoval a necouval, nebo se dokonce neztratil, je zapotiebi trvalé formace.
Katecheze dospélych stanovuje nékolik cild, kterych se ma kiestan drzet. V setkani
s JeziSem se rozviji vira, jez dava zaklad pro vytvareni kiest'anskych komunit. V nich je
mozné prozivat zkuSenost své viry a inkulturovat ji navenek v prostfedich, kde vérici
Zije a pusobi.

K dosazeni cili je nutné stanovit ukoly katecheze dospélych. Mezi né patii
podporovani procesu obraceni a neustalé utvrzovani v postoji viry. Je zapotiebi se nejen
s véroukou dikladné seznamit, ale také se s virou pevné integrovat. V neposledni fadé
je vyzrdly clovék povinen také vychovavat ostatni k jednani inspirovanému
kfest'anskymi hodnotami. Nadé¢ji ma byt naplnéna vize katecheze v budoucnu, kterd ma

mit trvalé misto v pastoracnim a katechetickém ptistupu k dospélym.

3.1. Cile katecheze dospélych

vvvvv

Boha, Otce ,,plného milosti a pravdy*,*® ktery vstal z mrtvych a zije.?* Tedy katecheze

ma predevsim christocentricky charakter. Jejim prvofadym cilem, jemuz jsou podfizeny
vSechny ostatni, je nejen setkani s JeziSem Kristem a uvedeni do jeho pfitomnosti, ale
také uvedeni do spolecenstvi a davérného vztahu s nim. Proto také vSechny

evangeliza¢ni Cinnostt musi sméfovat k intenzivnéjSimu prohlubovani vztahu
e 222

S JeziSem.

V pribéhu déjin spasy se zjeveni Boha uskutec¢novalo postupné: nejdiive skrze

223

proroky, v poslednim &ase skrze Syna.”” On je cesta, pravda a Zivot,”** proto ,jen on

v

muze privést k Otcové ldsce v Duchu a mlzZe zjednat Gcast na zivoté Nejsveété)si

Trojice.“225

220 3114,

221 groy, CT 5.

222 grov. VDK 80.
22 Srov. Zid 1,1-2.
224 Srov, J 14,6.

25 CT 5; KKC 426.
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Koneénym cilem katecheze dospélych je dat najevo katechizovanému, aby si
uvédomil sviij zivotni status a podle néj jako kiestan zil a jednal. Ptfi dozravani viry
kazdého osobné¢ a celého spolecenstvi cirkve se nesmi zapominat na piedavani
uceleného  pokladu  kiestanské zv&sti.?®  Formace dospélych by méla
zfetelnd prezentovat spravné postoje a chovani jednotlivet.??’

Katecheze vychazi z organického a Gplného podani kiest'anské zvésti a transformuje
se do kulturnich a duchovnich podminek, ve kterych se katechizovani nachdzeji. Tim se
jeji napln zcela nevycCerpava, ale rozsifuje se a rozviji tak, aby jednotlivi véfici a cela
spolecenstvi hloub¢ji pronikali a poznavali uceni cirkve. Pak budou schopni — ve svétle
zjeveni — zaujmout postoj viiéi konkrétnim Zivotnim problémiim.?”® Po dosaZeni jednoty
viry apoznani Syna Boziho uZ dospély nemize byt ditétem, zmitanym kdejakym
faleSnym ucenim a Istivym svadénim k bludu, ale clovékem dokonalym, podle miry

Kristovy plnosti.??

Diky katechezi se ma cloveék setkat s JeziSem. Ma se jim nechat cely prostoupit
a pretvorit se tak v novou bytost — kiestana. Pochopeni spasitelova tajemstvi v optice
Boziho slova je prvnim cilem, pfi némz za¢ind pro véficiho clovéka nésledovéani
Krista.”®° Zapodaty proces formace ma dlouhodoby charakter. Trva v podstaté cely
zivot,”! behem n&hoz se kiestan stale uéi lépe myslet, soudit, jednat a doufat jako
Jezis.”

Dospélost a zralost je pevné spjata s cilem katecheze dospélych, jak je mozno se
0 tom piesvédCit v diive uvedenych dokumentech magisteria a badanich spojenych
s rozvojem c¢loveka. Pro spravné nésledovani Krista a pfipodobiiovani se mu je potteba
spojit zralost aktudlni, kterou je mozno ziskavat v rliznych etapach zivota, se zralosti

eschatologickou, kterd vede k dosazeni svatosti.?®

Tyto cile se navzdjem dopliuji a vira
pfi tom plni ulohu garanta spravného rozvoje. DosaZeni svatosti je mozné, jen pokud

¢lovek v daném veku nabude zralost lidskou. 2

226 Srov. VKD 38.

27 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspdlnocie
chrzescijanskiej. Niektore linie i ukierunkowania. Rok wydania: 1990. Krakéw: Wydawnictwo WAM,
2002, 34.

?28 Srov. VKD 38.

29 Srov. Ef 4,13-14.

239 Srov. CT 20.

B Srov. POTOCKI, Andrzej: Katecheza dorostych w przemianie. In MISIASZEK, Kazimierz (red.).
Katecheza dorostych we wspolnocie Kosciota. Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie, 2002, s. 70.

232 grov. CT 20.

23 Srov. Lv 11,44; 19,2; 1P 1,15.

%4 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 163.
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Rozmanité metody v katechezi musi byt vzdy podfizeny vSeobecnému a zndamému
pravidlu, které mluvi o vérnosti Bohu a &lovéku v jedné a nedilné lasce.”®

Je tieba zdlraznit nékteré aspekty ve vytyCeni cili pro nastoupeni na cestu zakotveni
v Panu Jezisi, jako jsou: hledani a objeveni pravého smyslu zivota, spravné uspoiadani
stupnice hodnot, ziskani osobniho presvédCeni, nabyti urcité nezavislosti a podpory
rozumového rozvoje, coz je mozno nalézt uz ve Vseobecném katechetickém direktoriu
z roku 1971.2® V tomto dokumentu se jiz nalézaji prvni pokusy o zapojeni psychologie
v oblasti katecheze.”’

Na proces osobni formace ve vife méa vliv mnoho faktorii a jen pomoci lidskych sil
neni mozné ji dosahnout. Velmi vystizné to Jan Pavel II. na konci exhortace Catechesi
tradendae, shrnul do slov: ,,Katecheze, ktera je ristem ve vite a dozravani kiestanského
zivota do jeho plnosti, je dilem Ducha svatého, které jen on mize v cirkvi podnécovat
a ozivovat.“?%®

Hlavnim cilem, ktery Jezi§ urcil zvlasté tém dospélym, kteti se chtéji stat jeho
nasledovniky, je stdld ochota k nému se navracet. Katecheze dospélych napoméha
K upfimnému obraceni skrze otevirani srdce pro pusobeni Bozi milosti a pfijeti Boziho
spasného planu. Osobni, spolecenské a duchovni zkusSenosti pomahaji k vérnému
putovani za Kristem.? Po pijeti kitu se laikové stavaji ¢leny mystického t&la Kristova
a plnohodnotnymi ¢leny Boziho lidu. Bohatstvi lidské dastojnosti se projevuje zvIast
V podilu na trojim Kristové ufadu: knéZském, prorockém a kralovském.

Na cesté¢ k dosazeni prvniho cile, kterym je setkani s JeziSem, je nutno pocitat
S vnitinim napétim a moznou krizi. Ta mize pfijit v dulezitych zivotnich rozhodnutich,
kdy je potieba vzit odpovédnost za vlastni osud. V nitru ¢lovéka se stfetdvaji dobro
azlo, milost a hfich. Katecheze pomaha v utvafeni mravniho sv&domi, odsuzuje
sobectvi a hdji rozvoj lidské dﬁstojnosti.241 Zivotni okolnosti samoziejmé pfinaseji
mnohem vice situaci, které mohou ovliviiovat zmény v rozvoji Clovéka. Proto je
zapotiebi otevfit se plisobeni Ducha svatého, ktery pomaha utvaiet v ¢loveéku pravy

obraz Krista.?*?

%% Srov. CT 55; VDK 145.

2% Srov. VKD 84-88.

27 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 164.

28 CT 72.

29 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 36.

249 Srov. LG 31; ChL 16.

21 grov. CT 39.

2 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 186.
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Vstup do spolecenstvi s JeziSem povzbuzuje ucednika ke spojeni se v§im, s ¢im byl
on spojen, tj. s Otcem, s Duchem svatym, s cirkvi a s lidmi, jeho bratry.?*® Dospély
kiestan je schopen takového spojeni s Kristem.?** Vysledkem jeho obraceni je
pridruzeni se k spoleCenstvi osob, které se podobnym zptisobem snazi nasledovat Pana.

Druhym cilem katecheze dospélych je vytvafeni zralych kiestanskych komunit.
Formace dospélého k vife je izce spojena se starosti o tato prostredi, v nichz miize dal
dozravat. Spolu s osobnim rozvojem je zapotiebi peCovat o spoleCenstvi, ve kterych
bude dospély svédomité a vytrvale prozivat dar viry. Spoluodpovédnost se tyka
vnitiniho Zivota v komunit& a mise, kterou ma plnit ve svéts.?*®

Katecheze uspésné pomahd ozivovat spolecenstvi, ve kterém dochazi k dozravani
¢loveéka ve vite. Jejim tkolem je podporovat vznik téchto spolecenstvi, kterd navazuji
svym zpiisobem bytim a plsobenim na prvotni kiestanstvi. Zda se to byt vhodnou
metodou obnovy cirkve v dnesnim svété, ve kterém se ve znacné mife oslabil smysl
sounaleZitosti s cirkvi.?*°

Vseobecné direktorium pro katechizaci ptimo upozoriiuje na chybéjici dostatecné
zralé spoleCenstvi. Pficinou této skutecnosti je oslabeni mezilidskych vztaht. Situace si
zada obnovené Usili o novou evangelizaci, ve které bude Cinnost zaméfena zv1asté na
mléadez a dospélé.?

Z tohoto ditvodu je diilezité podporovat vznik Zivych spole€enstvi viry, aby se celé
zem¢ a narody dokéazaly vymanit ze stile vice se Sificiho sekularismu a ateismu.
Obrozeni se musi v zédkladu dotknout kiest'anské podstaty lidské spolecnosti. Prostor
k tomu miZe nabidnout jen cirkevni obec, kterd bude sama od zakladu obnovena.?*®
Cirkevni spolecenstvi ma naopak ve vztahu ke katechezi dv€ povinnosti: starat se
0 vychovu svych ¢lenli ve vife a vytvaret takové prostiedi, ve kterém se vétici budou
moci zdokonalovat v tom, co se nauili.?*°

Hlavnimi stavebnimi prvky zralé komunity, které se objevuji témét ve vSech
cirkevnich dokumentech, jsou naslouchani a ftizeni se Bozim slovem a uast na

h.250

eucharistii a na svatostec Kfestanské spolecenstvi se tak stdva centralnim mistem

?43 Srov. VDK 81.

244 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 190.
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katecheze. Spolupracuje zde pestrd a Sirokd Skala spolecenstvi: rodiny, farnosti,
katolické skoly, riznad hnuti a sdruzeni, kterd ukazuji na vSeobecny charakter cirkve.
Kazdé z nich ma sviyj specificky raz a vlastni ulohu vzhledem ke katechezi, i prestoze
tato ma vzdy stejny cil. !

Je nesmirn¢ dilezité uvédomit si skutec¢nost, ze katecheze dospé€lych neni totozna
S riznorodymi laickymi sdruzenimi a vnitiné-cirkevnimi skupinami, byt naplnénymi
apostolskou horlivosti.?®* U téchto hnuti je potfeba pozitivné zhodnotit jejich
katechetickou plisobnost a cirkevni ,,oddanost a nabizet v nich Clenstvi dospelym.
Nicméné nemohou byt povaZovany za nédhradu katecheze dospélych.”* Katecheze jako
¢innost cirkve musi vzdy nabizet plnost kiestanské viry, slouzit cirkevnimu
spole€enstvi, byt oteviend pro vSechny cleny cirkve, zvlasté pro ty, ktefi nejsou Cleny
vyse zminénych skupin.?®*

Stala katecheticka formace je tedy zalezitosti osobniho rustu, ale také soucasné
zalezitosti rozvoje spolecenstvi. Na ném spoc¢iva odpoveédnost za kazdého Clena. Je tedy
zapotiebi nezapominat, ,,ze pfijemcem katecheze je kiest'anské spoleCenstvi jako takové
a kazdy jedinec v ném.«*®

Dospélym, kteti ve skupin€ vytvareji nové vztahy a tim také novou kvalitu dané¢ho
spoleCenstvi, je jasné, ze kazdy je jejim spoluucastnikem a spolutviircem. Utvari se tak
védomi, ze se vSichni spole¢né podileji na katechizaci. Tento spolecensky charakter je
odvozen od spolecenské podoby cirkve.?*®

Zralé kiestanské komunity predstavuji urCity idedl, ktery je z jedné strany tvoreny
pusobenim Ducha svatého a z druhé strany je zavisly na jednotlivych ktestanech,
povolanych ke svatosti, kterou uskute¢iiuji skrze zralou viru. Takto Zivé spoleCenstvi se
vyznacuje soucasnou rozdilnosti a komplementarnosti charizmat jednotlivych ¢lent,
podobné jako je tomu u zivého téla. Pfedev§im se ale vyzaduje vérnost vici plisobeni
Ducha svatého.’ Je to zdlouhavy proces sméfujici do takového stadia, kde by vSichni

byli jedno, stejn¢ jako Otec se Synem. Jejich jednota je mirou zralé komuni‘[y.258

! Srov. VDK 254.

22 Srov. ChL 30.

23 Srov. MISIASZEK, Kazimierz: Zagadnienie katechezy dorostych wedtug dokumentu ,,Katecheza
dorostych we wspolnocie chrzescijanskiej”. In MISIASZEK, Kazimierz (red.). Katecheza dorostych
we wspolnocie Kosciota. Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie, 2002, s. 59.

»4 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 63.
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Prozivat zkuSenost viry a snazit se zapojovat ji do prostiedi, ve kterém kazdy z nés
Zije, je tietim cilem, ke kterému ma sméfovat katecheze dospélych. Clovék se nemiize
rozvijet individualné ani spolecensky jen skrze sviij kulturni projev. Osobni zrani je
soucasn¢ vysledkem rozvoje kultury ve spolecenstvi, které¢ho je jedinec &lenem.”*

Cirkevni dokumenty mluvi o zapojeni kultury do spasného poslani cirkve. Koncilni
pastoralni konstituce Gaudium et spes zdaraziuje pochopeni Kristova poselstvi v dile
evangelizace. Diky ni je mozné porozumét kiestanské zvésti mezi riznymi narodnimi
kulturami a také napomahat rozvijet zivy styk mezi kulturami vzaj emng.*°

Direktorium z roku 1971 mluvi o obnoveném zptisobu piedavani evangelia. Aby bylo
Bozi slovo u¢inné, musi je cirkev vhodné tlumogit do jazyka®® lidi, kterym je uréeno.
Re¢ ma byt piizpisobena posluchaéim. Ma odpovidat jejich kulturné-spolecenskym
podminkam, véku a prostiedi, ve kterém 2iji.262 Ptizptisobeni katecheze posluchactim
musi podle Pavla VI. spliiovat jednu podminku: pfi obohacovani nesmi zapominat na
univerzalitu cirkve. Jinak hrozi, Ze se rozplyne zakladni jadro a podstata
evangelizace.?®®

Se zavaznosti inkulturace viry v riznych zemépisnych ¢astech svéta je spojena
otazka akomodace katecheze, kterd ma za kol tuto viru piedavat.?®* Katecheze spolu
s evangelizaci jsou povolany vnaSet silu evangelia do jednotlivych kultur. Je zapotiebi,
aby se s nimi seznamily a respektovaly jeji pravé hodnoty a pii tom se snazily spojit je
s duchem evangelia takovym zpisobem, aby byla zachovana identita kiestanstvi
a soucasn¢ respektovana odliSnost kultur.?®®

Velmi rozmanité a velice proménlivé jsou situace a problémy soucasného svéta,?® ve
kterém se ma vira §ifit. Dospé€ly ¢lovEk je zvlastnim zplsobem povolan k tomuto tkolu.
Jeho vira se rozviji nejen diky naslouchéni evangelia, ale také skrze soucasné vyzvy
prostiedi, ve kterém zije. Uméni inkulturovat viru je ukolem katecheze dospél}'/ch.267

Mist, kde by se mohlo uskuteciiovat piredavéani viry, je mnoho. Jsou jimi setkani

veticich na diecéznich a narodnich poutich, dny obnov kiestanského zivota, tradi¢ni

%9 Srov. KURZYDLO, Dariusz. Koncepcja katechezy. s. 238.

20 Srov. GS 44.

%81V tomto pripadé je tieba slovo jazyk chapat ve smyslu antropologickém a kulturnim, nikoli ve smyslu
sémantickém.

22 Srov. VKD 32; 34,

?%3 Srov. EN 25; 63; 64.

264 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 82—83.
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chrzescijanskiej. 75.
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lidové misie,?® biblické krouzky, farni spoleGenstvi aj. Jsou to prostiedi, ve kterych je
dan prostor pro zakouSeni spolecenstvi ve vite, reflexi a dialogu. Pro dospé€lého cloveka

Diky inkulturaci se katecheze dospélych stava vice otevienou soucasnému clovéku.
Veétici maji byt schopni zit v t€sném spojeni s ostatnimi lidmi a seznamit se s jejich
zptisoby mysleni a citéni vyjadiovanymi kulturou. Maji se snazit spojit kiest'anskou
mravnost a smysleni s védeckymi poznatky, aby byli schopni posuzovat a vykladat véci
s kfest’anskou smysluplnosti.270

Cirkev musi umét pronikat do tajemstvi svéta a cloveéka zijicitho ve svété, aby tak
¢lovek ve svéte nalézal Boha a poznaval jeho plany s lidmi, ktefi jsou nositeli kultury.
Proces inkulturace je neustale konfrontovan s riznymi situacemi. Je tieba brat v uvahu:

— rozdilnost mezi zemémi, kde kiestanstvi teprve zaCalo diky misijni ¢innosti

vzkvétat a zemémi, které maji dlouhou kiest’anskou tradici a potiebuji novou
evangelizaci;

— situace, kdy nébozensky nebo narodni pluralizmus vytvaii konfliktni a napjaté

prostiedi;

— tendence v jednotlivych oblastech, vyznamnych z hlediska kultury, které jsou

reprezentovany riiznymi spoledenskymi vrstvami.?’*

V tomto kontextu se d¢jiny spasy a dé€jiny ¢loveéka navzajem prolinaji a tvofi jednotu.
Diky tomu dava katecheze dospélych skutecnym zplisobem svému adresatovi moznost
prozivat viru v ramci riiznych kulturnich vazeb.?"?

S ohledem na skuteCnost, Ze katechetické usili sméfuje k aktivnimu zapojeni
kfest'anli do misijniho ptisobeni cirkve skrze pastoracni ¢innost, je dilezité podotknout,
ze kromé¢ tii hlavnich cili katecheze dospé€lych, existuje n€kolik dil¢ich cila, které maji
vliv na sméfovani katecheze. Jsou jimi:

- dosazeni zakladniho stupné chapani viry, ktera ma zakotveni v pramenech
zjeveni a v Zivotnich zkuSenostech cirkevnich spolecenstvi;
- ziskani zékladnich znalosti z oboru teologického a kulturniho dédictvi, jimiz se

V dnesni dob¢ predava vira;

2% Srov. CT 47.

29 Srov. KICINSKI, Andrzej. Dorosty jako podmiot katechezy. s. 147.
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- nabyti schopnosti kiestansky chéapat Zivotni situace a umét zaujmout postoj
v otazkach tykajicich se dustojnosti druhého cloveéka, etickych hodnot,
spravedlnosti a pomoci slabym a chudym.

- ziskani takovych zkuSenosti, které zptsobi, ze véfici bude schopen davat
svédectvi v riiznych socialnich prostredich. 27

Je vidét, ze katecheze dospelému napomaha k setkani s JeziSem. Je formaci ve stiedu
cirkve a mé charakter ¢inného zapojeni do rozvoje celého svéta. Osobni rozvoj je

podpoien ve spolecenstvich, v nichz se realizuje nabyta vira.

3.2. Ukoly katecheze dospélych

Po stanoveni cili katecheze dospélych je zapotiebi mit na zieteli ukoly katecheze.
Mezi nejdulezitéjsi patii: podpora obraceni, pomoc v posilovani postoje viry, ptivadéni
do plné zralosti kiest’anského poselstvi a prace na vychove ke kiest'anskému jednéni.

Prvnim ukolem je podpora konverze.?’* Podle toho Vseobecné direktorium pro

katechizaci rozliSuje z teologického hlediska ¢tyfi momenty v procesu viry a obraceni:

zdjem o poznani radostné zvésti, ktery se rodi z prvniho tihnuti k evangeliu;

— samotné obraceni, které prichazi po uvazené volbg;

— vyznani viry, kdy je véfici pfipraven vyznat svou viru vefejné;

— cesta k dokonalosti, na kter¢é ma dospé€ly dojit ve svém povolani k plnosti

kiestanského Zivota.2”

V katechezi ptedskolniho v&ku lze zahlédnout pocatky probouzeni viry. V tomto
obdobi jesté neni mozné hovoftit o schopnosti celoZivotniho rozhodnuti pro kiest'ansky
zivot. To pfichéazi s vékem a stupném dozrani osoby. Diky evangelizaci zaznivaji také
dnes slova: ,Naplnil se cas, (...) ¢inte pokani a véite evangeliu.“276 Obraceni ma
dynamicky charakter, ktery se stale opakuje, a dospélého clovéka je tfeba neustéle
k nému povzbuzovat. Ptilnuti ke Kristu zahajuje proces stalé konverze, ktery bude trvat

i 277
cely zivot.

"3 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 39-42.

2% Obraceni ma sviij biblicky kofen jiz v SZ, napf. Ez 18,30. V NZ je jednim z kli¢ovych prvki
kérygmaru: Mk 1,14-15; Sk 2,38; Zj 2,16; aj.
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Rozhodnuti k nasledovani JeziSe Krista nemé byt jednorazovou zalezitosti. Je dobré
kdyz se opakuje, zvlast’ v obdobich dulezitych zivotnich milnikii a zmén, jako jsou:
détstvi, puberta, vstup do dospélosti, rozhodnuti o budoucim povolani, nemoci, vstup do
manzelstvi, umrti, aj. Katecheze musi ¢asto usilovat o posilovani a vyucovani viry a ma
ji stale znova vzbuzovat.?’®

V nékterych krizovych zivotnich situacich ¢lovék naléhavé ptrebudovava projekt
svého Zzivota. Pti kazdé takové zméné musi piihlédnout k disledklim, které z této
situace vyplyvaji. Ve vysledku bude schopen nové fikat Bohu své ,,ano, které se bude
samoziejm¢ pokazdé 1iSit v zavislosti na okolnostech. Konverze je tedy dynamickou
skute¢nosti, ktera se vicekrat vraci, pfi¢emz cil zistava pofad stejny.””

Obréaceni se miiZze projevovat v riznych forméch a v rizném €asovém odstupu, ale je
neustale nezbytné nutné k rastu viry. Chaoticky nabozensky vyvoj, dfive nebo pozdéji,
zamezi moznostem opravdového dozrani.?®® V kazdé osobni historii v&Ficiho lovéka je

obraceni chapano jako jedna z jeho Zivotnich zkuSenosti, ktera je nutnd k budovani

vlastni viry. DneSni postmoderni spolecnost je ovlivnéna provizornosti a neucelenosti

.....

C . . . 281
stanou v budoucnu jakymsi motorem a impulzem pro navrat ke konverzi.”®

Dalsim aktualnim tkolem je posilovéani postoje nabyté viry.?®* Katecheze dospélych
ma zpiisobit, aby vira vetficiho dozrala do stadia postoje, ktery by se navenek i uvnitt
projevoval v celistvosti jeho osobnosti. V tomto ptipadé se katecheze stane uvadénim do
poznani kiestanského taj emstvi?®® a zvnitifiovanim postoje viry, nadéje a lasky.

Tyto tfi ctnosti se nachazeji v centru kiestanského Zivota. Vira ozivovana nadé&ji
a laskou se ma stat trvalym postojem, ke kterému maé vést katecheticka vyuka. Svaty
Augustin katechety nabada, aby piednaSeli takovym zpisobem, aby posluchaci
naslouchanim uvéfili, diky vife ziskali nadéji a skrze nadéji dosli k lasce.®*

V praxi se to ma konkrétné projevovat:
— podporovanim dozravani viry, tj. v naslouchdni, v osobnim pfilnuti

anasledovani Krista;

278 Srov. CT 19.
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%82 grov. Ko 2,7.

%8 Srov. CT 20.

84 Srov. AUGUSTIN. O nabozenském vyuovani katechumend. s. 19.

61



— podporovanim zrani nadéje, ktera méa vychovavat k plné odevzdanosti Bohu
ajeho zamértim, k davérnému ocekavani spasy, k trpelivosti ve snaseni utrap.
Ma také pomoci zit vice optimisticky vzhledem k minulosti i budoucnosti;

— podporovanim vzrastu viry prodchnuté laskou, protoze dokonald laska je
naplnénim zakona®® a hlavnim pravem kiest'ana je laska Boha projevena v lasce
vigi druhému Eloveku.?®

Wplnéni tohoto ukolu neni pro katechety viibec lehké, protoze vysledky vychovy se
ziidka kdy objevuji ihned anebo jsou tézce bezprostiedné ovetitelné. To miize zpasobit,
7e ve své praci budou propadat rezignaci.?®’

Ttetim, a zaroven jednim ze zakladnich ukoli autentické katecheze, je ptrivadéni do
plné znalosti kiestanského poselstvi, protoze poznani obsahu viry vede k lepSimu
prilnuti k ni.?®® Rozsifeni v&domosti z oblasti viry osvécuje kiestanskym zpiisobem
lidské byti, uschopnuje k argumentaci pro viru ve svété a je zivnou pidou pro zivot

® Clovék je timto zptsobem pfiveden k solidnim znalostem obsahu

z Viry.28
kiest'anského uceni.

Katechezi je ulozen specidlni ukol. ProtoZze ma Cerpat svlij obsah z Zivého pramene
Boziho slova, které se piedava skrze tradici a Pismo,”* bude muset sama §ifit toto
zékladni ueni cirkve obsaZené v dokumentech a Pismu svatém.?* Tento naroény tkol
formulace a pfedavani obsahu viry nepiislusi vylucné katechetice. ,,O to, aby katecheze
splnila svou nelehkou ulohu, ve své kompetenci peCuje ucitelsky ufad cirkve, ktery
zarucuje autenticnost hlasani evangelia a rovnéz zabezpecuje, aby sluzba slova uzivala

vhodné formulace.*?%?

Diky katechezi se ma véfici naucit integrovat kiest'anskou
zkuSenost se svoji vlastni Zivotni zkuSenosti. Ma se snaZit propojit viru s konkrétnim
zivotem. Tento proces je opét dynamicky. NemiiZze byt cilem sam v sobé&, protoze se
rozviji v navaznosti na dozravani viry.*

V tretim ukolu nardzime na dva zdanlivé protichtidné pozadavky. Jsou jimi problém

integrity a problém uceni se latky nazpamét’, jak to bylo praktikovano dfive.
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Prvni z nich nardzi na pozadavek celistvosti obsahu vyuky viry, jak to uklada

katechezi magisterium cirkve.

2% Tento pozadavek je teologicky vystizny a spravny,

nicmén¢ narazi na riziko zmensSeni pedagogického vlivu. Katechetickd Cinnost se musi

umét prizptisobit konkrétnim podminkam a moznostem posluchacii.

S ohledem na konkrétniho katechizovaného je tfeba vzit ohled na:

kritérium odstupniovani. V ném je tfeba zdlraznit, ze kiest'anské poselstvi se ma
véticimu odkryvat pfimétené schopnostem piijemce, po vzoru Bozi pedagogiky.
Sam Biih se zjevoval &lovékovi postupn&.?®  Celistvost ma mit tendenci
prizptisobovat se;>%

kritérium hierarchie pravd. Toto pravidlo je mimotadné dulezité v oblasti

298 L RUTE .
Také je nutné si uvédomit, Ze

ekumény”®’ a mélo by se uplatiiovat v katechezi.
jednotlivé teologické jistoty maji rozli¢ny stupenn dilezitosti pro posluchace
a neni mozné je vSechny klast na stejnou uroven;

kritérium intenzivni integrity. Celistvost vykladu nauky cirkve je tfeba chapat
nikoli komplexné materialné, ale ve smyslu jeho intenzity. Znamena to, ze vétici
nemusi poznat cely obsah uceni cirkve od pocatku kiestanstvi v jeho plném

znéni.*%

Druhy problém se tyka zplsobu zapamatovani si obsahu viry béhem vyuky

katecheze. Tento zpisob ma své pozitiva i negativa.*®® Konkrétni feSeni se nabizi

V integraci vyuky nazpamét’ spolu s procesem vychovy k vife. Je tieba mit na zfeteli, Ze

procvicovani paméti neni totoZzné s ucenim nazpamét. Pamétové uceni muize byt

uzitecné k zapamatovani si nékterych biblickych, modlitebnich nebo liturgickych

pojmi. Cvieni paméti ma zase smysl vzhledem k celistvému vychovnému

programu.®®*

Ctvrtym momentem v procesu vyvoje viry je vychova ke kiestanskému jednéni.

Nemeélo by velky smysl katechizovat, kdyby se vychova nepromitala v lidském jednani.

Ukolem katecheze je tedy piiprava na setkani s rozlinymi typy Zivotnich zku$enosti
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a vyuka tomu, jak ma véfici spravné jednat. Podle magisteridlnich dokumenti by se

tento ukol mél konkrétné projevovat ve:

vychove k modlitbé a meditaci;

uvadéni do zivota liturgického a svatostného;

moralni formaci;

vychove¢ k spravedlnosti a miru;

pfipravé k angazovanosti vici socialnim a politickym otdzkam,;
vychove k Zivotu ve spoleCenstvi;

s : . . 302
podporovani péce v oblasti ekumény, aj.

Tato bohata $kala ikolt katecheze se soustiedi kolem &tyf zékladnich wloh cirkve®®

v jeji sluzbé pro Bozi kralovstvi:

k uskuteciiovani praxe laskyplné sluzby, ktera je znamenim diakonie. Obsahuje
riznorodé zpusoby davani konkrétniho kiestanského svédectvi ve svété, kde
prioritni misto patfi solidarité se svétem chudych;***

k Zivotu ve spolecenstvi cirkve a citu pro spoleCenstvi, jenZ je znamenim
koinonie. Tyka se to predev§im bratrského a sesterského souziti, schopnosti
mezilidské komunikace, pirekonavani vSech forem diskriminace a starosti pfi
feSeni otazek spojenych s ekumenickym a mezindbozenskym>* dialogem;

k naslouchani Bozimu slovu a jeho hldsani, coz je znamenim martyrie.
Katecheze, kterd je soucasti sluzby slova, se ma podilet na €asti v prorocké
funkci cirkve. Zejména v ptipravé na zapojeni do rnisijniho306 a apoStolského
dila;

k uvadéni do tajemstvi kiestanského slaveni, které je ukazédno ve znameni
liturgie. Obsahem tohoto ukolu je pfiprava na pfijeti svatosti a ¢inné ucasti na

bohosluzbéach a také na vychove k modlitbe.**’

Ve vyctu ukold, které ma katecheze zvlasté vi¢i mladym lidem, se nesmi zapominat

na schopnost spravné volby Zivotniho stavu a povolani. Mé se také snazit pomoci

%2 grov. VDK 85-86; CT 19-24.

303 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 155.

%04 Srov. ALBERICH, Emilio - DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 37.
%5 grov. EN 53.

3% grov. VDK 86.

%7 Srov, ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 155.
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véticimu rozeznat rozliéna charismata v cirkvi a ukazovat formy sluzeb ve spolecenstvi,
do kterych by se mohl zapojit.*®®

Je vidét, ze ukoly katecheze jsou vskutku bohaté a rtiznorodé. Hlasani evangelia,
kiestanska iniciace a katechetickd vyuka jsou sluzbou k trvalé¢ vychové ve vife.3
O téchto tlohach se d4 souhrnné fici, Ze jsou pro ¢lovéka vSechny nezbytné nutné proto,
aby se mohl ve viech smérech rozvijet.*’® Zanedbani nékterého z vyse zmifiovanych
rozmeéri kiestanského zivota maze byt pti¢inou neuplného rozvoje viry. Kazdy z téchto
ukoli realizuje cile katecheze zplisobem sob¢ vlastnim.

Ulohy se navzajem prolinaji a vyplyvaji jedna z druhé. Skrze kiestanskou vyuku,
liturgii a apostolat a diky Zivotnim zkuSenostem se ma vira veficich postupné rozvijet,
ozivovat a vést ke konkrétnim skutklim. Povinnost péce o duSe je svéfend hlavné
past)'If“ﬁm.gll

Dospéli, ktetfi se v dnesni dobé otevien¢ hlasi k vife, jsou ¢asto vystaveni nesndzim,
neporozuméni, namitkdm a predsudkim, které ma katecheze osvétlovat. Sluzbu
katechezi dospélych v tomto ptipadé zastava vSeobecny Katechismus katolické cirkve
a katechismy v jednotlivych mistnich cirkvich. Ukolem katecheze dospélych je
vyudovat kiestanské vife pravdivé, uplnd*? a soustavnd. Na prvni misto klade cirkev
diiraz na zv&stovani spasy.**®

Vseobecné katechetické direktorium tadi mezi zvlastni ulohy katecheze pro dospélé:

— vychovu k spravnému hodnoceni soucasnych socialné-kulturnich zmén ve svétle

viry, schopnost rozliSovat pravé hodnoty a uvédomovani si, kam az mize vést
pokrok dnesni spolecnosti;

— hledani odpovédi na otdzky kladené v soucasné dobé€, tykajici se zvlast

problémi v socialni sféfe, otdzek spojenych s individudlni a vefejnou moralkou
a otazkami souvisejicimi s vychovou novych generaci;314
— rozliSovani a objasfiovani vzajemnych vztahi, které existuji mezi cirkevni

a svétskou Cinnosti. K tomu tkolu ptispiva zejména socialni nauka cirkve;*

%% Srov. ALBERICH, Emilio —- DRIMAL, Ludvik. Katechetika. s. 109.
%9 grov. VDK 68.

310 grov. VDK 87.

11 Srov. CIC788 §2; CIC 773.

812 grov. CT 30.

313 Srov. VDK 175.

314 Srov. VKD 97.

315 Srov. GS 40.
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— rozvijeni rozumového pochopeni viry a pravd Viry.316 Navic ma katecheze
povinnost ukazovat stalou aktualnost evangelia.317

Vyse vyjmenované ukoly katecheze dospélych dopliuje Vseobecné direktorium pro

katechizaci jesté o:

— nabadani k trvalé formaci a dozravani Zzivota viry skrze svatosti, exercicie,
duchovni cviceni a obnovy, zprostiedkovani sluzby stalého duchovniho
vedeni, aj.;

— pfipravu na pfijeti odpovédnosti v misi cirkve a formaci ke zralému davani
svédectvi ve spoleénosti.318

Dnesni doba je poznamendna ztracenim vlastni identity ¢lovéka a poslapavanim jeho

duchovniho bohatstvi. Hrozi mu v lidské spolecnosti nebezpeci anonymity a masovosti.

Katecheze dospélych méa pomahat nalézat, aplikovat a aktualizovat to, co dospély ziskal

o " . . . < . 1AL w319
prirozen€ i skrze milost v cirkevnim spolecenstvi nebo uprostied lidské spolecnosti.

3.3. Pastoracni a katecheticky pristup k dospélym

Je tfeba stdle pfipominat, Ze se v cirkvi nikdo nema domnivat, Ze by nepotieboval
formaci, zvlasté katechetickou a trvalou. Tato zasada plati pro duchovni i laiky. Dtlezité
je, aby byla katecheze v rlizném véku provazana, obsahové na sebe navazovala a aby se
dopliiovala. Adresatem jsou samoziejmé& déti, mladeZ, piedevSim vSak dospéli
v jakémkoli v&€ku. Nejsou z této skupiny vylouceni ani vékem pokrocili, ba naopak
zasluhuji si specidlni pozornost. Diky svym zZivotnim zkuSenostem a feSenym
problémim jsou schopni mlad$im mnoho poskytnout, ale také mohou pro sviij rozvoj

mnoho ziskat.*%°

Katechezi, kterou absolvovali v détstvi (¢i moznd neabsolvovali
z riznych divoda, anebo ji prodélali nedokonalym zplisobem) si mohou doplnit do té
miry, ze budou schopni sami jinym U¢inn€ pomahat.

Vira pfitomna v zivoté Clovéka je nedilnou soucésti rozvoje jeho osobnosti
v kiestanském spolecenstvi. Je pedagogicky u¢inné vychazet z katecheze dospélych

aod ni odvijet katechizaci v ostatnich etapach Zzivota. Kazdé Zivotni obdobi je

%18 Srov. FR 36.

817 grov. VKD 97.
318 Srov. VDK 175.
319 Srov. Tamtéy.
320 grov, CT 45.
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potencidlné vystaveno nebezpe€i sekularizace a je potfeba je upeviiovat novymi
tkoly.*?

Dospéli 1idé jsou nejcastéji konfrontovani s dulezitymi zivotnimi otazkami. Velmi
Casto fesi rizné situace, jsou vystaveni zkouskam a prozivaji zivotni zapasy a vyzvy.
Mnoho otazek se tyka viry. Kdyz se cirkev obraci na dospélé s pozvankou k casti na
Bozim kralovstvi**%, vidi zarovefi, jak mnoho je problémii a o&ekavani v jejich Zivots
a chce nabidnout spole¢né feSeni téchto t&zkosti.3?

Pastoracni sluzba cirkve se obraci na nékolik cilovych skupin dospélych, ktefi
potiebuji byt zahrnuti katechezi. Apostolska exhortace Catechesi tradendae je déli na
Ctyfi skupiny:

— na osoby, které pochazeji z nekiest'anskych prosttedi, nicméné se s kiestanskym

ucenim alespon jednou setkali;

— na ty, ktefi v détstvi prosli katechetickym vyucovéanim, ale pak se vzdalili od

nabozenskych praktik a jejich znalosti ziistaly na détské tirovni;

— na dospélé, jimz byla Spatné nebo nedostatecné podana zakladni katecheze;

— na ty, kterym neni cizi kiestanské prostfedi, ale nebyli ve vife vychovavani,

a tudiz jsou nyni ,,opravdovymi katechumeny.*3**

Dokument Katecheze dospélych v kiestanském spolecenstvi dopliiuje kategorie téch,
ktefi pottebuji katechezi o tyto skupiny:

— dospéli, kteti pochézeji z kiestanskych oblasti, ale nemohli si prohloubit

evangelijni poselstvi;

— i, ktefi byli pokit&ni, ale ziistali na Grovni katechument.*®
Vseobecné direktorium pro katechizaci mezi adresaty navic zahrnuje ty, ktefi:

— upfimné touzi po prohloubeni svého rozhodnuti pro viru a také podle toho
disledné Ziji;

— jsou dospéli, nejsou pokiténi a pro n€z je pfipraven katechumenat ve vlastnim
slova smyslu;

— nejsou v plném spole€enstvi s katolickou cirkvi, nicméné patii ke kiestanskym

s 326
vyznanim.

%L Srov. VDK 171

%22 Srov. Mt 20,7.

3 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 14.

%24 CT 44.

25 Srov.  Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
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Ve vétsiné naSich spoleCenstvi je dneSni katecheze dospélych podhodnocena.
Dominuje vyuka zaméfend na déti. Mnoho let se ozyvaji vyzvy o zménu této situace,
aby se podporoval vyvoj spise dospélé viry v ,,dospélé* cirkvi.**" Skutetnost je bohuzel
jind. Ma to za nasledek cCasto infantilni charakter formace dospélych, jez je velmi
vzdalen pozadavkiim rozvoje viry v dne$nim svété. Je také nutno pfiznat, Ze je mnoho
lidi, mezi pastyii i mezi véticimi, kteti se z riznych divodii vyhybaji katechezi mladych
¢1 dospélych osob a vénuji se radéji katechezi déti.

Teologicko-pastoraéni reflexe se snazi zviditelnit motivace ke katechezi dospélych.
Neékteré z nich se odvoldvaji k vife dospélého, jiné k ukolim, které v cirkevni
spole¢nosti dospéli plni.**® Semeno viry, které &lovek dostal od Boha, ma povinnost

peclivé stiezit a privadet ke zralosti.*?®

K tomu daru ma své pravo, ale plynou z ngj
i povinnosti. Zivotni zvraty a krize jsou p¥i tomto vyvoji nevyhnutelnou souéasti Zivota
jednotlivce ve spolecnosti. Aby v téchto zkouskach vira obstala, musi byt neustale
osvétlovana, chrandna, musi se rozvijet a méla by ziskat kiestanskou moudrost.3*

Osobni presvédceni k prohlubovani viry musi byt nutné spojeno se spolecenskym
postavenim, které dospé€ly bude ve svém zivote uskute¢iiovat. S ostatnimi véficimi ma
byt svédkem evangelia. Vuci své rodin¢ a svym détem se stdva prvnim vychovatelem
a katechetou. Ve vztahu k mladezi, ktera vétSinou odvozuje svou viru od jejich viry,
maji byt ptikladnym vzorem. V ostatnich spole¢enskych prostiedich a ve svét¢ maji byt
svédky svéZesti a krasy evangelia, svédky ville k obraceni a svobodég, o které ucil Jezi§
Kristus. V tom ptipad¢€ je nezbytné nutné, aby dospély své chovani k druhym ztotoznil
stim, co fikd. Vérohodnost svédectvi je potvrzovana nabytim schopnosti pilisobit
pfesvédéivé.331

Zapojeni do katecheze vyZaduje od dospélych muzii a Zen, aby svou moudrosti
a zralosti pfispéli v cirkvi k upevnéni pravdy mezi BoZim lidem. Pfikladem mohou byt
t1, ktefi nejen v d&jinach spasy, ale také v soucasné cirkvi spolupracuji na Bozim dile.
Je tteba vénovat zvlastni pozornost katechetim a jejich spolupracovnikiim, ktefi
s dospélymi pracuji. Nesmirné dulezita je jejich formace. Katechizace dospélych musi

peclivé urcit rysy a vlastnosti kiestana, stanovit pifedmét vykladu, vyznacit

%25 Srov. VDK 172.

%27 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 24.

28 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 20.

%9 Srov. 1K 13,11; Ef 4,13.

%30 Srov. VDK 173.

%1 Srov.  Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 22.
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332

metodologické pokyny a zvolit formy a vzory vyuky.™ V menSich cirkevnich

spoleCenstvich ma poméhat naplno zit kiestanskou laskou a tim zpiisobit, ze dospéli
nebudou pocit'ovat samotu, nybrz jeden druhého budou podporovat ve vire.>*

Jinymi slovy feceno, je zapotfebi pro Sifeni evangelia proniknout vSemi aspekty
lidského zivota a dat Sanci kazdému dospélému, aby se stal uvédomélym subjektem
Vtomto procesu. Rozvoj viry ma mit znaky spojitosti a komplementarity a vést
k ziskani odpovédnosti. Na prvnim misté je tfeba zduraznit, Ze se to pfedevSim tyka
dospélych. Skutecné kiestanské spoleCenstvi se vyznacuje tim, ze jeho katecheticka
¢innost zahrnuje vSechny vékové skupiny osob. Hlavni misto vSak patii katechezi
dospé&lych, kterd mé byt plnohodnotna a u¢inna.***

Katecheticka sluzba je zvlastni a jedinecnou ¢innosti uskuteciovanou v partikularni

cirkvi spolecné€ s biskupem, kn€zimi, jdhny, feholniky a laiky.335

Zodpovédnost lezi na
bedrech celé kiestanské spolecnosti. Ve Vseobecném direktoriu pro katechizaci jSou
uvedeny tfi body o katechetické sluzbé¢:

— kazda ze zucastnénych stran ma své ukoly, ve kterych se vzajemné doplituji, ¢imz
je podano svédectvi skutecnosti cirkve, bez né¢hoz by cirkev ztratila na svém
vyznamu,

— je to sluZba nezbytna pro rust cirkve a je konand v sile poslani cirkve a v jejim
jménu;

—  ma sviij vlastni rdz v rdmci procesu evangelizace. >

Aby katecheze dospélych splnila sviij ucel, musi zahrnovat nékolik zakladnich

kritérii. Mezi né patii:

— vnimavost v nejvyssi mozné mife k adresatim jako k dospélym muzim a Zenam,
ktefi si nesou svoje zkuSenosti i problémy. Je tfeba brat v tvahu jejich
spoleCensky status, duchovni a kulturni bohatstvi a s flctou a respektem
pfistupovat k jejich rozdilnosti. Je dobré povzbuzovat je k aktivni spolupraci ke
katechezi, ktera se jich tyka;

— podle uceni Druhého vatikanského koncilu jsou laici ,,svym povolanim

postaveni do stfedu svétského prostfedi a jsou urceni k nejriizngj$im casnym

%32 Srov. VDK 173.

%33 Srov. VKD 93.

%34 Srov. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy. Katecheza dorostych we wspélnocie
chrzescijanskiej. 25.
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337 7iji ve svétd a jsou od svého kitu poslani hledat Bozi kralovstvi

ukolim.

v b&znych podminkéach rodinného Zivota.**® Vlastnim polem jejich ptisobnosti je

svét politiky, spoleCenského zivota, ekonomiky, kultury, védy a uméni,

sdélovacich prostiedkti a oblasti spojenych s evangelizaci mezi svymi blizkymi.

Je tfeba zdiraznit, ze ¢im vice budou laici proniknuti duchem evangelia, tim

vice budou stat skutec¢nosti, vnichz ziji, ve sluzbé budovani Boziho

krélovstvi;339

— mezi kritéria, ktera jsou velmi Casto opomijena, patii aktivni ucast celého
spolecenstvi v pfijimani a podpotfe vuci dospélému, ktery dozrava ve své viie
hlavné diky zapojeni do komunity;

— jen tehdy bude katecheze pln¢ uskuteCnitelna, bude-li se povazovat za
organickou soucast celkového projektu pastorace dospélych, ve kterém ma své
specifické misto. Z né&j plynou dva zdkladni sméry, se kterymi se spojuje
v jedno.**® Je to za prvé zapojeni do liturgické formace a sluzby lasky a za druhé
integrace s ostatnimi formami katecheze podle véku, z nichz ¢erpd. Diky tomuto
procesu je ziejmé, zZe se pravem mize povazovat za prvoradou;

— zodpovédnost cirkve za podporovani jednoty celého Boziho lidu a sebereflexe
vlastni situace, ktera pti hlasani spasitelné zvésti bude brat v tvahu pozadavky
véticich. K rovnovaze mezi nutnym pfizpisobovanim a vérnym zachovavanim
celého dédictvi katecheze méa vést moudrost pramenici ze zkuSenosti
a modlitby.3*

Vyvstava otazka, zdali je dospély cClov€k schopen vychovéavat? Kazdy spravné
myslici formator by si mél byt védom vlastni nedokonalosti a proher, kterymi musel
projit béhem svého dozravani. Na zéklad¢ téchto zkuSenosti se néktefi zfikaji prava
klast moralni poZadavky tém, které vychovavaji. Samoziejmé ne kazdy dospély mulize
byt vychovatelem a ukladat moralni pozadavky ostatnim. Kdybychom vSak hledali
idealniho a bezchybného vychovatele, zjistili bychom, Ze toto kritérium spliiuje pouze

vy . 42
Jezis Kristus.®
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Diive zminiovany model D. Levinsona klade diraz na tkoly, pfed kterymi dospély
Vv jednotlivych fazich zivota stoji a ma je realizovat. Riizné védecké studie umoziuji
cirkvi zahlédnout nékteré dilezité situace a momenty zivota véticich, diky kterym mutize
1épe poznat jejich vyvoj nebo regres zivota a viry. Pak muze 1épe pochopit osobni
potteby dospélého clovéka a pomoci v jeho formaci, coz je ve velké mife stupném
k jeho plnému rozvoji.**®

K tomu, aby byl ¢lovék zodpovédnym vychovatelem, neni vyZzadovana na prvnim
misté osobni dokonalost, ale je nutné znat pravdu o sobé samém a svém zivot¢ a je tieba
milovat toho, koho vychovdavam. Ten, kdo neumi rozeznat mezi tim, co je pro
vychovavanou osobu dobré a co je zI¢, bude ji vést do svéta fikce a nabizet konzumni
a hedonistickou filozofii Zivota. Pokud neprojevi vi€i svéfenci empatii, nebude mit
dostacujici motivaci k tomu, aby se mu trpélivé vénoval. Naopak kazdy, kdo umi
rozlisit dobro a zlo a zaroven bude mit rad ty, o které se ma starat, ma moralni pravo
stavét jim pozadavky. Navic, nejenze bude motivovan pomahat ostatnim, ale také bude
neustale bdit nad svym zivotem a sebevychovou. Zodpovédnym dospélym
vychovatelem je ten, kdo zdokonalovanim sebe sama bude dozravat a ziskavat svobodu
a vnitini rovnovahu a bude umét stale pracovat na svém obraceni.>*

,Zdravé sebepfijeti a pozitivni pocit vlastni hodnoty nejsou konkurenci, ¢i dokonce
protikladem kiestanské lasky k bliznimu. (...) Nejkrasnéjsi realizaci slova ¢lovék je
Jezi§ Kristus. Skrze néj a viru v néj je tfeba chapat pravé lidstvi. On ndm ukazuje smér,
kam ma rlst pozitivni pocit vlastni hodnoty.“345

Pro kiest’ana je nutné, aby byl vnitiné presvédcen o Kristove vitézstvi a poznal Boha
zaslibeni, diky kterému by prochézel od jednoho zaslibeni k druhému. V sociélni oblasti
viry je na tom podobné jako v b&znych socidlnich Zivotnich situacich. Spolecenstvi
cirkve, do kterého patfi také hii$ni a slabi lidé, mliZe byt zdrojem radosti a pomoci, ale
také potizi a trapeni. V dneSni dobé neni mozné ze strany dospélych Clend cirkve
zaujimat nepratelské a kritické postaveni vici svétu a zdstavat jen na vlastnim
dvorecku. Osobni a hlubokd vazba na Krista je pro kiestana zarukou toho, Ze

nepodlehne pripadnému zklamani.**®

[ 24

Cinnosti a snahy sméfujici k dobru dospélych nejsou v cirkvi nécim novym.

Ucitelsky ufad cirkve vzdy pfipominal nesmirnou hodnotu kazdé lidské bytosti bez

343 Srov. KICINSKI, Andrzej. Dorosty jako podmiot katechezy. s. 154.

344 Srov. DZIEWIECKI, Marek. Wychowanie w dobie ponowoszesnosci. s. 192.
%> MAUREDER, Josef. Zralost neni luxus. s. 21.

%8 Srov. OPATRNY, Ales. Pastora&ni situace u nés. s. 70-71.
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ohledu na jeji veék. Je jisté, ze nabizené modely jsou pouhymi navrhy, jak poznat
dnesniho Clovéka. Je dulezité vést nové vyzkumy, vénovat ¢as badanim a dat prostor
novym nahledéim.**

Pokoncilni obnova dala cirkvi prostor k uvédoméni si mnoha novych poslani, véetné
rozvoje sebevédomi cirkve a misijni Cinnosti, které podporuji rozvoj katecheze
dospélych. Zivotni podminky soudasnych lidi nuti k hledani novych cest a zptisobi, jak
hlasat kiestanské poselstvi. Hlavné proto, aby mohli najit odpoveédi na svoje otazky,
nabrat novych sil k plnéni povinnosti a zapojit se do evangeliza¢ni mise.**®

Mnoho lidi dnes zastdva nazor, Ze katechetickd vyuka, kterou ziskali v obdobi
adolescence a dospivani, neni dostacujici pro dospélého kiest'ana. Nejenze sami prosi
0 pokracovani ve formaci, ale také v ni nabizeji aktivni spolutcast. Sami chtéji nejen
poslouchat o vécech spojenych s virou, ale chtéji viru prozivat a pracovat na jejim
vyvoji. V konfrontaci s udalostmi ve svété hledaji potvrzeni své identity v Pismu svatém
a evangeliu. Dospé&ly chce nové slyset, vidét a dotykat se slova Zivota.**°

Nové obnovena liturgie také napomaha k uvédoméni si stiedu a vrcholu
kiest'anského Zivota, jakym je eucharistie. Roste povédomi o tom, Ze se na ni podili celé
spoleCenstvi cirkve a stava se jednotou s Kristem. Diky pestrosti charizmat a na zékladé
dovoleni mistniho biskupa je umoznéno laikiim spolupodilet se na cirkevnich tfadech
a funkcich. Pro mnohé z nich je plnéni kazdodennich povinnosti objevovanim
autentického kiestanstvi, a to bez roztrzek. Svédectvim svého Zivota se pokouseji
navratit ztracenou jednotu mezi kfes‘[’any.?’50

Jak je wvidét, existuje potieba hlubokého a obnoveného pastoracniho pfistupu
K dospélym a nezastavovat se nad pouhou kritikou nepovedenych udalosti z davné
i nedavné minulosti. Je nutné, aby byla katecheze obracena smérem k budoucnosti a jeji
pusobeni bylo zaméfeno na propagaci obnoven¢ho modelu prvotniho kfestana,
spolecenstvi a cirkve. !

Diiraz kladeny na nutnost katecheze dospé€lych je plodem obnovy po II. vatikanském

koncilu, kdy se cirkev s odvahou oteviela svétu. Kiest'an se citi byt poslany do tohoto

347 Srov. KICINSKI, Andrzej. Dorosty jako podmiot katechezy. s. 155.
%8 Srov. EN 3.

349 Srov. KICINSKI, Andrzej. Dorosty jako podmiot katechezy. s. 157.
%9 Srov. Tamtéz. s. 158.

%1 Srov. ALBERICH, Emilio. La catechesi della Chiesa. s. 58.

72



svéta, kde bude uskuteciiovat svou misi v mistech, kde Zije, pracuje a plsobi. Jeho

apostolska &innost vyZzaduje stalou a odpovidajici katechezi.**

%2 Srov. KICINSKI, Andrzej. Dorosty jako podmiot katechezy. s. 158.
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Zavér

V tivodu prace jsme stanovili cil poukazat na diillezitost katecheze dospélého ¢loveka
v dnesSni katechetické a pastoracni sluzbé cirkve. Podle statistik Zzijeme V jedné
slozitym procesem a je vysledkem mnohych faktortii, o kterych byla fec¢ v predkladané
praci (napf. husitské valky, rakouska monarchie, nacismus, komunismus...atd.).
Po upadku komunismu zije dosp€ly ¢loveék v postmoderni spole¢nosti, ktera je slozitou,
mnohovrstvou skutec¢nosti, a je v neustalém procesu a progresu, a tak se sam casto ocita
v nejasné a nepichledné situaci (napf. multikulturalismus, pluralismus, globalizace atd.).
Katecheze dospélych muze pomahat nalézat spravnou cestu k vnitinimu
anabozenskému vyvoji. To se ovSem nemuze uskuteCiovat v pocitu nejistoty
a zastrasovani, nybrz ve svobodé a pokoji. Vira je a vzdy bude plodem milosti
a svobodného lidského rozhodnuti. Seminko viry musi mit ¢as dozravat a katecheze ma
za ukol spolupracovat na jeho ristu v jednotlivych etapach Zivota ¢loveka.

Katecheze ma pomahat ve zprostfedkovani setkani s JeziSem a zapojenim laikd do
zivé komunity v kiestanském spolecenstvi. Podle dokumentu magisteria je dulezita
permanentni formace kazdého kiestana, zvlasté dospélych. Vétici kiestan méa nérok na
tuto péci ze strany cirkve. Z této pastoracni péce cirkve by neméli byt vylouceni
nevétici, ani osoby hledajici. Proto by se jim mély nabizet adekvatni vzdélavaci
a formacéni programy. Centralnim mistem pro nabizeni a uskute¢iiovani téchto plant
jsou pastoraéni a katechetickd stiediska, ktera jsou ustanovena v kazdé diecézi.
Katecheze, zejména dospélych, by méla byt ,srdecni* zaleZitosti vSech pokiténych.
Ovsem je to povinnost zvIasté pro ty, kteti jsou v cirkvi povéteni touto sluzbou na poli
pastorace a evangelizace: biskupoveé, knézi, jahni, feholnici a feholnice. Stiediska, ve
kterych se ma tato pomoc uskutec¢iiovat, jsou farnosti, spolecenstvi kiest’anského Zivota,
komunitni centra, aj. Paleta nabizenych metod a forem by méla byt bohata.

Cilem téchto aktivit je pomoci ¢lovéku ve zdokonalovani sebe sama a zvladani
zivotnich situaci. Diky permanentni formaci mize dospély zavést pevny fad do svého
Zivota, prozivat dobfe vztahy v rodin€ 1 obecné vztahy na mezilidské urovni. M4 se
snazit davat priklad kfestanského Zivota, byt ¢lovékem dialogu a ptatelské komunikace
a ma projevovat soucit s potfebnymi. Svaty FrantiSek z Assisi by takového cloveka

nazval néstrojem pokoje.
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Dospély ucastnik katecheze je si v€dom, Ze se tyto cile realizuji postupné a casto
dlouhodobé s pfihlédnutim k ménicim se Zivotnim podminkdm. Neni to tedy snadny
ukol. Také katecheze dospélych, protoze je dynamicka a neustéle se rozviji, je vystavena
ménicimu se prostfedi. Snazi se vychazet vstfic potfebam vSech posluchact.
Neni uchranéna od utokd, ale také neni uchranéna od chyb, protoze je uskutectiovana
lidmi.

Katecheze dospélych ma byt pfitazliva a ma byt adresovana vSem. V mnohosti podob
dnesniho katolicismu je katecheze dospélych urcitou nabidkou (Sanci), jak piedstavit

ktestanstvi dnesni pluralitni spolec¢nosti.
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