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Autorka se ve své diplomové praci vénuje tématu, se kterym je v kontaktu i ve své
praxi. Téma si autorka vybrala jiz pfed mnoha roky, ale v jejim pfipadé nejde o praci
pfenosenou, ale zralou. V teoretické Casti prace se vénuje aspektum, které hraji roli
v Zivoté ditéte, jehoz rodiCe jsou alkoholiky. Jde o problematiku t€zko uchopitelnou
kvuli Sifi pfistupl, které mazeme volit. V souladu s kazuistickym pfistupem ve
vyzkumneé Casti se autorka dobfe pfipravila v teoretické casti.

Nejdfive autorka uvadi do systémového pojeti rodiny, které tvofi zakladni vztahovy
koncept, ktery je v pfipadé cilové skupiny vyzkumu urcitym zplsobem pokfiveny. Ze
systémoveho konceptu vybira témata, ktera jsou relevantni pro feSenou otazku.
Dulezita je také zminka o transgeneracnim rozméru rodiny, kdy v rodinach alkoholikd
nachazime alkoholismus napfi¢ nékolika generacemi a svym zpusobem ho mizeme
chapat jako nemoc rodiny. Této otazce je vénovana vlastni kapitola (3), ktera jiz
zcela k tématu prace zajimavym zplsobem uvadi do situace ditéte (i dospélého
ditéte) z rodiny alkoholiku.

Autorka se zajimala o resilientni aspekty u klientu, ktefi prospivaji dobfe navzdory
velice nepfiznivym rodinnym podminkam. Ve 4. kapitole pfedstavuje koncept
resilience a po kratkém predstaveni jeho celé Sife se zaméfuje na vybranou
vztahovou resilienci. Vztahova resilience je u nas méné Casto aplikovany koncept. Je
velmi vhodnou volbou v pfipadé vyzkumu déti z rodin, kde vztahy jsou zpravidla
rozbité nebo pokfivené. Autorka se oprela o relevantni klasickou i zcela aktualni
literaturu. Vzhledem k velmi specifické otazce jde pfedevsim o zdroje v anglictiné.
Vyzkumna €ast byla pfedmétem mnoha konzultaci. Vzhledem k obtiZzné dostupnosti
cilové skupiny jsme se dohodly na zpracovani kazuistik jedincu, ktefi vesmés
prospivaji dobfe a subjektivné vnimaiji svuj zivot jako dobry navzdory velice
nepfiznivému rodinnému prostiedi.

Autorka se peclivé a do hloubky zabyvala jednotlivymi kazuistikami. ACkoliv si
uvédomuije limity svého vyzkumu, jevi se mi vystupy jeji prace jako vyrazny doklad
uziteCnosti terapeutické nabidky pro tyto ohrozené déti. Z kazuistiky vyplyva velice
dalezita role terapeutického paru nabidkou vztahové resilience, ktera se pak prenasi



i do dalSich oblasti Zivota téchto déti. Ovéfovani ucinnosti terapeutické prace je
zalezitost, po které se Casto vola, ale malokdy realizuje. V tomto povaZzuiji praci Jany
Svecové za pfinosnou.

Diplomovou praci Jany Svecové povazuiji za zdafilou a doporuéuiji ji k obhajobé

s hodnocenim vyborné.
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