
Abstrakt: 

Tato práce poskytuje stručný přehled klíčových výzkumů a teorií v oblasti vlivu 

emocionálních procesů na vybrané exekutivní funkce (rozhodování a posuzování). Rozebírá 

danou problematiku v rámci teorie dvou kognitivních systémů (CEST) a klade důraz na 

aktuální poznatky a experimentální přístupy. Popisuje různorodé přístupy v chápání emocí a 

jejich vlivu, jako jsou teorie zkoumající emocionální valenci, fyziologické projevy emocí 

nebo jejich motivační funkci. Součástí práce je návrh kvalitativního výzkumu ohledně 

emocionálních cílů specifických základních emocí (strach, hněv, smutek a radost). Výsledky 

tohoto výzkumu poskytnou teoretický podklad pro empirické testování přístupu „pocit je pro 

konání“, který je zaměřen na behaviorálně motivační složku emocí. 


