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Cilem plvodni experimentalni prace je zhodnoceni a sledovani vyvoje motorického a
senzitivniho deficitu horni koncetiny u pacientli po cévni mozkové pifthodé pomoci
standardizovanych vySetfovacich postupti Fugl-Meyer Assessment a Nottingham
Sensory Assessment. Druhym cilem prace je urceni stupné korelace mezi zlepSenim
senzitivinich a motorickych funkei po dvoutydenni Gstavni rehabilitaci.

V ptehledu poznatkl autorka ¢tendre strucné, ale prehledné seznamuje se zakladni
klinickou symptomatologif pacientli po cévni mozkové prihodé (CMP), s modernim
systémem organizace zdravotni péée pro tyto pacienty véetné terapie rehabilita¢ni a
nakonec informuje o moznostech funkéniho vyseteni. Zde oceriuji zejména tabulky 3 a
4, ve kterych autorka velmi pfehledné informuje o dostupnych standardizovanych testech
motorickych a senzitivnich funkef u pacientti po CMP. ReSerdni ¢ast bakalarské prace
povazuji za dostate¢nou, svedéi o dobré orientaci studentky v dané rozsahlé
problematice. Studentka ¢erpala z domaci i cizojazy¢né literatury a z ohromn¢ho
mnozstvi odbornych texta, které jsou na dané téma k dispozici, dokdzala vybrat adekvatni
literarni zdroje.

V ¢4asti 3 studentka jasné definuje hypotézy a cile experimentalni ¢asti prace. Vzhledem
ke tfem stanovenym cilum bych oc¢ekévala i tii hypotézy. {j. zda studentka pfedpokladala,
7e bude (¢i nebude) deficit motorickych funkei korelovat s deficitem funkei senzitivnich
a zda dojde po dvoutydenni rehabilitaci ke korelujicimu zlepseni v obou sledovanych
funkcich.

Cast metodika: soubor pacientii je definovan dostateéng. Chybi vysvétleni, jak je
definovan zavazny, vyrazny, mirny a lehky motoricky, resp. senzitivni delicit (graf. ¢.3 a
4). Metodicky postup vysetieni pomoci Fugl-Meyer Assessment a Nottingham Sensory
Assessment je vysvétlen velmi podrobné. Vybér vySetfovacich metod povazuji za
adekvatni. Statistické metody zpracovani dat studentka konsultovala se statistikem, lze je



tedy povazovat za spravné zvolené,

Vysledky méfeni jsou jasné shrnuty v kapitole 3, véetné piehledného zobrazeni
v tabulkach a grafech, coz umoziuje rychlou a snadnou orientaci. Studentka konstatuje,
ze po dvoutydenni Gstavni rchabilitaci doslo k signifikantnimu zlepSeni motorickych i
senzitivnich funkci v oblasti horni koncetiny a tato zlepseni vzajemné korelovala.

V diskuzi autorka konstatuje, Ze v CR zatim neni zaveden jednotny systém hodnoceni
funkéniho deficitu pacientit po CMP. Uvadi, ze Fugl-Meyer Assessment (FMA) a
Nottingham Sensory Assessment jsou dle svétové odborné literatury uznavanymi
standardizovanymi, validizovanymi vySetfovacimi postupy s dostateénou reliabilitou a na
zaklad¢ vlastnich zkuSenosti z experimentalni ¢asti této BP povazuje tato vySetfeni za
vhodna pro hodnoceni pacientti po CMP. Dale v diskuzi studentka konfrontuje vlastni
zkuSenosti a vysledky s odbornou literaturou. Napf. uvadi nizkou senzitivitu FMA pfi
hodnocenf jedinct s malym stupném motorického zlepseni, ¢i obtizné hodnotitelné
aspekty, které ale vysledky zdsadné ovliviuji. jako napf. pacientova motivace ¢&i
terapeutova zkuSenost.

Pocet literarnich citaci je dostate¢ny, studentka prokazala dobrou schopnost prace
s odbornou domaci i cizojazy¢nou literaturou. Jazykové zpracovani je dobré, grafické
zpracovani BP je vyborné. Studentka pracovala samostatné. sama si zajistila a
zorganizovala celou experimentélni ¢ast prace. Studentka pravidelné pribeh a vysledky
prace konzultovala s vedoucim prace, na konsultace prichdzela vzdy velmi dobie
pfipravend a s konkrétnimi dotazy.

Predlozena BP mé radu limitu, které ale studentka na zavér uvadi. Je to zejména maly
pocet probandii ve studili, rizné typy CMP a riizna lateralita mozkové léze, velké vékové
rozpéti pacientli v souboru a hlavné nejednotny postup fyzioterapie, resp. rehabilitace,
ktera byla u jedincti zatazenych do studie aplikovéana. Piesto, svym experimentalnim
charakterem tato prace jednoznaéné spliuje, resp. piesahuje pozadavky kladené na
bakalarskou praci v oboru fyzioterapie, a proto ji doporucuji k obhajobé.

Dopliiujici otazky:

e Na zaklade¢ osobni zkuSenosti s méienim, predpokladate stejné zlepseni
motorickych a senzitivnich funkei u dané¢ho souboru pacientti i v oblasti dolni
koncetiny, event. trupu?

e (Occkavala byste rozdilné vysledky (pokud ano, v jakém smyslu?), pokud byste
béhem vySetfeni nejdiive hodnotila funkece senzitivni a az potom motorické?
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