PO SUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni diplomanta: Jifi KOPRIVA

Téma prace:
Komparace srdecni frekvence a energetického vydeje pti béhu na Skm a zrychleném
pfesunu na Skm s 10kg zatézi.

Cil prace:

Cilem prace bylo na zdklad¢ namétenych vysledkii odezvy organismu na konstantni
zatizeni pti beéhu na 5 km a pfi zrychleném pfesunu na 5 km s 10 kg zatézi porovnat hodnoty
srde¢ni frekvence a energetické¢ho vydeje, k jehoz zjisténi bylo vyuZito spiroergometrického
testu na bézeckém pasu.

1. Naro¢nost tématu na:

- teoretické znalosti prameérne nadprimérné
- Vstupni 1’1’daje a jejich o o nadprimémé
zpracovani I

- pouzité metody prameérné nadprimeérné

2. Kritéria hodnoceni prace:

stupent hodnoceni

, . | velmi . o
vyborné dobie vyhovujici | nevyhovujici
stupeni splnéni cile prace X
samostatnost posluchace X
pfi zpracovani tématu
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouzitych X
metod
hloubka provedené¢ analyzy X
ve vztahu k tématu
uprava prace (text, grafy, X
tabulky)
stylisticka uroven X

3. Vyuzitelnost vysledkl prace v praxi, ptip. teorie:

o %

pramérna nadprimérna



4. Ptipominky a otdzky k event. zodpovézeni pii obhajobé:

1) Co brani realnému testovani méfeni v terénnich podminkach?

2) Vysvétlete, z jakého diivodu byl zvolen stupnovity spiroergometricky test na bézicim
pasu?

3) Miuzete kvalifikovat zfejmé interpersonalni rozdily v naméfenych hodnotach
jednotlivych probanda?

4) Na stran¢ 65 a 67 $patné formatovani ¢islovani stran.

5) Jaka je zkratka pro praimérny minutovy energeticky vydej a jak jej v praci oznacujete
Vy?

5. Prace je doporucena k obhajobé¢.

6. Navrzeny klasifikaéni stupen: VYBORNE

V Praze dne 6. kvétna 2013 Npor. Mgr. Josef FEDAK

datum a misto podpis vedouciho
vyhotoveni posudku bakalarské prace



