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Priloha €. 1 Zavére¢na zprava plnéni MPP na Skole v roce 2011/2012

Zavéreéna zprava plnéni MPP na Skole v roce 2011/2012

Skola: Zakladni $kola specialni, Zakladni $kola praktickd a Praktickd $kola, Jana
Palacha 1534, Most, piispévkova organizace
Pocet tiid Pocet Zakii/studenti
ZS prakticka — 1. stupeii 6 73
Z8 prakticka — 2. stupeii 8 84
Z8 specialni 12+1 68
Prakticka Skola 2 23
Celkem 29 248
Skolni metodik primarni prevence RCH: Alena Niklova
Mgr. Véra Stickova

Skolsky preventivni tym: ANO
Z4dala §kola o finanéni prostiedky formou granti? ANO
Kolik zadala? 15 708, -
Kolik dostala? 15 000

Nase Skola pracuje v MPP aktivné. Pro predchazeni nebo sniZeni piipadi
RCH déti a mladeze vyuzivdme vSech moznosti a nabidek instituci, které se
problematikou RCH zabyvaji. Spolupracujeme s PPP Most, méstskou policii,
sttediskem vychovné péée DYADA, realizatnim tymem projektu E-Bezpedi,
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Obc¢anskym sdruzenim Volani nadéje i dalSimi organizacemi, které sluzby nebo
programy v této oblasti nabizeji a poskytuji. ProtoZe se hrozba rizikového chovani
zakl neustale obméiuje a rozsifuje, snazime se formou osvéty nabyté informace o
novych rizicich ptredavat také rodicim zakt. Pii individualnich rozhovorech na né
apelujeme, aby jakoukoliv 1 sebemensi zménu v chovani svych déti oznamili tfidnim
ucitelim nebo pfimo Skolnim metodikiim prevence. Snazime se je presvédcit, ze tak
¢ini ku prospéchu svych déti. Vyctem konkrétnich situaci, které se mohou objevit
v piimém okoli zdka nebo jeho bydlisté a které signalizuji, Ze se zdk nachazi
v ohrozeni rizikového chovani, jim pomahame se v problematice prevence
orientovat. Béznou praxi je poskytnuti informacnich materidli rodicim pfi
konzultaénim odpoledni pro rodic¢e v kinosale nasi Skoly. Ostych rodict z ptimého
rozhovoru s uciteli nebo metodiky prevence piekonavame nabidkou vyplnéni
anonymnich dotaznikli, ve kterych formulujeme pfimétrené otazky a z odpovédi se
snazime vypozorovat, zda a s jakymi problémy se rodice pii vychové svych déti
potykaji. Moznou hrozbu vzniku rizikového chovani pak zohlediiujeme pfi tvorbé
minimdlniho preventivniho programu Skoly. Na ziklad¢ ziskané dotace byl
vypracovan projekt ,,Slozité zivotni situace®, ktery byl realizovan béhem celého
skolniho roku. Tento projekt byl uréen pro zaky 5. — 9. ro¢nikii ZS praktické a pro
praktickou Skolu.

Dale byl pro zaky 2. — 4. roénikli ZS praktické a pro zaky 6. — 10. roénikti ZS

specialni pfipraven a realizovan projekt ,,Abeceda zdravi®.

Akce uréené pro Zaky:

Mésic zari: e Abeceda zdravi — iivod — Zdrave jist, sportovat a dobte
spat — seznameni s projektem.
e Slozité zivotni situace — seznameni s projektem —

zhlédnuti pfibéht ,,Kradez* a ,,T€hotenstvi a nasledné
vyplnéni dotaznikti a hodnoceni.

- akce probéhly a setkaly se zajmem

Mésic Fijen: e Abeceda zdravi — Ovoce, zelenina, détské stranky, pexeso.

e Slozité zivotni situace — ptibehy ,,Zvitatko* a ,,Nemocnice* +

vyplnéni dotaznikii a hodnoceni.
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- akce se zajmem probéhly

Mésic listopad:

Abeceda zdravi — Mléko a mlé¢né vyrobky, sport.
Slozité zivotni situace — piibéhy ,,Sklenicka* a
,Zarlivost + vyplnéni dotaznikii a hodnoceni. Beseda

s lektory obCanského sdruzeni Volani nad¢je, foceni
vlastniho foto-serialu se Zaky nasi Skoly, pfibé¢h nazvany
,»Pajcka‘.

- akce se zajmem uspésné probéhly

Mésic prosinec:

Abeceda zdravi — Pro¢ jsme nékdy nemocni, chrup —
zuby.

Slozité zivotni situace — ptibehy ,,Policista® a ,,Romanek*
+ vyplnéni dotaznikl a hodnoceni.

- 0bé akce se zajmem uspésné probéhly

Mésic leden:

Abeceda zdravi — Dopravni prosttedky a bezpeci provozu
po zemnich komunikacich (seznameni s publikaci),
automobil.

Slozité zivotni situace - ptib&hy ,,Lharka“ a ,,Hrac* +
vyplnéni dotaznikli a hodnoceni.

Zahajeni projektu , koufeni a j&“ pro 6. — 9. roéniky ZS
praktickeé.

- v§echny akce se zajmem uspéSné probéhly

Meésic anor:

Abeceda zdravi — Motocykl, jizdni kolo, pexeso.

Slozité zivotni situace — ptibehy ,,Koufeni* a ,,Zavislost*
+ vyplnéni dotaznikl a hodnoceni.

Dokonceni projektu ,,Koufeni a ja*

- v§echny akce se zajmem uspéSné probéhly

Mésic brezen:

Abeceda zdravi — Vlak, lod’, letadlo.
Slozité zivotni situace — ptibeh ,,Sebevrazda® + vyplnéni
dotazniki a hodnoceni.

- 0bé akce se zajmem uspésné probéhly
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Mésic duben:

e Abeceda zdravi — Dopravni znacky — ¢iselnd omalovéanka.
e Slozité zivotni situace — piibéhy ,,Agrese* a ,,Dieta* +
vyplnéni dotaznikli a hodnoceni.

- obé akce se zajmem uspésné probéhly

Meésic kvéten:

e Abeceda zdravi — Zachranné slozky — seznameni
S publikaci.

o Slozité zivotni situace — piibchy ., Uto¢nici® a ,,Zavist* +
vyplnéni dotaznikli a hodnoceni.

- 0bé akce se zajmem uspésné probéhly

Mésic Cerven:

e Zavéretné vyhodnoceni projektu Abeceda zdravi na
zaklad¢ zprav ucitelq.

e Zavéretné vyhodnoceni projektu Slozité Zivotni situace
na zaklad¢ vyplnénych predlozenych dotaznikii od zaka 1
uciteld.

e Zhlédnuti ptipravné verze foto-serialu ,,Pljcka
nafoceného nasimi zaky v mésici listopadu.

Nové poznatky, cile, vyhodnoceni probéhnutych akci z programu primarni

prevence si mohou Zaci, ucitelé 1 rodice precist ve skolnim casopise " Skolackiiv

special''.

Pribézné je aktualizovana plocha nasténky PP umisténé na piehledném misté

vestibulu Skoly. Jeji prostor je pfistupny také nazorim zakl a ucitelll Skoly na

problematiku RCH.

Vsechny aktualni informace PP, zhodnoceni akci a ptispévky metodika
prevence, vysledky dotazniki a plnéni a uspésnost projektl se pravidelné vkladaji na

webove stranky Skoly

(Www.specmo.cz)

Ptispévky do Skolniho ¢asopisu.

Mésic Fijen:

Projekty minimélni prevence ,,Slozité Zivotni situace* a

"Abeceda zdravi®

Meésic anor:

Realizace projektu ,,Koufeni a ja*
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Mésic Cerven:

Lehkoatleticky ctytboj

Nasténka primarni prevence:

Meésic zari:

ree
1

Ukazka ptirucek k projektu ,,Abeceda zdrav

Mésic Fijen:

Seznameni s projektem ,,Slozité Zivotni situace*

Letaky — Kybersikana, Sikana, Bezpe¢né on-line

Mésic listopad:

Vyhodnoceni dotaznikti ,,Kradez*“ a ,,T¢hotenstvi*

Mésic prosinec:

Pribézné hodnoceni projektu ,,Abeceda zdravi*

Omalovanky od zaku k projektu.

Mésic leden:

Vyhodnoceni dotaznikt .Zarlivost®, ,,Policista®,

,,Nemocnice*

Meésic unor:

Omalovanky k projektu ,,Abeceda zdravi“ - automobily

Mésic brezen:

Vysledky dotazniki ,,Lhaika* a ,,Hrac*

Mésic Duben:

Vysledky dotazniki ,,Koufeni®, ,,Zavislost™ a ,,Sebevrazda“

Mésic kvéten:

Omalovanky dopravnich znacek.

Mésic Cerven:

Vysledky dotaznikt ,,Agrese* a ,,Dieta®.

Ucitelé¢ naSi Skoly se snazi aktivné vyplnit volny cas zakd potfdddnim a

vedenim zajmovych krouzkli — Skolni Casopis, keramicka dilna, krouZzek dovednych

rukou, hra na zobcovou flétnu, anglicky jazyk, Skolni ¢asopis, kynologicky krouzek,

hudebni krouzek, micové hry, Skolni klubovna, hratky a tane¢ni krouzek. VSestranny

rozvoj déti vedeni Skoly a ucitelé podporuji kulturnimi akcemi, které pfedstavuji

navitévy divadelnich predstaveni, kulturnich pamatek v Most& a jeho okoli. Zaci

specidlni Skoly navstévuji pravidelné Aquadrom v Mosté a ucastni se mnoha
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mimoskolnich akci. Pohybové a Sportovni aktivity zakii Skoly jsou podporovany
nejen poraddanim patfiénych krouzkd na nasi Skole, ale i1 ucasti na sportovnich
akcich, kde zaci své celoskolni snazeni mohou zuroc¢it. V mésici kvétnu se mladsi 1
starSi zaci nasi Skoly Ucastnili okresniho kola v lehkoatletickém c¢tyiboji Zakladnich
Skol praktickych v okrese Most, které probéhlo na Skolnim hiisti Specialni Skoly
v Litvinoveé. Mladsi zaci i zakyné svymi vykony dokazali, Ze sport a pohyb ma na
nasi Skole a v zivoté naSich zaka "zelenou". Starsi Zaci Daniel Gebert (8. ro¢nik) z
pozice 2. nejlepsiho zdvodnika okresu a Adéla Hlavata (6. ro¢nik) jako nejlepsi

zavodnice okresu se ucastnili oblastniho kola v lehkoatletickém étyiboji v Usti nad

Labem, kde v n€kterych disciplinach dosahli vybornych vysledkd.

Dne 21. 6. 2012 probéhl na nasi Skole turnaj ve vybijené divek mezi nasi
Skolou, Zakladni skolou praktickou Zlatnicka Most a Zakladni Skolou praktickou
Litvinov. Divky nasi Skoly turnaj vyhraly.

Se svymi uciteli zaci Skoly nacvicuji pfispévky, kterymi prezentuji svoje
celoro¢ni snazeni ve Skole predstavenim se na Skolni akademii pofadané kazdoro¢né
v zavéru Skolniho roku. Mohutny potlesk divaki z fad spoluzdkii a rodictu je
odménou, kterd motivuje vytykat si dalsi mety. Svéd¢i o tom uspéchy divadelnich
predstaveni naSich zakt specidlni Skoly. Ti se témito ptfedstavenimi pravidelné
ucastni na nesoutézni piehlidce dramatické tvorby Divadélko potadané Zakladni
Skolou praktickou v Chomutové. A v elektronické volbé "libivosti" dosahuji vzdy

vysokého poctu hlast od divaka

Ve vestibulu Skoly na kazdoro¢né poradanych vanoc¢nich a velikono¢nich
vystavkach piistupnych Siroké vetejnosti zaci vystavuji vyrobky — vysledky své
celoro¢ni prace ve vytvarnych, pracovnich a zajmovych ¢innostech.

Smysluplné vyuziti volného Casu se snazi zaklim zajistit pani vychovatelky
ve Skolni druzing. Poradaji riizné zabavné, védomostni, literarni a vytvarné soutcze.
Dostatkem pobytu déti v terénu a provozovanim zabavnych pohybovych aktivit

vedou déti k zalibé ke zdravému Zivotnimu stylu.
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Soucasti letosniho projektu "Slozité zivotni situace" byly projekce foto-
seriali z CD nosicli a metodikem prevence vyhotovené dotazniky vztahujici se k
jednotlivym tématiim. Anonymni odpovédi zakl v dotaznicich pak byly metodikem
vyhodnoceny a vysledky na nasténce PP zvefejnény. Tyto vysledky mnohdy
poskytly cenné informace o smysleni 74k nasi Skoly. Budou vyuzity pro dalsi
sméfovani PP na nasi Skole.

Pro projekt "Abeceda zdravi" byly metodikem vypracovany pracovni listy.

Do preventivniho programu patii i péce o zdravy zivotni styl. Stravovani ve
Skolni jidelné poskytuje zakim piehled o tom, co je hodnotna strava, jak lze zajistit
pravidelny pfisun piirozenych vitamini. Dozorujici ucitelé vedou zaky nenasilnou
formou k spravné kultufe stolovani. Optimalni psychohygienické podminky
vytvareji ucitelé také poskytnutim moznosti napit se kdykoliv i v pribchu
vyu¢ovani, aby byl zajistén potiebny pitny rezim. Skola je zapojena do projektu ,,

Ovoce do §kol.«

Formy spoluprace s rodici

Akce pro rodice — prevence

rodice

Anketni otazky pro rodi¢e béhem roku

Ostatni akce pro rodice (kultura, sport) Drakiada

Vénocni a velikono¢ni vystavka
Rej ¢arodéjnic

Skolni akademie

Vvskyt rizikového chovani ve §kolnim roce 2011/2012

Pohovory s rodici:

Z celkového poctu 24 pohovort bylo:

20 - podezield nebo pozdé omluvena absence zakl
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Zati — zahajovaci schiizka pro rodi¢e — sezndmeni se

Skolnim metodikem prevence, rozdani letackl pro




2 - nedostate¢nd nebo zadna vybava zdka pomuickami
2 - nepiijatelné chovani zaka ve Skole
Vychovné komise:

Z celkového poctu 109 VK bylo:

90 - feSeny neomluvené hodiny zaku

8 - absence omluvena tak, ze vzniklo podezieni ze skrytého zaSkolactvi

6 - feSeno nepftijatelné chovani zakl (také ndznaky Sikany)

2 - feSena neomluvena absence a soucasné nepfiijatelné chovani

2 - feSena neomluvena absence, nepiijatelné chovani, koufeni v prostorach

Skoly

1 - feSena kradez penéz uciteli

Pohovor s metodikem prevence o rizikovém chovani:
Z celkového poctu 7 ptipadi bylo:

1 - feSena kradez penéz uciteli

4 - feSeny ptipady koufeni v prostorach skoly

1 - feSeno opakovan¢ nepiijatelné chovani ve skole

1 - feSeno poziti 1éku pfi cesté do skoly

SniZend znamka z

chovani Neomluvené hodiny Navykové latky Kouieni
Pocet 2 Pocet 3 Pocet Pocet Zakit Pocet Pocet Pocet Pocet
hodin s NH Zaku pripadi Zaku pripadii
celkem
26 17 2342 90 1 1 4 4

Metodik primérni prevence RCH $koly: Alena Niklova, Mgr. Véra Sti¢kova

Vypracovala: Alena Niklova a Mgr. Véra Stickova

Skolni metodik primarni prevence
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